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RESUMO EXPANDIDO

INTRODUCAOQO: A motivacéo para aprender é entendida pela literatura como um
dos fatores essenciais que favorecem a aprendizagem. Sendo a motivacdo um
construto de ordem multifatorial, estudos recentes consideram a influéncia de
fatores intrinsecos e extrinsecos no processo de aprendizagem de cada
estudante. OBJETIVO: analisar a associacdo entre aspectos comportamentais
e motivacdo para aprender segundo idade, sexo e ano escolar em estudantes
do Ensino Fundamental Il. METODO: Estudo aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa sob o parecer de numero 2.422.795 com delineamento observacional
analitico transversal que inclui 124 adolescentes de 11 a 14 anos matriculados
no Ensino Fundamental em uma instituicdo de financiamento privado. Os
instrumentos utilizados foram um questionario de caracterizagcdo dos
participantes, o Questionario de Capacidades e Dificuldades — SDQ-Por -
Strengths and Difficulties Questionnaire — SDQ, validado para o portugués
brasileiro, e a Escala de Avaliacdo da Motivacdo para a Aprendizagem-
EMAPRE. Foram realizadas andlises estatisticas descritiva e bivariada. A
analise descritiva constou da distribuicdo de frequéncia das variaveis categoricas
e das medidas de tendéncia central e de dispersdo das variaveis continuas. Para
as analises de associacdo foram utilizados os testes Qui-quadrado de Pearson,
Kruskal-Wallis e Mann-Whitney, sendo consideradas como significantes as que
apresentavam valos p< 0,05. RESULTADOS: Dos 124 participantes, a maioria
pertencia ao género feminino (54,0%), a maior parte possuia 11 anos de idade
(27,4%) e cursava o 6° ano escolar (32,2%). Na amostra, a motivacdo para
aprender nao variou de acordo com os fatores de idade e ano escolar. Os

adolescentes apresentaram maior tendéncia a Meta Aprender, com a maior
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média (29,28%) se comparada a Meta Performance Aproximacdo (média =
15,30%) e Meta Performance Evitacdo (média = 9,40%). A andlise de
classificacdo do questionario SDQ nas escalas do comportamento pré-social e
escore total com os dados sociodemogréaficos demonstrou que ndo houve
resultado com significancia estatistica na amostra investigada. No entanto,
notou-se maior prevaléncia de sintomas emocionais e problemas relacionais
demonstrados pelo questionario SDQ no género feminino se comparado ao
masculino. Na andlise de associacdo entre as escalas, comportamento proé-
social e escore total do SDQ com a motivagdo para aprender da EMAPRE,
verificou-se resultados com significancia estatistica entre “Problemas de
Conduta” e “Meta aprender” (p=0,013) com maior média e mediana para o
resultado normal, “Problemas de relacionamento com colegas” e “Meta
Performance Evitagdo” (p=0,002) com maior média para o resultado
anormal, “Classificacéo total” do SDQ com “Meta Aprender” (p=0,025), com
maior média e mediana para o resultado normal e com “Meta Performance
Evitacdo” (p=0,012), com maior média e mediana para o resultado anormal.
CONCLUSAO: A presente pesquisa evidenciou que h& associacdo entre os
aspectos comportamentais e a motivacao para aprender em adolescentes do
Ensino Fundamental. Dessa forma, o trabalho colaborou para a comunidade
cientifica ao integrar construtos de diferentes campos do conhecimento, o que
proporciona um olhar mais abrangente guiando uma pratica clinica

fonoaudiologica e escolar mais multidisciplinar e humanizada.

Descritores: Fonoaudiologia, aprendizagem, comportamento, motivacao,

adolescente.
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CONSIDERACOES INICIAIS

O artigo a seguir apresenta um estudo realizado para o Trabalho de
Concluséo do Curso de Fonoaudiologia da Universidade Federal de Minas
Gerais, intitulado: Aspectos comportamentais e motivacao para aprender: um

estudo com adolescentes do ensino fundamental.

O trabalho se refere a um estudo observacional, analitico e transversal
desenvolvido com adolescentes de 11 a 14 anos, com 0 objetivo de analisar a
associagao entre os aspectos comportamentais e a motivagcado para aprender
segundo idade, sexo e ano escolar em estudantes matriculados no Ensino

Fundamental.

Estudos que buscam compreender os fatores que interferem na
motivacdo do adolescente no processo de aprendizagem, bem como 0s
aspectos comportamentais demonstrados por este publico, sdo extremamente
relevantes para garantir um processo de aprendizagem com menores riscos de

adoecimento mental por parte dos estudantes.
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RESUMO

Objetivo: analisar a associacao entre aspectos comportamentais e motivacao
para aprender segundo idade, género e ano escolar em estudantes do ensino
fundamental Il. Método: estudo observacional, analitico e transversal com
adolescentes de 11 a 14 anos, que responderam aos instrumentos Questionario
de caracterizacdo dos participantes, Questiondrio de Capacidades e
Dificuldades — SDQ-Por - Strengths and Difficulties Questionnaire — SDQ, e
Escala de Avaliagdo da Motivacdo para a Aprendizagem - EMAPRE. Foram
realizadas andlises estatisticas descritiva e bivariada. Resultados: Na amostra
pesquisada houve significancia estatistica dos “Problemas de Conduta” e “Meta
aprender” (p=0,013) com maior média e mediana para o resultado normal, dos
“Problemas no relacionamento com pares” e “Meta Performance Evitagao”
(p=0,002) com maior média para o resultado anormal, e da “Classificacao total’
com “Meta aprender” (p=0,025) com maior média e mediana para o resultado
normal; e com “Meta Performance Evitagdo”, com maior média e mediana para
o resultado anormal (p=0,012). A motivacao para aprender nao variou de acordo
com os fatores de idade e ano escolar e os adolescentes apresentaram maior
tendéncia a Meta Aprender se comparada as demais metas para aprendizagem.
Concluséao: Estudar as questdes motivacionais do adolescente permite um olhar

mais critico e sensivel aos comportamentos externalizados no percurso escolar,
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possibilitando uma abordagem multidisciplinar em prol do bem estar e melhor

qualidade de vida da populacao estudada.

Descritores: Fonoaudiologia, aprendizagem, comportamento, motivacao,

adolescente.

ABSTRACT

Objective: to analyze the association between behavioral aspects and
motivation to learn with age, gender and school year in elementary school
students. Method: observational, analytical and transversal study with 11-14-
year-old teens who answered the questionnaires: Participant Characterization,
Capacities and Difficulties SDQ-Por - Strengths and Difficulties Questionnaire —
SDQ, and the Scale Of Evaluation Of Learning Motivation (pt: EMAPRE).
Descriptive and bivariate statistical analyzes were performed. Results: In the
researched sample there was a significant statistic value in "Behavior Problems”
and "Learning Goal" (p= 0.013) with a higher average than the normal result,
"Problems With Pair Relationships" and "Performance Avoidance Goal" (P=
0.002) with higher average for the unusual result, and “Total classification” with
the “Learning Goal” (p=0,025) with higher average and median for the normal
result; and with the “Performance Avoidance Goal”’, with higher average and
median for the unusual result (p=0,012). The motivation to learn didn’t vary with
age nor grade and the teenagers showed a higher tendency to the “Learning
Goal” comparing to the other goals. Conclusion: to study the motivational issues
of a teenager allows a more critical and sensitive view to their exterior behaviors
during the school years, enabling a multidisciplinary approach that focus on the

well-being and better life quality of these students.
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Descriptors: Speech, Language and Hearing Sciences, learning, behavior,

motivation, adolescence.

INTRODUCAO

No percurso académico, desde 0s anos iniciais da educacéo bésica ao
ingresso No ensino superior, ocorre constante exposicado a conteudos cientificos
que fogem da vivéncia e da realidade dos estudantes. De forma que o
engajamento académico exige esforco e funcbes cerebrais integras, bem como
um contexto social favoravel para a obtencédo de bons resultados e a garantia da

permanéncia do estudante no processo de aprendizado®.

Nesse contexto, deve ser destacada a motivacdo do individuo, ou seja, 0
porqué do estudante se engajar em alguma tarefa que lhe é proposta®. Estudos
apontam a motivacdo para aprender como um dos fatores essenciais de
favorecimento da aprendizagem3. Outros pesquisadores, relacionaram a

motivagdo para aprender ao desempenho do estudante®.

Sendo a motivacdo um construto considerado multidimensional e
complexo, algumas teorias tentam analisa-la a partir de diferentes perspectivas.
A Teoria da Meta de Realizacéo, na qual se fundamenta o presente estudo, traca
diferentes tipos de motivacdo a partir das “razées para o engajamento” e
envolve a forma como o individuo pensa, a visdo a respeito de si mesmo, 0s
seus objetivos e emogodes, questdes que vao ter grande influéncia em como o
individuo reage frente as tarefas académicas®. Assim, a motivacéo é classificada

em “meta aprender”’, que diz respeito ao desejo do aluno em enfrentar os
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desafios inerentes a aprendizagem, ao crescimento intelectual, bem como a
persisténcia nas atividades académicas, “meta performance aproximacgao”, na
qual o aluno busca parecer competente e se destacar em relagéo aos demais, e
“‘meta performance evitagdo” que diz respeito a evitar erros, para néao parecer

incapaz®.

Portanto, € compreensivel que fatores extrinsecos ao individuo, como
ambiente familiar e condicbes socioecondmicas, influenciem no
desenvolvimento do estudante no ambiente escolar, e podem desencadear
dificuldades escolares’. Outros fatores sdo intrinsecos ao sujeito!, como
deficiéncias funcionais, como perda auditiva, e problemas comportamentais.
Todas essas dificuldades pressupdem um olhar mais criterioso para esses
individuos, para diminuir os sofrimentos decorrentes do fracasso escolar e suas

consequéncias®.

Estudiosos apontam para a prevaléncia da dificuldade de aprendizagem
atrelada a problemas comportamentais e emocionais, podem estar associados
a outros transtornos, como déficit de atencdo, hiperatividade e depressao®.
Pesquisas relatam que os comportamentos externalizados e as habilidades
académicas pobres estdo intimamente associados®. JA na educacédo infantil é
possivel identificar de maneira precoce possiveis desvios de comportamento que
sinalizam dificuldades escolares posteriores®. Uma vez que as dificuldades de
aprendizado, em geral, estdo atreladas a outras comorbidades??, entende-se ser
possivel encontrar as dificuldades de base, a partir do que é exposto, o

comportamento.
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A literatura apresenta relacdo entre o baixo desempenho escolar e
sintomas emocionais e/ou comportamentais em niveis que chegam a ter
relevancia clinica'l. Em geral, os comportamentos externalizados pelos alunos
em ambientes escolares se destacam como opositivos, agressivos, hiperativos,
impulsivos, desafiadores e manifestacdo anti-social®. Enquanto ha quem
apresente aspectos que ficam internalizados, que se evidenciam como: disforia

(depresséo), retraimento, medo e ansiedade®.

O presente estudo propde, assim, um olhar mais agucado a respeito das
queixas comportamentais dos pacientes. De acordo com a literatural®, as
guestdes comportamentais sdo mais percebidas pelos pais e apontam para um
fator causal de grande interesse da fonoaudiologia, a dificuldade de
aprendizagem. Aprofundar nos conhecimentos dos fatores comportamentais
envolvidos com as queixas de aprendizagem permite realizar um diagnéstico
diferencial quanto as dificuldades escolares e aos transtornos de aprendizagem?.
Com vista aos adolescentes estudantes dos anos finais do ensino fundamental,
buscar entender os fatores que contribuem para o engajamento nas propostas
escolares e o comprometimento nas atividades académicas é de fundamental
importancia para que o professor saiba identificar melhores estratégias de

motivacgdo a fim de tornar o ambiente escolar mais agradavel*?.

O presente trabalho busca discutir o0 comportamento apresentado por
adolescentes no ambiente académico e, a partir disso, investigar comportamento
e motivacdo para aprender. Compreender os fatores que interferem no
desempenho escolar de adolescentes pode contribuir para a prevencédo de
problemas advindos dos sentimentos em relacdo ao ambiente escolar, das

comparagdes com 0s pares e consequente sentimento de inferioridade, da baixa
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autoestima'!, dentre outros. Além disso, possibilita uma abordagem
multidisciplinar em prol do bem estar e melhor qualidade de vida da populacao
estudada, embasando a promocéo de politicas de saude publica que melhor

resguardem a saude mental do adolescente.

METODOS

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Minas Gerais, sob o parecer de niumero 2.422.795 e
apresenta delineamento observacional, analitico e transversal com amostra ndo
probabilistica composta por 124 adolescentes de 11 a 14 anos matriculados no
ensino fundamental de uma escola de financiamento privado do municipio de

Belo Horizonte.

Os critérios de inclusdo foram ser estudante matriculado no Ensino
Fundamental Il na faixa etaria de 11 a 14 anos de idade, cujos responsaveis
tenham assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), e dos
adolescentes que assinaram o TALE - Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido e que aceitaram responder o0s questionarios propostos. Foram
excluidos adolescentes que ndo compreenderam 0sS instrumentos ou com
alteracdes cognitivas, neurolégicas ou psiquiatricas que impedissem a

realizacdo da pesquisa.

A coleta dos dados foi realizada por autopreenchimento dos estudantes,
que foram informados que poderiam se recusar a responder alguma pergunta,
caso se sentissem constrangidos, além de lhes serem assegurado o sigilo das

informacdes para uso exclusivo da pesquisa em questao.
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Os instrumentos utilizados para o estudo foram o Questionario de
Capacidades e Dificuldades — SDQ-Por - Strengths and Difficulties Questionnaire
— SDQ?®, instrumento internacionalmente usado e validado para o portugués
brasileiro, a Escala de Avaliacdo da Motivacéo para a Aprendizagem- EMAPRE?

e um questionario de caracteriza¢do dos participantes.

O SDQ é composto por 25 itens, classificados em cinco subcategorias que
envolvem: sintomas emocionais (cinco itens); problemas de comportamento
(cinco itens); hiperatividade/desatencdo (cinco itens); problemas de
relacionamento com colegas (cinco itens) e comportamento pro-social (cinco
itens). O preenchimento foi realizado pelos proprios estudantes, uma vez que a
amostra contou com a faixa etaria acima de 11 anos de idade. O protocolo define
o escore total de dificuldades acima de 20 pontos como “anormal” e o escore do

“Comportamento pré-social” até 4 pontos como “anormal’.

A Escala de Avaliacdo da Motivacdo para a Aprendizagem — EMAPRE,
que avalia a motivacdo para aprender baseado na Teoria de Metas de
Realizacdo, sendo distribuida em trés dominios aceitos por pesquisadores
brasileiros’: meta aprender (12 itens), meta performance-aproximacao (9 itens) e
meta performance-evitacdo (7 itens); totalizando 28 itens em que o aluno

respondia de acordo com as opgdoes “Concordo”, “Nao sei” ou “Discordo”.

Foram elencadas duas variaveis respostas que foram as capacidades
(SDQ-Comportamento pro-social) e dificuldades (SDQ-total) dos estudantes a
partir do questionario SDQ. As variaveis explicativas foram a motivacdo para

aprender, o género, a idade e o ano escolar.
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Foram realizadas as analises estatisticas descritiva e bivariada com a
distribuicdo de frequéncia das variaveis categoricas e das medidas de tendéncia
central e de dispersdo das variaveis continuas. Para as analises de associagao
foram utilizados os testes Qui-quadrado de Pearson, Kruskal-Wallis e Mann-
Whitney, sendo consideradas com significaAncia estatistica as que apresentaram
valor de p < 0,05. Para entrada, processamento e analise dos dados foi utilizado

o software SPSS, versao 25.0.

RESULTADOS

Dos 124 participantes a maioria pertencia ao género feminino (54,0%), a
maior parte possuia 11 anos de idade (27,4%) e cursava 0 6° ano escolar

(32,2%).

Na amostra pesquisada, a motivacéo para aprender néo variou de acordo
com os fatores de idade e ano escolar e os adolescentes apresentaram maior
tendéncia a Meta Aprender se comparada as demais metas para aprendizagem

(Tabela 1).

Tabela 1- Andlise descritiva das variaveis idade e dos tépicos da Escala de Motivagéo para Aprendizagem

Variaveis N Média D.P. Mediana Minimo 1°Q 3°Q Maximo
Idade (anos) 124 12,44 1,12 12,00 11,00 11,00 13,00 14,00
Meta Aprender (soma) 124 29,28 4,65 31,00 16,00 26,00 32,75 36,00
Meta Performance Aproximagao 124 15,30 4,36 15,00 9,00 12,00 19,00 27,00
(soma)

Meta Performance Evitacdo (soma) 124 9,40 3,10 8,00 7,00 7,00 10,00 21,00

Legenda: N = nimero de participantes; DP = desvio padrao; Q = quartil
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Na andlise de classificagdo do questionario SDQ, por escalas,

comportamento pro-social e classificacao total foi possivel verificar que em todas

as escalas a maioria dos estudantes apresentou resultado considerado normal

(Figuras 1 e 2), sendo 67,7% na Escala Sintomas Emocionais, 72,6% na Escala

Problemas de Conduta, 71,8% na Escala Hiperatividade, e 75,8% na Escala de

Problemas de Relacionamento com os colegas. O total de resultados normais no

Comportamento Pro-Social foi de 95,2%; e no Escore total, 83,1% dos

estudantes apresentaram-se dentro da normalidade.

40

10 -_—

Anormal Limitrofe Normal

Comportamento Pré-social

[E Meta aprender
Meta performance-
aproximacgdo

= Soma Meta performance-
evitagdo

Figura 1: Boxplot do Comportamento Pro-Social do SDQ e dos tépicos da Escala de Motivagdo para Aprendizagem
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Figura 2: Boxplot da Classificagéo Total do SDQ e dos topicos da Escala de Motivagéo para Aprendizagem

A andlise de associacdo das escalas do comportamento pré-social e
escore total do questionario SDQ com as variaveis numeéricas “género”, “idade”
e “ano escolar” demonstrou que ndo houve resultado com significancia

estatistica na amostra investigada (Tabela 2)
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Tabela 2- Associacao entre o questionario SDQ e dados demograficos

Género Idade (anos) Ano Escolar
SDQ Fem. Masc. Total 11 12 13 14 Total 6° 7° 80 90 Total
N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%)

Sintomas Emocionais

Anormal 16 (66,7)  8(33,3)  24(100,0) 4 (16,7) 7(29,2) 8(333) 5(20,8) 24 (100,0) 5 (20,8) 9 (37.6) 5 (20,8) 5(20,8) 24 (100,0)

Limitofe ~ 11(68,8) 5(31,2) 16 (100,0)  3(18,8) 2 (12,5) 5(31,2) 6(37,5) 16 (100,0) 3(18,8) 3(18.8) 6 (37,5) 4(251) 16 (100,0)

Normal 40 (47,6) 44(53,4)  84(100,0) 27(32,1) 21(250) 19(22,6) 17(20,2) 84 (100,00 32(38,1) 22(26,1) 15(17,9) 15(17,9) 84 (100,0)

Total 67 (54,0) 57(46,0) 124 (100,0) 34(27.4) 30(242) 32(258) 28(226) 124(100,0) 40(32,3) 34(27,4) 26(21,0) 24 (19,4) 124 (100,0)

p-valor 0,115 0,405 0,321

Problemas de Conduta

Anormal 10 (55,6)  8(44,4)  18(100,0)  6(33,3) 5 (27.8) 5(27,8)  2(11,1) 18 (100,0) 6 (33,3) 6 (33,3) 4(22,2) 2(11,2)  18(100,0)

Limitrofe 8(50,00 8(50,0)  16(100,0)  3(18,8) 4 (25,0) 4(250) 5(31,2)  16(100,0) 3(18.,8) 6 (37.5) 2 (12,5) 5(31,2) 16 (100,0)

Normal 49 (54,4) 41(456)  90(100,0) 25(27,8) 21(23,3) 23(256) 21(23,3)  90(100,0) 31(344) 22(244) 20(22,3) 17(18,9) 90 (100,0)

Total 67 (54,0) 57 (46,0) 124(100,0) 34(27,4) 30(24,2) 32(258) 28(22,6) 124(100,0) 40(32,3) 34(27,4) 26(21,0) 24(19,4) 124 (100,0)
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p-valor 0,938

Hiperatividade

Anormal 8 (44,4) 10 (55,6)

Limitrofe 6(35,3) 11 (64,7)

Normal 53 (59,6) 36 (40,4)

Total 67 (54,0) 57 (46,0)

p-valor 0,125

Problemas de relacionamento com os colegas

Anormal 8 (61,5) 5(38,5)

Limitrofe 10 (58,8) 7(41,2)

Normal 49 (52,1) 45 (47,9)

Total 67 (54,0) 57 (46,0)

p-valor 0,745

Comp. Pré-social

18 (100,0)

17 (100,0)

89 (100,0)

124 (100,0)

13 (100,0)

17 (100,0)

94 (100,0)

124 (100,0)

2 (11,1)

5 (29,4)

27 (30,3)

34 (27,4)

2 (15,4)

8 (47,1)

24 (25,5)

34 (27,4)

3(16,7)

7(41,2)

20 (22,5)

30 (24,2)

4 (30,7)

1(5,9)

25 (26,6)

30 (24,2)

0,875

8 (44,4)

3 (17.6)

21 (23,6)

32 (25,8)

0,187

5 (38,5)

6 (35,3)

21 (22,4)

32 (25,8)

0,153

5 (27.8)

2 (11,8)

21 (23,6)

28 (22,6)

2 (15,4)

2 (11,8)

24 (25,5)

28 (22,6)

18 (100,0)

17 (100,0)

89 (100,0)

124 (100,0)

13 (100,0)

17 (100,0)

94 (100,0)

124 (100,0)

2(11,1)

6 (35,3)

32 (36,0)

40 (32,3)

3(23,0)

8 (47,1)

29 (30,9)

40 (32,3)

5 (27.8)

6 (35,3)

23 (25,8)

34 (27,4)

4(30,8)

3(17,6)

27 (28,7)

34 (27,4)

0,596

8 (44,4)

3(17.6)

15 (16,9)

26 (21,0)

0,139

4(30,8)

4 (23,5)

18 (19,1)

26 (21,0)

0,698

3(16,7)

2(11,8)

19 (21,3)

24 (19,4)

2 (15,4)

2 (11,8)

20 (21,3)

24 (19,4)

18 (100,0)

17 (100,0)

89 (100,0)

124 (100,0)

13 (100,0)

17 (100,0)

94 (100,0)

124 (100,0)
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Anormal

Limitrofe

Normal

Total

p-valor

Classificagdo total

Anormal

Limitrofe

Normal

Total

p-valor

0(0,0)

2 (40,0)

65 (55,1)

67 (54,0)

7(77,8)

6 (50,0)

54 (52,4)

67 (54,0)

1 (100,0)

3(60,0)

53 (44,9)

57 (46,0)

0,444

2 (22,2)

6 (50,0)

49 (47,6)

57 (46,0)

0,328

1 (100,0)

5 (100,0)

118 (100,0)

124 (100,0)

9 (100,0)

12 (100,0)

103 (100,0)

124 (100,0)

0 (0,0)

0 (0,0)

34 (28,8)

34 (27,4)

2 (22,2)

3 (25,0)

29 (28,2)

34 (27,4)

0 (0,0)

4(80,0)

26 (22,0)

30 (24,2)

3(33,3)

3 (25,0)

24 (23,3)

30 (24,2)

1 (100,0)

0 (0,0)

31 (26,3)

32 (25,8)

0,060

3(33,3)

3 (25,0)

26 (25,2)

32 (25,8)

0,973

0 (0,0)

1 (20,0)

27 (22,9)

28 (22,6)

1(11,2)

3 (25,0)

24 (23,3)

28 (22,6)

1(100,0)

5 (100,0)

118 (100,0)

124 (100,0)

9 (100,0)

12 (100,0)

103 (100,0)

124 (100,0)

0 (0,0)

1 (20,0)

39 (33,1)

40 (32,3)

3(33,3)

3(25,0)

34 (33,0)

40 (32,3)

0 (0,0)

3 (60,0)

31(26,3)

34 (27,4)

3(33,3)

3 (25,0)

28 (27,2)

34 (27,4)

1 (100,0)

0(0,0)

25 (21,1)

26 (21,0)

0,314

2 (22,2)

3(25,0)

21 (20,4)

26 (21,0)

0,986

0(0,0)

1 (20,0)

23 (19,5)

24 (19,4)

1(11,2)

3(25,0)

20 (19,4)

24 (19,4)

1 (100,0)

5 (100,0)

118 (100,0)

124 (100,0)

9 (100,0)

12 (100,0)

103 (100,0)

124 (100,0)

Teste Qui-quadrado de Pearson

Legenda: N = nimero de participantes; Comp. = Comportamento
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Os dados indicaram que o0s sintomas emocionais e problemas de
relacionamento com colegas tiveram maior expressdo no género feminino, de
acordo com o questionario SDQ, se comparado ao género masculino. Dentre os
adolescentes que obtiveram pontuagcdes que apontaram para alguma
anormalidade comportamental, 66,7% eram meninas para 33,3% dos meninos,
nos critérios de sintomas emocionais. Nos problemas de relacionamento com

colegas, dentro do grupo que pontuou para anormalidade, 61,5% eram meninas.

Na andlise de associacao entre as escalas, comportamento pré-social e
escore total do questionério SDQ e a Escala de Motivacédo para aprendizagem,
encontrou-se resultados com significancia estatistica entre “Problemas de
Conduta” e “Meta aprender” (p=0,013) com maior média e mediana para o
resultado normal, ou seja, a maior proporcao de estudantes orientados para a
Meta-aprender tiveram resultado normal na subescala de problemas de conduta.
Verificou-se ainda associagao entre “Problemas de relacionamento com colegas”
e “Meta Performance Evitagdo” (p=0,002) com maior média para o resultado
anormal, indicando que esta meta esta relacionada, nesta amostra, a maior
apresentacao de problemas de relacionamento com colegas. Pode-se observar,
ainda, associagao estatisticamente significativa entre “Classificacéo total” do
SDQ com “Meta Aprender” (p=0,025), com maior média e mediana para o
resultado normal e com “Meta Performance Evitagdo” (p=0,012), com maior
média e mediana para o resultado anormal. Ficou evidente uma relagéo de
proporcao entre a preferéncia das metas e os comportamentos externalizados

pelos estudantes (Tabela 3).
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Tabela 3— Analise de associagdo entre o questionario SDQ e tépicos da Escala de Motivacéo para Aprendizagem

Meta Aprender Meta Performance Aproximagao Meta Performance Evitagao
Variaveis
Média Mediana D.P. Média Mediana D.P. Média Mediana D.P.
Sintomas Emocionais
Anormal 24 28,29 29,50 5,15 24 15,63 15,00 4,65 24 11,63 10,00 4,86
Limitrofe 16 28,00 29,00 5,23 16 15,19 14,50 5,24 16 9,19 8,00 2,43
Normal 84 29,81 31,00 4,35 84 15,23 14,50 4,14 84 8,80 8,00 2,19
p-valor 0,322 0,881 0,777
Problemas de Conduta
Anormal 18 26,06 26,00 5,49 18 17,22 16,50 4,72 18 10,44 8,50 4,29
Limitrofe 16 28,19 28,50 5,13 16 15,31 14,50 4,57 16 9,00 7,50 3,41
Normal 90 30,12 31,00 4,08 90 14,91 13,50 4,19 90 9,26 9,00 2,74
p-valor 0,013* 0,168 0,360




Hiperatividade

Anormal 18 27,22

Limitrofe 17 28,12
Normal 89 29,92
p-valor 0,059

Problemas de relacionamento com os colegas

Anormal 13 27,69
Limitrofe 17 28,94
Normal 94 29,56

p-valor

0,470

27,50

29,00

31,00

28,00

31,00

31,00

5,50

3,60

4,50

5,19

6,37

4,21

18

17

89

13

17

94

16,83

14,94

15,06

16,54

15,76

15,04

0,300

0,622

16,50

14,00

15,00

16,00

15,00

14,50

4,72

4,42

4,26

541

4,66

4,16

18

17

89

13

17

94

11,11 8,50
10,24 9,00
8,89 8,00
0,261
12,08 10,00
9,88 10,00
8,94 8,00
0,002*

4,91

3,90

2,23

4,41

2,40

2,92




Comp. Pré-social

Anormal 1 21,00 21,00 0,00 1 12,00 12,00 0,00 1 10,00 10,00 0,00

Limitrofe 5 27,00 26,00 2,92 5 8,26 13,00 5,59 5 9,00 7,00 3,46
Normal 118 29,45 31,00 4,65 118 15,33 15,00 4,34 118 9,41 8,00 3,11
p-valor 0,105 0,715 0,585

Classificagéo total

Anormal 9 26,56 28,00 5,55 9 16,33 16,00 5,50 9 14,33 15,00 5,85

Limitrofe 12 26,33 27,00 5,25 12 17,50 16,50 4,64 12 10,08 9,00 3,32
Normal 103 29,86 31,00 4,82 103 14,95 14,00 4,18 103 8,88 8,00 5,22
p-valor 0,025* 0,151 0,012*

Teste Kruskal-Wallis

Legenda: N = nimero de individuos; Comp. = Comportamento; *= valor de p<0,05
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Pode-se observar, ainda, que a amostra se comportou de maneira
bastante coerente na comparacdo dos testes SDQ e EMAPRE, onde quanto
melhor o desempenho na escala de Comportamento Prd-social, maior a
preferéncia para a “Meta Aprender”. Ja na analise da “Meta Performance
Evitacdo”, observou-se menor proporcao de adolescentes dentro da normalidade
no SDQ. Além disso, observou-se muitos pontos de outliers, valores que fogem
do padrdo da amostra, da “Meta Performance Evitagdo” dentro da normalidade,
0 que pressupbe que um comportamento positivo € menos observado nos

estudantes com preferéncia a esta meta de aprendizagem (Figuras 1 e 2).

DISCUSSAO

O presente estudo demonstrou associacdo entre os “problemas de
conduta” e “Meta aprender”, relagédo entre os “problemas de relacionamento com
os pares” e a “meta performance evitacao”, bem como da “meta aprender” com
“classificacéo total” do SDQ “normal” e “meta performance evitagdo” com

“classificacao total” do SDQ “anormal’.

A amostra teve maior presenca de adolescentes do género feminino
matriculados no ensino fundamental, mais escolares na faixa etaria de 11 anos

de idade e maior concentragéo dos estudantes no 6° ano escolar.

Os resultados do estudo revelaram que a maioria dos adolescentes
apresentou maior tendéncia a Meta Aprender. Este resultado demonstra uma
maior orientagdo a uma motivacao intrinseca, que é associada na literatura com

um melhor desempenho académico e comportamento com menor indicio de
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ansiedade clinica, sendo reconhecido pelos professores, como alunos que mais
aprendem, com maiores indices de autoconhecimento académico e autocontrole
em geral'*. A maior tendéncia a Meta Aprender era um resultado esperado, uma
vez que é uma amostra sem gueixas escolares, o que corrobora a literatura ao
mostrar que a motivacdo mais positiva e duradoura evidencia que as questdes
comportamentais ndo s6 podem resultar de uma possivel dificuldade escolar,

como podem, em muitos casos, preceder as dificuldades escolares?®.

Nao houve significancia estatistica entre os comportamentos sociais e 0s
dados sociodemogréficos. No entanto, os resultados do SDQ permitem constatar
que em adolescentes do género feminino, houve maiores indicios de alteracdes
(anormalidade) ou resultado limitrofe nos sintomas emocionais e problemas de
relacionamento com o0s colegas no género masculino. Por outro lado, ao
observar os resultados do sintoma de hiperatividade, houve um predominio dos
meninos no escore anormal ou limitrofe. Estes dados reforcam a literatura®
guanto aos padrdes de comportamento entre os géneros, que aponta uma maior
frequéncia de sintomas emocionais, como dor de cabeca, dor de barriga e enjoo,
desanimo, crises de choro, perda de confianga, dentre outros, em meninas,
enquanto nos meninos ha uma maior presenca de comportamentos mais

agressivos, com maior tendéncia a hiperatividade.

Os resultados do presente estudo evidenciaram que existe uma
variabilidade comportamental no que diz respeito a escolha das metas de
aprendizagem. Em todos os dominios apresentados na Escala de Motivacéo
para Aprender, houve adolescentes que atingiram a pontuagdo minima, e outros

que atingiram a pontuacdo maxima da escala.
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A analise do SDQ com o EMAPRE demonstrou associagdo com
significancia estatistica da Meta Aprender em relacédo aos Problemas de conduta
e Classificacdo Total do SDQ. Ficou evidente que os adolescentes que
apresentaram maior tendéncia a Meta Aprender apresentaram menos
Problemas de Conduta, o que corrobora de certo modo a literatura®, que entende
que a Meta Aprender é relacionada a motivacao intrinseca, que diz respeito a

um comportamento positivo.

Na Classificagdo Total da associacédo dos testes SDQ e EMAPRE, esta
concentracdo dos adolescentes que optaram pela Meta Aprender no escore
comportamental dentro dos padrdes de normalidade ficou ainda mais evidente.
Este dado alerta, para aqueles estudantes que apresentaram médias e
medianas mais concentradas na anormalidade do SDQ, e possuem menor
tendéncia a meta aprender. Este dado é evidenciado em pesquisal’ que mostra
compara estudantes diagnosticados com Transtorno do Déficit de Atencéo e
Hiperatividade (TDAH) com crian¢cas que possuem Desenvolvimento Tipico e
observou correlacdo do transtorno a dificuldade de engajamento nas tarefas
académicas, de forma que estes estudantes possuem menor indice de

motivacdo, que € compativel com uma motivacao mais extrinseca.

Em relacdo a Meta Performance Aproximacao, ndo houve associacao de

maneira significativa as variaveis do SDQ.

Ja a Meta Performance Evitagcdo apresentou associacdo com 0s
Problemas de relacionamento com os colegas e a Classificacdo Total do SDQ.
De forma que observou-se a coocorréncia de alteracbes comportamentais com

a meta performance evitagao.
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Este fator € demonstrado em um estudo? que observou uma tendéncia a
Meta Performance Evitacdo associada a baixo interesse académico, ansiedade
e desempenho mais baixo. Isso também corrobora com pesquisa recente'®
realizada em um Centro de Atencdo, Aprendizagem e Memodria vinculado a
Universidade de Cambridge, Reino Unido, com uma amostra de alunos com
dificuldade escolares, mas, que apresentavam outros transtornos associados ou
nao (amostra mista), em que foi realizada associacao entre duas escalas SDQ e
RCADS-P (Revised Child Anxiety and Depression Scale - RCADS), esta, avalia
ansiedade e transtornos depressivos em criangas, e verificou que quase metade
da amostra apresentou comportamento anormal no SDQ para a escala de
sintomas emocionais (49%) e que os alunos com maiores sintomas emocionais
e hiperatividade apontaram para problemas de ansiedade e depresséo. Outro
estudo'® que buscou investigar o publico infantil, evidenciou nas criangas com
transtornos de desenvolvimento associados as dificuldades escolares, uma
maior presenca de comorbidades comportamentais, demonstradas na presenca
de baixa autoestima, dificuldade na interagédo social e comportamento agressivo,
se comparado a criangas com diagndstico isolado. Esses dados, ressaltam a
importancia da correlagéo de testes, como no presente estudo, que abarquem

diferentes fatores envolvidos no processo de aprendizagem.

E possivel considerar como limitacdo do estudo a homogeneidade da
amostra com relagéo aos dados socioecondmicos e aspectos culturais, pois se
trata de estudantes de uma escola de financiamento privado, que né&o

representam a realidade massiva brasileira.

Vale destacar os avancgos alcancados, sendo o primeiro concernentes aos

resultados, que possibilitam compreender as associacdes entre aspectos
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comportamentais e motivagcéo para aprender, pois S0 escassos 0s estudos com
tal triangulacéo e sobretudo com os protocolos EMAPRE e SDQ, abrangendo a
faixa etaria aqui apresentada. Desse modo, as evidéncias apresentadas podem
contribuir na discusséo da temética para profissionais da satde e educacéo que

lidam com escolares em sua rotina diaria.

Como visto, estudos apontam a integracdo da aprendizagem com oS
aspectos emocionais, a partir da observacgao de varios fatores, assim como este,
gue buscou ressaltar um aspecto bastante subjetivo e de grande importancia nos
processos de ensino e aprendizagem, a motivacdo para aprender. Nesta
perspectiva, a presente pesquisa assume um papel no dialogo entre os saberes
de diversas areas da ciéncia, colaborando para um novo olhar para estes
processos, tendo em vista os multifatores que tornam o estudante mais receptivo

as situacoes de aprendizagem.

CONCLUSAO

A presente pesquisa evidenciou que ha associacdo entre 0s aspectos
comportamentais e a motivacdo para aprender em adolescentes do Ensino
Fundamental, uma vez que houve associacdo com significaAncia estatistica na
associacao entre os aspectos de “problemas de conduta” e “Meta aprender”,
“problemas de relacionamento com os pares” e a “meta performance evitagao”,
bem como da “meta aprender” com “classificacao total” do SDQ “normal” e “meta
performance evitagado” com “classificacao total” do SDQ “anormal”. Além disso,
evidenciou-se que a motivacao para aprender nao varia de maneira significativa

de acordo com os fatores de idade e ano escolar na amostra estudada, e que
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apesar de ndo terem sido observados resultados com significancia estatistica
entre 0s aspectos comportamentais externalizados por meninos quando
comparados aos demonstrados por meninas, as meninas apresentaram maior

tendéncia aos sintomas emocionais em niveis anormais.

Dessa forma, compreender a relagdo entre os aspectos comportamentais
e a motivacdo para aprender favorecerd& o trabalho em abordagem
multidisciplinar, na pratica escolar e na clinica fonoaudioldgica, com a interacéo
dos saberes em prol do bem estar e melhor qualidade de vida da populagéo

estudada.
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ANEXO 1. Normas de formatacgéo estabelecidas pela revista CoDAS
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CoDAS - Instrugiies aos autores

T ) INSTRUCOES AOS AUTORES

ISSN 2317-1782 versio on-line

Tipes de artigos
« Submissdo do manuscrito
Documentos necessarios para submissdo

Preparo do manuscrito
Jaxa de processamento do arfigg

Escopo e politica

CoDAS (on-line ISSN 2317-1782) € uma revista cientifica e técnica de
acesso aberto publicada bimestralmente pela Sociedade Brasileira de
Fonoaudiclogia (SBFa). E uma continuagde da anterior "Revista de
Atualizacdo Cientifica Pré-Fono”™ - ISSN 0104-5687, até 2010 e "Jornal da
Sociedade Brasileira de Fonoaudiclogia (ISBFa)” - ISSN 2179-6491, até
2012,

A missado da revista CoDAS & contribuir para a divulgacdo do
conhecimento técnico e cientifico em Ciéncias e Distlrbios da
Comunicacdo e dreas associadas - especificamente nas areas de
Linguagem, Audiologia, Voz, Motricidade Orofacial, Disfagia & Sadde
Publica - produzido no Brasil e no exterior. O nome da revista CoDAS foi
criado com base nas areas principais dos 'Disturbios de Comunicagdo,
Audiclogia e Degluticdo’ e foi concebido para ser curto e facil de lembrar.
O titulo abreviade do periddice & CoDAS, que deve ser usado em
bibliografias, notas de rodapé, referéncias e legendas bibliograficas. A
revista € uma publicacdo da Sociedade Brasileira de Foncaudiologia.

CoDAS aceita submissdes originais em Portugués, Espanhol e Inglés. Uma
vez aprovados, artiges em Portugués ou em Espanhol serdo traduzidos e
publicados na lingua original & em inglés. Traducties estdo previstas para
serem financiadas pelos autores e devem ser feitas por empresas
indicadas pela revista CoDAS ou por empresas com comprovada
experiéncia em traducdes cientificas de artigos na mesma drea da
revista. Nativos ou falantes natives em Inglés podem submeter seus
artigos diretamente em Inglés; neste caso os artigos ndo serdo
traduzidos para o Portugués, mas o texto escrito em inglés serd avaliado
e, S& Necessario, uma revisao de inglés sera requerida de modo a ser
financiada pelos autores. As politicas do peridédico podem ser lidas
integralmente em "Instrugtes aos Autores”.

Tipos de artigos

A revista publica os seguintes tipos de artigos: "Artigos originais”,
"Artigos de Revisdo” (Revisdes sistematicas com ou sem meta-analises e
Revisdo Critica), "Comunicacdes breves”, "Relatos de casos”, "Cartas ao
editor”.

A. ARTIGO ORIGINAL:

Artigos destinados a divulgacdo de resultados de pesquisa cientifica e
devem ser originais e inéditos. Sua estrutura devera conter
necessariamente os seguintes itens: resumo e descritores, abstract e
keywords,introducdo, meétodo, resultados, discussdo, conclusdo e
referéncias.

hittps:/Fwwew scielo brirevistas/codas/pinstruc htm
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O resumo deve conter informacdes que incentivemn a leitura do artigo e,
assim, n3o conter resultados numéricos ou estatisticos. A introducao
dewve apresentar breve revisdo de literatura que justifigue os objetivos do
estudo. O meéetodo deve ser descrito com o detalhamento necessario e
incluir apenas as informacoes relevantes para que o estudo possa ser
reproduzido. Os resultados devem ser interpretados, indicando a
relevancia estatistica para os dados encontrados, ndo devendo, portanto,
ser mera apresentacdo de tabelas, quadros e figuras. Os dados
apresentados no texto ndo devem ser duplicados nas tabelas, quadros e
figuras &fou vice e versa. Recomenda-se que os dados sejam submetidos
a andlise estatistica inferencial quando pertinente. A discussdo ndo deve
repetir os resultados nem a introducdo, e a conclusdo deve responder
concisamente aos objetivos propostos, indicando clara e objetivamente
qual & a relevancia do estudo apresentado e sua contribuicdo para o
avanco da Ciéncia. Das referéncias citadas (maximo 30), pelo menos
90% dewverdo ser constituidas de artigos publicados em perigdicos
indexados da literatura nacional e estrangeira preferencialmente nos
tultimos cinco anos. N3o devem ser incluidas citactes de teses ou
trabalhos apresentados em congressos cientificos. O arquive ndo deve
conter mais do que 30 paginas.

O numero de aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa, bem como a
afirmacdo de que todos os individuos envelvidos (ou seus responsaveis)
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, no caso de
pasquisas envolvendo pessoas ou animais (assim como levantamentos de
prontudrios ou documentos de uma instituicdo), s3o obrigatdrios e devem
ser citados na se¢do do método. O documento de aprovacdo do Comité
de Etica em Pesquisa bem como o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido devem ser digitalizados e anexados no sistema, no momento
da submissdo do artigo.

B. ARTIGO DE REVISAOQ
+ Revisdo sistematica com ou sem meta-analises:

Artigos destinados a responder uma pergunta de pesquisa e analisar
criticamente todas as evidéncias cientificas a respeito dessa questio de
pesquisa. Resultam de uma pesquisa metodoldgica com o objetivo de
identificar, coletar & analisar, com estratégia adequada de busca para
esse tipo de estudo, as pesquisas que testaram uma mesma hipdtese, &
retinem os mesmos dados, dispdem estes dados em graficos, quadros
efou tabelas & interpretam as evidéncias. As revisdes sistematicas de
literatura devem descrever detalhadamente o método de levantamento
dos dados, justificar a escolha das bases de dados consultadas e indicar a
relevancia do tema e a contribuigdo para a Ciéncia. Os resultados
numéricos dos estudos incluidos na revisdoe podem, em muitas
circunstancias, ser analisados estatisticamente por meio de meta-analise.
Os artigos com meta-analise devem respeitar rigorosamente as normas
indicadas para essa técnica. Revisies sistematicas e meta-anilises devem
seguir a estrutura: resumo e descritores, abstract keywords, introducdo,
ohjetivos, estratégia de pesquisa, critérios de selecdo, analise dos dados,
resultados, conclusdo e referéncias. Todos os trabalhos selecionados para
a revisdo sistematica devem ser listados nas referéncias. O arquivo ndo
dewve contar mais do que 30 paginas. Para mais informacdes acesse o
Editerial Convidado: hifp:/fwww. scielo. br/scielo.php?

EQE-EI=E§- amﬁ\‘t&u‘d:Sza E_
178220150005004098&Ing=pt&nrm=jso&ting=pt

+ Revisao critica ou revisdo de escopo:

O artigo deve apresentar carater descritivo-discursivo e dedica-se a
discussdo critica de temas de interesse cientifico, respeitando o escopo da

hittps: ifwwew. scielo_brirevistas/codas/pinstruc. htm 2
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CoDAS. Deve apresentar formulacdo clara de um objeto cientifico de
interesse, critica tedrico-metodoldgica dos trabalhos consultados e
sintese conclusiva, ou ainda apresentar revisdoc de consenso ou de
escopo. Deve ser elaborada por pesquisadores especialistas de
reconhecido saber, a convite dos Editores Chefes ou indicadas por
Editores Asscciados. O artige deve conter no maximo 20 paginas
(excluindo resumaos, tabelas, figuras e referéncias). Nimero maximo de
tabelas e figuras: 5. O numero de referéncias € ilimitado. Resumos com
até 150 palavras.

C. RELATO DE CASO OU RELATO DE EXPERIENCIA:

Artigos que apresentam casos ou experiéncias inéditas, incomuns ou
inovadoras, de caso Unico ou série de casos, com caracteristicas
singulares de interesse para a pratica profissional, descrevendo seus
aspectos, histdria, condutas e resultados observados. Deve conter:
resumo e descritores, abstract e keywords, introducdo (com breve
revisao da literatura), apresentacao do case clinico, discussdo,
comentdrios finais e referéncias (maximeo 15). O arquive ndo deve conter
mais do que 20 paginas. A apresentacdo do caso clinico devera conter a
afirmacdo de que os individuos envolvidos (ou seus responsaveis)
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, consentindo,
desta forma, com a realizacdo e divulgacdo da pesquisa e ssus
resultados. No caso de utilizacdo de imagens de pacientes, no momento
da submissdo do artigo, deve-se anexar (soments no sistema) a cépia do
Consentimento Livre e Esclarecido dos mesmaos, constando a aprovacdo
para reproducdo das imagens em periddicos cientificos.

D. Comunicacdo breve:

Artigos curtos de pesquisa, com o objetive de apresentar resultados
preliminares interessantes & com impacto para a area dos distdrbios da
comunicacdo, audiologia e degluticdo, com limite de 2.500 palavras (da
introducdo a conclusdo). Seguem o mesmo formato dos Artigos originais,
devendo conter: resumo e descritores, abstract & keywords, introducdo,
metodo, resultados, discussao, conclusdo e referéncias. Devem conter no
maximo duas tabelas/quadros/figuras e 15 referéncias, das quais pelo
menos 80% deverdo ser constituidas de artigos publicados em peridédicos
da literatura nacional e estrangeira, preferencialmente nos Gltimos cinco
anos.

E. Carta ao editor:

Criticas a matérias publicadas, de maneira construtiva, cbjetiva e
educativa, ou discussdes de assuntos especificos da atualidade. As cartas
serao publicadas a critério dos Editores. As cartas devem ser breves, com
limite de até 1.200 palavras.

Qutras informacdes:

A CoDAS zpoia as peliticas para registro de ensaios clinicos da
Organizacdo Mundial de Salde (OMS) e do International Committee of
Medical Journal Editors (ICMJE), reconhecendo a importancia dessas
iniciativas para o registro e divulgacdo internacional de informacdo sobre
estudos clinicos, em acesso aberto. Sendo assim, somente serdo acaitos
para publicacdo os artigos de pesquisas clinicas que tenham recebido um
numero de identificacdo em um dos Registros de Ensaios Clinicos
validados pelos critérios estabelecidos pela OMS e ICMIE, cujos enderecos
estdo disponiveis no site do ICMIE_http:/fwww.icmje.org/) ou em
hitp:www.who.int/fictrp/network/primary/en/index. hitml. O ndmero de

identificacdo devera ser apresentado ao final do resumao.

hittps:ffanew scielo brirevistas/codas/pinstruc. htm
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A revista CoDAS estd alinhada com a politica de boas praticas cientificas,
e portanto, atenta a casos de suspeita de ma conduta cientifica, seja na
elaboracdo de projetos, execucdo de pesquisas ou divulgacdo da ciéncia.
0 pldgio e o autopldgio sdo formas de ma conduta cientifica que
envolvem a apropriacdo de ideias ou contribuicdo intelectual de outros,
sem o devido reconhecimento em forma de citacdo. Sendo assim,
adotames o sistema Ithenticate para identificacdo de similaridades de
texto que possam ser consideradas plagio. Ressalta-se que o conteddo
dos manuscritos & de inteira responsabilidade dos autores.

Forma e preparacdo de manuscritos

As normas que se seguem devem ser obedecidas para todos os tipos de
trabalhos e foram baseadas no formato propostoe pelo International
Committee of Medical Journal Editors (ICMIE)e publicade no artigo
"Uniform requirements for manuscripts submitted to Biomedical
Jjournals”, versdo de abril de 2010, disponivel em: hitp:/fwww. icmie.orgl.

Submissdo do manuscrito

Serdo aceitos para analise somente os artigos submetidos pelo Sistema
de Editoracdo Online, disponivel em

bitp://mc04. manuscriptcentral.com/codas-scielo.

0 processo de avaliacdo dos manuscritos submetidos 3 CoDAS é
composto por 3 etapas:

1. Avaliacdo técnica:

Todos os artigos submetidos s3o checados quanto aos requisitos descritos
nas normas de submissdo. Agueles que ndo estejam de acordo ou n3c
apresentem todos os documentos solicitados s3o devolvidos aos autores
com as indicaces para adequacdo. Artigos de acordo com as normas &
acompanhados de todos os documentos necessarios passam para a
préxima etapa.

2. Avaliacdo de escopo e interesse:

Os artigos que passam na avaliacdo técnica s3o encaminhados para os
Editores chefes, juntaments com o relatério de similaridade (via
iThenticate). Os editoras verificam o relatério de similaridade e realizam a
avaliacdo cientifica preliminar quanto a area, escopo, relevincia e
interesse para publicacdo. Artigos com muitos problemas, fora de escopo
ou sem relevancia ou interesse para a missdo da revista podem ser
"Rejeitados imediatamente”, como decisdo aditorial. Artigos com
potencial de publicacdo seguem para avaliacdo por pares.

3. Avaliacdo por pares:

Os artigos sdo avaliados por no minimo dois pareceristas da drea de
conhecimento da pesquisa, de instituigdes de ensino &/ou pesquisa
nacionais e internacionais, de comprovada producdo cientifica. Artigos
podem receber parecer de "Aprovado”, "Aprovado com pequenas
modificacbes”, "Aprovado com grandes modificacdes”, "Rejeitado”.
Os pareceres de recusa ou de aceite com modificagfes sempre sao
acompanhados da avaliacde dos revisores, sendo o anonimato garantido
em todo o processo de julgamento. Apds as devidas correcdes e possivels
sugestdes, o artigo serd aceito se tiver dois pareceres favordveis e
rejeitado quando dois pareceres forem desfavordveis. Na ocorréncia de
pareceres conflitantes, um dos Editores Associados da drea pode ser
consultado. Se houver dividas ou contestacdo de alguma decisdo
editorial os autores podem contatar os Editores Chefes que devem
receber as justificativas e esclarecer as duvidas do processo.

hittps: fwnww scielo brirevistas/codas/pinstruc. htm
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Os trabalhos em analise editorial ndo poderdo ser submetidos a outras
publicacGes, nacionais ou internacionais, até que sejam efetivamente
publicados ou rejeitados pelo corpo editorial. Somente o editor-chefe
poderad autorizar a reproducado dos artiges publicados na CoDAS em
outro periddico.

Em casos de davidas, os autores deverdo entrar em contato com a

secrataria executiva pelo e-mail godas@editoracubo.com.br.

Documentos necessarios para submissao

« Requisitos técnicos
Devem ser incluidos, obrigatoriamente, os seguintes documentos:

a) carta assinada por todos os autores, contendo permissdo para
reproducdo do material & transferéncia de direitos autorais, além de
pequeno esclarecimento sobre a contribuicdo de cada autor. O documento
deve estar digitalizado. No sistema tipifique como "Supplemental File
NOT for Review” (modelo disponivel agui);

b) aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa da instituicio onde foi
realizado o trabalho, quando referente 3 pesquisas em seres humanos ou
animais. O documento deve estar digitalizado. No sistema tipifique como
"Supplemental File NOT for Review";

c) copia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado pelo(s)
sujeitols) (ou seus responsaveis), autorizando o uso de imagem, quandao
for o caso. O documento deve estar digitalizado. No sistema tipifique
como "Supplemental File NOT for Review™;

d) declaracdo de conflitos de interesse, quando pertinente. O documento
deve estar digitalizado. No sistema tipifique como "Supplemental File NOT
for Review™;

e) Piagina de identificacdo do manuscrito. Todos os dados de autoria
devem estar na Paginz de identificagdo (cligue aqui para fazer o
download do modelo). O manuscrito ndo deve conter dados de auteria.
Mo sistemna tipifique como "Title Page™;

f) Tabelas, quadros, figuras, graficos, fotografias e ilustracdes devem
estar citados no texto e apresentados no manuscrito, apds as referéncias.
Devem ser apresentados também em anexo, no sistema de submissdo.
Tabelas e quadros devem ser apresentadas em formato DOC ou DOCX,
Figuras, graficos, llustragoes e fotografias devem ser apresentadas no
minimo em 300 dpi, com boa resolugdo e nitidez. No sistema tipifique
como "Table”, "Figure” ou "Image”;

g) Manuscrito (veja abaixc como preparar este documento). No sistema
tipifique como "Main Document”.

h) Com relacdo a submissdo do Manuscrito revisado apos sugestdo
dos revisores, sugere-se que os autores redijam uma "Carta de
resposta aos revisores” com a finalidade de responder possivels
quastionamentos e justificar quando for pertinente. No texto da versdo
revisada sinalizar as mudancas pontuais realcadas com a cor amarela, ao
longo do texto. A "Carta de resposta aos revisores” deve ser inserida no
sistema de submissdo de artigos no item “Supplemental File for
Review", juntamente com a submissdo da nova versdo do manuscrito.

hittps:ffanww scielo. brirevistas/codas/pinstruc. htm
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Preparo do manuscrito

O texto deve ser formatado em Microsoft Word, RTF ou WordPerfact, em papel
tamanho I1SO A4 (212x297mm), digitado em espago duplo, fonte Arial tamanho 12,
margem de 2,5cm de cada lado, justificado, com paginas numeradas em algarismos
arabicos; cada secdo deve ser iniciada em uma nova pagina, na seguinte sequéncia:
titulo do artigo, em Portugués (ou Espanhel) e Inglés, resumo e descritores, abstract
e keywords, texto (de acordo com os itens necessarios para a secdo para 2 qual o
artigo foi enviade), referéncias, tabelas, quadros, figuras (graficos, fotografias e
ilustracdes) citados no texto e anexos, ou apéndices, com suas respectivas legendas.

Consulte a secdo "Tipes de artigos” destas Instrucfes para preparar seu artigo de
acordo com o tipo e as extensdes indicadas.

Tabelas, quadras, figuras, grafices, fotografias e ilustracfes devem estar citados no
texto e apresentados no manuscrite, apds as referéncias e ser apresentados também
em anexo no sistema de submiss3e, tal como indicado acima. A parte do manuscrito,
em uma folha separada, apresente a pagina de identificacdo, tal como indicado
anteriormente. O manuscrito ndo deve conter dados de autoria — estes dados devem
ser apresentados somente na Pagina de Identificacdo.

Titulo, Resumo e descritores

O manuscrito deve ser iniciado pelo titule do artigo, em Portugués (ou Espanhaol) e
Inglés, seguido do resumo, em Portugués (ou Espanhol) e Inglés, de ndc mais que
250 palavras. Devera ser estruturado de acordo com o tipo de artige, contendo
resumidamente as principais partes do trabalho e ressaltando os dados mais
significativos.

Assim, para Artigos originais, a estrutura deve ser, em Portugués: objetive, método,
resultados, conclusdo; em Inglés: purpose, methods, results, conclusion. Para
Revises sistematicas ou meta-anilises a estrutura do resumo deve ser, em
Portugués: cbjetivo, estratégia de pesquisa, critérios de selecdo, analise dos dados,
resultados, conclusdo; em Inglés: purpose, research strategies, selection criteria,
data analysis, results, conclusion. Para Relatos de casos o resumo ndo deve ser
estruturado. Abaixo do resumo, especificar no minime cinco & no maximo dez
descritores/keywords que definam o assunto do trabalho. Os descritores deverdo ser
baseados no DeCs (Descritores em Ciéncias da Saude) publicado pala Bireme que &
uma traducdo do MeSH (Medical Subject Headings) da National Library of Medicine e
disponivel no endereco eletrdnico: higp://decs bvs, br.

Texto

Devera obedecer a estrutura exigida para cada tipo de trabalho. A citacdo dos autores
no texto devera ser numérica e sequencial, utilizande algarismos ardbicos entre
parénteses e sobrescritos, sem data e preferencialmente sem referéncia ao nome dos
autores, como no exemplo:

"... Qualquer desordem da fala associada tanto @ uma lesdo do sistema nervoso
quanto a uma disfuncdo dos processos sensdrio-motores subjacentes g fala, pode ser
classificada como uma desordem motora(11-13) ...7

Pzlavras ou expressdes em Inglés que ndo possuam traducdo oficial para o Portugués
devem ser escritas em itdlice. Os numerais até dez devem ser escritos por extenso.
No texto deve estar indicado o local de insercdo das tabelas, quadros, figuras e
anexos, da mesma forma que estes estiverem numerados, sequencialmente. Todas as
tabelas e quadros devem ser em preto e branco; as figuras (graficos, fotografias e
ilustracdes) podem ser coloridas. Tabelas, quadros e figuras devem ser dispostos ao
final do artigo, apds as referéncias e ser apresentados tambem em anexo no sistema
de submissdo, tal como indicado acima.

Referéncias
Devemn ser numeradas consecutivamente, na mesma ordem em que foram citadas no
texto,  identificadas com ndmeros arabicos. A apresentacdo devera estar baseada no

Iittps: e scielo brirevistas/codas/pinstnuc htm 6
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formato denominado "Vancouver Style”, conforme exemplos abaixo, e os titulos de
Journal Indexed in Index Medicus, da National Library of Medicine e disponibilizados

no enderego: fipi//ftp.nim.nih.gov/onlinefournals/archive/|jweb, pdf

Para todas as referéncias, citar todos os autores até seis. Acima de seis, citar os seis
primeiros, seguidos da expressdo ef al.

Recomendacies gerais:

= Utilizar preferencialmente referéncias publicadas em revistas indexadas nos
dltimos cinco anos.

« Sempre que disponivel devem ser utilizados os titulos dos artigos em sua
versao em inglés.

« Sempre que possivel incluir, o DOI dos documentos citados.

« Devem ser evitadas as referéncias de teses, dissertacdes ou trabzalhos
apresentados em congressos cientificos.

ARTIGOS DE PERIODICOS

Shriberg LD, Flipsen P1 Ir, Thielke H, Kwiatkowski 1, Kertoy MK, Katcher ML et al.
Risk for speech disorder associated with early recurrent otitis media with effusions:
two retrospective studies. ] Speech Lang Hear Res. 2000;43(1):79-99,

Wertzner HF, Rosal CAR, Pagan LO. Ocorréncia de otite média e infeccies de vias
3ereas superiores em criancas com disturbio fonoldgico. Rev Soc Bras Fonoaudiol.
2002;7(1):32-9,

LIVROS
Northern J, Downs M. Hearing in children. 3rd ed. Baltimore: Williams & Wilkins;
1983.

CAPITULOS DE LIVROS
Rees N. An overview of pragmatics, or what is in the box? In: Irwin J. Pragmatics:
the role in language development. La Verne: Fox; 1982, p. 1-13.

CAPITULOS DE LIVROS (mesma autoria)

Russo IC. Intervencdo fonoaudioldgica na terceira idade. Rio de Janeiro: Ravinter;
1999. Disturbios da audigdo: a preshiacusia; p. 51-82.

DOCUMENTOS ELETRONICOS

ASHA: American Speech and Hearing Association [Internet]. Rockville: American
Speech-Language-Hearing Association; c1997-2008. Otitis media, hearing and
language development. [cited 2003 Aug 29]; [about 3 screens] Available from:

\httn://www.asha ora/consumers/brochures/otitis media, hitm

Tabelas

Apresentar as tabelas separadamente do texto, cada uma em uma pagina, ao final do
documento e apresentd-las tambeém em anexo, no sistema de submissdo. As tabelas
devem ser digitadas com espaco duplo e fonte Arial 8, numeradas sequencialmeante,
em algarismos ardbicos, na ordem em que foram citadas no texto. Todas as tabelas
deverdo ter titulo reduzido, autoexplicativo, inserido acima da tabela. Todas as
colunas da tabela devem ser identificadas com um cabecalho. No rodapé da tabela
deve constar legenda para abreviaturas e testes estatisticos utilizados. O ndmero de
tabelas deve ser apenas o suficiente para a descricdo dos dados de maneira concisa,
e ndo devem repetir informacdes apresentadas no corpo do texto. Quanto a forma de
apresentacdo, devem ter tracados horizontzis separando o cabecalho, o corpo e 2
conclusdo da tabela. Devem ser abertas lateralments. Serdo aceitas, no maximo,
cinco tabelas.

Quadros
Devem sequir a mesma oriegntacdo da estrutura das tabelas, diferenciando apenas na
forma de apresentacdo, que podem ter tracado vertical e devem ser fechados

hittps: ffwwew. scielo. brirevistas/codas/pinstruc. htm Tig
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lateralmente. Serdo aceitos no maximo dois quadros. Apresentar os quadros
separadamente do texto, cada um em uma pagina, ao final do documento e
apresenta-los também em anexo, no sistema de submissdo.

Figuras (graficos, fotografias e ilustracdes)

As figuras deverdo ser encaminhadas separadamente do texto, ao final do
documento, numeradas sequencialmente, em algarismos ardbicos, conforme a ordem
de aparecimento no texto. Todas as figuras devem ser apresentadas também em
anexo, no sistema de submissdo Todas as figuras deverdo ter qualidade arafica
adequada (podem ser coloridas, preto e branco ou escala de cinza, sempre com
fundo branco), e apresentar titulo em legenda, digitado em fonte Arial 8. Para evitar
problemas que comprometam o padrdo de publicacdo da CoDAS, o processo de
digitalizacdo de imagens ("scan”™) deverd obedecer aos seguintes pardmetros: para
graficos ou esquemas usar 800 dpi/bitmap para traco; para ilustracdes e fotos usar
300 dpi/RGB ou grayscale.

Em todos os casos, os arquives deverdo ter extensdo .tif efou .jpg. Também serdo
aceitos arquivos com extensdo .xls (Excel), .eps, .wmf para ilustracdes em curva
(graficos, desenhos, esquemas). Se as figuras ja tiverem sido publicadas em outro
local, deverdo vir acompanhadas de autorizacdo por escrite do autor/editor e
constande a fonte na legenda da ilustracdo. Serdo aceitas, no maximo, cinco figuras.

Legendas
Apresentar as legendas usando espaco duple, acompanhando as respectivas tabelas,
quadroes, figuras (graficos, fotografias e ilustracdes) e anexos.

Abreviaturas e siglas

Devemn ser precedidas do nome completo quande citadas pela primeira vez no texto.
As abreviaturas e siglas usadas em tabelas, quadros, figuras e anexos devem constar
na legenda com seu nome por extenso. As mesmas nao devem ser usadas no titulo
dos artigos & nem no resumo.

ORCID iD

Todos os autores devem ter o ndmero de registro no ORCID (Open Researcher and
Contributor 1D, http://orcid.org/) associados aos seus respectivos cadastros no
sistema ScholarOne.

Propriedade intelectual

Todo o conteddo do periddico, exceto onde esta identificado, esta
licenciado sob uma Licenca Creative Commaons do tipo atribuicdo BY.

A revista on-line tem acesso aberto e gratuito.

Taxa de Processamento de Artigos, apos a APROVACAO para publicacio

As taxas de processamento de artigos (Article Processing Charges -
APC), encontram-se suspensas no momento.

[Home] [Sobre 3 revista] [Corpo ediforial] [Assinaturas]

Todo o conteldda do periddico, exceto onde estd identificado, estd licenciado sob uma Ligenca Creative Commons

Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia

Al. Jan, 684, 7° andar, 1d. Paulista
01420-002 - S50 Paulo, SP - Brasil
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ANEXO 2. Aprovagéo do COEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DE W’Q
MINAS GERAIS

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: QUALIDADE DE VIDA, AUTOPERCEPCAO DE SAUDE. MOTIVACAO PARA
APRENDER E DESEMPENHO ESCOLAR DE ADOLESCENTES

Pesquisador: Stela Maris Aguiar Lemos

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 80162417 1.0000 5149

Instituigdo Proponente: PRO REITORIA DE PESQUISA
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Nuamero do Parecer: 2 422 795

Comentarios e Consideragbes sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante para drea de Ciéncias da Sadde, com énfase em sadde coletiva Texto bem

fundamentado e bem delineado. Projeto com previsdo de inicio em fevereiro de 2018 e término em julho de
2020

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
Foram apresentados os seguintes documentos.
Projeto detathado;

Informagdes basicas do projeto
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Folha de rosto;

Anuéncia da direcao do Colégio Logosdfico Gonzalez Pecotche;

Parecer fundamentado do Departamento de Fonoaudiclogia da Faculdade de Medicina da UFMG,
TCLE.

Recomendagdes:

- O TCLE devera conter campo para rubrica dos pesquisadores e do participante da pesquisa em todas as
paginas.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

S M.J. sou a favor da aprovacdo do projeto

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Tendo em vista a legisiacao vigente (Resolucdo CNS 466/12), o COEP-UFMG recomenda aos
Pesquisadores: comunicar toda e qualquer alterac@o do projeto @ do termo de consentimento via emenda na
Plataforma Brasil, informar imediatamente qualquer evento adverso ocorrido durante o desenvolvimento da
pesquisa (via documental encaminhada em papel), apresentar na forma de notificacdo relatdrios parciais do
andamento do mesmo a cada 06 (seis) meses e ao término da pesquisa encaminhar 3 este Comité um
sumdrio dos resultados do projeto (relatério final)

Situacgéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:
Nao

BELO HORIZONTE. 07 de Dezembro de 2017

Assinado por:
Vivian Resende
(Coordenador)
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ANEXO 3. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA PAIS/RESPONSAVEIS DE CRIANGAS E
ADOLESCENTES DE ONZE A QUATORZE ANOS DE IDADE

Prezado(a) Sr (a) pai/m&e ou responsavel,

O(a) Sr(a) e o seu/sua filho(a) estdo sendo convidados(as) para participar do estudo QUALIDADE DE VIDA,
AUTOPERCEPCAO DE SAUDE, MOTIVACAO PARA APRENDER E DESEMPENHO ESCOLAR DE ADOLESCENTES, que tem
como objetivo investigar a associagdo entre a qualidade de vida e a motivagdo para aprender e o impacto no
desempenho escolar de adolescentes matriculados no ensino fundamental. A sua participagdo e do (a) seu (a) filho
(a) é de grande importancia, pois permitird a constru¢do de novos saberes dentro dos campos da saude e da
educagdo. Para atingir os objetivo das pesquisa, o(a) Sr(a) respondera a questionarios sobre aspectos da qualidade
de vida seu/sua filho(a), sobre o Critério de Classificagdo Econdmica (CCEB) e satisfagdo com o atendimento prestado
pelo Colégio. Ressaltamos que todas as informagdes obtidas serdo sigilosas e o(a) Sr(a) e seu/sua filho(a) serdo
identificados apenas por um nimero e seus nomes nao serao, de forma alguma, divulgados. Os dados obtidos serdo
utilizados exclusivamente nesta pesquisa e somente os pesquisadores envolvidos em sua realizagdo terdo acesso a
eles. Os resultados deste estudo serdo divulgados em revistas cientificas da drea, mas sem qualquer identificagdo
do(a) Sr(a) ou seu/sua filho(a). Todos os procedimentos realizados serdo gratuitos, sem custos ou reembolsos aos
participantes. A participagdo nesta pesquisa ndo oferece risco a sua integridade. No entanto, caso se sintam
desconfortéveis ou constrangidos durante algum questionamento, vocé e seu/sua filho(a) poderdo se recusar a
continuar respondendo a pesquisa e interromper a sua participagdo a qualquer momento, sem qualquer prejuizo
(conforme Res.466/12 — Riscos e procedimentos para minimiza-los.) Esse termo seguird em duas vias com espago
destinado para rubricas e o COEP (Comité de Etica em Pesquisa) podera ser contatado em caso de duvidas éticas.
Caso deseje, em qualquer momento da pesquisa (antes, durante, ou apds sua realizagdo), vocé podera desistir e/ou
entrar em contato com os pesquisadores pelos contatos descritos abaixo.

Desde ja contamos com sua participagdo e agradecemos a disponibilidade.
Atenciosamente,

Graziela Nunes Alfenas Fernandes Stela Maris Aguiar Lemos
Pesquisadora Pesquisadora
Com base neste termo, eu, , responsavel legal
de aceito participar da pesquisa QUALIDADE DE

VIDA, AUTOPERCEPCAO DE SAUDE, MOTIVAGCAO PARA APRENDER E DESEMPENHO ESCOLAR DE ADOLESCENTES,
concordo e autorizo meu/minha filho(a) a participar em acordo com as informag&es acima expostas.

Belo Horizonte, de de20__.

De acordo.

Assinatura do(a) responsavel

Pesquisadores:

Graziela Nunes Alfenas Fernandes — enfermeira, pedagoga e mestranda em Ciéncias Fonoaudioldgicas na Faculdade
de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais. Tel. (31) 3409-9580. Stela Maris Aguiar Lemos —
fonoaudidloga, professora associada do curso de Fonoaudiologia na Faculdade de Medicina da Universidade Federal
de Minas Gerais. Tel. (31) 3409-9580. Comité de Etica e Pesquisa da UFMG — Endereco: Avenida Antdnio Carlos, 6627
Unidade Administrativa Il — 22 andar Campus sala 2005 Pampulha Belo Horizonte, MG — Brasil 31270-901. Tel. (31)
3409-4592.
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ANEXO 4. Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE)
TERMO DE ASSENTIMENTO DIRECIONADO AOS PARTICIPANTES DE 11 A 14 ANOS

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa QUALIDADE DE VIDA, AUTOPERCEPCAO DE
SAUDE, MOTIVACAO PARA APRENDER E DESEMPENHO ESCOLAR DE ADOLESCENTES. O objetivo do
estudo é investigar a associagdo entre a qualidade de vida e a motivagdo para aprender e o impacto no
desempenho escolar de adolescentes matriculados no ensino fundamental.

A sua participagdo é muito importante para nds e nos dara muitas informagdes. Se vocé aceitar participar,
vocé responderd a questionarios sobre sua qualidade de vida, que é a forma como vocé percebe sua
propria vida, sobre como vocé se comporta e o que te motiva na escola. Estas avaliagGes serdo realizadas
de forma que ndo atrapalhem o andamento das suas atividades na escola e, apenas apds autorizagdo de
seus pais ou responsdveis e do seu assentimento.

Ninguém terd acesso aos seus dados, a ndo ser as pesquisadoras e eles serdo utilizados apenas nesta
pesquisa. Durante a entrevista, se vocé ndo quiser mais responder as perguntas, vocé podera se recusar.
A sua participa¢do nesta pesquisa ndo oferece risco a sua integridade fisica. No entanto, se vocé se sentir
desconfortavel ou constrangido durante algum questionamento, vocé pode desistir de participar da
atividade a qualquer momento, sem que isso te traga nenhum prejuizo. (conforme Res.466/12 — Riscos
e procedimentos para minimiza-los.) Sempre que tiver alguma questdo que vocé ndo entender, vocé
pode pedir que esta seja melhor explicada. Isso pode ser feito a qualquer hora e quantas vezes vocé
precisar.

Sua participagdo nos ajudara muito a entender mais sobre aspectos relativos ao desempenho escolar e
sua relagdo com a motivagao para aprender em adolescentes, qualidade de vida e autopercepgdo de
satde. Esse termo seguira em duas vias com espaco destinado para rubricas e o COEP (Comité de Etica
em Pesquisa) podera ser contatado em caso de duvidas éticas. Caso deseje, em qualquer momento da
pesquisa (antes, durante, ou apds sua realiza¢do), vocé poderd desistir e/ou entrar em contato com os
pesquisadores pelos contatos descritos abaixo.

Desde ja contamos com sua participagdo e agradecemos a disponibilidade.
Atenciosamente,

Graziela Nunes Alfenas Fernandes Stela Maris Aguiar Lemos
Pesquisadora Pesquisadora
Com base neste termo, eu, , aceito

participar da pesquisa QUALIDADE DE VIDA, AUTOPERCEPCAO DE SAUDE, MOTIVAGAO PARA
APRENDER E DESEMPENHO ESCOLAR DE ADOLESCENTES, em acordo com as informagGes acima expostas.

Belo Horizonte, de de20__.

De acordo.

Assinatura do(a) participante

Pesquisadores:

Graziela Nunes Alfenas Fernandes — enfermeira, pedagoga e mestranda em Ciéncias Fonoaudioldgicas na
Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais. Tel. (31) 3409-9580.

Stela Maris Aguiar Lemos — fonoaudidloga, professora associada do curso de Fonoaudiologia na
Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais. Tel. (31) 3409-9580.

Comité de Etica e Pesquisa da UFMG — Endereco: Avenida Antdnio Carlos, 6627 Unidade Administrativa
Il — 22 andar Campus sala 2005 Pampulha Belo Horizonte, MG — Brasil 31270-901. Tel. (31) 3409-4592.
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ANEXO 5. Questionério de caracterizacdo dos participantes

Questionario Caracterizacdo dos Participantes

Nome
Idade
Sexo
Local de moradia

Ano escolar em curso

Escolas que
frequentou
o Tempo de ingresso
Trajetoria o
no Colégio
escolar B
Logosofico

Satisfacdo com o

Colégio Logosofico

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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ANEXO 6. Questionario de Capacidades e Dificuldades — SDQ-Por

Questionario de Capacidades e Dificuldades (SDQ-Por) AT

Instrugdes: Por favor, marque para cada item um dos trés quadrados: falso, mais ou menes verdadeiro cu verdaderro. Ajudana-
nos se voce respondesse a fodos os itens da melhor maneira possivel, mesmo que voc ndo tenha certeza abseluta ou que a
pergunta parega-lhe estranha. Dé sua resposta baseado em como as coisas tém sido nos ulhimos seis meses.

BEOIIIE ... e e ea e e s e Mazculino/ Femimno

Mais ou menos
Fako verdadeire Verdadeiro

[]

En tento ser legal com as outras pessoas. Eume preocupo com os sentimentos dos outros

Nio consigo parar sentado quando tenho que fazer a ligio ou comer; me mexo mto,
esbarmande em coisas, denubando coisas

Muitas vezes tenho dor de cabega, dor de bamiga ou enjio

Tenho boa vontade para dividir, emprestar mmbas coisas (comuda, jogos, canetas)

Eu fico mmuto brave e geralmente perco a paciéncia

Eu eston quase sempre sozmho. Eu geralmente joge sozinho ou fico na mimha

Geralmente son obediente e normalmente fago ¢ que os adultos me pedem

Tenho nmutas preccupagdes, mutas vezes parego preocupado com tudo
Tento ajudar se alguém parece magoado, aflito o sentindo-se mal

Estou sempre agitado, balangando as pemas ou mexendo as maos

En tenho pelo menos um bom amige ou anuga

Eubnigo mute. Eu consige fazer com que as pessoas fagam o que eu quero

Frequentemente eston chateado, desammade ou choroso

Em geral os outros jovens gostam de mim

Facilmente perco a concentragio

Fico nervoso quando tenho que fazer alpuma coisa diferente. facilmente perco a confianca
EI11 IIMN ST

Sou legal com cniangas mais novas

Geralmente en son acusado de mentir ou trapacear

Os outros jovens me perfubam, 'pegam no pe’

Frequentemente me ofereco para ajudar outras pessoas (pais, professores. criancas)

Eu penso antes de fazer as coisas

En pego coisas que nio siio minhas, de casa. da escola ou de outros lugares

Eume dou melhor com os adultos do que com pessoas da mmha 1dade

Eu sinto muito mede, eu me assusto facilmente

C 0 E E En T S | E T E T | |
CIHE O S E ENET ) S E | E ) ) | |
(I ) ) o o ) g 0 ) 2 0 | |

Eu consigo termunar as atividades que comego. Eu consigo prestar atengio

Vocé tem algum oufro comentano ou preocupagdes sobre vecg? Descreva-os abalxo.

Por favor, vire a pagina. Ha mais algumas perguntas no outro lado



Pensando no que acabou de responder, vocé acha que tem alguma dificnldade? Pode ser uma dificuldade
emoctonal, de comportamento, pouca concentraciio ou para se dar bem com outras pessoas.

Sim- Sim- Sim-
pequenas dificuldades  dificuldades
Nio dificuldades  bem definidas  graves
[l O O O

Se vocé responden "Sim", por favor responda as seguintes questdes sobre estas dificnldades:

= Por quanto tempo estas dificuldades existem?

Menos de 1-5 6-12 Mais de
1 mes méses méses 1 ano
] L l O
= Estas dificuldades incomodam ou aborrecem vocé?
Um Mais
MNada pouco Muito que mmuito
O O L O
= Estas dificuldades atrapalham o seu dia a dia em alguma das sitmagdes abaixo?
Um Maiz
Nada pouco Muito e muito
DIA-A-DIA EM CASA n il O [l
AMIZADES n il O O
APRENDIZADO ESCOLAR. ] ] | O
ATIVIDADES DE LAZER. ] 1 1

(PASSEIOS, ESPORTES ETC.)

= Estas dificuldades tornam as coisas mais dificeis para as pessoas que convivem com voce (familia, amigos,
professores, ete.)?

Um Mais
Nada pouco Muto que nmito
Nome completo (em letra de FOrma) e Data de Boje. oo

Muito obrigado pela sua ajuda & fobert Gogdman, 2005
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ANEXO 7. Escala de Avaliagdo da Motivacao para a Aprendizagem- EMAPRE

As questdes a seguir referem-se 4 sua metivagdo e as suas afitudes em relagdo 4 aprendizagem.

ESCALA DE AVALIACAO DA MOTIVACAO PARA APRENDIZAGEM — EMAPRE

Rita P. C. Zenorini e Acdicia A. A. Santos (2007)

Nio ha respostas certas ou erradas, o importante é que vocé seja sincero!

Marque com um X a opgio que mais se ajusta a vocé: Marque (X) 1 se vocé concorda com a afirmacio, (X) 2 se

vocé ndo tem opinido a respeito e (X) 3 se vocé discorda da afirmacio.

NOME: SEXO:F( ) M(

IDADE: SERIE: ESCOLA:

CIDADE: ESTADO:
I= Concordo 2= Nieo sei 3 =Discordo 2

1 Quando vou mal numa prova, estudo mais para a proxima.

2 Eu nio desisto facilmente diante de uma tarefa dificil.

3 Para mim, ¢ importante fazer as coisas melhor que os demais.

q E importante para mim, fazer as tarefas melhor que os meus colegas.

5 Fago minhas tarefas escolares porque estou interessado nelas.

6 MNio respondo aos questionamentos feitos pelo professor, por medo de falar alguma
“hestemra”.

7 Gosto de trabalhos escolares com os quais aprendo algo, mesmo que cometa uma porgio
de erros.

8 MNa minha turma, eu quero me sair melhor que os demais.

9 Mio participo dos debates em sala de aula, porgue nio guero gque os colegas riam de
mim.

10 | Uma razfio pela qual eu fago minhas tarefas escolares é que eu gosto delas.

11 | Sinto-me bem sucedido na aula quando sel que o meu trabalho for melhor que dos meus
colegas.

12 | Uma razfio importante pela qual fago as tarefas escolares ¢ porque eu gosto de aprender
COIS8% NOVAs.

13 | Gosto de mostrar aos meus colegas que sei as respostas.

14 | Quanto mais dificil a matéria, mais eu gosto de tentar compreender.

15 | Para mim, ¢ importante, conseguir coneluir tarefas que meus colegas ndo conseguem.

16 | Nio me posiciono nas discussdes em sala de aula, pois ndo quero que os professores
achem gue sei menos gue os meus colegas.

17 | Sucesso na escola é fazer as coisas melhor que os outros.

18 | Ndo participo das aulas quando tenho dividas no conteddo que esta sendo trabalhado.

19 | Eu gosto mais das tarefas quando elas me fazem pensar.

20 | Gosto de participar de trabalhos em grupo sempre que eu possa ser o lider.

21 | Gosto quando uma matéria me faz sentir vontade de aprender mais.

22 | Uma razdo pela qual eu nfo participo da aula é evitar parecer ignorante,

23 | Uma importante razio pela qual eu estudo pra valer ¢ porgue eu quero aumentar meus
conhecimentos.

24 | Ser o primeiro da classe ¢ o que me leva a estudar

25 | Gosto de tarefas dificeis e desafiadoras

26 | Nio guestiono o professor quando tenho dividas na matéria, para ndo dar a impressio
de gue sou menos intelizente que os meus colegas,

27 | Nio participo das aulas para evitar gque meus colegas e professores me achem pouco
inteligente.

28 | Sou perseverante, mesmo quando uma tarefa me frustra.
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