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NOME:

Codigo: CLMO11: Disciplina optativa, Logosofia e Humanizagdo na area da salde.

Carga horéria: 30 horas

Créditos: 2

Periodo do curso: Disciplina Optativa

Pré-requisitos: sem pré-requisito

PLANO DE ENSINO

EMENTA
A Logosofia e 0s recursos necessarios ao desenvolvimento do ser humano para a busca da qualidade de vida
pessoal e profissional por meio da humanizagdo na area da satde.

OBJETIVOS
Desenvolver a capacidade pessoal, e especialmente, as funcGes de aprender, ensinar, estudar, pensar, observar,

decidir e sentir, como elementos fundamentais na construcdo da gualidade de vida pessoal e profissional atraves
da humanizacéo na area da salde.

Apresentar a Ciéncia Logosofica, que consiste em uma ciéncia complementar as demais, e seu método cientifico
como contribuicdo para alcancar os objetivos supracitados.

CONTEUDO PROGRAMATICO: Aulas semanais, horario 18h00 as 19h40. De 05/03/23 a 11/06/2023

Data /aula Titulo CONTEUDO
MODULO I: CONCEITOS

Bibliografia — Logosofia Ciéncia e Método. Paginas 55 a 70. Paginas 71 a 84.

05/03/2024
AULA 1: Apresentagao da disciplina

12/03/2024
Aula 2- Ser humano e sentimentos

19/03/2024

Aula 3- Sistema mental e pensamentos

26/03/2024

Aula 4 - Palestra A LOGOSOFIA E A HUMANIZACAO NA AREA DA SAUDE
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MODULO Il - A IMPORTANCIA DO TRABALHO PARA A VIDA

02/04/2024 Trabalho-atividade-inércia-descanso.
Aula’5 O VALOR DO TRABALHO
Os bens fisicos e 0s bens mentais, morais e
09/232‘22 24 OTER E O SER espirituais — inventario do ser humano
16/04/2024 , _
COMO EMPREENDER A PROPRIA Vida — empreender — empreendedorismo
Aula7 X : :
VIDA? social - fazer o bem - oportunidade-criar-
paciéncia — confianga.
23/04/2024 | APROFISSAO COMO REALIZAGCAO Profissdo-valores-ética-equilibrio
Aula 8 SOCIAL

MODULO llI- A VIDA E SEUS ALCANCES
30/04/2024 | AVIDA E OS IDEAIS Objetivos-aspiragdes-ideais
Aula 9
07/05/2024

Aula 10 TEMPO E VIDA

O valor do tempo - Paciéncia inteligente — A
pressa como negagao do tempo

Orientacdo - Os conceitos - O Futuro — A

14/05/2024 1 CONDUGCAO DA PROPRIA VIDA formacéo da consciéncia
Aula 1l
MODULO IV: O HOMEM EM SUA PERMANENTE SUPERACAO
Realidade interna- O ser essencial —
21/05/2024 O CONHECIMENTO DE SI MESMO Riquezas internas — Dificuldades a superar
Aula12
O MECANISMO PSICOLOGICO DO A inteligéncia - A sensibilidade - A alegria —
28/05/2024 )
SER HUMANO Os sentimentos -
Aula13
04/06/2024 O PROPRIO APERFEICOAMENTO @] aperfeigpamento integral - Deficiéncias a
superar - Virtudes -
Aula 14 Esfor¢o — Empenho

11/06/2024 O PROCESSO DE EVOLUCAO CONSCIENTE
Trabalho final

METODO

Aulas tedricas de 1:40 minutos com apresentacdo de temas, incluindo atividades em grupos menores,
proporcionando participagio dos alunos e intercAmbio (troca de compreensdes) do conteudo programatico.
Intercambio e atividades escritas relacionadas ao contetido apresentado.

Todas as atividades serdo acompanhadas pelos professores coordenadores e professores convidados.
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AVALIACAO

Serdo avaliadas as seguintes atividades de ensino-aprendizagem:

- Participacao em sala através da realizagado de atividades escritas individuais e em grupos.
- Leitura de textos propostos.

- Trabalho escrito individual ao final da disciplina, que sintetiza os conceitos tedrico-praticos aprendidos durante o

curso.
- Feedback com o objetivo de avaliagéo do curso.

Avaliacdo somativa:

45 pontos — atividades escritas realizadas apos o término de cada Mddulo (15 pontos/mddulo)
40 pontos — Trabalho escrito a ser realizado ao final do curso com base no contedo apresentado.

15 pontos — Presenca e participacdo em cada aula

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Observacdo: Todos os livros citados estéo disponiveis gratuitamente no site www.logosofia.org.br (disponiveis

nos formatos PDF, Apple e Kindle (http:/AMww.logosofia.org.br/logosofia/download-livros.aspx).

- Sites relacionados a ciéncia logosdfica:

Logosofia Pratica: https://logosofiapratica.com.br/

Canal da Logosofia: www.youtube.com/logosofia

Facebook: www.facebook.com/logosofia

Instagram: @logosofiabr




