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NOME: Logosofia e Humanizagdo na area da saude.

Cédigo: DIG CLM 040

Carga horaria: 30 horas Sala 275

Créditos: 2

Periodo do curso: Disciplina Optativa

Pré-requisitos: sem pré-requisito

PLANO DE ENSINO

EMENTA

A Logosofia e os recursos necessarios ao desenvolvimento do ser humano para a busca da qualidade de vida pessoal e
profissional por meio da humanizagao na drea da saude.

OBIJETIVOS

Desenvolver a capacidade pessoal, e especialmente, as fungdes de aprender, ensinar, estudar, pensar, observar, decidir e
sentir, como elementos fundamentais na construcdo da qualidade de vida pessoal e profissional através da humanizagdo na

area da saude.

Apresentar a Ciéncia Logosdfica, que consiste em uma ciéncia complementar as demais, e seu método cientifico como

contribuigdo para alcancar os objetivos supracitados.

CONTEUDO PROGRAMATICO: Aulas semanais, segundas-feiras, horario 18h00 as 19h40. De 18/08/2025 a 17/11/2025

SALA: 275

MODULO I - Conceitos

Data/ aula Titulo Conteudo
18/08/2025- Aula 1 Palestra A LOGOSOFIA E A HUMANIZAGAO NA AREA DA SAUDE
25/08/2025 - Aula 2 Apresentacdo da disciplina e

da Ciéncia Logosofica
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01/09/2025 - Aula 3

Conceitos logosoficos

Sistema mental e pensamentos

08/09/2025 - Aula 4

Conceitos logosdficos

Ser humano e sentimentos

15/09/2025 - Aula 5

Roda de conversa

Conceitos na pratica da humanizacao

15/09/2025 - Avaliagdo escrita médulo 1

MODULO Ii: A IMPORTANCIA DO TRABALHO PARA A VIDA

Data/ aula

Titulo

Conteudo

22/09/2025 - Aula 6

OTER EO SER

Os bens fisicos e os bens mentais, morais e
espirituais — inventario do ser humano

29/09/2025 - Aula 7

COMO EMPREENDER A
PROPRIA VIDA?

Vida — empreender — empreendedorismo social -
fazer o bem - oportunidade-criar- paciéncia -

06/10/2025 - Aula 8

A PROFISSAO COMO
REALIZACAO SOCIAL

Profissdo-valores-ética-equilibrio

06/10/2025 - Avaliacdo escrita modulo 2

MODULO lli: A VIDA E SEUS ALCANCES

13/10/2025 - Aula 9

A VIDA E SEUS ALCANCES

As diversas vidas - A vida consciente — O ambiente-
O equilibrio psicolégico

20/10/2025 - Aula 10

A VIDA E SEUS ALCANCES -
Roda de conversa

Valentia - confianga em si mesmo

27/10/2025 - Aula 11

TEMPO E VIDA

O valor do tempo - Paciéncia inteligente — A pressa
como negacao do tempo

MODULO IV: 0 HOMEM EM SUA PERMANENTE SUPERAGAO

03/11/2025 - Aula 13

O CONHECIMENTO DE SI

Realidade interna- O ser essencial —

APERFEICOAMENTO

MESMO Riquezas internas — Dificuldades a superar
PERSPECTIVA HUMANA: O . . a
10/11/2025 - Aula 14 PROPRIO O aperfeicoamento integral - Deficiéncias a superar

- Virtudes - Esfor¢o - Empenho
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| EVOLUCAO CONSCIENTE: A
17/11/2025 - Aula 15

m/ uia GRANDE O processo de tentativas e erros - O processo de
PRERROGATIVA HUMANA Evolugdo Consciente

17/11/2025 — Avaliagdo escrita modulo 3 e 4

METODO

Aulas tedricas de 1h e 40 minutos com apresentac¢do de temas, incluindo atividades em grupos menores,
proporcionando participacdo dos alunos e intercambio (troca de compreensdes) do conteldo programatico.

Intercambio e atividades escritas relacionadas ao conteldo apresentado.

Todas as atividades serdo acompanhadas pelos professores coordenadores e professores convidados.
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AVALIACAO

Serdo avaliadas as seguintes atividades de ensino-aprendizagem:
- Participacdo em sala através da realizagao de atividades escritas individuais e em grupos.
- Leitura de textos propostos.

- Trabalho escrito individual ao final da disciplina, que sintetiza os conceitos tedrico-praticos aprendidos durante o
Ccurso.

- Avaliacdo somativa:

30 pontos — Avaliagdes escritas em sala de aula ao final de cada mdédulo (mddulos |, 11).
25 pontos — Participacdo em atividades praticas realizadas em sala de aula.

30 pontos — Trabalho escrito a ser realizado ao final do curso com base no conteldo apresentado.

15 pontos — Elaboracdo de video PITCH (avaliagdo verbal) relacionado a aprendizagem na disciplina.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Observagao: Todos os livros citados durante a disciplina estdo disponiveis gratuitamente no site
www.logosofia.org.br (disponiveis gratuitamente online, nos formatos PDF, Apple e Kindle
(http://www.logosofia.org.br/logosofia/download-livros.aspx). Sera disponibilizada apostila com os textos aos
alunos.

Bibliografia basica:

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Introdugao ao Conhecimento Logosdfico.- Sdo Paulo: Editora Logosdfica,
2011. Em torno da meta ideal p. 217-222. A pressa como negacdo do tempo p. 288. Inercia mental p. 309.
PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Coletanea da Revista Logosofia, Tomos |- Sdo Paulo: Editora Logosofica,
2002, A responsabilidade como expressao dos valores humanos p. 213. O respeito, fator essencial da paz p. 175.
PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzdlez. Coletanea da Revista Logosofia, Tomos Il — S3o Paulo: Editora Logosdfica,
2012. As diversas vidas do Homem p. 11-13. A consciéncia, a esséncia da vida p. 239. Os valores reais do homem
p. 241-244.

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Coletanea da Revista Logosofia, Tomos Il — S3o Paulo: Editora Logoséfica,
2014. A lei do movimento p. 87-89. Para ser alguém p. 201-208.

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Deficiéncias e propensdes do ser humano — Sao Paulo: Editora Logosofica,
2007. Inadaptabilidade p. 52-54.
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PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Curso de iniciagdo logosdfica — Sdo Paulo: Editora Logosdfica, 2008. p. 35-
36.

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. O Mecanismo da vida consciente. Sdo Paulo: Editora Logoséfica, 2008. p.
34-36.

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Exegese logosdéfica. Sdo Paulo: Editora Logosdfica, 2008. p. 23-24.
PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Bases para sua conduta. Sdo Paulo: Editora Logosdfica, 2005. p. 23-24, 49-
51.

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Logosofia, ciéncia e método. Sao Paulo: Editora Logosodfica, 2003. O
processo de evolu¢do consciente como prerrogativa humana p. 33. Estrutura do sistema mental p. 44-45. Os
pensamentos e sua natureza p. 56-57. Configuracdo do sistema sensivel p. 71-75.

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Coletanea da Revista Logosofia, Tomos Il — S3o Paulo: Editora Logoséfica,
2014. A lei do tempo p. 209-210.

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Exegese logoséfica. Sdo Paulo: Editora Logosdéfica, 2006. p. 39-40, 45.

Bibliografia complementar

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Coletanea da Revista Logosofia, Tomos |- Sdo Paulo: Editora Logosofica,
2002, O que chamam liberdade de pensar? p. 1-2. A atuag¢do dos pensamentos p. 35. Escolas de adiantamento
mental p. 37. A capacidade de estudo é que engrandece os povos p. 109. A superacdo integral como objetivo p.
171. O livro da vida p. 249. Importancia do conhecimento transcendente p. 155.

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Deficiéncias e propensdes do ser humano — Sao Paulo: Editora Logosofica,
2007. Falta de vontade p. 35-42. Impaciéncia p. 94-97. Propensdo ao pessimismo p. 198.

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Coletanea da Revista Logosofia, Tomos Il — Sdo Paulo: Editora Logosdfica,
2014. O sentimento, forca existencial da natureza humana p. 209-211.

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Exegese logosdéfica. Sdo Paulo: Editora Logosdéfica, 2006. p. 45.

Sites relacionados a ciéncia logosofica: Logosofia Pratica: https://logosofiapratica.com.br/ Canal da Logosofia:
www.youtube.com/logosofia Facebook: www.facebook.com/logosofia Instagram: @logosofiabr
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