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PLANO DE ENSINO

EMENTA

Integrar vertical e horizontalmente o curriculo médico por intermédio de disciplina capaz de aglutinar e permear a
todos os periodos (& semelhanca do tronco de arvore e seus galhos) para que a observacéo, interpretagdo critica, e
discussao da razdo e sentimento humanos sobre métodos terapéuticos frente ao processo de satde e doencga, sejam
compreendidos em seu limite, e além dele (extrapolado), pela criacdo de outros modelos de entendimento, com a
transformacéo continua do aprendizado em prética para o equilibro harmdénico humano consigo e com a natureza; e
para propiciar entender os limites da existéncia humana, e da propria natureza.

OBIJETIVOS

A terapéutica constitui parte da medicina que estuda e pde em pratica 0s meios adequados para aliviar, conviver,
recuperar, e curar os doentes e as doencas. Representa esteio central em que se baseia a pratica médica para a
recuperacao do bem-estar biopsicosocialculturalespiritual, com multiplicidade de inter-relacdes, em que a presenca
do médico, por si, j& é suficiente para ser exercida; e que evolui em velocidade extraordinaria, com propostas
técnicas e tecnoldgicas, que buscam o entendimento sobre a adaptabilidade humana e das outras espécies em
relacdo ao meio em que vivem, em busca da sua sobrevivéncia e manutencg&o; e sobre a perspectiva humana sobre
si mesma, sua insercdo na cadeia alimentar, envolvendo outras espécies e todos os fendmenos da natureza viva ou
ndo; e que também possibilitam entender a relagdo saude-doenca; e como 0 ser humano convive com riscos,
desafios, manutencdo e perda da higidez e limitagdes; em defesa de condi¢des adequadas de vida humana e do
viver solidario, em respeito ao planeta e a natureza, e aos outros seres vivos que coabitam o planeta.
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CONTEUDO

Ecologia e Biologia: Meio Ambiente — Hospedeiro — Agente (Primeiro ao Quarto Periodos). O papel da
antropologia, artes, biologia, bioética, ecologia, economia, filosofia, fisica, economia, quimica,
psicologia, sociologia, teologia.

Principios Fundamentais da Terapéutica Clinica. Temas a serem discutidos:

1. 08/08: Fisiologia de Agua e Eletrdlitos. Hidratacdo Parenteral

2. 15/08: Fisiopatologia dos Disturbios da Agua e Eletrélitos

3. 22/08: Desidratacdo do Extracelular Isotbnica

4. 29/08: Desidratacdo do Extracelular Hipoténica

5. 05/09: Desidratacdo do Extracelular Hipertonica

6. 19/09: Excesso do Extracelular Isotdnico

7. 26/09: Excesso do Extracelular Hipoténico

8. 03/10: Excesso do Extracelular Hipertdnico

9. 10/10: Fisiologia dos Eletrdlitos: Potassio, Calcio, Magnésio, Fésforo
10. 17/10: Disturbios do Potassio: Hipo e Hiperpotasemia

11. 24/10: Disturbios do Calcio: Hipo e Hipercalcemia

12. 31/10: Disturbios do Magnésio: Hipo e Hipermagnesemia

13. 07/11: Disturbios do Fésforo: Hipo e Hiperfosfatemia

14. 14/11: Insuficiéncia Renal Aguda |

15. 21/11: Abordagem aos Disturbios Psiquiatricos Usuais nas Emergéncias
16. 28/11: Intoxicacdo Exdgena — Alcoolismo e Drogas llicitas

17. 05/12: Ansiedade e Depressdo

18. 12/12: Efeitos Colaterais de Psicofarmacos/Delirum

19. 19/12: Antidepressivos: Rodrigo
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METODO

Duracao: 15 semanas por semestre; 30 horas totais; Horario: terca-feira, manha; por intermédio de Semindrio,
Palestra, Conferéncia, Mesa Redonda, Documentdrio, Filme, Teleconferéncia, Teatro; Visita a Empresa, Museu,
Horto; seja de forma Remota, Presencial ou Hibrida; com participacdo de alunos de todo o curso médico, com
intercambio com residentes, mestrandos, doutorandos, pds-doutorandos, médicos sob regime de atualizagdo ou

reciclagem.

AVALIACAO

Presenca, participacdo nas atividades, trabalhos expositivos ou escritos, prova escrita

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
BASICA
*  Friedman M, Friedland GW. As dez maiores descobertas da medicina. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2000;

e Salem J. Hipdcrates: conhecer, cuidar, amar. O juramento e outros textos. Tradug¢do de Dunia Marino Silva. Sdo
Paulo: Landy, 2002;

e Bacon F. O progresso do conhecimento. Sdo Paulo, Editora UNESP, 2007;
*  Descartes R. Discurso do método. Tradugdo de Paulo Neves, Porto Alegre, L&PM, 2010;

COMPLEMENTAR

o Koda-Kimble MA, Young LY, Kradjan WA, Guglielmo BJ. Manual de Terapéutica Aplicada. 72
edicdo. Rio de Janeiro, Guanabara-Koogan. 2005. Cap. 82, p. 82.1-82-12

e Green GB, Harris IS, Lin GA, Moylan KC. Manual de Terapéutica Clinica da Universidade de
Washington. 312 edicdo. Rio de Janeiro, Guanabara-Koogan. 2005

e Goldman L, Ausiello D. Cecil Tratado de medicina Interna. Rio de Janeiro, Elsevier, 2005

e Kutty K, Schapira RM, Ruiswyk JV, Kochar M. Kochar Tratado de Medicina Interna. 42 edigdo. Rio
de Janeiro, Guanabara-Koogan. 2005.
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e Kwoh C, Buch E, Quartarolo J, Lin T.L. Medicina Interna. Rio de Janeiro, Guanabara-Koogan. 2005.
pag. 173-7

e Lima DR. Guia do Residente Médico para o Ambulatério. Rio de Janeiro, Guanabara-Koogan. 2006

e  Martins RA, Martins LAP. Uma leitura biolégica do De anima de Aristételes. [A biological reading of
Aristotle's De anima] Pp. 405-426, In: Martins LAP, Prestes MEB, Stefano W, Martins RA (eds.). Filosofia e
histéria da biologia 2. Sdo Paulo: Fundo Mackenzie de Pesquisa (MackPesquisa), 2007;

+  Maturana HR, Varela FJ. A Arvore do Conhecimento. As bases bioldgicas da compreensdo humana. Palas Athena,
S3do Paulo, 2005;

*  Rich A. On the problems of evolution and biochemical information transfer. In: Kasha M. and Pullman B, Horizons in
Biochemistry. New York, Academic Press, p. 103-126, 1962;

* Rocha MOC, Pedroso ERP, Fonseca JGM, Silva OA. Terapéutica Clinica. Rio de Janeiro, Guanabara-Koogan.
1998. p. 633-45

*  Sadava DE, Craig HH, Orians GH. Life, the Science of Biology. 8th ed. MacMillan, 2006. p. 1114;
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