PROGRAMA DE ATIVIDADE ACADEMICA CURRICULAR
CURSO DE MEDICINADA DA UFMG
VERSAO CURRICULAR 2024

Departamento Responsdvel: Pediatria e Ginecologia e Obstetricia

L. IDENTIFICAGAO DA AAC

- Nome: Estdgio opcional em Obstetricia e Perinatologia

- Cédigo: MED 120

- Carga horéria/créditos (tedrica e prética): 240 HORAS

- Periodo do curso: 12° periodo

- Natureza: obrigatéria ou optativa: optativa

- Pré-requisitos Estdgio em Clinica Cirurgica (CIR022), Estagio em Clinica Médica (CLM033), Estagio em
Ginecologia e Obstetricia (GOB013), Estagio em Clinica Pediatrica (PED032)

- Numero de vagas oferecidas/semestre: 05 VAGAS

I1. EMENTA

Treinamento em servico, assisténcia médica ambulatorial, laboratorial ou hospitalar, por meio de atividades

diarias ou plantdes.

I1I. OBIJETIVOS

A. Adquirir conhecimentos: os estudantes, sob orientacdo do professor e do preceptor do
campo de estagio (médico assistente), deverdo desenvolver os conhecimentos
fisiopatoldgicos, raciocinio clinico, diagndsticos diferenciais e abordagem dos problemas
mais prevalentes que acometem as gestantes e seus fetos e diade mde/recém-nascidos, nas
diferentes unidades de atendimento.

B. Adquirir habilidades: os estudantes devem desenvolver e demonstrar habilidades de
comunicacdo e relagdo interpessoal que resulte em troca de informacdo efetiva e interacado
com os pacientes, membros da familia e profissionais da salde. Sob orienta¢cdo do professor
e supervisdo do médico assistente, os estudantes devem assumir a responsabilidade direta



pelo cuidado a gestante no pré-natal, assistindo o parto, e o recém-nascido quando do seu
nascimento, no alojamento conjunto e na unidade neonatal, atuando com autonomia e de
forma integrada a equipe multidisciplinar. Os estudantes devem desenvolver habilidades de
registrar adequadamente os atendimentos em prontudrio.

C. Adquirir atitudes: os estudantes devem desenvolver atitudes baseadas em principios
éticos e legais na assisténcia em medicina materno-fetal e na assisténcia ao recém-nascido.
Os estudantes devem integrar o conhecimento apreendido a sua formagcdo como médico
generalista e desenvolver o senso critico, do ponto de vista técnico, ético e humanista, sobre
as vivéncias da pratica clinica durante a assisténcia perinatal.

IV. CONTEUDO PROGRAMATICO

A. Atendimento as gestantes e suas familias no servico de pré-natal de Medicina Fetal do Hospital das
Clinicas da UFMG/EBSERH.

B. Atendimento as gestantes e suas familias nas unidades de internacdo: Maternidade do Hospital das
Clinicas.

C. Atendimento do recém-nascido ao nascimento, no alojamento conjunto e na unidade neonatal de
cuidados progressivos do Hospital das Clinicas.

D. Atendimento aos egressos da unidade neonatal do Hospital das Clinicas no Ambulatério da Criancga de

Risco (ACRIAR).

- Principais queixas abordadas no Pré-natal de Medicina fetal:

e Doencas do sistema nervoso Central

o Defeitos de fechamento do tubo neural
e Defeitos de fechamento do abdome

e Aloimunizacdo

e Doencas do trato nefrourinario

e Cardiopatias

e Doencas do térax

e Displasias dsseas



- Principais conteudos a serem abordados na assisténcia ao recém-nascido em-sata-departo:

& Assisténcia ao recém-nascido ao nascimento

e Controle térmico

e Prematuridade

e Estabilizagdo inicial ao recém-nascido de risco

e Abordagem da dor

e Oxigenioterapia e Suporte Ventilatério

e Disturbios respiratorios: sindrome do desconforto respiratorio, taquipneia transitéria do recém-
nascido, sindrome de aspiracdo meconial, pneumonia

e Abordagem ao recém-nascido malformado: gastrosquise, hérnia diafragmatica, cardiopatias,
hidronefrose, meningomielocele, hidrocefalia.

e Nutricdo Enteral

V. METODOLOGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Serdo 240 horas no trimestre

DISTRIBUICAO:
1- Obstetricia (120h):
e Ambulatérios de Medicina Fetal
e Reunido cientifica de Medicina fetal e Neonatologia

e Encontro com o professor: 2 horas na Obstetricia/semana — (Profa. Eura)

2- Neonatologia (120h):
e Encontro com o professor: 2 horas na Neonatologia/semana - (Profa. Leni)

e Plantdo no Alojamento Conjunto e Sala de Parto



e Plantdo na Unidade Neonatal e Sala de Parto

e Ambulatdrio ACRIAR

VI.  AVALIAGAO

1. Avaliacdo seriada do desempenho e profissionalismo do estudante, relativa a sua participacdo nas atividades

tedricas e praticas — 60 pontos
2. Portifélio — 40 pontos:
— Apresentacdo do portfélio: 20 pontos

— Avaliagdo do manuscrito: 20 pontos

Exemplo de Avaliacdo de Profissionalismo

Compromisso com o aprendizado, com a melhoria continua e com o esforco pela exceléncia.
Empatia (acolher, escutar, identificar expectativas e preocupacdes)

Integridade e honestidade.

Respeito e confidencialidade

Comunicacdo adequada, escrita e oral

Capacidade de autorreflexao

Capacidade de lidar com comentarios e criticas

Capacidade de lidar com a incerteza e com as emogdes
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Colaboracgdo para o trabalho em equipe e capacidade de lidar com conflitos
10. Gestdo do tempo
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Observacoes:

1) O programa deve ser enviado ao Cegrad e estar disponivel em sua versdo mais atualizada para
consulta publica no site da Faculdade de Medicina — no item “arquivos” em “Ensino”, na pagina do
Departamento responsavel.

2) A cada periodo letivo, cabe ao(a) professor(a) responsavel pela turma elaborar, a partir do programa
aprovado pela Camara Departamental, um plano de ensino, contendo cronograma detalhado, e
disponibilizar para os estudantes no Moodle.



