
Aula Extensão Conteúdo Saúde Digital 

1 - Aula Inaugural: Apresentação do Programa da Disciplina / Extenão Universitária na 
atenção primária 

- 

2 Diagnóstico de Necessidades na APS e 
Planejamento de Atividades Extensionistas 

· Introdução à extensão universitária e seu papel na APS. Cadastro e-SUS APS 

· Discussão sobre a identificação das necessidades da APS que podem ser abordadas através 
de atividades extensionistas. 

Ferramentas de planejamento de projetos de extensão. 

Elaboração de objetivos e metas baseados no diagnóstico de necessidades. 

Atividade prática: Mapeamento e diagnóstico preliminar de necessidades nas UBSs 
envolvidas, seguido pelo desenvolvimento do plano de ação para a atividade 
extensionista. 

3 Coleta de Dados na APS · Métodos de coleta de dados em contexto de extensão. Acolhimento na APS: A escuta inicial 

· Práticas éticas na coleta de dados junto a pacientes e equipes de saúde. 

· Atividade prática: Implementação de ferramentas de coleta de dados nas UBSs. 

4 Análise e Interpretação de Dados · Técnicas de análise de dados qualitativos e quantitativos. O compartilhamento de dados - 
Atendimento à distância 

· Discussão sobre a relevância dos dados coletados para a melhoria da APS. 

· Atividade prática: Análise preliminar dos dados coletados. 

5 Desenvolvimento e Implementação de 
Soluções 

Desenvolvimento de propostas de intervenção baseadas nos dados analisados. Boas práticas de registro 

Discussão sobre a viabilidade e o impacto das soluções propostas. 

Planejamento da implementação das intervenções nas UBSs. 

Atividade prática: Elaboração e início da implementação das propostas de intervenção 
para a APS. 

6 Monitoramento das Intervenções e Avaliação 
dos Resultados 

Monitoramento das intervenções realizadas nas UBSs. A consulta: Notas SOAP 

Avaliação dos resultados das intervenções. 

Discussão sobre o impacto das atividades extensionistas na APS. 

Atividade prática: Avaliação dos resultados e refinamento das intervenções. 

7 Finalização do Material do Seminário e Ajustes 
Finais 

Revisão dos resultados e das atividades realizadas ao longo do semestre. Terminologias: escolha um CID, 
CIAP-2, SIGTAP / Escrita livre 

Preparação final dos materiais para a apresentação no seminário. 

Discussão dos principais pontos a serem abordados e estratégias de apresentação. 

Atividade prática: Finalização do material do seminário e ajustes com o professor-
orientador. 

Nota: O seminário deve ser montado de acordo com os critérios de avaliação postados 
na Programação da Disciplina. 

 


