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PSIQUIATRIA CLÍNICA

Disciplina do 12o. Período, Curso de Graduação em Medicina, Departamento de Psiquiatria, Faculdade de Medicina da UFMG

PROGRAMAÇÃO para o 2o. semestre de 2001

Objetivo: Refletir sobre epidemiologia, diagnóstico e tratamento de alguns grupos de transtornos mentais (Depressão; Ansiedade; Psicose; Transtornos Mentais Orgânicos).

Metodologia: A) Leitura, antecipada, em casa, dos textos indicados.  B) Grupos de Discussão (GD): B1 Breve apresentação dos temas, pelo professor. B2 Supervisão clínica de casos examinados pelos alunos. B3 Casos clínicos prototípicos. B4 Vídeos com casos clínicos. B5 Discussão de questões de prova de residência médica, da área de Psiquiatria.
Avaliação: A)  Presença em GD: 15 pontos. Cada ausência: perda de 3 pontos. Exige-se  presença a pelo menos 75 % dos GD.  B)  Avaliação da conduta do aluno, de sua participação e do desempenho no GD: 35 pontos.  C)  Duas provas escritas: 25 + 25 pontos, sendo a primeira sobre Depressão e a segunda sobre Ansiedade.

Docentes: Betty Pimenta; Eduardo Queiroz; Juarez Castro; Tatiana Mourão; 

Almir Tavares (coordenador).

Número de créditos: 2.  Carga horária: 30 horas (15 GD, semanais, 2h cada). Período: agosto a dezembro de 2001.

Rodízio trimestral nos internatos do 12o. período: os alunos podem faltar a uma aula, na semana de férias do rodízio entre os internatos.

Feriados e recessos no semestre:

15 de agosto (quarta-feira); 7 de setembro (sexta-feira); 12 de outubro (sexta-feira); 15 de outubro (segunda-feira); 2 de novembro (sexta-feira); 15 de novembro (quinta-feira).

Quando há feriado, a aula correspondente deverá ser transferida para a semana seguinte. Para certas turmas, o curso poderá terminar algumas semanas mais tarde.

Bibliografia:

TODOS OS TEMAS

K = Kaplan, Sadock, Grebb. Synopsis of Psychiatry. 7th edition. Williams & Wilkins, 1994. Ttambém pode ser usada a versão em portugues.

SGKWF = Spitzer, Gibbon, Skodol, Williams, First. DSM-IV. Casos Clínicos. Artes Médicas, 1994.

EP = Enio R P Pedroso, M O Costa, O A Silva. Clínica Médica. Os Princípios da Prática Ambulatorial. São Paulo, Atheneu, 1993.

S = S M Stahl. Essential Psychopharmacology. Cambridge Univ Press, 1996. Também pode ser empregada a versão desse livro em portugues.

J = Janicak PG, Davis JM, Preskhorn SH, Ayd FJ. Princípios e Prática de Psicofarmacoterapia. Medsi, Rio de Janeiro, 1996.

JG = João Gabriel M Fonseca, OA Silva, MOC Rocha, ERP Pedroso. Terapêutica Clínica. R. de Janeiro, Editora Guanabara, 1998.

DEPRESSÃO

K15 = Chapter 15: Mood Disorders (págs. 516-572). 

W = Whooley M A, Simon G E. Managing Depression in Medical Outpatients. New England Journal of Medicine 2000; 343:1942-1950.


AFP = DIAGNOSIS AND MANAGEMENT OF DEPRESSION. American Family Physician 
Monograph No. 2, 2000.  http://www.aafp.org/afp/monograph/200002/

J6 = Capítulo 6: Indicações para terapia antidepressiva (págs. 161-180).

J7 = Capítulo 7: Tratamento com antidepressivos (págs. 181-252). 

S5 = Chapter 5: Depression (págs. 99-130). 

S6 = Chapter 6: Antidepressants and Mood Stabilizers (págs. 131-161). 

HR = Hirschfeld RMA, Russell JM. Assessment and treatment of suicidal patients. The New England Journal of Medicine 337(13): 910-915, 1997.

ANSIEDADE

K16 = Chapter 16: Anxiety Disorders (págs. 573-616).

K23 = Chapter 23: Sleep Disorders (págs. 699-716).

J11 = Capítulo 11: Indicações para agentes ansiolíticos/sedativos-hipnóticos (págs. 349-354).

J12 = Capítulo 12: Tratamento com agentes ansiolíticos/sedativos-hipnóticos (págs. 355-386).

S7 = Chapter 7: Anxiolytics and Sedative-Hypnotics (págs. 167-215). 

S8 = Chapter 8: Drug Treatment for Obsessive-Compulsive Disorder, panic Disorder, and Phobic Disorders (págs. 216-248). 

JG37 = Capítulo 37. A Tavares. Ansiolíticos (págs. 339-347).

KR = DJ Kupfer, CF Reynolds. Management of insomnia. The New England Journal of Medicine 335(5): 241-346, 1997.

PSICOSE

J4 = Capítulo 4: Indicações de antipsicóticos (págs. 69-78).

J5 = Capítulo 5: Tratamento com antipsicóticos (págs. 79-160).

K13 = Chapter 13: Schizophrenia (págs. 457-515).

K14 = Chapter 14: Other Psychotic Disorders (págs. 516-572).

S9 = Chapter 9: Psychosis and Schizophrenia (págs. 249-262). 

S10 = Chapter 10: Conventional Neuroleptic Drugs for Schizophrenia and Novel Antipsychotic Drugs (págs. 263-288). 
JG40 = Capítulo 40. A Tavares. Neurolépticos (págs. 374-382).

TRANSTORNOS ORGÂNICOS

K10= Chapter 10: Delirium, dementia, and … (págs. 336-373).

EP35 = Capítulo 35. A Tavares. Demências (págs. 436-444).

AP = Andy Petroianu, Luiz Gonzaga Pimenta. Clínica e Cirurgia Geriátrica. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 1999.

AP21 = Capítulo 21. A Tavares. Delirium e demência (págs. 142-152).

EAP = Elias Anzola-Perez. La Atención de los Ancianos. Organización Mundial de la Salud. Publicación Científica No. 546, 1994.

EAP-EM = Capítulo sobre Enfermedades Mentales. A Tavares (págs. 172-179).

VA= Vidal G, Alarcón R.  Enciclopedia Latinoamericana de Psiquiatría, Buenos Aires, Editorial Médica Panamericanan, 1994

VA132 = Capítulo 132. A Tavares, R  Gonzalez Uzcategui. Psicogeriatría (págs. 1296-1307).

CALENDÁRIO
1o. módulo: DEPRESSÃO

1a. aula (30.7-3.8.2001): Depressão maior. Depressão endógena. Distimia. Bipolaridade. Transtornos do humor secundários a doenças e a substâncias. Leitura: AFP; W; K15; S5; J6.

2a. aula (6-10.8.2001): Suicídio. Leitura: HR. 

3a. aula (13-17.8.2001): Antidepressivos. Leitura: S6; J7.
4a. aula (20-24.8.2001): Tratamentos para depressão com antidepressivos. Outros empregos de drogas antidepressivas. Leitura: B; S6; J7; SGKWF.

5a. aula (27-31.8.2001): AVALIAÇÃO 1.

2o. módulo: ANSIEDADE 

6a. aula (3-7.9.2001): Transtorno do pânico. Agorafobia. Fobia específica e fobia social. Transtorno obsessivo-compulsivo. Transtorno de estresse pós-traumático e transtorno de estresse agudo. Transtorno de ansiedade generalizada. Transtornos ansiosos secundários a doenças e substâncias. Leitura: K16; J11. 
7a. aula (10-14.9.2001): Agentes ansiolíticos e sedativo-hipnóticos. Leitura: JG37; J12; S7; S8. 

8a. aula (17-21.9.2001): Tratamentos com ansiolíticos e sedativo-hipnóticos. Leitura: JG37; S7; S8; SGKWF. Sono: normal e transtornos. Leitura: KR; K23. 

9a. aula (24-28.9.2001): AVALIAÇÃO 2.

3o. módulo: PSICOSE

10a. aula (1-5.10.2001): Esquizofrenia. Transtorno delirante. Transtorno psicótico breve. Psicoses devidas a doenças e a substâncias. Leitura: K13; K14; J4; S9.

11a. aula (8-12.10.2001): Neurolépticos. Leitura: JG40; J5; S10.
12a. aula (15-19.10.2001): Emprego clínico de neurolépticos. Leitura: JG40; J5; S10.

4o. módulo: TRANSTORNOS ORGÂNICOS

13a. aula (22-26.10.2001): Delirium. Leitura: VA132; AP21; K10; EAP-EM. 

14a. aula (29.10-2.11.2001): Demências. Leitura: EAP-EM; EP35; AP21; K10.

15a. aula (5-9.11.2001): REVISÃO.
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