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Departamento Responsavel: Departamento de Oftalmologia e Otorrinolaringologia

Data de aprovacdo pela Camara Departamental: 28 de novembro de 2023

I.  IDENTIFICAGAO DA AAC

Nome: ESTAGIO OPCIONAL EM OFTALMOLOGIA

Codigo: OFT043

Carga horaria/créditos (tedrica e pratica): 240 horas / 16 créditos (pratica)
Periodo do curso: 129. periodo

Natureza: obrigatdria ou optativa: Obrigatdria

Pré-requisitos (se houver): CIR018, PED022, CLM029, GOB011

Numero de vagas oferecidas/semestre: 3 (trés) por trimestre

Il.  EMENTA

Principios da atencdo secunddria a saude, aplicados a Oftalmologia. Abordagem dos problemas
oftalmoldgicos mais prevalentes na ateng¢do primadria e secunddria em ambiente de pratica clinica e
no contexto da urgéncia. Definicdo de diagndstico e tratamento, pautados na ética e qualidade
profissional.



FACULDADE
DE MEDICINA
* UFMG -

I, OBIJETIVOS

V.

Aprofundar os conhecimentos, habilidades e atitudes na assisténcia aos portadores de afecgGes
oftalmoldgicas, em nivel primario e secundario, particularmente no contexto da urgéncia.

Conhecimentos: Abordagem das afeccbes oftalmoldgicas na atencdo secunddria e na
urgéncia.

Habilidades: Realizar o atendimento oftalmolégico bésico (tomada de acuidade visual, exame
da motilidade ocular, exame da superficie ocular, exame das pupilas, fundoscopia e
campimetria de confrontacdo), estabelecendo boa relacdio médico-paciente, formulando
hipdteses diagndsticas e sugerindo condutas. Conhecer os exames complementares basicos
em Oftalmologia, acompanhando a interpretacdo dos mesmos. O aluno deve se sentir
capacitado sobretudo para discernir se ha ou ndo normalidade no paciente atendido e para
conduzir o quadro dentro dos principios de hierarquizacdo dos encaminhamentos.

Relagdo ética e respeitosa com a paciente, acompanhantes, colegas, professores e
funcionarios. Respeito as normas de biosseguranca. Colaborac¢do no trabalho em equipe.

V. CONTEUDO PROGRAMATICO

- Anamnese e exame fisico em oftalmologia, em carater resolutivo:

e Realizacdao da coleta da histéria clinica e do exame fisico, centrados no atendimento de

urgéncias/emergéncias.

e Preenchimento do prontudrio médico hospitalar em oftalmologia.

e Compreensdao e acompanhamento da classificagdo de risco no contexto da urgéncia.
- Doencgas mais prevalentes em Oftalmologia, propondo condutas.
- AfeccOes mais prevalentes na atencdo secundaria em Oftalmologia: orbitarias, uveais, superficiais
(corneanas, conjuntivais e esclerais), vitreo-retinianas, palpebrais, cristalinianas, neuroftalmoldgicas.
- Interpretacdo de exames complementares:
- Acompanhamento de pequenos procedimentos em oftalmologia: remocdo de corpos estranhos,
pequenas bidpsias, curativos, etc.
- Aprimoramento de atitude ética e humanista na assisténcia oftalmoldgica.
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VI. METODOLOGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Esta disciplina é oferecida em forma de estagio supervisionado, para até 3 alunos/pratica, em
oftalmologia. Os alunos se inserem no atendimento de pacientes no Setor de Urgéncia do Hospital
S3o Geraldo / HC-UFMG, unico pronto-atendimento de oftalmologia que funciona 24 horas por dia e
7 dias no SUS em Minas Gerais.

O estdgio é essencialmente pratico, mas com algum conteddo tedrico distribuido em
seminarios/grupos de discussdo preparados pelos alunos, com apoio docente, preceptores e dos
médicos residentes, além de webaulas.

O aluno devera participar do atendimento ao paciente, bem como na discussao e evolugao dos casos.
Participard do ambulatdorio no setor de urgéncia, com atuacdo focal nos ambulatdrios de
subespecialidades para discussao de casos: Cérnea, Uveite, Lentes de Contato, Neuroftalmologia,
Plastica Ocular, Orbita e Vias Lacrimais, Retina e Vitreo, Glaucoma e Setor de Urgéncia.

O aluno podera também acompanhar as cirurgias em oftalmologia no Centro Cirurgico do Hospital
S30 Geraldo / HC-UFMG.

Cenario de Ensino-Aprendizagem: Ambulatério de Oftalmologia/Hospital Sdo Geraldo do HC/UFMG;
Centro Cirurgico do Hospital Sdo Geraldo.

Infra-estrutura fisica nececessaria: Infra-estrutura ambulatorial e hospitalar do Hospital Sao Geraldo
/ Hospital das Clinicas da UFMG

Recursos: equipamentos dos consultorios, projetor multimidia (datashow), internet, laboratérios.
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VII.  AVALIACAO

Avaliacdo formativa: observacdo didria do desempenho dos alunos nas atividades praticas
assistenciais e feedback a cada atendimento clinico realizado, com a descricdo do caso clinico
atendido, discutindo-se a elaboracdo do diagndstico e a conduta adotada.

Avaliacdo somativa: cumprimento das tarefas e participacao efetiva nas atividades cientificas
das subespecialidades;

Os alunos do estagio poderao ter oportunidade de participar de publicagcdo(des), bem como
apresentacdo(0es) de suas atividades (produto do atendimento) em congressos da
especialidade.
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