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PROGRAMA DE ATIVIDADE ACADEMICA CURRICULAR

CURSO DE MEDICINA DA UFMG

VERSAO CURRICULAR 2024

Departamento Responsavel: Pediatria

Data de aprovacdo pela Camara Departamental: 15/10/2024 (ad referendum)

I. IDENTIFICAGCAO DA AAC

Nome: Estdgio em Clinica Pediatrica

Codigo: PED040

Carga horaria/créditos (tedrica e pratica): 270 horas-aula
Periodo do curso: 9° periodo

Natureza: obrigatdria

Pré-requisitos: PED039

NUmero de vagas oferecidas/semestre: 160

NUmero de Turmas: 14

II.  EMENTA

Atencdo integral ao recém-nascido, crianca e adolescente e suas familias desenvolvida em atividades
tedricas e praticas clinicas no componente hospitalar do cuidado, integrada as atividades da residéncia
meédica em Pediatria, abrangendo Assisténcia ao Nascimento, Pediatria Neonatal em Alojamento
Conjunto, Unidade Neonatal de Cuidados Progressivos; e Pediatria Clinica em Enfermaria Geral e

Enfermaria de Doencas Infecciosas.
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III.  OBIJETIVOS

MODULO NEONATOLOGIA

Objetivo Geral

Capacitar o aluno para abordagem a salde da crianca no periodo perinatal e neonatal, integrada a familia,

implementando praticas clinicas potencialmente melhores, nos principios da qualidade e seguranca do cuidado.

Obijetivos Especificos

Integrar-se as atividades do médico residente, sob a supervisdo do médico pediatra preceptor plantonista e sob

orientacdo do Professor, em corresponsabilidade com a equipe interdisciplinar e multiprofissional, na

participacdo das atividades assistenciais nos periodos de transicdo do cuidado, do percurso perinatal,

detalhadas abaixo:

10.
11.

Na preparacdo para assisténcia ao nascimento, no reconhecimento e na abordagem de fatores de risco
para morbimortalidade perinatal e neonatal, a partir da interpretacdo da histdria clinica perinatal;

Na aplicacdo de praticas clinicas efetivas durante o trabalho de parto, parto e o nascimento, de acordo
com as recomendacdes da assisténcia, para recém-nascidos termo e pré-termos tardios;

Na assisténcia ao recém-nascido, integrada a salude materna e inserida na familia, durante toda a
permanéncia da diade mde-crianca no alojamento conjunto, fundamentada em protocolos da
gualidade e seguranca da atencdo perinatal;

Nas atividades do cuidado neonatal, em corresponsabilidade com a equipe multidisciplinar e
multiprofissional, na abordagem da amamentacdo, no monitoramento do crescimento de recém-
nascidos termos e pré-termos tardios, clinicamente estaveis, assistidos em alojamento conjunto e
ocasionalmente em unidade de cuidado canguru, nas orienta¢des as maes e familias;

Nas atividades de cuidados essenciais aos recém-nascidos pré-termo e termo doentes, clinicamente
estaveis, em alojamento conjunto, no uso adequado de tecnologias perinatais basicas;

Na implementacdo de medidas de controle de infeccdo hospitalar;

Na atencdo perinatal com foco no desenvolvimento do recém-nascido potencialmente sauddvel,
integrado a familia;

No apoio as mdes e familias, utilizando comunicacdo efetiva, para a decisdo compartilhada em
intervencdes a saude da crianga;

Na promogdo de ambiéncia protetora para o desenvolvimento do potencial da crianca: praticas
nutricionais potencialmente melhores - aleitamento materno, prevencdo da hipoglicemia, abordagem
da sepse precoce e das infecgBes de transmissdo vertical, abordagem da hiperbilirrubinemia, dentre
outras;

Na implementacdo dos testes de triagem universal e seletivas, no Alojamento Conjunto;

Na participacdo de a¢des de promocgdo, prevencao e terapéuticas em Neonatologia e Perinatologia,
integradas a Equipe Interdisciplinar e Multiprofissional, definidas no Cuidado Individual recomendado
e nas Politicas Publicas recomendadas.
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MODULO PEDIATRIA

Objetivo Geral

Capacitar o aluno para aplicar o atendimento médico integral, adequado a criancgas e adolescentes na Unidade

de Internacdo, utilizando recursos semiolégicos e terapéuticos contemporaneos, para atencdo a saude no nivel

terciario, integrando-se as atividades do médico residente.

Objetivos Especificos

Nas Unidades de Internacdo os alunos deverdo adquirir ou aprimorar as seguintes habilidades:
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Integrar-se as atividades do médico residente, e participar das atividades assistenciais

Coletar dados de anamnese;

Executar com habilidade o exame fisico completo do paciente;

Analisar os exames de monitoramento do paciente (oximetria, eletrocardiograma, diurese, balanco
hidrico);

Indicar e interpretar os principais exames necessarios ao esclarecimento do diagndstico;

Elaborar a lista de problemas e hipdteses diagndsticas;

Registrar a evolucdo clinica do paciente de forma organizada no prontuario;

Realizar a passagem oral do caso clinico durante a corrida de leito de forma clara e organizada;
Participar da elaborac¢do do plano de cuidados dos pacientes;

10. Contribuir para a comunicagdo com os pacientes a respeito do quadro clinico e plano de cuidados;

11. Conferir a prescricdo médica;

12. Elaborar relatério de alta, transferéncia e interconsulta.

IV. CONTEUDO PROGRAMATICO

TEMAS PEDIATRIA: ENFERMARIA GERAL/DOENCAS INFECCIOSAS
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Prontuario clinico e sigilo;

Prescricdo médica do paciente internado;

Aspectos nutricionais do paciente internado;

Terapia de hidratacdo venosa e disturbios hidroeletroliticos e acidobdsicos mais comuns;
Antibioticoterapia em pediatria;

Sindromes respiratdrias: Bronquiolite, Asma aguda, Pneumonias;

Sindrome séptica — abordagem na primeira hora;

Insuficiéncia cardiaca na crianca internada;

Colestase do lactente;

10. Paciente neutropénico febril;

11. Sinais e sintomas do cancer na infancia;
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12. Doenga falciforme;
13. Doencas Infectoparasitarias prevalentes na infancia: meningites, febres hemorragicas, coqueluche e
leishmaniose visceral.

TEMAS NEONATOLOGIA

Epidemiologia Perinatal e Neonatal;
Diretrizes Nacionais da Atencdo Perinatal e Neonatal;

w

Fundamentos da Iniciativa Hospital Amigo da Crianca e Atencdo ao Recém-nascido de Baixo Peso ao
Nascer — Método Canguru;

Assisténcia ao Nascimento de Recém-nascidos Termo e Pré-termo Tardio (= ou > 34semanas);
Semiologia neonatal: histdria clinica perinatal, exame fisico e clinico do recém-nascido;
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6. Aleitamento Materno e Leite Humano;

7. Prevencdo das complicac®es da Prematuridade tardia;

8. Hiperbilirrubinemia indireta transitéria do periodo neonatal;

9. Prevencdo da Hipoglicemia neonatal;

10. Sepse Neonatal,

11. Abordagem perinatal e neonatal de infec¢c®es de transmissao vertical: Sifilis, Toxoplasmose, Hepatite

B e Virus da Imunodeficiéncia Humana.

V. METODOLOGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM

O Estdgio em Clinica Pedidtrica recebe alunos do 9° periodo que realizam estdgios trimestrais,
desenvolvidos em tempo integral, com calenddrio continuo durante todo o ano, com escala de atividades
diurnas e em finais de semana, de acordo com as caracteristicas de cada servico. O processo de
aprendizagem é desenvolvido de forma integrada a assisténcia.

O moddulo da Pediatria é realizado em seis semanas, que podem ser cumpridas integralmente no Hospital
das Clinicas ou no Hospital Infantil Jodo Paulo Il. Os alunos sdo divididos em pequenos grupos (2 a 6
alunos/professor) e cada aluno é responsavel por no minimo um paciente.

0O moddulo da Neonatologia é realizado em seis semanas que sdo cumpridas integralmente no Hospital das
Clinicas ou no Hospital Universitario Risoleta Tolentino Neves (hospital de ensino anexo ao HC-UFMG). Os
alunos sdo divididos em pequenos grupos (4 a 6 alunos/professor) e cada aluno é responsavel por no
minimo um paciente. Ao longo do estagio, os alunos realizam treinamento em reanimac¢dao neonatal no
Laboratdrio de Simulacdo (Labsim-FMUFMG).

VI.  AVALIACAO

Distribuicdo dos pontos:

a. Avaliacdo do desempenho nas atividades praticas nas enfermarias de pediatria e unidades de
neonatologia:
1. Pediatria: 18 pontos



FACULDADE

DE MEDICINA
* UFMG -

2. Neonatologia: 18 pontos
b. Avaliagcdo do conhecimento tedrico-pratico:
1. Prova escrita de pediatria com questdes contextualizadas com casos clinicos: 15 pontos
2. Prova escrita de neonatologia: 15 pontos
3. Prova préatica (OSCE): 30 pontos
c. Autoavaliagdo:
1. Pediatria: 2 pontos
2. Neonatologia: 2 pontos

Critérios de avaliagdo do desempenho nas atividades praticas:

a. Assiduidade de acordo com o item “Responsabilidade dos Estudantes” constante na RESOLUCAO N°
5/2022, DE 21 DE OUTUBRO DE 2022.

b. Avaliagdo de profissionalismo: postura ética, compromisso, responsabilidade na pratica e interesse
em aprender.

c. Avaliacdo de Desempenho: observacdo direta da equipe de trabalho (professores, preceptores e
interpares) com foco nas competéncias esperadas para o aluno do Estagio em Clinica Pediatrica

Habilidades de realizar de forma competente a semiologia perinatal, neonatal e pediatrica;

Interpretacao de exames laboratoriais e de imagem;

Raciocinio clinico;

Comunicac¢do com a crianca e ou adolescente, com a familia e com a equipe de trabalho;

Registro em prontuario;

Passagem oral do caso nas corridas de leito e/ou discussdes de casos;
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Participacdo ativa nas definicdes compartilhadas com as familias.

d. Avaliacdo de Conhecimento Tedrico-pratico: prova tedrica e prova pratica (OSCE) de Pediatria e
Neonatologia.

VII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Ambiente Virtual de Aprendizagem do Moodle:

1. Roteiros de estudos para cada tema da disciplina contendo os objetivos de aprendizagem;
2. Bibliografia basica e complementar;
3. Videoaulas e exercicios.



