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EPIDEMIOLOGIA DO TRAUMA

No Brasil, as causas externas de
morbimortalidade figuram entre os principais
problemas de saúde pública. O capítulo CID 10
XIX foi o responsável pelo segundo maior
número de internações no SUS entre jan. e jun.
/ 2023, estando atrás apenas do CID 10 XV
(Gravidez, parto e puerpério).

As causas externas corresponderam à terceira
causa de óbito na população brasileira entre
2010 e 2021, sendo a primeira causa na
população de 1 a 49 anos.

Fonte: DATASUS



LIGA ACADÊMICA DO TRAUMA
A Liga Acadêmica do Trauma de Minas Gerais (LAT-MG) foi
criada visando complementar o ensino do trauma no
ambiente universitário e contribuir como promotora da
Extensão e da Pesquisa, articulando a realização de eventos
que envolvam a sociedade civil e estimulando a maior
atuação dos ligantes em prol da comunidade extra-
acadêmica na prevenção do trauma.



OBJETIVOS

Capacitar o graduando de medicina para o atendimento pré e
intra-hospitalar do paciente traumatizado; 
Promover a educação em saúde da sociedade em relação à
prevenção de acidentes e ao suporte básico de vida;
Estimular o maior envolvimento dos ligantes no eixo da
extensão.



Aulas quinzenais sobre trauma ministradas para os ligante;
Simpósio Introdutório da LAT;
Evento Dia Nacional da RCP; 
Projeto Traumatização;
Estágio extracurricular na UPA Centro-Sul;
Oportunidade de alunos ligantes acompanharem como
ouvintes cursos da Curem.

ATIVIDADES DA LIGA
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PROJETOS E EVENTOS DE
EXTENSÃO

Em um momento de emergência, seja um acidente de qualquer natureza ou um mal
súbito, contar com pessoas que entendam sobre primeiros socorros pode ser decisivo. 

Apesar dos avanços recentes, menos de 40% dos adultos
recebem RCP iniciada por leigos e menos de 12% têm um DEA

aplicado antes da chegada do SME. 



DIA NACIONAL DA RCP

Evento anual organizado conjuntamente com outras ligas
acadêmicas do país e que consiste em ofertar aulas de suporte
básico de vida em lugares públicos e com alto fluxo de pessoas.

Em 2023, o evento Dia Nacional da RCP -  Belo Horizonte ocorreu
na Praça da Liberdade, no dia 19 de agosto, de 8 às 17 horas, e
capacitou mais de 200 pessoas.
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https://www.instagram.com/reel/CwIr5ZkhtXy/?utm_source=ig_web_copy_link
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DIA NACIONAL DA RCP

O Evento “Dia Nacional da RCP” foi apresentado na
Mostra de Produtos da Extensão da 22ª Jornada de
Extensão da UFMG, em 10 de maio de 2023. Aulas
de Suporte Básico de Vida, com utilização de
manequins, foram ofertadas pela Liga para os
participantes da Mostra.



Elaboração de aulas de primeiros socorros para a sociedade
civil, em parceria com Clínicas de Medicina do Trabalho.

Nesse semestre, foram ministradas 4 aulas de primeiros
socorros, capacitando mais de 50 funcionários de creche, da
construção civil e vigilantes.

TRAUMATIZAÇÃO

S
A V E S  L I V ES

FIRST AID



Quedas e atropelamento01
02 Cortes e feridas

06 Choques Elétricos

05 Queimadura

08 Convulsões

07 Acidente Vascular Cerebral

09 Engasgo

03 Feridas por arma branca ou por arma de
fogo.

04 Fraturas

10 Parada Cardiorespiratória

Cortes e arranhões01

02 Afogamento

03 Queimaduras

05 Engasgo

06 Parada Cardiorespiratória

04 Convulsões

Adulto Pediátrico

Temas abordados nas aulas
TRAUMATIZAÇÃO
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TRAUMATIZAÇÃO

Uma negociação com a Cruz Vermelha MG encontra-se em
andamento visando uma parceria de atuação em ações de
promoção de primeiros socorros, assim como está sendo
construído um programa de ações de educação continuada
em primeiros socorros a ser ofertado à sociedade. 



DÚVIDAS?
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