Fluxo para solicitacdo de Estagio Obrigatério Opcional

O Estagio Opcional (EOP) foi criado na versdo curricular 2014/2 em atencdo as
recomendacgBes das Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de Medicina de 2011.
Tem por objetivo oferecer ao estudante, ao final do seu percurso formativo, a oportunidade
para a realizagdo de atividades praticas programadas em servicos médicos de Atencao
Primaria, Secundaria ou Terciaria, respeitando, sempre que possivel, o interesse e a escolha
do discente. O Estagio Opcional pode ser cursado nos servicos de saude da UFMG ou fora

dela, de acordo com o fluxo descrito a seguir.

O EOP esta alocado no 12° periodo do Curso Médico, momento em que o aluno ja tera
cursado os Estagios de Clinica Médica, Cirurgia, Ginecologia-obstetricia, Pediatria, de
Urgéncia e Emergéncia | e Saude Coletiva. Os conhecimentos, habilidades e, especialmente, a
maturidade alcancados até este momento do Curso serdo fundamentais para o
desenvolvimento do plano de atividades, bem como para o adequado aproveitamento das

atividades programadas.
ATIVIDADES

Os EOPs devem propiciar ao aluno condicdes para o desenvolvimento de atividades,
ambulatoriais e/ou hospitalares, dentro da especialidade escolhida, e em sintonia com a
proposta de trabalho formulada, e que sera, necessariamente, distinta daquelas desenvolvidas

nos estagios e disciplinas curriculares ja realizados anteriormente.

Os planos de ensino (objetivos, conteddos, atividades propostas, métodos, avaliacdo,

infraestrutura, bibliografia) serdo elaborados pelo aluno sob orientacdo do Coordenador do

estagio, aprovados pelo Departamento ofertante, observando-se as diretrizes do presente
documento.

INFRAESTRUTURA

Os EOPs devem contemplar especialidades e areas de atuacdo com adequada infraestrutura,
e com condicBes operacionais para receber os estudantes nesta etapa. Os servicos devem
funcionar em calendéario continuo, independentemente da presenca dos alunos, e,

preferencialmente, devem contar com a presenca de residentes.



CARGA HORARIA E ENCARGOS DIDATICOS

O EOP consiste em 300 horas/aula, sendo no maximo 25 horas semanais de atividades de
ensino em servico, distribuidas em 12 semanas letivas, em acordo com a Lei de Estagios (LEI
N° 11.788, DE 2008, 25/09/2008). Esta carga horaria ndo inclui as atividades tedricas
relacionadas ao tema, que serdo programadas junto ao coordenador do estagio e dever&o
estar previstas no plano de atividades. A carga horaria maxima, considerando atividades

tedricas e praticas, ndo pode ultrapassar 30 horas semanais.

Como se trata de “estagio”, a carga horaria atribuida ao professor orientador corresponde a
30% da carga horaria total, ou seja, 100 horas/aula por trimestre. A atribuicdo de encargos

didaticos docentes é de total responsabilidade dos departamentos/camaras departamentais.

A relacéo professor:aluno recomendada é de 1:5 e o professor orientador deve dedicar 4 horas

semanais para acompanhamento dos alunos.
PROFESSOR COORDENADOR, ORIENTADOR e PRECEPTOR

O modelo de estagio pressupde a existéncia do coordenador, do orientador e do preceptor (ou

supervisor do campo de estagio").

¢ PROFESSOR COORDENADOR
O professor coordenador é o responsavel pelo plano de ensino e pela negociacdo com o campo
de estagio. Além disso, ele deve ser o interlocutor com o Colegiado na discussdo das questdes
administrativas que envolvem a UFMG e a instituicdo que receberd o nosso aluno, seja ela o
complexo do Hospital das Clinicas ou servigos externos a UFMG. Ele pode ou néo ser o professor
orientador do aluno, sendo isto uma decisdo do departamento responsavel pela oferta do estagio.
Os departamentos ndo podem conceder equivaléncia para o Estagio Opcional pela realizagao

prévia de atividades extracurriculares.

e PROFESSOR ORIENTADOR

O professor orientador é aquele que lida diretamente com o aluno e é responsavel pelo contetido
tedrico, pela relagdo com o supervisor do estagio, e pela avaliacdo conjunta com o preceptor. E ele
guem recebe os encargos didaticos correspondentes a 100 horas/aula. O professor orientador
deve promover encontros presenciais semanais para discussao tedrica e orientacdo dos
alunos. Sugere-se um modelo orientado pela Gestdo do Conhecimento (avaliar o préprio erro;
demonstrar autonomia e iniciativa na resolucdo de problemas; avaliar a capacidade de
desenvolver competéncias para sua formacao; executar pesquisa nos sistemas de informacgéo

e selecionar informacgdes pertinentes para estudo). O professor orientador é responséavel por



realizar a avaliacdo do aluno e lancamento de notas no diario eletrdnico. A avaliacdo do aluno

devera ter a participacdo do preceptor/supervisor de campo de estagio.

e PRECEPTOR (OU SUPERVISOR DO CAMPO DE ESTAGIO)

O preceptor do estagio pode ser um professor ou um médico do servico. O preceptor é
responsavel por supervisionar as atividades praticas dos alunos e fornecer informacdes para a
avaliacdo de habilidades e atitudes, a partir do plano de ensino aprovado pelo professor
coordenador. Quando o professor atuar como supervisor, ele ndo fara jus ao recebimento de
“encargos didaticos”, atribuicdo dirigida ao professor orientador. Neste caso, esta atividade
podera ser incluida no Relatério Anual de Atividades Docentes (INA) como “orientacdo de

aluno de graduagéo”.

AVALIACAO DOS ESTUDANTES

Recomenda-se a avaliacdo dos estudantes inseridos no EOP por meio de portfélio, seminarios,
autoavaliacdo justificada e avaliacdo de atitudes e habilidades. A avaliagdo final deve ser
pactuada pelo professor orientador e supervisor de campo e langada no diario eletrénico pelo

professor orientador.

OFERTA DE ESTAGIOS OBRIGATORIOS OPCIONAIS

Sera ofertado o numero de vagas suficiente para que todos os alunos do periodo sejam
matriculados, pois o EOP é uma atividade curricular obrigatdria. O numero de vagas em
cada estagio sera definido pelo Colegiado e pelos Departamentos, de modo que cada
Departamento oferte pelo menos um estagio opcional, levando em conta a capacidade dos
servicos em receber alunos para esta atividade. Os EOPs seréo ofertados de acordo com os
documentos de anuéncias departamentais. Os planos de ensino dos 16 Estagios Opcionais

sdo apresentados na Tabela 1.

Os alunos deverdo se inscrever pela Intranet, no periodo estabelecido pelo CEGRAD,
enumerando os Estagios Opcionais pela ordem decrescente de suas preferéncias. O
preenchimento das vagas sera realizado por um sorteio pelo CINS. Os ndos alocados em sua
primeira escolha participardo de novo sorteio em sua segunda op¢&o e assim sucessivamente
pela ordem de preferencia indicada na intranet, até que todos os alunos sejam alocados em um
dos EOPs.

Mesmo considerando o desejo do aluno, ndo havera garantia de vaga para o estagio

pretendido.



TABELA 1 — Estagios obrigatérios opcionais aprovados na verséo curricular de 2014

ALO008 ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
ALO009 REUMATOLOGIA

APM008 ANATOMIA PATOLOGICA

CIR020 ANESTESIOLOGIA E CLINICA DE DOR
CIR021 CIRURGIA

CLMO032 CLINICA MEDICA

GOBO012 GINECOLOGIA

MEDO097 OBSTETRICIA E PERINATOLOGIA
IMA008 DIAGNOSTICO POR IMAGEM
MED098 ATENCAO PRIMARIA INTEGRADA
MPS032 GESTAO DE SAUDE PUBLICA
OFT040 OTORRINOLARINGOLOGIA
OFT041 OFTALMOLOGIA

PEDO030 CLINICA PEDIATRICA

PRO073 PATOLOGIA CLINICA

SAMO028 PSIQUIATRIA

ESTAGIO OBRIGATORIO OPCIONAL - MODALIDADE FORA DA UFMG (Externos)

Os alunos podem realizar o Estagio Opcional em outra instituicdo de saude ou ensino, dentro
ou fora do pais, desde que aprovado pelo coordenador do estagio opcional correspondente na
UFMG, pelo Colegiado de Curso e pelo dirigente da instituicdo que recebera o aluno. Para
tanto, o aluno devera identificar, dentre os estagios opcionais ofertados na UFMG, aquele que
melhor se adeque ao seu plano de trabalho fora da UFMG. Deve haver correspondéncia de
carga horaria e de atividades praticas e conteldos entre o estagio pleiteado e o EOP
equivalente na UFMG. Os planos de atividades dos Estagios Opcionais listados na Tabela 1
servirdo de base para a busca desta equivaléncia e poderdo ser acessados na pagina do
CEGRAD.



Passo a passo para solicitacdo e formalizacdo dos Estagios Opcionais fora da UFMG:

1. O aluno devera identificar entre os 16 estagios opcionais ofertados na UFMG, aquele que
mais se aproxime do estagio almejado em outra instituicao.

2. O aluno devera preparar o plano de trabalho detalhado contemplando o(s) local(is) das
atividades, a carga horaria total e semanal, e o conteldo a ser abordado. Este plano devera ser
discutido e aprovado pelo coordenador do Estagio Opcional da area pleiteada ANTES da
realizacdo do mesmo e ANTES de ser apresentado ao Colegiado para aprovacdo. O
coordenador podera ser o préprio professor orientador do estagio ou o a Chefia do
Departamento podera designar outro professor para esta funcéo. O plano de trabalho devera
contemplar a avaliacdo de conhecimentos, habilidades e atitudes do aluno pelo professor
orientador e pelo preceptor do campo de estagio.

3. Uma vez aprovado o plano de trabalho pelo coordenador, o aluno devera discuti-lo com o
dirigente da instituicdo que ird recebé-lo e apresentar a ele o Termo de Compromisso para
celebrar o acordo entre as instituicbes. O plano de trabalho e o Termo de Compromisso
devidamente assinados deverdo ser entregues ao Colegiado do Curso de Medicina para
aprovacao final.

4. O coordenador do estagio pode ndo deferir a proposta se ela ndo se enquadrar no Plano de
ensino do EOP correspondente.

5. O aluno que optar pelo Estagio Opcional fora da UFMG n&o participara do sorteio das vagas
de Estagios dentro da UFMG. Os coordenadores deverdo emitir parecer sobre o pedido de
Estagio externo com antecedéncia para que os alunos cujos pedidos forem indeferidos possam
se inscrever no sorteio das vagas de estagios na UFMG.

6. Para estagios fora do pais, as negociacbes devem passar, também, pela orientagédo e
avaliacdo do CRInter/Faculdade de Medicina, para assessoramento quanto aos tramites legais
relativos a demanda. O simples pedido ndo garante a vaga ou a ida para fora. Os custos sédo

de responsabilidade do estudante.

1 O termo supervisor é empregado de forma diferente na Lei de Estagios, Resolucdo CEPE/UFMG
02/2009 e nas DCN 2014:

O estagio, como ato educativo escolar supervisionado, devera ter acompanhamento
efetivo pelo professor orientador da instituicdo de ensino e por supervisor da parte concedente
(servico) (LEI N° 11.788, DE 2008).

Ao elaborar seu parecer sobre o Relatério Final do Estagio, o Professor Orientador
devera considerar a avaliagdo realizada pelo Supervisor do Campo de Estagio. Resolugéo
CEPE/UFMG 02/20009.

A preceptoria exercida por profissionais do servico de saude tera supervisdo de

docentes proprios da Instituicdo de Educacéo Superior (DCN, 2014).



