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PLANO DE ENSINO

EMENTA

Fundamentos tedrico-praticos do atendimento ginecoldgico, com énfase na semiologia ginecoldgica.
Conhecimento das afeccbes ginecoldgicas basicas, contracepcdo e métodos complementares de
rastreamento e diagndstico em ginecologia. Rela¢des étnico-raciais.

OBIJETIVOS

1. Conhecimentos: Exame ginecoldgico: anamnese e exame fisico (mamas, genitais externos e
internos). AfeccGes ginecoldgicas basicas. Contracepgdo. Climatério. Métodos complementares
de diagndstico, de rastreamento e preventivos em ginecologia. Identificacdo de fatores de risco
e indicadores de qualidade da assisténcia a saude da mulher.

2. 2. Habilidades: relacdo médico-paciente, obtencdo de histéria clinica, realizacdo de exame fisico
(inspecdo das mamas, palpacdo axilar, supra e intraclavicular, palpacdo das mamas e expressao
aréolo-papilar; ausculta, percussdo e palpacdo do abdome e pelve; inspecdo de genitais
externos, exame especular, coleta de citologia oncética, teste de Schiller e toque vaginal),
elaboracdo de prontudrio médico, comunicacdo de diagndstico, explicacdo de prescricdo,
orientacdes profilaticas e terapéuticas.

3. Atitudes: relagdo ética e respeitosa com pacientes, colegas, professores e funciondrios;
responsabilidade; respeito as normas de biosseguranga; colaboragdo no trabalho em equipe.

CONTEUDOS

1) Anatomia do sistema genital feminino e das mamas, aplicada a prética clinica.

2) Fisiologia do aparelho genital feminino e das mamas: crescimento e desenvolvimento sexual feminino,
ciclo menstrual, periodos criticos do desenvolvimento (puberdade, climatério, senilitude).

3) Anamnese e exame fisico em ginecologia:

o Coleta da histdria clinica desenvolvendo capacidade de abordar as principais queixas relacionadas ao
processo saude-doenca da mulher.

o Semiotécnica ginecoldgica: treinamento da técnica do exame ginecoldgico e de mamas em modelos e
simuladores.

o Exame fisico completo com respeito ao pudor e conforto da paciente: exame das mamas, genitais
externos e internos.

o Atengdo individual a paciente, comunicando-se com respeito, confidencialidade, empatia e
solidariedade, atuando de acordo com os preceitos da ética médica.

o Desenvolver a pratica médica considerando a saude como qualidade de vida e fruto de um processo de
producdo social.

o Abordar aspectos psicoemocionais da consulta ginecoldgica.

o Elaboragdo do prontudrio médico em ginecologia.

4) Métodos de diagndstico e rastreamento em ginecologia: conceitos bdsicos, indicagbes e
interpretacdo. Coleta de material para exame a fresco e colpocitologia.

5) Prevencdo de doencas e promocdo da saude da mulher.




6) Anticoncepgao e planejamento familiar: conhecer e indicar os métodos contraceptivos.

7) Conduta diagndstica e preventiva das principais afec¢bes ginecoldgicas: corrimentos vaginais, doengas
sexualmente transmissiveis, sangramento uterino anormal, dor pélvica, disturbios menstruais, no¢des
das principais afec¢cdes enddcrinas e neoplasias, doengas benignas da mama, rastreamento e diagndstico
do cancer de mama, identificar e orientar a conduta inicial nos periodos criticos da vida da mulher
(puberdade, climatério, senilitude).

METODO

Aula pratica: atendimento ambulatorial realizado pelos alunos sob supervisdao permanente do
professor em todas as etapas da consulta. Ao fim do turno de atendimento, discussdo dos casos
atendidos.

Estudo de casos: discussdo de um tema tedrico previamente determinado, a partir de questdes e
casos clinicos preparados, seguindo o conteldo programatico da disciplina.

Seminario: apresentacdo ou série de apresentacdes orais sobre um tema especial complementar
ao conteudo programatico da disciplina.

Grupos de discussdo (GD) sobre os temas propostos, incluindo casos clinicos preparados e
enviados antecipadamente para os alunos versando sobre os temas propostos.

Laboratdrio de simulagdo: treinamento de exame ginecolégico em equipamento didatico

(modelos e simuladores).

AVALIACAO

Avaliacdo formativa: observacdo didria do desempenho dos alunos nas atividades praticas
assistenciais e devolutiva cada atendimento clinico realizado.

Avaliacdo somativa: cumprimento das tarefas e participacao efetiva nos estudos de casos e aulas
em laboratdrio de simulacdo.

Avaliacdo de conhecimentos: prova com questdes objetivas, versando sobre os conhecimentos
principais que o aluno deve adquirir ao longo do semestre.

Avaliacdo de desempenho: teste individual empregando metodologia da avaliacdo estruturada
observacional (OSCE) ou observagdo estruturada da pratica (MINICEX) - Rev Bras Educ Méd
2007;31:287-290.

Itens de avaliagao

Itens de avaliagao Valor |[Metodologia da avaliagao

Ambulatério (AV1) 10  [Checklist com 14 itens relativos ao desempenho nos

atendimentos, participacdo nas atividades e atitude
com os pacientes, colegas e professor.

Grupos de discussdo (AV2) 10 |Questdes prévias entregues por escrito e participagdo

na discussao

Prova tedrica parcial (AV3) 20 |Questdes abertas ou de multipla escolha. Provas

exclusivas para cada turma, elaboradas, aplicadas e
corrigidas pelo seu professor.

Prova pratica (AV4) 20  |Mini OSCE
Atividade Integradora (AV5) 10  |Aser definida pelos Coordenadores do 62 periodo
Prova Final(AV6) 30 |Avaliagdo final da disciplina- Questdes abertas ou de

multipla escolha. Provas elaboradas, aplicadas e
corrigidas por todos os professores da disciplina.

TOTAL

100
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