
NOME: OBSTETRÍCIA BÁSICA
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Pré-requisitos: GOB008

PLANO DE ENSINO

EMENTA 

Fisiologia da gravidez. Semiologia obstétrica básica. Assistência e acompanhamento da 
gestação de risco habitual.

OBJETIVOS:  

Conhecimentos: capacitar o aluno para prestar assistência pré-natal à gestação de risco 
habitual.  Reconhecer sinais de risco materno-fetal e referenciar para atendimento de 
maior complexidade. 

Habilidades: Realizar acolhimento da gestante e puérpera. Obtenção de história clínica e 
realização de exame obstétrico. 

Utilização de protocolos no atendimento. Elaboração de prontuário médico e cartão de pré-
natal. Realização de orientações e de prescrições. Comunicação de diagnóstico. 

Atitudes: relação ética e respeitosa com pacientes, colegas, professores e funcionários; 
responsabilidade; respeito às normas de bio-segurança; colaboração no trabalho em equipe; 
integração com equipe de atenção primária à saúde.

CONTEÚDO  

1. Assistência Pré-natal de risco habitual  

2. Alterações Fisiológicas da Gravidez  

3. Propedêutica de Pré-natal  

4. Ambiente Fetal (vida no útero)  

5. Prescrições/Imunizações e Profilaxias na gravidez 

6. Principais Infecções na gravidez  

7. Hemorragias da primeira e segunda metade da gravidez 

8. Avaliação da vitalidade fetal 



9. Estados Hipertensivos da gravidez  

10. Diabetes na gravidez  

11. Puerpério Fisiológico e planejamento familiar 

12. Ética em obstetrícia/sigilo médico

MÉTODO  

1. Atividade em ambulatório  incluindo atendimento das gestantes e puéperas e 
discussão dos casos 

2. Aulas expositivas 

3. Grupo de discussões 

 

AVALIAÇÃO 

Itens de avaliação -  Pontos  e Metodologia da avaliação 

1. Atividade em ambulatório (AV1)  Valor de 7 através de um Check list específico 

2. Portfólio ou Caso Clínico (AV2) valor de  10  pontos  através de Modelo definido 

3. Grupos de discussão (AV3) valor de 13 pontos através de Questões prévias entregues 
por escrito e participação 

4. na discussão do tema  

5. Avaliação Intermediária (Teórico-prática) (AV4) valor de 30 pontos     

6. Avaliação Final (AV5) 

Itens que fazem parte da avaliação do aluno 

1. Relação com os pacientes  

2. Relação com o professor  

3. Relação com os colegas  

4. Respeito ao sigilo médico  

5. Pontualidade  



6. PARTICIPAÇÃO  

a. Disponibilidade para o atendimento aos pacientes  

b. Permanência durante todo horário de atendimento  

c. Participação no atendimento dos colegas  

d. Interesse pelo seu aprimoramento em habilidades  

e. Contribuições para o aprendizado na disciplina  

7. DESEMPENHO  

a. Capacidade de execução da anamnese obstétrica  

b. Capacidade de execução do exame físico em gestantes  

c. Autonomia no atendimento ao paciente  

8. Utilização adequada do prontuário e cartão da gestante  

9. Habilidade na utilização de protocolos do pré-natal 
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