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NOME: INICIACAO A ATENCAO PRIMARIA A SAUDE |
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Departamentos responsaveis: CLM, GOB, MPS, PED, SAM

Carga horéria: 75 HORAS-AULA (15 HORAS TEORICAS E 60 HORAS PRATICAS)

Créditos: 05

Periodo do curso: 2° PERIODO

Pré-requisitos: SEM PRE-REQUISITO

PLANO DE ENSINO

EMENTA

Desenvolvimento de atividades na atengdo primaria a saude. Conhecimento da organiza¢do da rede de atengdo a saude do
municipio e do territério de atuagdo da unidade basica de saude. Reflexdao sobre as relagdes interpessoais envolvendo o
sujeito e os profissionais de saude em suas diversas dimensdes. Atividade integradora do periodo, com contextualizagdo do
aprendizado nas disciplinas basicas.
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OBIJETIVOS

OBJETIVOS GERAIS:

1. Compreender a organizacio do Sistema Unico de Salde e contextualiza-lo no cendrio internacional, com foco na Atengdo
Primdria a Saude (APS);

2. Conhecer a organizagdo da rede de atengdo a saude do municipio de Belo Horizonte;

3. Conhecer as agdes e servigos ofertados na APS;

4. Vivenciar, de forma reflexiva, as potencialidades e desafios da APS e compreender sua centralidade no modelo de atengdo
a saude brasileiro;

5. ldentificar, vivenciar e refletir sobre as relagdes interpessoais que se estabelecem nos cenarios da APS, em suas diversas

dimensoes;
6. Desenvolver formacdo geral humanistica, critica, reflexiva e ética, com autonomia na aprendizagem, responsabilidade
social e compromisso com a cidadania.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Conhecer os setores, agOes e servicos que integram a Unidade Basica de Saude: acolhimento, vacina, consulta médica,
consulta de enfermagem, curativos, administracdo de medicamentos, farmacia, visita domiciliar, agendamento de consultas
e exames especializados (regulagdo), grupos de educagdo em saude, grupos operativos, prevencdo de doencas transmitidas
por animais, etc;

2. Compreender a atuacdo das diferentes equipes em atividade na UBS: saude da familia, salide bucal, saide mental, nucleo
de apoio a saude da familia (NASF), zoonose, servigo de atengdo domiciliar (SAD), etc;

3. Identificar os equipamentos de saude de referéncia para a comunidade residente na area de abrangéncia da UBS: centro
de referéncia em saude mental, centro de convivéncia, unidade de pronto atendimento, hospital, maternidade, academia da
cidade, etc;

4. Compreender os valores e as atitudes inerentes a relagdao das equipes de saude com os individuos e com a comunidade,
como respeito, postura profissional, educacéo e ética;

6. Compreender os valores e as atitudes inerentes ao trabalho em equipe interdisciplinar e multiprofissional;

7. |dentificar e executar as normas basicas de biosseguranca;

8. Compreender o esquema vacinal proposto para a gestante, a crianga, o adolescente, o trabalhador e o idoso.
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PN U R WNE

CONTEUDOS

Sistema Unico de Satde: principios, diretrizes, avancos e desafios

O Sistema Unico de Satide em Belo Horizonte

Atencgdo Primaria a Saude

Politica Nacional de Humanizagdo

Aspectos introdutérios de biosseguranga

Programa Nacional de Imunizagdo

Processo de trabalho em salde, trabalho em equipe e apoio matricial
Redes de Atencdo a Saude

METODO

A disciplina fundamenta-se na metodologia da problematizacdo, baseada no ciclo: vivéncia - reflexdo - sistematizacdo da
pratica - intervencgao - reflexdo - vivéncia. Preconiza a construgdo conjunta do saber e a valorizagdo do conhecimento e da
experiéncia dos estudantes no processo de ensino-aprendizagem. As atividades didaticas incluem:

1. Visita aos setores da UBS/territdrio de sua area de abrangéncia para acompanhamento dos profissionais e equipes,
identificacdo das agdes e servigos ofertados na atengdo primaria e compreensdo do processo de trabalho em saude.
Duplas de estudantes acompanham o trabalho de 1 setor por aula, com rodizio na semana seguinte;

2. Discussdo tedrica com conteldo tedrico ministrado sob a forma de leituras orientadas, estudos dirigidos, grupos de
discussdo e aulas expositivas dialogadas;

3. Apresentacdo da UBS/area de abrangéncia pela gerente e/ou outro membro da equipe;

4. Semindrios com apresentac¢do dos estudantes:

5. Visitas a pontos da rede de aten¢do a saide em Belo Horizonte;

6. Rodas de conversa nas UBS e outros pontos da rede de atengdo a saude.

AVALIACAO

1. Avaliacdo de atitudes e habilidades: participacdo, interesse, criatividade, capacidade de trabalho em equipe,
compromisso, responsabilidade;

2. Auto avaliagdo com justificativa;

3. Prova tedrica;

4. Atividade integradora, relacionando as diferentes disciplinas do periodo;

5. Seminario tematico;

6. Seminario final, com avaliagdo da disciplina.
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