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PLANO DE ENSINO

EMENTA

Desenvolvimento de atividades na atencdo primdria a saude. Elaboracgdo, execugdo e avaliacdo de intervencgGes coletivas
visando a melhoria da qualidade de vida da comunidade. Atividade integradora do periodo, com contextualizacdo do
aprendizado nas disciplinas basicas.
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OBIJETIVOS

OBJETIVOS GERAIS:

Identificar, vivenciar e refletir sobre as relagdes interpessoais que se estabelecem nos cendrios da atengdo primaria
a saude (APS), em suas diversas dimensdoes.

Propor e executar intervengdes visando a promogdo da saude e a prevengdo de agravos na comunidade da area de
abrangéncia da Unidade Basica de Saude (UBS).
Compartilhar as vivéncias com os atores envolvidos num processo conjunto de reflexdo critica.

Desenvolver postura profissional, humanistica, critica e reflexiva, com senso de responsabilidade social e
compromisso com a cidadania.

Desenvolver habilidades técnicas, de comunicagdo e educagdo em saude em nivel individual e coletivo.

OBJETIVOS EDUCACIONAIS ESPECIFICOS:

6. Compreender os valores e as atitudes inerentes a relagdo das equipes de saude com os individuos e com a
comunidade como respeito, postura profissional, educacao e ética.

7. Compreender os valores e as atitudes inerentes ao trabalho em equipe interdisciplinar e multiprofissional.

8. Elaborar e desenvolver, em conjunto com a equipe de saude, uma proposta de intervengdao com base no diagnostico
situacional, por exemplo: reorganizagdao dos processos e fluxos de trabalho, implantacdo de ages de saude, agdes
de promogado de saude, agGes educativas, etc.

9. Apresentar, discutir e avaliar, com a equipe de saude e a comunidade, o processo de implantagdo da proposta de
intervencao.

10. Estimular os alunos a empreenderem processo de sintese dos conteldos e praticas desenvolvidos nas trés
disciplinas de IAPS.

CONTEUDOS

Transicdo epidemioldgica e demografica, carga de doencga e agles programaticas na APS
Metodologia de planejamento em sadde

Promogdo da salde e Educagdo para Saude (Modos sauddveis de vida)

Antropometria (criangas, adolescentes e adultos) e classificagdo do estado nutricional

Técnica de elaboracio de relatério de pesquisa/intervengdo

Método Clinico Centrado na Pessoa — MCCP

Desenvolvimento de diagndstico situacional e planejamento estratégico a partir de problema ou demanda da UBS
que resultara na proposi¢do de um projeto aplicativo a ser desenvolvido pelos alunos como um exercicio/vivéncia a
partir de um problema concreto encontrado.
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METODO

e Metodologia da problematizagdo baseada no ciclo: vivéncia — reflexdo — sistematizagdo da pratica — intervengdo —
reflexdo — vivéncia.

e Interagdo dialégica com equipe do centro de saude no sentido de vivenciar com eles problemas de seu cotidiano
buscando apreender o trabalho em equipe multidisciplinar, articulado e solidario e o processo de busca de solugoes
e intervengdes para melhoria do cuidado em saude na atengao primaria.

e Discussdo tedrica: conteludo tedrico ministrado sob a forma de estudos dirigidos, grupos de discussdo e aulas
expositivas.
1. Transicdo epidemioldgica e demografica, carga de doencga e agGes programaticas na APS
Metodologia de planejamento em sadde
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3. Promogdo da saude e Educagdo para Saude (Modos saudaveis de vida)
4. Técnica de elaboragdo de relatorio de pesquisa/intervencdo

e Aulas praticas/trabalho de campo: realizadas nas UBS e/ou no territdrio de sua drea de abrangéncia
1. Mapeamento dos usudrios cadastrados nos principais programas assistenciais realizados pela UBS.
Elaboragdo de um projeto de intervengdo baseado nas necessidades em saude identificadas.
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3. Execugdo de projeto de intervengdo baseado nas necessidades em saude identificadas.
4. Elaboragdo de relatério final de pesquisa/intervencdo.

& Semindrios:
1. Avaliagdo e sistematizacdo dos resultados da intervencao realizada
2. Seminario final de avaliagao

AVALIACAO
1. Elaboragdo, execugdo, avaliagdo do projeto de intervengdo (incluindo trabalho final escrito)
2. Prova tedrica
3. Atividade Integrada do 42 periodo
4. Avaliacdo formativa (participacdo, interesse, pro-atividade, capacidade de trabalho em equipe, capacidade de

resolucdo de problemas, produtos do projeto, etc)
5. Apresentacdo dos resultados do projeto (Seminario Final na Faculdade de Medicina da UFMG)
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