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NOME: ESTAGIO EM SAUDE COLETIVA

Caodigo: MPS023

Carga horaria: 330 HORAS-AULA (65 HORAS TEORICAS E 265 HORAS PRATICAS)

Créditos: 22

Periodo do curso: 11° PERIODO

Pré-requisitos: MPS005 MPS006

PLANO DE ENSINO

EMENTA

Experimentac¢do da integragdo ensino/servigo/comunidade. Organizagdo do processo de trabalho em saide com base nos
principios do SUS. Compreensdo dos processos de territorializacdo, planejamento e programacgdo situacional em saude.
Politicas de Saude: SUS, gestao, politicas e sistemas suplementares de saude. Educagdo ambiental.

OBIJETIVOS

Objetivo geral: permitir ao aluno se inserir, integrar, participar do planejamento e avaliagdo da ateng¢do a saude num
determinado municipio, numa convivéncia didaria com a comunidade local, estabelecendo vinculos imprescindiveis para
melhorar a assisténcia a salde e proporcionar ao aluno maior apreensao da realidade sdcio, politica, cultural, epidemioldgica
e a correlagdo delas com o processo saude-doenga, superando os limites da simples reproducdo das atividades assistenciais.
Ademais, a perspectiva é a de que, ao apreender a realidade, produzindo conhecimento e ndo somente reproduzindo-o, os

alunos desenvolvam uma visao critica e transformadora na construcdo da Saude Coletiva.

Objetivos especificos:

1- Participar de forma integrada das atividades desenvolvidas no sistema de saide municipal;
2- Aprimorar sua competéncia em educacdo permanente, reforcando a auto-aprendizagem e aprendizagem em grupo;
3- Participar efetivamente das atividades de educagdao permanente da equipe de saude;

4- Atuar ativamente no sistema de referéncia e contra-referéncia (RCR), como consulente formal efetivamente integrado
ao sistema;

5- Realizar diagndstico de satude da populagdo adstrita;
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6- Propor intervengdes de carater preventivo, curativo e promocionais que respondam as necessidades de saude da
populagdo adstrita;

7- Participar efetivamente na implantagdo dessas intervengdes e daquelas ja em andamento;

8- Desenvolver a capacidade de analise e critica do trabalho da equipe, participando da busca de solugdes para os

problemas identificados.

Durante o ESC, o aluno deverd ainda aprimorar as seguintes habilidades e atitudes:
1. Desenvolver a capacidade de atuagdo médica humanizada e seus aspectos cientificos, éticos e sociais;

2. Priorizar a pratica médica centrada na pessoa, na relagdo médico-paciente, com foco na familia e orientada para

comunidade, privilegiando o vinculo, a continuidade e a integralidade do cuidado na atencgdo a saude;

3. Ter sensibilidade e responsabilidade para com o paciente, em seu contexto social e cultural, reconhecendo suas

limitagdes e potencialidades;

4. Saber envolver o paciente na busca de solugdes para os agravos a saude, estimulando a resiliéncia, a participacao e

a autonomia dos individuos, das familias e da comunidade.

CONTEUDO

1- Educagdo Médica — Educagdo permanente

2- Ecologia ou nosologias prevalentes de cada uma das areas fundamentais

3- Politica e planejamento em saude

4- Prevengdo em saude

5- Etica e relagdo médico-paciente

6- Saude, producgdo, trabalho e ambiente

7- Apoio as estratégias de fortalecimento da gestdo local e controle social 8- Participagdo na
vigilancia em saude, incluindo a epidemioldgica e sanitaria 9- Aplicacdo dos Sistemas de

Informagdo — DATASUS e outros

Outros contetdos serdo desenvolvidos a partir dos problemas identificados pelo Grupo de Professores supervisores durante

o trabalho de acompanhamento quinzenal.
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METODO

O processo de aprendizagem dos alunos sera integrado ao processo assistencial, tomando-se a estrutura do servico de saude
como objeto de estudo. O aprendizado serd centrado no aluno e baseia-se nos principios do “aprender fazendo” e “aprender

a aprender”.

As atividades previstas incluem:
1- Acolher as pessoas que buscam a UBS, escutando, orientando e procurando solugGes para os problemas apresentados.
2- Realizar o atendimento clinico, com elevado grau de qualidade e resolutividade dos problemas de saude em todos os
seus aspectos (fisicos, sociais e psiquicos);
3- Planejar, executar e avaliar agdes integradas de promogao e protecao da saude, com base nas necessidades de saude
da populagdo adscrita;
4- Acompanhar visitas domiciliares,

5- Participar de reunides de equipe e reunides do Conselho Municipal de Saude.

Na abordagem de cada conteudo programatico, recomendam-se pelo menos dois dos seguintes métodos: 1- Grupos de

discussdo

2- Semindrios ou painel ou mesa redonda ou coléquio 3- Pesquisa
bibliografica

4- Resolugdo de problemas

5- Elaboragdo de projetos

6- Teleconferéncias

Hordrio semanal:

32 h de atividades tedrico/praticas nas atividades supervisionadas de consulta médica, visitas domiciliares, grupos
operativos, saude ambiental, educagao para salide em escolas, vigilancia em salde e acompanhamento da gestdo do

sistema

Carga horaria total do estagio: 330 h / 11 sem = 30 h/sem.
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AVALIACAO

Conceito (40 pontos)
Relatério de atividades (20 pontos)

Apresentacgdo dialogada de poster (40 pontos)

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
1. CAMPOS et al. Tratado de Saude Coletiva - Revista e Aumentada - 22 ed. revisada e aumentada 2014.
2. ROUQUAYROL. Epidemiologia e Saude. 72 ed. 2013.
3. CURY. Epidemiologia Aplicada ao Sistema Unico de Satide/Programa Saude da Familia. 12 ed. 2005.
Complementar:
1. RIVERA. Planejamento e gestdao em salde: conceitos, histdria e propostas. 12 ed. 2013.

2. BRASIL. CONASS. A Atencdo Primaria e a Rede de Atencdo a Saude. 12 ed. 2015. Disponivel em:
http://www.conass.org.br/biblioteca/a-atencao-primaria-e-as-redes-de-atencao-a-saude/.

3. BRASIL. CONASS. Direito a Saude. 12 ed. 2015. Disponivel em: http://www.conass.org.br/biblioteca/a-atencao-
primaria-e-as-redes-de-atencao-a-saude/.

4. BRASIL. CONASS. Regulagdo em Saude. 12 ed. 2015. Disponivel em: http://www.conass.org.br/biblioteca/a-atencao-
primaria-e-as-redes-de-atencao-a-saude/.

5. MENDES, EV. As Redes de Atencdo a Saude. 22 ed. 2011.
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