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O

OBJETIVOS
Geral
o Integrar e capacitar o aluno no atendimento a crianca e ao adolescente dentro do Sistema Unico de Satde

(SUS), com participacdo em atividades nos Centros de Salde (ou Unidades Basicas de Saude). Conhecer a
metodologia de trabalho da Atencdo Priméria, enfatizando a atencdo integral & saude da crianga e do
adolescente, a inter-relacdo dos diversos niveis de complexidade do sistema de salde, o trabalho em equipe
e as agoes interdisciplinares.

Especificos

Conhecer as condicdes de salde, as instituigdes ou equipamentos sociais e 0s projetos desenvolvidos na
area de abrangéncia das Unidades Basicas de Salde.

Conhecer e participar da estrutura e dindmica de funcionamento das Unidades Bésicas de Saude.

Adquirir conhecimentos tedricos e desenvolver habilidades técnicas necessarios para a resolucao da
maioria dos problemas de salide das criancas e dos adolescentes que demandam as Unidades Basicas de
Saude.

Aprimorar o raciocinio clinico, incentivando a elaborag&o de hipoteses diagndsticas contemplando o
diagnostico clinico, etioldgico, fisiopatoldgico, epidemioldgico e social dos problemas mais prevalentes na
Atencao Primaria.

Saber fazer corretamente uma referéncia para cuidados secundarios e terciarios.

Desenvolver a capacidade de andlise e critica da realidade, do modelo de ensino e da assisténcia, através da
observacéo e discussdo, buscando alternativas.

Desenvolver e aprimorar 0s objetivos desenvolvidos em Pediatria V.
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CONTEUDO

Esses temas sdo prevalentes nos atendimentos de cuidados primarios e deverdo ser estudados pelos alunos.
Esse estudo se dara pela consulta a bibliografia sugerida e/ou material audio-visual (aula gravada em video ou
DVD, isto €, atividade sem a presenca obrigatdria do professor). Os temas serdo discutidos sob a forma de grupos
de discussdo (GD) ou sob a forma de metodologias ativas de aprendizagem como Team Based Learning (TBL). O
professor sempre se posiciona como moderador no processo ensico-aprendizagem.

As referéncias bibliogréficas estdo disponiveis no site do Departamento de Pediatria -
http://site.medicina.ufmg.br/ped/ensino/

Temas propostos:

1) A crianga, o adolescente e a violéncia

2) Abordagem do adolescente e seus problemas mais comuns

3) Crise febril ou convulséo febril

4) Dengue e diagndstico diferencial (zika, chikungunya e febre amarela)
5) Diagnostico diferencial das hematurias

6) Exantemas febris na infancia

7) Infeccéo do trato urinario e disfung&o do trato urinario inferior

8) Leishmaniose visceral e diagnostico diferencial

9) Tuberculose

Temas de ética propostos para abordagem durante o atendimento médico das criancas e adolescentes:

Aspectos éticos do atendimento a vitimas de violéncia; Direito do paciente ao sigilo do médico.
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METODO

O processo de aprendizagem dos alunos é integrado ao processo assistencial, tomando-se a propria estrutura

do servico de salide como objeto de estudo.

Cenério de pratica: Unidades Basicas de Saude (UBS) da Secretaria Municipal de Satude de Belo Horizonte
(convénio UFMG/PBH). Cada turma tem aula uma vez por semana, em um turno de quatro horas (07:30 as 11:30
horas ou 13:30 as 17:30 horas).

Atividades previstas:

Cada professor é responsavel por uma turma de 10-12 alunos distribuidos em dois a trés consultérios
disponibilizados pela UBS. Cada aluno atende a, no minimo, 10 pacientes durante a disciplina, participando
também de todos os atendimentos realizados por seu grupo. Cada turma tem aula uma vez por semana, em um
turno de quatro horas (07:30 as 11:30 horas ou 13:30 as 17:30 horas).

Na aula inaugural do oitavo periodo de Medicina é oferecida para todos os alunos da disciplina. Nesta ocasido, 0s
graduandos sdo informados sobre 0s objetivos e metodologia de desenvolvimento do curso. Sao apresentados todo
o calendério de aulas e atividades ao longo do semestre como semana da atividade integrativa e semana de provas

finais, assim como feriados e outros eventos relevantes no semestre.

No primeiro dia de aula ndo ha marcacao de consultas na UBS, para apresentagdo do servigo, seus recursos
humanos e fisicos, normas de trabalho e projetos na sua area de abrangéncia, com participacao da equipe de salde.

Na UBS, do segundo dia em diante, a agenda de marcacao de consultas sera coordenada pelo professor em
acordo com a geréncia da UBS, baseando-se na interacdo com as Equipes de Satide da Familia. E recomendado
entre 6-8 consultas por dia, parte delas previamente agendadas e parte da demanda diaria do acolhimento.

O término do atendimento é seguido da analise critica da consulta e orientacdes e prescri¢des pertinentes.

Todos os alunos deverdo participar de todos os atendimentos de sua sala, em sistema de divisdo de tarefas e ajuda

mutua.

O retorno deve, sempre que possivel, ser atendido pelo aluno responsavel pela primeira consulta do paciente. A

decisdo sobre o nimero de retornos a serem marcados é do docente e seus alunos. Tem como objetivo desenvolver

a competéncia de responsabilidade com o paciente e com o servigo. Durante o cendrio da préatica, deve-se
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o

o

o

desenvolver a competéncia do aluno na preparacao da sala para o atendimento da consulta, providenciando para
que todo o material a ser utilizado esteja disponivel e organizado.

O atendimento do paciente, discussdo e andlise critica final dos procedimentos. O professor atuard como facilitador

e supervisor das atividades.

Durante o decorrer da disciplina, o aluno devera estar atento a:

postura ética diante da crianca e seus responsaveis, e da equipe de trabalho;

autoconhecimento e superacgao dos seus limites;

realizacdo de todas as etapas de um atendimento adequado, sob supervisao;

leitura da bibliografia recomendada;

participacdo na discussdo do contetido tematico, de acordo com programagao oferecida no inicio de
cada semestre letivo, e de temas relevantes ao atendimento dos pacientes;

desenvolvimento de autonomia e iniciativa na resolugéo de problemas.
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AVALIACAO

A verificagdo do aproveitamento do aluno sera feita da seguinte maneira:

Formativa
Observagdo sistematizada das atitudes e habilidades do aluno no C.S. 20 pontos
Outras metodologias (auto-avaliagdo, avaliagdo interpares, estudo de casos
clinicos, portfélio, mapas conceituais) utilizadas pelo professor ao longo da

L 10 pontos
disciplina.

- . . o 0 . 10 pontos

Atividade integrativa entre as disciplinas do 8° periodo
Somativa
AvaliacOes descritivas escritas (discursivas), aplicada ao grupo de alunos 30 pontos
pelo professor.
Avaliacéo escrita final elaborada pelo Departamento 30 pontos
Total 100 pontos

T +55(31) 3409-9637 / +55 (31) 3409-9660
www.medicina.ufmg.br
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Referéncia Bésicas

1. LEAO E et al. Pediatria Ambulatorial. 52 edigio. Belo Horizonte: Coopmed. 2013.

2. BEHRMAN RF, VAUGHAN VC. Nelson Tratado de Pediatria. 19%dicdo. Rio de Janeiro: Elsevier. 2014

3. LOPEZ FA, CAMPOS JUNIOR D. Tratado de Pediatria. Sociedade Brasileira de Pediatria — 3% ed. — Barueri,
SP: Manole, 2010.

Bibliografia complementar:

1. ALVES CRL & VIANA MRA. Satde da Familia: cuidando de criangas e adolescentes. Belo Horizonte:
Coopmed. 282p. 2003.

2. FREIRE LMS. Diagnostico diferencial em pediatria. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

3. MARCONDES E, VAZ FAC, RAMOS JLA, OKAY Y. Pediatria Basica. 9% edicdo, Sdo Paulo: Editora Sarvier.
2002.

4. TONELLI E, FREIRE LMS. Doencas Infecciosas na Infancia e Adolescéncia. Belo Horizonte: Ed Guanabara
Koogan, 2000.

5. SILVA ACS et al. Urgéncias e emergéncias em Pediatria - Belo Horizonte: Coopmed, 2015.

Essa bibliografia podera ser complementada pelo professor ao longo do semestre.
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