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PLANO DE ENSINO

EMENTA

O paciente e sua doenga. lIdentificagdo dos principais quadros médico-psicolégicos no contexto ambulatorial.
Desenvolvimento da capacidade de atendimento e compreensdo desses pacientes. Compreensdo dos principais tipos de
psicoterapias. Construcdo da identidade médica. RelagGes étnico-raciais.

OBIJETIVOS

Identificar a importancia da Psicologia Médica na pratica clinica

Conhecer a aplicacdo da Psicologia Médica a situagGes clinicas comuns na pratica

Compreender os principios, as indicages e a forma de atuagdo das principais psicoterapias

Desenvolver habilidades de escuta e de comunicagdo

Refletir sobre a relagdo médico-paciente, sua dinamica, importancia e relagdes étnico-raciais nesse contexto
Refletir sobre o comportamento humano, inclusive o seu préprio.
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CONTEUDO

Reacdo a doenga, transtorno de ajustamento, luto e depressdo: diagnostico referencial
Mudanca de habitos / adesdo a tratamento / entrevista motivacional
Empoderamento

Medicina baseada em valores
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5. 0 paciente “dificil”
6. Somatizagao

7. Como comunicar mas noticias

8. Suicidio

9. Coping em doenga clinica

10. Dificuldades no manejo da relagdo médico-paciente: preconceito, postura profissional, empatia, sexualidade

11. Principais psicoterapias: principios, indicacGes, forma de atuagdo.
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METODO

Grupos de 10 alunos por professor.
Discussdo de aspectos psicossociais dos atendimentos realizados em outras disciplinas e cenarios;
Apresentacdo e discussdo de temas de Psicologia Médica;

Discussdo de outros temas de Psicologia Médica relevantes para situagdes vivenciadas pelos alunos.

AVALIACAO

1. Assiduidade: é exigida a frequéncia minima de 75% durante o curso.

2. Aproveitamento:
a. Avaliacdo da conduta, da participacdo e do desempenho do aluno nos grupos de discussdo
b. Trabalho escrito
c. Apresentacdo de temas durante os grupos de discussao
d. Prova escrita
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