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RESUMO EXPANDIDO 

Objetivo: Realizar uma revisão integrativa da literatura para verificar a eficácia 

do uso da supressão nas Emissões Otoacústicas em população pediátrica. 

Métodos: Foi realizada uma revisão integrativa baseada nos critérios 
estabelecidos pela Cochrane Handbook, com finalidade de identificar, analisar 
e sintetizar estudos para maior conhecimento e aprofundamento do tema, a fim 
de gerar um panorama consistente e compreensível a cerca da aplicação 
clínica do método pesquisado, passando pelas seguintes etapas: definição da 
questão norteadora (o tema a ser pesquisado), definição das bases de dados 
para localização dos estudos, seleção e análise crítica dos artigos. A pesquisa 
bibliográfica foi realizada no período de março a junho de 2017. Os critérios de 
inclusão utilizados foram: artigos publicados nos idiomas inglês, português e 
espanhol; tipo de estudo (coorte, caso controle, transversal); disponibilizados 
na íntegra em meio digital, realizados com emissões otoacústicas transientes e 
limite temporal (2002 a 2017), que avaliaram população com idade média de 
até 24 meses. A avaliação dos artigos a serem incluídos na pesquisa foi 
realizada com a leitura dos títulos e resumos, em seguida com a pré-seleção e 
inclusão dos artigos considerados relevantes. A partir daí foi realizada a leitura 
na íntegra dos artigos pré-selecionados e incluídos nesta pesquisa os artigos 
que estavam em concordância com o tema deste estudo. 

Resultados: Foram identificados 98 artigos e oito atenderam os critérios de 
inclusão deste estudo. Todos os artigos estudados mostraram resultados 
positivos quanto ao uso da supressão contra lateral, com diferença 
estatisticamente significante nas respostas com e sem ruído, em ambas as 
orelhas e grupos. A efetividade do uso da supressão contra lateral teve 
variação mínima, sendo positiva de 90 a 100% das amostras. Dentre os artigos 
identificados incialmente muitos foram excluídos por não utilizaram a 
estimulação contralateral ou efeito de supressão como ferramenta para 
avaliação, artigos que não utilizaram emissões otoacústicas transientes, artigos 
que continham amostra com idade média acima de 24 meses, artigos de 
revisão, artigos repetidos, artigos não disponíveis em mídia digital e artigos 
com tempo de publicação maior que 15 anos. 

Conclusão: O uso do estímulo supressor se mostrou uma importante 
ferramenta para detecção de alterações retrococleares em população 
pediátrica visto que a estimulação contralateral provoca uma redução na 
amplitude das EOAs, tal redução indica funcionamento adequado do sistema 
olivo coclear medial. A técnica linear, em comparação a não linear, mostrou-se 
eficaz para a avaliação da função eferente em neonatos. Diante dos estudos 
recomenda-se que a intensidade do estímulo supressor esteja entre 60 e 80 dB 
NPS. 
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O exame de EOAs associado ao estímulo supressor é um sistema, disponível 
comercialmente, rápido, indolor, com baixo custo, que possibilita o 
monitoramento não invasivo dos mecanismos eferentes auditivos. Parece ser 
clinicamente promissor na avaliação do estado coclear e do desenvolvimento 
da função eferente auditiva de lactentes especialmente na triagem auditiva 
neonatal visando identificar o mais precocemente possível alterações auditivas. 

Descritores: Cóclea, audiologia, vias auditivas, Otoacoustic Emissions, 
Spontaneous, ruído. 
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