Faculdade de Medicina da UFMG

Universidade Federal de Minas Gerais
Centro de Graduacdo

NOME: Estagio Opcional em Obstetricia e Perinatologia

Codigo: MED097

Carga horaria (total, tedrica e pratica): 300 horas

Créditos: 20

Periodo do curso: 12° Periodo

Pré-requisitos:

- ESTAGIO EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
- ESTAGIO EM NEONATOLOGIA

Professores:

Elaine Alvarenga de Almeida Carvalho (PED)
Henrique Vitor Leite (GOB)
Alamanda Kfoury Pereira (GOB)

PLANO DE ENSINO

EMENTA

Treinamento em servico, para prestar assisténcia médica ao bindOmio mae-feto, durante o periodo perinatal,

fundamentados em principios éticos, legais e humanitarios.

Ao final do estagio o estudante devera ser capaz de desenvolver conhecimentos, habilidades e atitudes para a
abordagem dos principais problemas que acometem a gestante e seu filho durante o periodo gestacional, parto e
nascimento e pds-natal, com énfase na comunica¢dao adequada a familia, assisténcia ao recém-nascido de alto

risco, risco intermediario e Canguru.

COMPETENCIAS GERAIS:

A. Conhecimentos

Sob orientac¢do do professor e supervisdo do médico assistente, os estudantes devem assumir a responsabilidade
direta pelo cuidado a gestante no pré-natal, assistindo o parto, sala de parto e Unidade neonatal de Cuidados
Progressivos, atuando de maneira independente, sob supervisdo do preceptor do campo de estagio. Através dos
atendimentos, o estagidrio devera desenvolver os conhecimentos fisiopatoldgicos, diagndsticos diferenciais e
abordagem dos problemas mais prevalentes que acometem as gestantes e seus fetos/recém-nascidos, nas

diferentes unidades de atendimento.
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B. Habilidades de Relagdo Interpessoal e Comunicac¢do

Os estudantes devem desenvolver e demonstrar habilidades de comunicagdo e relagdo interpessoal que resulte
em troca de informacgdo efetiva e interacdo com os pacientes, membros da familia e profissionais da saude. Os

estudantes devem desenvolver habilidades de documentar adequadamente os atendimentos em prontuario.
C. Atitudes

Os estudantes devem desenvolver atitudes baseadas em principios éticos e legais na assisténcia em medicina

materno-fetal e na assisténcia ao recém-nascido;

CONTEUDOS

A. Atendimento as gestantes e suas familias no servico de pré-natal de alto risco e de Medicina Fetal do hospital
das Clinicas da UFMG.

B. Atendimento as gestantes e suas familias nas unidades de interna¢do: Maternidade do Hospital das Clinicas e
Hospital Risoleta Tolentino Neves.

C. Atendimento em sala de parto e Unidade Neonatal de Cuidados Progressivos do Hospital das Clinicas e do
Hospital Risoleta Tolentino Neves.

e Principais queixas a serem abordadas no Pré-natal de Alto Risco:

Sindromes hipertensivas
Sindromes metabdlicas
Gestagdes multiplas

HIV e outras doencas infecciosas

e Principais queixas abordadas no Pré-natal de Medicina fetal:

Doencas do sistema nervoso Central
Defeitos de fechamento do tubo neural
Defeitos de fechamento do abdome
Isoimunizacao

Doengas do trato nefrourindrio
Cardiopatias

Doengas do térax

Displasias dsseas
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e Principais problemas abordados na assisténcia ao recém-nascido em sala de parto:

Assisténcia ao recém-nascido termo,prematuro, malformado e asfixiado na sala de parto
Suporte ventilatdrio

Sindrome do Desconforto Respiratdrio

Gastrosquise

Hérnia Diafragmatica

Asfixia Neonatal

Prematuridade

Nutri¢cao Parenteral

Nutri¢ao Enteral

Balango acido-basico

Disturbios hidroeletroliticos

METODO
Serdo 300 horas no trimestre
DISTRIBUIGCAO:

Obstetricia: 16 horas semanais, assim distribuidas:

Ambulatério de Alto risco: 4 horas

Ambulatério de Medicina Fetal: 4 horas

Reunido cientifica de Medicina fetal e Neonatologia (2 horas- quinta-feira tarde)

Plantdo na maternidade do Risoleta Neves e Hospital das Clinicas: 6 horas(alternando de 15/15 dias)
Neonatologia:16 horas semanais, distribuidas:

Reunido cientifica mensal :2 horas na Neonatologia-19:30

Plantdo de 6 horas na Unidade Neonatal de Cuidados progressivos: 1 tarde-participando da passagem de plantao
=7 horas

Plantdo de 6 h na sala de parto: 1 tarde/semana e 1 hora de passagem de plantdo=7 horas

Escala de plantdes a ser definida
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AVALIACAO

1. Avaliacdo seriada do desempenho do estudante, relativa a sua participacdo nas atividades tedricas e
praticas
2. Portifdlio

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Medicina materno-fetal- Creasy e Resnik, 7a edicdo;

2. Manual de Protocolos em Medicina Fetal (Série Guia de Bolso em Ginecologia e Obstetericia), editora Atheneu
3. Manual de Medicina Fetal-Antdnio Carlos Vieira Cabral,

4. NogOes Praticas de Obstetricia- Mario Dias Correa

5. Manual de Neonatologia- Cloherty, 2015

6. Manual de Neonatologia- Ministério da Saude, 2014
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