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NOME: Cirurgia Il

Codigo: CIRO15

Carga horaria: 150 horas

Créditos: 10

Periodo do curso: 62 periodo

Pré-requisitos: Cirurgia I; Clinica Médica Il; Pediatria Il; Anatomia Patoldgica |

PLANO DE ENSINO

EMENTA

Contato inicial com a pratica cirurgica ambulatorial (cirurgia ambulatorial nivel 1). Fundamentos em Clinica Cirurgica
(pré, per e pds-operatorio).
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OBJETIVOS

Os objetivos gerais sdo oferecer conhecimento e habilidade com enfoque na:

- Abordagem clinica do paciente cirurgico:

- Avaliagdo clinica pré-operatéria

- Preparo pré-operatério imediato e psicoldgico

- Avaliagdo clinica e preparo pré-operatério especial

- Assisténcia médica e hidratacdo venosa pds-operatodria

- ComplicagGes pds-operatdrias

- Abordagem clinico-cirurgica de afec¢Ges cirurgicas tratadas em nivel ambulatorial (cirurgia ambulatorial nivel 1)
Objetivos de Aprendizagem:

- Ao término do curso o estudante devera ser capaz de:

- Executar avaliagdo clinica e preparo pré-operatério do paciente cirurgico:

- exame clinico e exames complementares pré-operatérios

- preparo psicoldgico pré-operatorio

- cuidados pré-operatdrios imediatos

- educacgdo e condicionamento para o pds-operatorio

- Realizar avaliagdo clinica e preparo pré-operatério mais complexo, em pacientes que apresentem:
- comorbidades (hipertensao arterial, diabetes mellitus, dentre outras);

- disturbios associados (nutricional, hidro-eletrolitico, acido-basico, coagulagdo);

- condi¢Oes especiais (gravidez, uso de medicamentos, dentre outros);

- Preparar-se para o ato cirurgico (lavar e degermar as maos, paramentar-se, calcar luvas cirurgicas), conhecer
funcdes e responsabilidades de cada elemento do combinado cirurgico.

- Preparar o paciente para o ato cirurgico (posicionar corretamente o paciente na mesa cirurgica, fazer tricotomia e
antissepsia da regido a ser operada e realizar pungdo venosa periférica).
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- Realizar anestesia local por infiltragdo e bloqueio de campo

- Conhecer as caracteristicas e indica¢Oes dos fios cirurgicos a serem utilizados no tratamento das afecg¢des cirurgicas
nivel |

- Identificar e manusear instrumentos cirurgicos bdsicos

- Ser capaz de realizar os diferentes tipos de sutura de pele e os nds cirdrgicos manuais e instrumentais
- Executar procedimentos cirdrgicos ambulatoriais nivel |

- Ser capaz de retirar pontos e fazer curativos

- Prestar assisténcia pés-operatéria adequada, conhecer a importancia da evolucgdo e da prescricdo médica (cuidados
gerais pos-operatorios, medicamentos e hidratacdo venosa pds-operatéria) e o valor do prontuario médico;

- Conhecer as principais complicagdes pds-operatdrias, com énfase naquelas mais comuns (incluindo as infec¢des do
sitio cirurgico e o emprego da antibioticoprofilaxia em Cirurgia), sabendo como preveni-las, diagnostica-las e trata-las
adequadamente;

- Conhecer a importancia da relagdo cirurgido-paciente, da responsabilidade profissional e dos aspectos médico-
legais da pratica cirurgica;

- Em ambiente artificial: preparar o paciente para os procedimentos cirdrgicos mais complexos (realizar cateterismos
nasogastrico, nasoentérico, vesical de alivio e de demora, realizar pungdo venosa central e entubacdo orotraqueal,
puncdo ou disseccio arterial, trocar canula de traqueostomia, trocar tubo de jejunostomia/gastrostomia, trocar
bolsa de ileostomia/colostomia, fazer toque retal);
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- Pré-operatério: abordagem do paciente cirurgico, conveniéncia operatdria (indicacdo, decisdo cirdrgica e momento
operatério) e avaliagdo clinica pré-operatdria;

- Pré-operatorio - preparo psicoldgico, imediato e condicionamento para o pds-operatorio;

- Controle hidroeletrolitico do paciente cirurgico;

- Controle acido-basico do paciente cirurgico;

- Resposta organica ao trauma;

- Nutricdo e Cirurgia;

- Bases e disturbios da coagulacdo; profilaxia e tratamento da doenga tromboembdlica;

- Anestesia: visita e medicagdo pré-anestésicas; per-operatério (cuidados, rotinas e registros);
- Pés-operatério: assisténcia médica e hidratacdo pds-operatdria; cuidados com drenos, cateteres, feridas, ostomias
- SituagOes especiais em Cirurgia:

- Cirurgia no paciente recém-nascido e lactente

- Cirurgia na paciente gravida

- Cirurgia no paciente idoso

- Cirurgia no paciente com doenca pulmonar. Fisioterapia respiratoria

- Cirurgia no paciente hipertenso e com doenga cardiaca

- Cirurgia no diabético e hipertireoideo

- Cirurgia no paciente ictérico, alcoolista e com doenca hepatica

- Cirurgia no paciente em uso de drogas

- Abordagem do paciente oncoldgico

- Infeccdo do sitio cirdrgico e antibioticoprofilaxia em Cirurgia;

- ComplicagGes pds-operatdrias: febre e hipotermia;

- ComplicagGes pds-operatdrias: respiratorias e cardiovasculares;
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- ComplicagGes pds-operatérias: digestivas e uroldgicas;

- Cirurgia Ambulatorial:

- InfecgGes inespecificas da pele

- Afec¢Oes da unha

- Tumores benignos da pele e subcutaneo

- Lesdes pré-cancerosas da pele

- Tumores malignos da pele

- Contetdos de Etica (em seminarios)

- Cirurgia e consentimento informado e esclarecido: como, quando e por que?

- O paciente e o medo da cirurgia

- Prontudrio médico, atestados e outros documentos ético-legais

- Segredo médico

- Humanizagao da assisténcia a pacientes fora de possibilidade terapéutica oncoldgica: como proceder e até onde ir?
- Aspectos e dilemas éticos da hemotransfusdo em testemunhas de Jeova: na urgéncia e em cirurgias eletivas
- Autonomia do médico versus controle do SUS e dos convénios: direitos e deveres

- Etica na relagdo com os colegas e com a equipe de satde

- Cooperativismo e corporativismo médico
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METODO
- Atividade cirurgica no Anexo Borges da Costa (cirurgia ambulatorial nivel 1)

- Grupos de discussdo nas dependéncias da FM-UFMG e nos consultérios do Anexo Borges da Costa (mini-GDs pré-
atendimento)

- Atividade no Laboratério de Habilidades e Simulacdo. Treinamento em cateterismos (nasogastrico, nasoentérico,
vesical), punc¢do venosa central, entubagdo oro-traqueal, pungdo arterial, puncdo espinhal, toque retal etc.

- Laboratério de informatica e multimidia (computadores em rede, Internet (Websurg, etc), CD-ROOM)
- Laboratério interativo de imagens (Data-Show e Projetor)
- Estudo individual orientado

- Aulas expositivas, semindrios e painéis nas dependéncias da FM-UFMG

AVALIAGAO

- Prova Pratica no Mddulo de Cirurgia Ambulatorial

- Provas tedrico-praticas com questdes de casos clinicos (Mddulo de Clinica Cirargica)

- Seminarios: Etica em Cirurgia; Avancos e pesquisa em Clinica Cirurgica; Tépicos de Cirurgia Ambulatorial
- Conceito (comportamento e postura / médulo cirurgia ambulatorial)

- Conceito (comportamento e postura / GDs clinica cirdrgica)
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