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NOME: Estagio Opcional em Anestesiologia e Clinica de Dor

Cédigo: CIR020

Carga horaria (total, tedrica e pratica): 300 horas

Créditos: 20

Periodo do curso: 12°. Periodo

Pré-requisitos:

- Estdgio em Clinica Médica

- Estagio em Clinica Pediatrica

- Estdgio em Clinica Cirdrgica

- Estagio em Ginecologia e Obstetricia

- Estagio em Urgéncia e Emergéncia

PLANO DE ENSINO

EMENTA

Treinamento em servigo, que objetiva introduzir os conhecimentos e habilidades do estudante
necessarias para assisténcia anestesioldgica a pacientes admitidos para tratamento cirurgico, eletivo
ou de urgéncia, assim como o manuseio da dor pds-operatéria e crOnica nos pacientes do
ambulatdrio de dor, inserindo o estudante nas diferentes atividades, de acordo com seu interesse e
necessidade.
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OBIJETIVOS

Obijetivos Gerais:

Respeitando as necessidades e interesses dos estudantes que escolherem esse estdgio, os objetivos gerais
serdo definidos caso a caso, dentre as seguintes atividades:

*  Avaliagcdo pré-anestésica dos pacientes cirdrgicos internados

*  Assisténcia anestesioldgica aos pacientes a serem operados

*  Assisténcia pdés-operatéria do paciente (avaliacdo e tratamento da dor pds-operatéria)
*  Avaliacdo e tratamento ambulatorial da dor crénica

Objetivos de Aprendizagem:

Ao término do Estagio o estudante deverd estar mais apto e mais seguro de modo a:

Auxiliar o anestesiologista na condug¢ado do ato anestésico

Ser capaz de se comportar adequadamente na sala cirurgica

Ser capaz de realizar pungdo venosa e assisténcia ventilatdria ao paciente cirurgico

Saber avaliar o risco anestésico cirurgico

Saber avaliar e tratar adequadamente a dor pds-operatéria

Conhecer os principais exames pré-operatorios de rotina e orientados pela clinica no paciente
cirargico

Saber avaliar e tratar adequadamente a dor cronica

CONTEUDOS

O conteldo programatico vai variar dependendo das areas de atuagdo nas quais o estudante for inserido e das
atividades a serem realizadas. No inicio do estagio, o supervisor do estagio devera definir o contelddo

programatico, as atividades e a forma de avaliacdo mais adequada para cada caso.
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METODO

Os objetivos gerais e de aprendizagem serdo alcangados por meio do treinamento em servigo, com as seguintes
opgOes, dentre outras:

e Atividades nas Enfermarias
o Avaliacdo pré-anestésica do paciente cirurgico
o Acompanhamento das intercorréncias anestésicas nos pacientes internados
o Visita pds-anestésica aos doentes

e Atendimento ambulatorial
o Avaliagdo dos pacientes no ambulatério de dor

e Atividades no Centro Cirurgico do HC-UFMG
o Auxilio no procedimento anestésico

e  Aulas tedricas e grupos de discussdo

AVALIACAO

A avaliacdo vai variar dependendo das areas de atuacdo em que o estudante for inserido e das atividades que
serdo realizadas. No inicio do estagio, o supervisor do estagio deverd definir o conteddo programatico, as

atividades e a forma de avaliacdo mais adequada para cada caso. Sugestao de avaliagdo :

*  Portfélio ou Relatério consubstanciado e reflexivo com o relato dos casos acompanhados pelos
estagidrios e demais documentacdes de estudo, artigos cientificos, apresentacdes de casos
clinicos, etc. — 60 pontos

*  Conceito (participacdo, interesse e aproveitamento) — 40 pontos
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