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Resumo expandido

Resumo: A gagueira € um transtorno da fluéncia que envolve problemas frequentes
com a velocidade, continuidade e suavidade do fluxo da fala. Acomete em torno de
1% da populacdo mundial adulta. A terapia fonoaudiolégica se faz necessaria para
promover conhecimento e a compreensdo do transtorno, além de estimular a
autopercepgao sobre o disturbio e a promogéao da fluéncia do individuo que gagueja.
Objetivos: Comparar os parametros da fluéncia e a autopercepgédo da gagueira de
adultos que gaguejam antes e apos oficinas terapéuticas remotas sincronas em
grupo Métodos: Divulgacao da oficina, através de redes sociais, coleta de dados
por meio do protocolo de historia clinica, questionario Overall Assessment of the
Speaker’s Experience of Stuttering - Adults (OASES-A) e registros audiovisuais da
amostra de fala espontanea para analise da fluéncia - Protocolo de Avaliacdo do
Perfil da Fluéncia (PAPF). A oficina foi realizada em sete semanas consecutivas
on-line, com carga horaria de duas horas e uma vez na semana na Plataforma
ZOOM. Ao final das sete semanas, foi aplicado novamente o questionario OASES-A
e coletada uma nova gravagao de fala espontanea para analise da fluéncia - PAPF.
Resultados: A amostra foi composta por 24 participantes. Verificou-se significancia
estatistica entre os valores obtidos no OASES-A, sendo que os escores foram
maiores que no momento pos intervencio. Ja os resultados referentes a analise da
fluéncia com detalhamento da tipologia das disfluéncias, apontam que apenas as
interjeicbes e repeticdo de palavras tiveram diferenca estatisticamente significativa

sendo maiores no pré oficina. Conclusao: Os dados referentes a analise da fluéncia



da fala e a autopercepgao da gagueira refletem melhora apos a oficina terapéutica

on-line em grupo.
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