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FACULDADE DE MEDICINA
CENTRO DE GRADUAGAO

PROGRAMA DE DISCIPLINA

CURSO: MEDICINA

DISCIPLINA: ESTAGIO OPCIONAL EM REUMATOLOGIA

CODIGO: ALOO11

PERIODO: 12°

CARGA HORARIA TOTAL TEORICA PRATICA

240 30 210

CREDITOS: 16

PRE-REQUISITOS: CIR022, CLM033, GOB013, PED032

VERSAO CURRICULAR: 1-20212 DEPARTAMENTO OFERTANTE: APARELHO LOCOMOTOR

CLASSIFICACAO DA DISCIPLINA: OPTATIVA

EMENTA

Treinamento em servigo, assisténcia médica ambulatorial, laboratorial ou hospitalar, por meio de atividades didrias ou plantdes.

OBIJETIVOS

e Aprimorar a habilidade para realizar anamnese e exame fisico de pacientes com doengas reumaticas;

e Realizar com proficiéncia a anamnese, utilizando linguagem apropriada e garantindo a comunicagdo com o paciente e outros informantes independente do

nivel sécio-econdmico-cultural.

e Ordenagdo as informagdes em termos de relevancia, cronologia e associagdo com sintomas correlatos, registrando de maneira adequada a histéria completa no

prontuario.

e Reconhecimento do exame normal e distinguir a variabilidade dos achados fisicos.

e Registrar corretamente o exame fisico completo.

e Desenvolver o raciocinio clinico de diagndstico;

e Realizar diagndsticos diferenciais;

e Solicitar e interpretar os exames complementares relativos as doengas reumaticas;

e Desenvolver conhecimentos em relagdo ao tratamento clinico das doengas reumadticas, inserido na rotina de um Servigo de Reumatologia de referéncia;
e Aprimorar a relagdo médico-paciente;

e Respeitar os principios da ética médica;

e Valorizar a importancia do trabalho multiprofissional na atengdo a saude.

e Estimular o desenvolvimento da pesquisa.

CONTEUDOS

Relagdo médico - paciente
Educacgdo do paciente com doenga cronica
Impacto das doengas crénico degenerativas sobre a qualidade de vida dos pacientes

. Artrite reumatoide

1
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5. Osteoartrite Primaria

6. Lupus Eritematoso Sistémico
7. Espondiloartrites

8. Gota

9. Doengas reumaticas na infancia

10. Vasculites

11. Esclerose Sistémica

12. Dermatopolimiosite

13. Osteoporose

14. Fibromialgia

15. InfecgBes no paciente imunossuprimido

16. Urgéncias em Reumatologia




17. Diagnéstico Diferencial da Dor articular
18. Propedéutica laboratorial
19. Propedéutica imagenoldgica

20. Medicamentos usados para o tratamento das doengas reumaticas

METODO

e Atendimento médico aos pacientes com doengas reumaticas, ambulatoriais e internados, com supervisdo de professores e preceptores;

e Reunies Clinicas do Servigo que ocorrem semanalmente, de 7:30 as 8:30hs, na sala de aula do 72 andar do Ambulatério Bias Fortes. Sdo aulas de convidados,

apresentacdo e discussdo de casos clinicos pelos residentes, e uma reunido mensal com um imagenologista para apresentagdo e discussdo de duvidas em exames

de imagem.

e Aulas tedricas, treinamento do exame fisico no Laboratério de Simulagdo da Faculdade de Medicina.

e Locais: ambulatério Bias Fortes, 22 Andar, enfermarias do Hospital das Clinicas

AVALIACAO

1- Realizagdo de seminario: cada aluno apresentara um caso clinico de sua escolha, em formato PowerPoint com relato do caso, da propedéutica, descrigdo dos critérios
diagnosticos e do tratamento. Durante a apresentacdo serdo comentados pelo professor os aspectos importantes do caso e as duvidas.

2- Avaliagdo de atitudes e habilidades: prova de exame fisico do aparelho locomotor, prova escrita.

A avaliagdo do desempenho do aluno sera dividida em: a) Formativa — observacao sistematizada das atitudes e habilidades do aluno, realizada pelo professor ao longo

da disciplina; b) Somativa — avaliagdo cognitiva através de prova escrita e prova pratica.
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Documento assinado eletronicamente por Thais Alves Araujo, Coordenador(a) administrativo(a), em 10/10/2022, as 11:25, conforme horério oficial de Brasilia, com
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