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I.  IDENTIFICAGAO DA AAC

Nome: INICIACAO A ATENCAO PRIMARIA A SAUDE lII

Cédigo: Atual MED 068 - aguardar aprovacdao da PROGRAD

Carga horaria/créditos (tedrica e pratica): 60h

Periodo do curso: 42 periodo

Natureza: obrigatdria ou optativa: obrigatdria

Pré-requisitos (se houver): INTRODUGCAO A PESQUISA CIENTIFICA I, INICIACAO A ATENGAO
PRIMARIA A SAUDE ||

Numero de vagas oferecidas/semestre: 160

. EMENTA

Desenvolvimento de atividades na atencdo primaria a salude. Semiologia e Registro de Saude
Orientado por Problemas. Método clinico centrado na Pessoa. Abordagem familiar e comunitaria.



11, OBJETIVOS

Identificar, vivenciar e refletir sobre os determinantes sociais em salde e as relagées com os cenarios da
atengdo primaria a saude (APS), em suas diversas dimensdes.

Propor e executar intervengdes visando a promocgado da saude e a prevengao de agravos na comunidade
da area de abrangéncia da Unidade Basica de Saude (UBS).

Desenvolver postura profissional, humanistica, critica e reflexiva, com senso de responsabilidade social
e compromisso com a cidadania.

Desenvolver habilidades técnicas, de comunicacdo e de educacdo em saude em nivel individual e
coletivo.

Compreender, do ponto de vista tedrico e pratico, a assisténcia a salde das popula¢des vulnerdveis.

Discutir temas sobre as populag¢des vulneraveis e aplicar na pratica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreender os valores e as atitudes inerentes a relacao das equipes de saide com os individuos e com
a comunidade, como respeito, postura profissional, educacdo e ética.

Compreender os valores e as atitudes inerentes ao trabalho em equipe interdisciplinar e
multiprofissional.

Estimular os alunos a empreenderem processo de sintese dos conteldos e praticas desenvolvidos nas
trés disciplinas de IAPS.

Iv. CONTEUDO PROGRAMATICO

e Meétodo Clinico Centrado na Pessoa — MCCP
e Entrevista motivacional

e Medicina Baseada em Evidéncia

e Narrativa médica

e Vulnerabilidades e atenc¢do primaria.

e Decisdo compartilhada

V. METODOLOGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Desenvolvimento de atividades praticas na aten¢do primaria a salide junto ao professor da disciplina, com
a atuagdo conjunta dos residentes de Medicina de Familia e Comunidade programas de residéncia em
Medicina de Familia e Comunidade do Hospital das Clinicas e Hospital Odilon Behrens.

Atividades didaticas tedricas

Aulas no Moodle em formato pré-gravadas com avaliacdo e discussdo em campo de estagio.



Das 16 semanas esperadas, 14 serdo em atividades no campo ou complementadas remotamente

Atividades didaticas praticas

Sdo distribuidos 14 alunos por turma. Cada turma é dividida em duas subturmas de 7 alunos. Cada
subturma comparece a Unidade Basica de Saide em uma semana e na outra prepara a discussdo para a
préxima semana, em formato assincrono nao presencial.

O tempo do aluno na UBS é dividido em atendimentos acompanhados, seguidos pela discussdo dos seguintes

temas:

Registro Clinico Orientado por Problemas
Prevencdo quaterndria

Medicina Baseada em Evidéncias
Entrevista Motivacional

Cuidados para a populacdo LGBTQIA

Abordagem da violéncia como resultado e meio no cuidado em saude.

Ha uma interlocucdo com a Residéncia em Medicina de Familia e Comunidade (MFC) do Hospital das Clinicas
da UFMG. Hoje 4 alunas fazem estagio em docéncia.

vi. AVALIACAO

AVALIAGCAO

® Prova tedrica
e Participacdo, ética e profissionalismo nas discussdes de casos
e Avaliagdo pratica

PROVA TEORICA

A prova tedrica serd realizada em momento Unico com todos os alunos, utilizando-se casos clinicos em
projecdo e possibilitando ao aluno a resposta individual a sua prova. Contera questdes fechadas e abertas de
acordo com temas estudados na disciplina. O numero de questdes é varidvel de acordo com o caso clinico.

Os temas a serem estudados estdo na bibliografia além dos temas abordados pelos professores durante o
semestre.

PARTICIPACOES EM ATIVIDADE TEORICAS

Método: Aprendizado Baseado em Pequenos Grupos (ABPG)



Passo 1: Selecéo do tema a ser discutido pelo professor

e Nasemana anterior a pratica do grupo de alunos o tema ja deve estar selecionado.

Passo 2: Formacéo dos Grupos

e Aturmade 7 alunos que irdo a UBS ndo necessariamente deve ter a apresentacao de todos, mas todos
devem apresentar durante o semestre. Desta forma se 3 apresentam em um dia, nos proximos encontros
0S outros quatro precisam apresentar em algum deles. A divisdo é realizada pelos alunos. Sao seis
encontros no total na UBS.

Passo 3: Formato da apresentacdo

e Pode-se optar pela metodologia que o aluno sentir mais confortavel. Os casos clinicos atendidos no
dia, antes ou mesmo outros criados podem e devem ser utilizados.

Passo 4: Pesquisa e Preparagéo

e Os alunos terdo aproximadamente 30 a 45 minutos no maximo para abordar e apresentar o assunto
selecionado.

Passo 5: Desenvolvimento das Apresentacgdes

e A apresentacdo deve incluir os seguintes elementos:
o Introducéo ao tema e sua importancia clinica.
o Opcoes de manejo.
o Discussao sobre desafios, tendéncias ou questdes éticas associadas ao tema.
o Exemplos de protocolos existentes para ilustrar a aplicacdo prética.

Passo 6: Discussdes e Perguntas

e Apos cada apresentacdo, ha um espaco para perguntas e discussdes permitindo que os alunos fagcam
perguntas, compartilhem insights e debatam diferentes abordagens.

Passo 7: Reflexdo e Sintese

e Apos todas as apresentac@es, hd um tempo para uma discusséo geral sobre os temas apresentados. Este
pode incluir uma analise comparativa das abordagens, identificacdo de tendéncias e desafios comuns,
e reflexdo sobre a aplicacdo pratica na medicina.

Passo 9: Avaliacéo

e Cada aluno sera avaliado individualmente com base na qualidade de sua apresentacédo, participacdo
nas discussdes e compreensdo do contetdo.

AVALIACAO PRATICA

A avaliacdo pratica do aluno é diéria e é feita na participacéo geral, com ética e profissionalismo, na UBS.



Instrumento padronizado serd utilizado para essa avaliagdo, incluindo os itens:

01. Pontualidade

02. Quantidade de trabalho
03. Habilidade analitica

04. Cooperagao

05. Iniciativa

06. Adaptacdo

07. Conhecimento Cientifico
08. Etica

09. Responsabilidade

10. Compromisso social
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