FACULDADE
DE MEDICINA
* UFMG -

PROGRAMA DE ATIVIDADE ACADEMICA CURRICULAR

CURso0 DE MEDICINA DA UFMG

VERSAO CURRICULAR 2024

Departamento Responsavel: Cirurgia

Data de aprovagao pela Camara Departamental:

L IDENTIFICAGAO DA AAC

Nome: CIRURGIA Il

Cddigo: aguardar aprovagao da Prograd da versao 2024
Carga horaria/créditos (tedrica e pratica): 150/ 10 créditos
Periodo do curso: 6°

Natureza: obrigatéria

Pré-requisitos (se houver): CIRURGIA |

Numero de vagas oferecidas/semestre: 160

IL. EMENTA

Contato inicial com a pratica cirurgica ambulatorial eletiva (cirurgia ambulatorial nivel 1).
Fundamentos em clinica cirurgica (pré, per e pés-operatorio).

III. OBJETIVOS

Os objetivos gerais sao oferecer conhecimento e habilidade com enfoque na:

- Abordagem clinica do paciente cirurgico:

- Avaliacao clinica pré-operatoéria

- Preparo pré-operatdrio imediato e psicolégico

- Avaliacao clinica e preparo pré-operatorio especial

- Assisténcia médica e hidratacdo venosa pés-operatoria

- Complicacdes pds-operatorias

- Abordagem clinico-cirurgica de afecgdes cirurgicas tratadas em nivel
ambulatorial (cirurgia ambulatorial nivel I)
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Obijetivo 1: Mddulo de Clinica Cirurgica

Executar a avaliagao clinica e o preparo pré-operatoério do paciente cirurgico: exame
clinico, solicitagdo de exames complementares, preparo psicolégico, cuidados pré-
operatérios imediatos, educacao e condicionamento para o pds-operatério.

Realizar a avaliagdo clinica e preparo pré-operatério do paciente com
comorbidades, disturbios ou condigbes especiais

Prestar assisténcia pés-operatéria adequada, conhecer a importancia da evolugao
e da prescricdo médica (cuidados gerais pds-operatorios, medicamentos e hidratagcao
venosa pos-operatoria) e o valor do prontuario médico;

Conhecer as principais complicagdes pds-operatérias, com énfase naquelas mais
comuns (prevencgao, diagnostico e tratamento).

Conhecer a importancia da relagao cirurgido-paciente-familia, da responsabilidade
profissional e dos aspectos médico-legais da pratica cirurgica;

Obijetivo 2: Mddulo de Cirurgia de Ambulatério

Oferecer ao estudante conhecimento em relagdo ao diagnodstico, tratamento e
principais complicagbes de afecgbes cirdrgicas comuns em ambulatérios de pequenas
cirurgias (nivel ). Oferecer ao aluno a oportunidade de atuar diretamente em consultas pré
e pos-operatérias, participar como auxiliar de procedimentos cirurgicos sob orientagéo e
supervisao do docente, e aquisicao de conhecimentos tedrico-praticos e habilidades para
o tratamento de afecg¢es cirurgicas.

V. CONTEUDO PROGRAMATICO

Moddulo de Clinica Cirurgica:

Pré-operatério: abordagem do paciente cirurgico, conveniéncia operatéria
(indicagdo, decisédo cirurgica e momento operatorio) e avaliagdo clinica pré-operatoria;
preparo psicolégico, imediato e condicionamento para o pos-operatorio;

Resposta orgénica ao trauma, nutricdo em cirurgia, bases e disturbios da
coagulagéo, profilaxia e tratamento da doenga tromboembdlica, antibioticoprofilaxia e
avaliagao anestesioldgica (visita e medicagdo pré-anestésicas, cuidados perioperatorios
(cuidados, rotinas e registros); avaliagdo e preparo pré-operatério de pacientes com
comorbidades e condigdes especificas (idoso, hipertenso, cardiopata, pneumopata,
diabético, disturbios da tireoide, hepatopata, ictérico, alcoolista, tabagista, doenca
oncoldgica, desnutrido, em uso de medicamentos); assisténcia médica pds-operatoria
(prescricdo médica, hidratagdo pds-operatoria, cuidados especificos com drenos,
cateteres, feridas, ostomias, dietas. oral, enteral e parenteral, profilaxia de TVP, escaras,
atelectasia pulmonar e outras condigdes especificas); avaliagao, diagnodstico e tratamento
das principais complicagbes pds-operatorias: febre, infecgdes do sitio cirurgico, cardiacas
(IAM, arritmias, ICC, anginas), respiratérias (atelectasia, pneumonia, insuficiéncia
respiratoria, tromboembolismo pulmonar), digestivas (nauseas/vomitos, ileo adinamico,
fistulas gastroentéricas), uroldgicas (retencéo urinaria, oliguria, insuficiéncia renal aguda,
infeccao urinaria).
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Mddulo de Cirurgia de Ambulatorio:

Pré-operatério: anamnese, exame fisico, TCLE, avaliagdo pré-operatéria; biopsias
de pele/subcutaneo (encaminhamentos de exames citologicos e histopatoldgicos, pedidos,
acondicionamento, responsabilidades); lesdes benignas em cirurgia ambulatorial (fibroma
mole, ceratose seborreica, lipoma, cistos epidérmicos); complicagdes precoces da ferida
operatoria (seroma, hematoma, celulite, abscesso, deiscéncia); complicagdes tardias da
ferida operatoria (cicatriz hipertrofica, queloide); verrugas vulgares e genitais/anorretais;
cirurgia da unha (unha encravada, paroniquia, onicogrifose, onicomicose, hematoma
subungueal, trauma/avulsdo da unha).

V. METODOLOGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Como forma de atingir os objetivos, o programa de ensino da Cirurgia |l oferece ao
estudante, semanalmente, atividades distribuidas em dois turnos a tarde. Cada um destes
turnos tem enfoque diferente, um voltado ao ensino da clinica cirurgica e o outro, ao ensino
da Cirurgia de Ambulatério.

Modulo de clinica cirdrgica

O conteudo didatico foi distribuido em tépicos semanais, com uma ou duas aulas
tedricas presenciais semanais para 80 alunos (duas turmas), intercaladas com um encontro
para discussao dos temas pré-definidos, em subgrupos individuais, sob supervisao
docente; ambas as atividades sado realizadas na Faculdade de Medicina.

Modulo de cirurgia de ambulatério

O conteudo didatico foi distribuido em tdpicos semanais, aulas presenciais
semanais, sob supervisdo docente, realizadas no Ambulatério Borges da Costa da
Faculdade de Medicina.

Os estudantes se alternam semanalmente em atividades clinicas (atendimento de
primeiras consultas) e cirurgicas (procedimentos no bloco cirurgico).

Os pacientes encaminhados pela Secretaria Municipal de Saude (PBH) séao
submetidos a uma primeira consulta cuidadosa e detalhada (avaliagdo da afecgao e
condigéao clinica do paciente e a possivel indicagao cirurgica), seguida pela avaliagéao pré-
operatéria e o agendado o procedimento cirurgico (realizado pelo docente com a
participacao dos estudantes na condi¢do de auxiliares, na semana seguinte).

Por se tratar de procedimentos invasivos, sujeitos a complicagdes e sequelas, todas
as determinacdes basicas de seguranca e preceitos ético-legais inerentes a pratica
cirurgica sao rigorosamente respeitados. Cabe ao cada docente, definir a autonomia dos
estudantes durante o atendimento clinico e o procedimento cirurgico, considerando cada
situacdo, a complexidade do procedimento e as competéncias essenciais dos estudantes
sob sua responsabilidade, condicdo indispensavel para a garantia da seguranca do
paciente. Nos dias de atendimento clinico (primeiras consultas) as subturmas realizam
discussobes (GD) sobre temas cirurgicos previamente definidos no conteudo programatico.
A critério do docente de cada turma, deverdo ser discutidos também outros temas
relevantes relacionados aos casos atendidos pelos alunos.
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VI. AVALIAGAO

MODULO DE CLINICA CIRURGICA:

AV1: avaliacao teodrica individual referente a primeira parte do Mdodulo de
Clinica Cirurgica (AT1 a AT11 + VA1).

AV2: avaliagéo teorica individual referente a segunda parte do Modulo de
Clinica Cirurgica (AT12 a A19 + VA2).

AV3: avaliacédo conceitual do professor sobre o envolvimento, participacéo e
aprendizado do aluno durante os grupos de discusséo.

AV4: avaliagdo conceitual realizada pelo conjunto de professores durante a
Atividade Integradora do 6° Periodo.

MODULO DE CIRURGIA DE AMBULATORIO:

AV5: avaliacao teodrica escrita referente a primeira parte do médulo de Cirurgia
Ambulatorial (Temas/GDs 1,2,3).

AVG6: avaliagao tedrica escrita referente a segunda parte do modulo de Cirurgia
Ambulatorial (Temas/GDs 4,5,6,7).

AV7: avaliagdo conceitual do professor sobre presenga, envolvimento,
participagdo e aprendizado durante as atividades praticas (Procedimentos
cirargicos + Triagem + GDs).

AV8: auto-avaliagdo estruturada realizada pelo aluno no Moodle, sobre suas
atividades realizadas durante as praticas na Cirurgia Ambulatorial.
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