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I. IDENTIFICAÇÃO DA AAC  

 

Nome: Atenção Secundária em Otorrinolaringologia 

Código: OFT047 

Carga horária/créditos (teórica e prática): 45 Horas (Teórica: 15h | Prática: 30h). Créditos: 3 

Período do curso: 10º período 

Natureza: obrigatória  

Pré-requisitos: CLM149, CIR036 

Número de vagas oferecidas/semestre: 160 

 

II. EMENTA 

 
Princípios da Atenção Secundária à Saúde, aplicados à Otorrinolaringologia. Abordagem dos 

problemas otorrinolaringológicos mais prevalentes na atenção primária e reconhecimento das 

situações que justificam o encaminhamento dos pacientes para consultoria em Otorrinolaringologia. 

 

III. OBJETIVOS 

 

Atendimento secundário a pacientes com afecções otorrinolaringológicas. Exames rotineiros, 

anamnese, propedêutica e princípios do tratamento de afecções otorrinolaringológicas. 



 
 

IV. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

- A Criança Respiradora Oral 

- Síndrome da Apneia Obstrutiva no Adulto 

- Rinossinusites infecciosas e alérgicas 

- Epistaxe  

- IVAS virais, bacterianas e tonsilites bacterianas 

- Otites externa e média 

- Perdas Auditivas Condutivas, Neurossensoriais e Mistas 

- TANU (Triagem Auditiva Neonatal Universal) 

- Tontura e Zumbido 

- Disfonia no adulto e na criança 

- Manifestações laríngeas do refluxo 

- Paralisia de pregas vocais 

- Câncer da laringe 

V. METODOLOGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM 

Aulas teóricas. 

Aulas prática, com atendimento a pacientes. 

Videoaulas (links disponibilizados na entrega do cronograma): material para consulta - opcional 

Artigos científicos disponibilizados: material para consulta - opcional 

Grupos de discussão e seminários preparados pelos alunos, com suporte de monitores e docentes. 

 

VI. AVALIAÇÃO 

Avaliação teórica: 40 

Avaliação de desempenho: 30 

Avaliação conceitual: 30 

 

VII. REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

Básica: 

Tratado de Otorrinolaringologia 

ISBN: 9788535289022 Edição: 3|2017 Editora: GEN Guanabara Koogan 

ABORL-CCF 



 
 
Complementar: 

 

RINOSSINUSITE E PÓLIPOS NASAIS 

Position Paper Europeu sobre Rinossinusite e Pólipos Nasais 2020 

https://aborlccf.org.br/wp-content/uploads/2023/03/epos2020-pt.pdf 

O documento completo pode ser baixado gratuitamente no site desta revista: 

http://www.rhinologyjournal.com. 

Fokkens W.J., Lund V.J., Hopkins C., Hellings P.W., Kern R., Reitsma S., et al. European Position 

Paper on Rhinosinusitis and Nasal Polyps 2020 Rhinology. 2020 Suppl. 29: 1-464. 

Palavras-chave MeSH: Doenças dos Seios Paranasais, Pólipos Nasais, Terapêutica, Diagnóstico, Asma, 

Prevenção e Controle. 

 

PERDA AUDITIVA: OTITE MÉDIA COM EFUSÃO 

Clinical Practice Guideline: Otitis Media with Effusion (Update) 

Richard M. Rosenfeld MD, MPH, Jennifer J. Shin MD, SM, Seth R. Schwartz MD, MPH, Robyn Coggins MFA, Lisa 

Gagnon MSN, CPNP, Jesse M. Hackell MD, David Hoelting MD, Lisa L. Hunter PhD, Ann W. Kummer PhD, CCC-

SLP, Spencer C. Payne MD, Dennis S. Poe MD, PhD, Maria Veling MD, Peter M. Vila MD, MSPH, Sandra A. 

Walsh, Maureen D. Corrigan. 

First published: 01 February 2016 https://doi.org/10.1177/0194599815623467 

 

EPISTAXE 

Clinical Practice Guideline: Nosebleed (Epistaxis) 

David E. Tunkel MD, Samantha Anne MD, MS, Spencer C. Payne MD, Stacey L. Ishman MD, MPH, Richard M. 

Rosenfeld MD, MPH, MBA, Peter J. Abramson MD, Jacqueline D. Alikhaani, Margo McKenna Benoit MD, 

Rachel S. Bercovitz MD, MS, Michael D. Brown MD, MSc, Boris Chernobilsky MD, David A. Feldstein MD, Jesse 

M. Hackell MD, Eric H. Holbrook MD, Sarah M. Holdsworth MSN, APRN, Kenneth W. Lin MD, MPH, Meredith 

Merz Lind MD, David M. Poetker MD, MA, Charles A. Riley MD, John S. Schneider MD, MA, Michael D. 

Seidman MD, Venu Vadlamudi MD, Tulio A. Valdez MD, Lorraine C. Nnacheta MPH, DrPH, Taskin M. Monjur. 

First published: 07 January 2020 https://doi.org/10.1177/0194599819890327 

 

TONSILECTOMIA EM CRIANÇAS 

Clinical Practice Guideline: Tonsillectomy in Children (Update) 



 
 
Ron B. Mitchell MD, Sanford M. Archer MD, Stacey L. Ishman MD, MPH, Richard M. Rosenfeld MD, MPH, 

MBA, Sarah Coles MD, Sandra A. Finestone PsyD, Norman R. Friedman MD, Terri Giordano DNP, Douglas M. 

Hildrew MD, Tae W. Kim MD, MEHP, Robin M. Lloyd MD, Sanjay R. Parikh MD, Stanford T. Shulman MD, David 

L. Walner MD, Sandra A. Walsh, Lorraine C. Nnacheta MPH. 

First published: 05 February 2019 https://doi.org/10.1177/0194599818801757 

 

DISFONIA 

Clinical Practice Guideline: Hoarseness (Dysphonia) (Update) 

Correction(s) for this article 

Robert J. Stachler MD, David O. Francis MD, MS, Seth R. Schwartz MD, MPH, Cecelia C. Damask DO, German P. 

Digoy MD, Helene J. Krouse PhD, Scott J. McCoy DMA, Daniel R. Ouellette MD, Rita R. Patel PhD, CCC-SLP, 

Charles (Charlie) W. Reavis, Libby J. Smith DO, Marshall Smith MD, Steven W. Strode MD, MEd, MPH, Peak 

Woo MD, Lorraine C. Nnacheta MPH. 

First published: 01 March 2018 https://doi.org/10.1177/0194599817751030 

 

VPPB 

Clinical Practice Guideline: Benign Paroxysmal Positional Vertigo (Update) 

Neil Bhattacharyya MD, Samuel P. Gubbels MD, Seth R. Schwartz MD, MPH, Jonathan A. Edlow MD, Hussam 

El-Kashlan MD, Terry Fife MD, Janene M. Holmberg PT, DPT, NCS, Kathryn Mahoney, Deena B. Hollingsworth 

MSN, FNP-BC, Richard Roberts PhD, Michael D. Seidman MD, Robert W. Prasaad Steiner MD, PhD, Betty Tsai 

Do MD, Courtney C. J. Voelker MD, PhD, Richard W. Waguespack MD, Maureen D. Corrigan. 

First published: 01 March 2017 https://doi.org/10.1177/0194599816689667 

 

VERTIGEM 

TiTrATE: A Novel Approach to Diagnosing Acute Dizziness and Vertigo 

David E. Newman-Toker and Jonathan A. Edlow 

David E. Newman-Toker: toker@jhu.edu 

Neurol Clin. 2015 August; 33(3): 577–599. https://doi:10.1016/j.ncl.2015.04.011 

 

 

  



 
 
* Links para VIDEOAULAS: Atenção Secundária em Otorrinolaringologia 

O conteúdo das videoaulas é de uso exclusivo na disciplina de Atenção Secundária em 

Otorrinolaringologia – Departamento de Oftalmologia e Otorrinolaringologia da 

Faculdade de Medicina da UFMG. 

É vedada a divulgação ou reprodução desse material para fins não previstos sem o 

consentimento e autorização formal dos professores responsáveis 

Drive para referências e estudos dirigidos: https://drive.google.com/drive/folders/1v0avXOdPpxz3FvHe2lrh-

X0ObaoPPGhZ?usp=sharing 

Respiração Oral 

Parte 1: https://youtu.be/W9ai9501qPg 

Parte 2: https://youtu.be/WH2jPxLV7n0 

SAOS no Adulto 

https://youtu.be/l4GNv2HBCpc 

Rinites e Rinossinusites 

https://youtu.be/Xyy8JHQzuZQ 

IVAS 

https://youtu.be/oit3NGO7Chg 

Otites e Perdas Auditivas 

Aula Perdas Auditivas: https://youtu.be/jhU7Efl_Nss 

Aula Otites: https://youtu.be/Z-2uHUObX7k 

Aula Zumbidos: https://youtu.be/PL6gekTWeGQ 

Tonturas 

Fisiologia do Equilíbrio Corporal: https://youtu.be/sjN_266sKSE 

Anamnese e Exame Otoneurológico: https://youtu.be/AB_6-_2WXGo 

Diagnóstico e Tratamento da Vertigem: https://youtu.be/UfHg-YjO-eQ 

Instabilidade Postural do Idoso: https://youtu.be/inwpNQt0JuQ 

Laringe 

Aula Patologias Laríngeas: https://youtu.be/dgW4K2cXxSs 

https://youtu.be/WH2jPxLV7n0

