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RESUMO EXPANDIDO

Objetivo: Identificar a presencga de queixas vocais em cantoras populares e analisar
sua associacao com idade, pratica e atuacdo no canto, sintomas e desvantagem
vocal. Método: Estudo observacional de delineamento transversal, com amostra de
conveniéncia, realizada com 40 cantoras da cidade do estudo. A queixa vocal foi
autorreferida pelas participantes. Os instrumentos utilizados foram: Escala de
Sintomas Vocais (ESV), indice de Desvantagem Vocal para o Canto Moderno
(IDCM), além de perguntas sobre idade, se a participante fazia aulas de canto e se é
cantora amadora ou profissional. Os dados foram analisados no software Stata,
versdo 17, por meio de estatistica descritiva (medidas de tendéncia central e
disperséo; frequéncias absolutas e relativas) e regressdo logistica (univariada e
multivariada, método Backward), avaliando-se razdes de chances, intervalos de
confianca e valores de p. A adequacao do modelo final foi verificada pelo teste de
Hosmer-Lemeshow. Resultados: A maioria das participantes relatou queixa vocal.
Na analise univariada, observou-se associacao entre a queixa vocal, o escore total e
os dominios Limitacéo e Fisico do ESV; e o escore total e os dominios funcional e
organico do IDCM. Na analise multivariada, permaneceram associados a queixa 0
escore total do ESV e o dominio organico do IDCM. Conclusao: A presenca de
gueixa vocal entre o grupo de cantoras estudado relaciona-se a provavel presenca
de disfonia e ao dominio organico do IDCM, independentemente da idade ou da
experiéncia no canto. A cada aumento de uma unidade no escore total do ESV, a
chance de apresentar queixa vocal cresce em 67%. Escores mais elevados no
dominio organico aumentam em 78% essa chance, sugerindo que a provavel
presenca de disfonia e a autopercepcdo de sintomas de natureza organica

contribuem de forma significativa para a manifestacdo da queixa.

Palavras-chave: Autopercepcdo; Qualidade da voz; Treinamento da voz; Canto

Popular; Fonoaudiologia.
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