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RESUMO

Objetivo: Verificar a autopercepcdo e a avaliagdo perceptivo-auditiva da
expressividade da leitura oral com exposi¢do a musica em estudantes e associa-las
a adjetivos descritivos de musica e recursos prosédicos de pausa, énfase e curva
melddica. Métodos: Estudo analitico experimental, com amostra de conveniéncia
com alunos do curso de Fonoaudiologia da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Minas Gerais. A pesquisa foi realizada no Ambulatério de Fonoaudiologia
da UFMG, participaram 47 alunos. Os participantes leram um poema por duas
vezes, em dois momentos distintos. Um momento concomitante com uma masica e
em outro momento sem musica. Como medidas de desfechos foram utilizadas trés
medidas. A primeira foi uma autoavaliacdo de cada participante. A segunda medida
foi uma avaliacdo fonoaudiolégica. A terceira avaliagdo foi uma lista de adjetivos
emocionais descritivos de musica na qual os participantes deveriam assinalar a
emocao despertada pela muasica durante a tarefa de leitura. Resultados: 55,32%
dos alunos autoperceberam maior expressividade quando a leitura foi realizada
concomitante a musica e 53,19% dos alunos, segundo a avaliacdo fonoaudioldgica,
também melhoraram a expressividade. Os adjetivos que nomearam o sentimento
diante da escuta da mausica foram prazer (72,34%), seguido de expressividade
(57,45%) e intensidade (57,45%). Houve associagéo significativa entre os individuos
gue assinalaram o adjetivo de expressividade (73,08%) e tracaram a escala de
autopercepcao da leitura melhor, quando expostos a musica (p=0,016). Leituras em
gue a escala de avaliacao de leitura com exposicdao a musica foi melhor, o recurso
prosadico da énfase apresentou associagao significativa (p=0,011). A autopercepcéo
dos alunos foi superior a percepcdo do avaliador (p<0,001) independente da
exposicdo a musica. Conclusdes: Mais da metade dos alunos percebem uma
melhora na leitura oral com exposicdo a musica, também observada pela avaliacédo
fonoaudiologica. O adjetivo mais assinalado para dimensionar o0 sentimento
despertado pela composicdo Adagio Concerto para Oboé em ré menor, de Bach é o
de prazer. O recurso prosodico de énfase e o adjetivo de expressividade séo
significativos para a melhora da expressividade da leitura oral.

Descritores: Fonoaudiologia. Musica. Neurociéncias. Emoc¢des. Voz. Comunicacao.
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