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Alerta 
Amarelo:
ICTERÍCIA APÓS 2 SEMANAS 

DE VIDA É URGÊNCIA!
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A icterícia, coloração amarelada da pele e das mucosas, 
é uma situação comum em recém-nascidos e, na 
maioria das vezes, desaparece no final da primeira 
semana de vida, sem necessidade de investigação. No 
entanto, algumas vezes merece maior atenção.

POR QUE?

Icterícia que persiste além dos 14 dias de vida deve 
ser investigada com urgência, pois pode ser devido à 
colestase.

O QUE É COLESTASE?

Quadro relacionado às doenças que afetam o fígado 
e as vias biliares, prejudicando a eliminação da bile.

QUAIS SUAS PRINCIPAIS CAUSAS?

A colestase está presente em quadros infecciosos, 
tóxicos, doenças metabólicas, síndromes genéticas, 
entre outros. Uma de suas causas mais frequentes é a 
atresia biliar.

O QUE É ATRESIA BILIAR?

Doença que afeta os ductos biliares, que são os canais 
por onde a bile é eliminada, que passa, então, a se 
acumular no fígado levando a cirrose. Seu tratamento 
é cirúrgico e deve ser feito, idealmente, até os 60 dias 
de vida. 

POR ISSO É IMPORTANTE O 
DIAGNÓSTICO PRECOCE. FIQUE 
ATENTO AOS SINAIS DE ALERTA!
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SINAIS DE ALERTA

PROCURAR ATENDIMENTO
MÉDICO URGENTE

• Icterícia que persiste além de 14 dias de vida
• Urina de cor escura
• Fezes claras ou esbranquiçadas

FEZES NORMAIS FEZES SUSPEITAS

Observe a diferença entre as 
fezes coradas e as fezes claras
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ATENÇÃO, FEZES CLARAS
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ATENÇÃO! URINA DE COR ESCURA. 
TAMBÉM CHAMADA DE COLÚRIA.
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ATENÇÃO PARA ICTERÍCIA: 
COLORAÇÃO AMARELADA
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