O CANCER NA CRIANCA
E NO ADOLESCENTE

O cdncer na infdncia e na adolescéncia difere em ' .
vdrios aspectos do cdncer na idade adulta. P

No adulto, a maioria dos céinceres apresenta v
evolucaolentaenamaioriadasuvezessaoresultado :
da exposicao a fatores de risco ambientais como

tabagismo, etilismo, sedentarismo e obesidade.

Muitas vezes é possivel evitd-lo por meio da Para mais informagdes, acesse:

prevencdo primdria (diminuicdo ou eliminagdo

da exposicdo a fatores de risco).

Ja na crianca e no adolescente, os cdnceres em
geral, os fatores ambientais exercem pouca ou

nenhum_a influéncia, dificultando as medidas de SINAIS DE ALERTA PARA
prevencao. - -

O CANCER NA INFANCIA
O diagnostico precoce pode ser feito por meio E ADOLESCENCI A

do reconhecimento dos “sinais de alerta para
suspeicdo do cdncer na infancia e adolescéncia”.
E portanto, uma medida que pode permitir o
tratamento da doenca em estdgio inicial e a
utilizacdo de tratamento menos agressivo e
com menos efeitos colaterais, proporcionando
melhores resultados com menos sequelas. Kaatsch, Peter. “Epidemiology of childhood cancer”. Cancer
treatment reviews 36.4 (2010): 277-285;
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Fique atento para os seguintes sinais ou sintomas

e caso vocé os identifique, procure o pediatra: “Diagnéstico precoce do Cdncer na crianca e no adolescente”.
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SINAIS E
SINTOMAS:

Sangramentos anormais

Manchas vermelhas ou roxas na pele,
sangramento nasal ou gengival, sem relacao
com traumatismos devem ser valorizados;

Alteracoes oculares

Mancha branca no olho, reducao ou perda da
visao, hematomas ou inchaco ao redor dos
olhos, estrabismo de inicio recente;

Dor nos bragos ou
pernas ou dor dssea
A crianca apresenta diminui¢do das suas atividades

habituais, sé quer ficar deitada, ndo quer brincar,
fica irritada e tem dificuldade para dormir;

Palidez

Clareza incomum da cor da pele ou mucosas,
quando comparada com o tom normal. Pode ser
precedida ou acompanhada por outros sinais e
sintomas: irritabilidade, sonoléncia, mal-estar,
fadiga, sangramentos, dor de cabeca e tonteiras.

SE ESSES SINTOMAS ESTIVEREM

PRESENTES, PROCURE UM PEDIATRA



