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PLANO DE ENSINO

EMENTA

Principios da atencdo secundaria a saude, aplicados a Oftalmologia. Abordagem dos problemas
oftalmoldgicos mais prevalentes na atencdo primdria e secundaria em ambiente de pratica clinica e
no contexto da urgéncia. Definicdo de diagndstico e tratamento, pautados na ética e qualidade
profissional.

OBIJETIVO

Aprofundar os conhecimentos, habilidades e atitudes na assisténcia aos portadores de afeccdes
oftalmoldgicas, em nivel primdrio e secundario, particularmente no contexto da urgéncia.

1) Conhecimentos: Abordagem das afeccbes oftalmoldgicas na atencdo secundaria e na
urgéncia.

2) Habilidades: Realizar o atendimento oftalmoldgico basico (tomada de acuidade visual,
exame da motilidade ocular, exame da superficie ocular, exame das pupilas, fundoscopia e
campimetria de confrontacdo), estabelecendo boa relacdo médico-paciente, formulando
hipdteses diagndsticas e sugerindo condutas. Conhecer os exames complementares basicos
em Oftalmologia, acompanhando a interpretacdo dos mesmos. O aluno deve se sentir
capacitado sobretudo para discernir se hd ou ndo normalidade no paciente atendido e para
conduzir o quadro dentro dos principios de hierarquizacdo dos encaminhamentos.

3) Relacgdo ética e respeitosa com a paciente, acompanhantes, colegas, professores e
funciondrios. Respeito as normas de biosseguranca. Colaborag¢do no trabalho em equipe.
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CONTEUDO

1) Anamnese e exame fisico em oftalmologia, em carater resolutivo:
e Realizagdo da coleta da histéria clinica e do exame fisico, centrados no atendimento de
urgéncias/emergéncias.
e Preenchimento do prontudrio médico hospitalar em oftalmologia.
e Compreensdao e acompanhamento da classificacdo de risco no contexto da urgéncia.
2) Doengas mais prevalentes em Oftalmologia, propondo condutas.
3) AfeccGes mais prevalentes na atencdo secunddria em Oftalmologia: orbitarias, uveais, superficiais
(corneanas, conjuntivais e esclerais), vitreo-retinianas, palpebrais, cristalinianas, neuroftalmoldgicas.
4) Interpretagdo de exames complementares:
5) Acompanhamento de pequenos procedimentos em oftalmologia: remog¢do de corpos estranhos,
pequenas bidpsias, curativos, etc.
6) Aprimoramento de atitude ética e humanista na assisténcia oftalmoldgica.
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METODO

Esta disciplina é oferecida em forma de estagio supervisionado, para até 10 alunos/pratica, em
oftalmologia. Os alunos deverao ser divididos em grupos menores de atividades: ambulatorial, exames
complementares e cirdrgicas, acompanhados pelos demais membros do Servi¢co de Oftalmologia.

e Atividades disponibilizadas em Oftalmologia:
280 horas praticas e 20 horas tedricas, (carga tedrica distribuida em seminarios/grupos de discussao
preparados pelos alunos, com apoio docente e dos médicos residentes)

Ambulatério de Oftalmologia: O aluno deverd participar do atendimento ao paciente, bem como na
discussdo e evolugdo do caso. Participard do ambulatério de urgéncia, com atuacdo focal nos
ambulatérios de sub-especialidades: Cérnea, Uveites, Lentes de Contato, Neuroftalmologia, Plastica
Ocular, Orbita e Vias Lacrimais, Retina e Vitreo, Glaucoma e Setor de Urgéncia.

Bloco cirurgico: O aluno devera auxiliar as cirurgias em oftalmologia.

Urgéncia em oftalmologia.

Reunides clinicas semanais e GDs, geral em Oftalmologia, participando das atividades cientificas do
setor.

Cenario de Ensino-Aprendizagem: Ambulatdrio de Oftalmologia/Hospital Sdo Geraldo do HC/UFMG;
Centro Cirurgico do Hospital Sdo Geraldo.

Infra-estrutura fisica cecessaria: Infra-estrutura ambulatorial e hospitalar do Hospital Sdo Geraldo /
Hospital das Clinicas da UFMG

Recursos: projetor multimidia (datashow), internet, laboratérios.
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AVALIAGAO
Avaliacao formativa: observagdo didria do desempenho dos alunos nas atividades praticas assistenciais
e feedback a cada atendimento clinico realizado, com a descri¢do do caso clinico atendido, discutindo-

se a elaboracdo do diagndstico e a conduta adotada.

Avaliacdo somativa: cumprimento das tarefas e participacao efetiva nas atividades cientificas das
subespecialidades;

Portfolio de atividades; Trabalho de conclusdo de estagio.

Os alunos do estagio terdo oportunidade de participarem de publicacdo(des), bem como
apresentacdo(des) de suas atividades (produto do atendimento) em congressos da especialidade.
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