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PROGRAMA DE ATIVIDADE ACADEMICA CURRICULAR

CURSO DE MEDICINADA DA UFMG

VERSAO CURRICULAR 2024

Departamento Responsavel: OFTALMOLOGIA E OTORRINOLARINGOLOGIA

Data de aprovacdo pela Camara Departamental: 28 de novembro de 2023

I.  IDENTIFICAGAO DA AAC

Nome: ESTAGIO OPCIONAL EM OTORRINOLARINGOLOGIA

Codigo: OFT042

Carga horaria/créditos (tedrica e pratica): 240 horas / 16 créditos (pratica)
Periodo do curso: 129 periodo

Natureza: obrigatdria ou optativa: Obrigatdria

Pré-requisitos (se houver): CIR018, PED022, CLM029, GOB011

Numero de vagas oferecidas/semestre: 3 (trés) por trimestre

Il.  EMENTA

Principios da atengdo secundaria a saude, aplicados a otorrinolaringologia. Abordagem dos problemas
otorrinolaringoldgicos mais prevalentes na ateng¢ao primdria e secundaria em ambiente de pratica
clinica, com definicdo de diagndstico e tratamento integral, pautados na ética e qualidade profissional.
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I, OBIJETIVOS

Aprofundar os conhecimentos, habilidades e atitudes na assisténcia aos portadores de afecgdes
otorrinolaringoldgicas, em nivel primario e secundario.

1) Conhecimentos: Abordagem secundaria das afec¢Ges otorrinolaringoldgicas.

2) Habilidades: Realizar o atendimento otorrinolaringoldgico (rinoscopia, orofaringoscopia, otoscopia,
laringoscopia e palpagao cervical) estabelecendo boa relagao médico-paciente, formulando hipdteses
diagndsticas e sugerindo condutas. Indicar e interpretar exames complementares em
otorrinolaringologia, mais frequentemente solicitados (fibronasofaringolaringoscopia e exames
audioldgicos) . Realizar sob supervisao o atendimento em ambulatérios de Otorrinolaringologia.

3) Relagdo ética e respeitosa com a paciente, acompanhantes, colegas, professores e funcionarios.
Respeito as normas de biossegurancga. Colaboragao no trabalho em equipe.

4) Projetos de extensdo: Engajamento nas atividades de extensado e iniciacdo bdsica da docéncia.

I. CONTEUDO PROGRAMATICO

1) Anamnese e exame fisico em otorrinolaringologia, em carater resolutivo:

a) Realizacdo da coleta da histdria clinica e do exame fisico, centrados no atendimento de
urgéncias/emergéncias.

b) Elaborac¢do do prontudrio médico hospitalar em otorrinolaringologia.

2) Identificar as doencas mais prevalentes em Otorrinolaringologia (orais, faringeas, nasossinusais,
otoldgicas, laringeas e cervicais), propondo condutas.

3) Afecg¢Ges mais prevalentes na atencdo secunddria em Otorrinolaringologia: amigdalites,hipertrofia
adenoamigdaliana/respiracdoo oral, apnéia obstrutiva do sono, rinites e sinusites, otites, perdas
auditivas, doencas da laringe labirintopatias, corpos estranhos em ORL, epistaxes

4) Interpretacdo de exames complementares: fibronasofaringolaringoscopia, exames audiolégicos.
5) Realizacdo de procedimentos em otorrinolaringologia: bidpsias, remoc¢do de corpos estranhos,
tamponamento nasal.

6) Aprimorar atitude ética e humanista na assisténcia.

[I.  METODOLOGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Esta disciplina é oferecida em forma de estagio supervisionado, para até 10 alunos/pratica, em
otorrinolaringologia. Os alunos deverdo ser divididos em grupos menores de atividades:
ambulatorial, exames complementares e cirdrgicas, acompanhados pelos demais membros do
servico de Otorrinolaringologia.

Atividades disponibilizadas em Otorrinolaringologia: 280 horas praticas e 20 horas tedricas

Ambulatério de Otorrinolaringologia: O aluno devera participar do atendimento ao paciente, bem
como na discussdo e evolucdo do caso. Participara dos ambulatérios de sub-especialidades: Otologia,
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Rinologia, Estomatologia, Labirinto, Proteses auditivas e Implantes Cocleares, Respiragdao Oral e
Laringologia.

Bloco cirurgico: O aluno devera auxiliar as cirurgias em otorrinolaringologia.
Urgéncia em Otorrinolaringologia.

Reunibes clinicas semanais e GDs de Estomatologia, respiracao oral, labirintopatias, geral em
Otorrino, participando das atividades cientificas do setor.

Cenario de Ensino-Aprendizagem: Ambulatério de Otorrinolaringologia/Hospital Sdo Geraldo e
Servigo de Saude Auditiva HC/UFMG, Bloco Cirurgico do Hospital das Clinicas.

Infra-estrutura fisica necessdria: Infra-estrutura ambulatorial e hospitalar do Hospital das Clinicas.
Recursos: projetor multimidia (datashow), internet, laboratoério.

1. AVALIAGAO

Avaliacdo formativa: observacdo didria do desempenho dos alunos nas atividades praticas
assistenciais e feedback a cada atendimento clinico realizado, com a descricdo do caso clinico
atendido, discutindo-se a elaboracdo do diagndstico e a conduta adotada.

Avaliacdo somativa: cumprimento das tarefas e participacdo efetiva nas atividades cientificas das
subespecialidades.

Portfélio de atividades; Trabalho de conclusdo de estagio.

Avaliacdo escrita ao final do curso.

IV. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BASICA:

1) HUNGRIA, Hélio; CRUZ, Augusto Cesar da. Otorrinolaringologia. 8. ed. [Rio de Janeiro]:
Guanabara Koogan, 2000. 593 p. ISBN 8527705788 (enc.).

2) LEAO, Ennio. Pediatria ambulatorial. 4. ed. Belo Horizonte: COOPMED/UFMG, 2005. 1034 p.

3) SILVA, Rose Mary Ferreira Lisboa da. Tratado de semiologia médica. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2014. xvii,875p. ISBN 9788527725835 (enc.).



FACULDADE
DE MEDICINA
* UFMG -

4) https://aborlccf.org.br/wp-content/uploads/2023/01/guidelines completo 07.pdf

5) TRATADO DE OTORRINOLARINGOLOGIA - ISBN: 9788535289022 - Edigédo: 3|2017 -
Editora: GEN

6) https://pt.slideshare.net/fvaladao/guideline-para-amigdalectomia
COMPLEMENTAR:

1) COSTA, Sady Selaimen da; CRUZ, Oswaldo Laércio Mendonca; OLIVEIRA, José Antonio A. de.
Otorrinolaringologia: principios e pratica. 2.ed. Porto Alegre: Artmed, c2006. x, 1216 p.
ISBN 8536306815 (enc.).

2) LOPES FILHO, Otacilio.; BUSSOLOTTI FILHO, Ivo. Anatomofisiologia clinica e cirurgica do
nariz e das cavidades paranasais. S3o Paulo: BYK, 1998. 167p.

3) MORALES, Douglas Salmazo Rocha.; BENTO, Ricardo Ferreira.; PADUA, Francine Grecco de
Mello. Manual pratico de otorrinolaringologia. S3o Paulo: Sarvier, 2010. 162 p.

4) LAMPERT, Jadete Barbosa. Orientacao semiotécnica para o exame clinico. 2.ed. Santa
Maria, RS: Ed. da UFSM, 2010. 168 p. ISBN 9788573911343 (broch.).

5) BENJAMIN, Bruce. Atlas colorido de otorrinolaringologia. [Rio de Janeiro]: Artes Medicas, 1996. 349 p.



https://aborlccf.org.br/wp-content/uploads/2023/01/guidelines_completo_07.pdf

