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I. IDENTIFICAÇÃO DA AAC  

 

Nome: ESTÁGIO OPCIONAL EM OTORRINOLARINGOLOGIA 

Código: OFT042 

Carga horária/créditos (teórica e prática): 240 horas / 16 créditos (prática) 

Período do curso: 12º período 

Natureza: obrigatória ou optativa: Obrigatória 

Pré-requisitos (se houver): CIR018, PED022, CLM029, GOB011  

Número de vagas oferecidas/semestre: 3 (três) por trimestre 

 

II. EMENTA 

 

Princípios da atenção secundária à saúde, aplicados à otorrinolaringologia. Abordagem dos problemas 
otorrinolaringológicos mais prevalentes na atenção primária e secundária em ambiente de prática 
clínica, com definição de diagnóstico e tratamento integral, pautados na ética e qualidade profissional.  
 

 

 

  



 
 

III. OBJETIVOS 

 

Aprofundar os conhecimentos, habilidades e atitudes na assistência aos portadores de afecções 
otorrinolaringológicas, em nível primário e secundário.  
1) Conhecimentos: Abordagem secundária das afecções otorrinolaringológicas.  
2) Habilidades: Realizar o atendimento otorrinolaringológico (rinoscopia, orofaringoscopia, otoscopia, 
laringoscopia e palpação cervical) estabelecendo boa relação médico-paciente, formulando hipóteses 
diagnósticas e sugerindo condutas. Indicar e interpretar exames complementares em 
otorrinolaringologia, mais frequentemente solicitados (fibronasofaringolaringoscopia e exames 
audiológicos) . Realizar sob supervisão o atendimento em ambulatórios de Otorrinolaringologia.  
3) Relação ética e respeitosa com a paciente, acompanhantes, colegas, professores e funcionários. 
Respeito às normas de biossegurança. Colaboração no trabalho em equipe.  
4) Projetos de extensão: Engajamento nas atividades de extensão e iniciação básica da docência. 
 

I. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

1) Anamnese e exame físico em otorrinolaringologia, em caráter resolutivo:  
a) Realização da coleta da história clínica e do exame físico, centrados no atendimento de 
urgências/emergências.  
b) Elaboração do prontuário médico hospitalar em otorrinolaringologia.  
2) Identificar as doenças mais prevalentes em Otorrinolaringologia (orais, faríngeas, nasossinusais, 
otológicas, laríngeas e cervicais), propondo condutas.  
3) Afecções mais prevalentes na atenção secundária em Otorrinolaringologia: amigdalites,hipertrofia 
adenoamigdaliana/respiraçãoo oral, apnéia obstrutiva do sono, rinites e sinusites, otites, perdas 
auditivas, doenças da laringe labirintopatias, corpos estranhos em ORL, epistaxes  
4) Interpretação de exames complementares: fibronasofaringolaringoscopia, exames audiológicos.  
5) Realização de procedimentos em otorrinolaringologia: biópsias, remoção de corpos estranhos, 
tamponamento nasal.  
6) Aprimorar atitude ética e humanista na assistência.  
 

 

II. METODOLOGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM 

Esta disciplina é oferecida em forma de estágio supervisionado, para até 10 alunos/prática, em 
otorrinolaringologia. Os alunos deverão ser divididos em grupos menores de atividades: 
ambulatorial, exames complementares e cirúrgicas, acompanhados pelos demais membros do 
serviço de Otorrinolaringologia.  
 
Atividades disponibilizadas em Otorrinolaringologia: 280 horas práticas e 20 horas teóricas  
 
Ambulatório de Otorrinolaringologia: O aluno deverá participar do atendimento ao paciente, bem 
como na discussão e evolução do caso. Participará dos ambulatórios de sub-especialidades: Otologia, 



 
 

Rinologia, Estomatologia, Labirinto, Próteses auditivas e Implantes Cocleares, Respiração Oral e 
Laringologia.  
 
Bloco cirúrgico: O aluno deverá auxiliar as cirurgias em otorrinolaringologia.  
 
Urgência em Otorrinolaringologia.  
 
Reuniões clínicas semanais e GDs de Estomatologia, respiração oral, labirintopatias, geral em 
Otorrino, participando das atividades científicas do setor.  
 
Cenário de Ensino-Aprendizagem: Ambulatório de Otorrinolaringologia/Hospital São Geraldo e 
Serviço de Saúde Auditiva HC/UFMG, Bloco Cirúrgico do Hospital das Clínicas.  
 
Infra-estrutura física necessária: Infra-estrutura ambulatorial e hospitalar do Hospital das Clínicas.  
Recursos: projetor multimídia (datashow), internet, laboratório.  

 

 

III. AVALIAÇÃO 

 

Avaliação formativa: observação diária do desempenho dos alunos nas atividades práticas 
assistenciais e feedback a cada atendimento clínico realizado, com a descrição do caso clínico 
atendido, discutindo-se a elaboração do diagnóstico e a conduta adotada.  
 
Avaliação somativa: cumprimento das tarefas e participação efetiva nas atividades científicas das 
subespecialidades. 
 
Portfólio de atividades; Trabalho de conclusão de estágio.  
 
Avaliação escrita ao final do curso. 
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