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1. Introducao

O texto apresentado a seguir foi preparado em resposta ao Edital 429 de 9 de julho de
2009, para preenchimento de uma vaga de Professor Titular do Departamento de Pediatria da
Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).

Segundo as normas da resolugdo de ntimero 15 de 1996, da CEPE/UFMG, o memorial
do concurso publico para Professor Titular da UFMG deve conter “uma exposi¢ao escrita de
modo analitico e critico sobre as atividades desenvolvidas pelo candidato, contendo todos os
aspectos significativos de sua trajetoria profissional”. Durante o preparo desse memorial,
consultei alguns textos de professores que conheco e admiro. Constatei uma impressionante
diversidade no estilo de cada texto, assim como as abordagens e os enfoques principais de cada
um. Dessa forma, nas paginas que se seguem, fagco o meu relato e analise dos fatos que
considero “memoraveis” em minha trajetoria académica. Procurei, obviamente dentro da minha
perspectiva de relevancia de todo o processo, ressaltar pessoas, fatos, atividades, experiéncias e
producdes académicas que moldaram e tém moldado a minha carreira docente. Fiz meu relato
em ordem cronologica. Entretanto, no intuito de agrupar e contextualizar minha produgao
académica foi necessario citar em ordem nao necessariamente cronoldgica os artigos cientificos

diretamente relacionados ao texto narrado.

A triade “ensino, pesquisa e extensdo” pauta o campo de acdo das Universidades e do
professor universitario. Nesse sentido, procurei ressaltar nesse memorial, minhas atividades de
ensino na graduagdo e pos-graduacdo, minhas atividades de pesquisa e a atuagdo em extensao
nas unidades de internagdo e nos setores ambulatoriais do Hospital das Clinicas da UFMG.
Antes de iniciar a sequéncia dos capitulos referentes a atuacdo como professora, foram
destacados fatos e pessoas que marcaram minha trajetoria académica desde os tempos de escola,
passando por minha graduacdo em Medicina, residéncia médica em Pediatria, mestrado em
Fisiologia até a admissdo como Professora Assistente do Departamento de Pediatria. A seguir,
as atividades exercidas sdo divididas pelas classes como Professora Assistente, Professora
Adjunta (I, II, IIT e IV) e subdividas, em cada classe, nas categorias ensino e extensdo, pesquisa
e orientagcdo, administracdo e outras atividades relevantes. A producdo intelectual estd incluida
nas categorias mencionadas.

No intuito de facilitar a leitura do memorial, 0 mesmo ¢ acompanhado de um CD
contendo um arquivo tipo pdf (Memorial Ana Cristina Simdes e Silva.pdf) que ¢ uma copia

idéntica do presente documento.



2. Nos tempos de escola

A escola sempre foi parte muito importante de minha vida. Quando ingressei na escola,
minha mae atuava como professora em uma escola publica e tinha uma visao muito clara sobre a
importincia do ensino. Em minha casa, havia estimulo ao estudo, a leitura e a curiosidade, que
¢ uma caracteristica marcante de minha personalidade. Dessa forma, sempre me foi muito
agradavel a vida escolar, destacando-me como estudante dedicada e bem sucedida desde os
primeiro anos de minha trajetoria académica. Frequentei as trés primeiras séries do primeiro
grau no Instituto da Crianga e, a partir da quarta série, fui admitida, apds prova de sele¢do, como
aluna do Colégio Marista Dom Silvério, onde estudei até a terceira série do segundo grau.

Meu interesse pela pesquisa comegou bem cedo e um exemplo disso foi minha
participacdo em uma Feira de Ciéncias, promovida pelos Colégios Cristdos Integrados, quando
cursava a sétima serie do primeiro grau. Na ocasido, os trabalhos que apresentei foram
premiados. Tratava-se da idealizacdo e execu¢do de um biodigestor, como capaz de produzir
energia utilizando matéria organica, ¢ do desenvolvimento de um prototipo de uma maquina a
vapor. Esta experiéncia me propiciou estudos sobre os temas, além do contato com outros
trabalhos apresentados e troca de informagdes com os outros estudantes. Na verdade, essa foi
minha primeira “inicia¢do cientifica”. Embora fosse ainda uma experiéncia muito preliminar
em termos de pesquisa, serviu para despertar definitivamente meu desejo de buscar novos
conhecimentos. Depois dessa experiéncia, passei a freqiientar, ao longo das trés séries do
segundo grau, o laboratério de fisico-quimica do Colégio Marista Dom Silvério, sob a
orientagdo do Professor José Crepaldi Filho. Neste periodo pude me familiarizar com técnicas
basicas de laboratorio, tais como titulagdo, destilagdo, reagdes quimicas simples, confeccao de
pilhas.

Além de participar de atividades de pesquisa, sempre gostei de ensinar. Fazia isso
informalmente até que, durante a primeira série do segundo grau, em fun¢do de meu 6timo
desempenho escolar, fui convidada para ser monitora de quimica, biologia, fisica ¢ matematica.
Essa monitoria consistia em aulas de refor¢o para os colegas com dificuldade e acontecia aos
sdbados pela manhd. Minha atuacdo como monitora constituiu-se em minha primeira
experiéncia didatica mais formal, que foi realizada por um ano, de fevereiro a dezembro de

1981. Esta atividade mostrou-me claramente o quao prazeroso era o ato de ensinar.

3. A graduac¢io em Medicina



A escolha pelo curso de Medicina também aconteceu bem cedo em minha vida. Desde
as primeiras séries do ensino fundamental, muito me interessava o estudo do corpo humano.
Sempre que alguém me perguntava sobre profissdo, ndo hesitava em responder que pretendia ser
médica e cientista. Lembro-me de que, desde muito cedo, lia e buscava informagdes sobre o
funcionamento dos orgdos e sistemas e sobre as doencas. Um fato que chega a ser comico ¢
que, enquanto meus colegas de escola colecionavam élbuns de figurinha, eu tinha uma vasta
colegdo de bulas de remédio e procurava agrupar meu material de acordo com suas indicagdes
terapéuticas. Dessa forma, em funcao da minha grande afinidade pelas areas de conhecimento
relacionadas a Medicina bem como pelo vasto e instigante campo de estudos a serem
desenvolvidos nesta area, optei definitivamente por prestar vestibular para Medicina. Em
janeiro de 1985, imediatamente ap6s a conclusdo do segundo grau, aos 17 anos, obtive
aprovacao nas duas instituicdes onde prestei concurso vestibular, com 6tima classificacao: 1°
lugar na Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais e 3° lugar na Faculdade de Medicina
da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG). Iniciei, entdo, o curso na UFMG.

Ao contrario da maioria de meus colegas, desde o ciclo basico do curso de Medicina, ja
me sentia identificada com as disciplinas. Muito me atrairam a bioquimica, a imunologia e,
sobretudo, a fisiologia. Gostava muito de estudar as disciplinas do ciclo basico e tinha grande
interesse em participar de algum projeto de pesquisa. Foi quando, durante o curso de Neuro-
Fisiologia, ministrado pelo Professor Fernando Pimentel, tive a oportunidade participar de um
projeto de pesquisa por ele idealizado, que envolvia o estudo do peixe elétrico Gminosthopus.
carapo. Na ocasido, aprendi a utilizar equipamentos como medidores de pH, osciloscopios,
medidores de voltagem e termostatos entre outros. Embora esta experiéncia ndo tenha gerado
produgdo cientifica, foi muito importante para ensinar-me as etapas essenciais a pesquisa
cientifica. Dediquei-me por oito meses a estas atividades, sendo obrigada a interrompé-las, em
funcdo do término do ciclo basico (saida do Instituto de Ciéncias Bioldgicas) e inicio do ciclo
profissional (ida para a Faculdade de Medicina). Nesta ocasido, ndo tinha a menor idéia sobre
qual especialidade médica exerceria, mas ja era muito claro para mim que pretendia seguir
carreira académica.

Logo que iniciei o ciclo profissional, comecei a gostar muito das atividades clinicas.
Nao so as areas basicas do conhecimento médico me fascinavam bem como as disciplinas
diretamente ligadas a pratica clinica. Foi, entdo, possivel desenvolver habilidades como o
raciocinio diagndstico e a constru¢do da relagdo médico-paciente. Através do contato cotidiano

com os pacientes, pude avaliar as condi¢des de saude do nosso pais e a importancia de uma



atuagdo profissional critica e atenta ao contexto socioecondomico do nosso povo. Percebi
rapidamente minha preferéncia pelas especialidades clinicas em relagdo as cirargicas. Dentre
as especialidades clinicas, meu interesse pela Pediatria foi-se tornando cada vez maior, dada a
possibilidade de atuagao profilatica, ao relacionamento com as maes € com as criangas € por ser
uma 4rea de conhecimento recente, constituindo-se num vasto campo de pesquisa e
aprendizado.

No entanto, considero um marco fundamental em minha trajetoria académica ter tido a
felicidade de conhecer e conviver com o Professor Dr José Silvério Santos Diniz. Isso ocorreu
quando cursava o sétimo periodo, ocasido em que a Unidade de Nefrologia Pediatrica do
Hospital das Clinicas da UFMG estava recrutando estudantes para desenvolverem projetos de
pesquisa. Fui, entdo, conversar com o Professor José Silvério para falar de meu interesse. O
Professor José Silvério foi extremamente receptivo e exerceu, desde aquela ocasido, um papel
chave em minha formacao cientifica, médica, académica e humanistica. Considero que tenha
sido uma das pessoas mais importantes de minha trajetoria académica ndo s6 por proporcionar
meu primeiro contato com minha principal area de atuagdo médica, a nefrologia pediatrica, bem
como por mostrar-me o que ¢ ser um grande professor, na melhor acep¢ao da palavra. Além de
participar diretamente em um projeto de pesquisa na nefrologia pediatrica, tive a oportunidade
de desenvolver outras atividades como o acompanhamento de pacientes pedidtricos com
doengas renais, discussdo de casos clinicos, participagdo em reunides cientificas e realizagdo de
revisoes bibliograficas. Em 1989, apresentei projeto de pesquisa ao CNPq relativo ao estudo do
refluxo vésico-ureteral primério em criancgas, sob orientagdo do Professor José Silvério Santos
Diniz. Fui, entdo, bolsista de iniciacdo cientifica do CNPq durante todo o ano de 1990. Os
dados da pesquisa foram analisados e apresentados em diversos encontros, simpdsios, jornadas

e congressos, sendo produzidos os seguintes temas livres:

DINIZ, José S S, SILVA, José M P, PARIZZOTO, V. S., SIMOES e SILVA, AC. Informatizacdo
em nefrologia pediatrica: uma experiéncia nova In: XXVI Congresso Brasileiro de Pediatria,
1989, Belo Horizonte, MG. Anais do XXVI Congresso Brasileiro de Pediatria. Belo
Horizonte, MG: Sociedade Brasileira de Pediatria, 1989.

DINIZ, José S S, SILVA, José M P, PARIZZOTO, V. S., SIMOES e SILVA AC. Estudo
evolutivo do refluxo vésico-ureteral primario em criangas In: III Encontro de Pesquisa da

Faculdade de Medicina-UFMG, 1989, Belo Horizonte. Anais do III Encontro de Pesquisa da



Faculdade de Medicina da UFMG. Belo Horizonte: Centro de Pesquisa da Faculdade de
Medicina, 1989.

DINIZ, José S S, SILVA, José M P, PARIZZOTO, V. S., SIMOES e SILVA AC. Estudo
evolutivo do refluxo vésico-ureteral primario em criangas In: XXVI Congresso Brasileiro de
Pediatria, 1989, Belo Horizonte. Anais do XXVI Congresso Brasileiro de Pediatria. Belo

Horizonte: Sociedade Brasileira de Pediatria, 1989.

SIMOES e SILVA AC, DINIZ, José S S, SILVA, José M P, PARIZZOTO, V. S. Refluxo vésico
ureteral primario em criangas In: XV Congresso Brasileiro de Nefrologia, 1990, Recife,
Pernambuco. Anais do XV Congresso Brasileiro de Nefrologia. Recife, Pernambuco:

Sociedade Brasileira de Nefrologia, 1990.

Estas atividades foram muito enriquecedoras, tanto do ponto de vista pessoal, quanto na
aquisi¢do de habilidades. Escolhi o refluxo vésico-ureteral como tema, pela prevaléncia desta
patologia no meio pediatrico e pelo restrito conhecimento quanto a sua etiopatogenia, historia
natural e abordagem terapéutica. Inicialmente, realizei ampla pesquisa bibliografica. Em
seguida, participei da elaboracdo do protocolo de seguimento dos pacientes e de uma ficha
individualizada para informatizagao. Foram estudadas 140 criangas e, durante todo o periodo do
estudo, os dados foram analisados e os resultados preliminares apresentados em eventos
regionais e nacionais. Esta atividade de iniciacdo cientifica consolidou definitivamente meu
desejo de seguir carreira académica e mostrou-me que a area de nefrologia pediatrica poderia
ser meu campo de atuagdo. Dessa forma, meu caminho profissional comegava a se delinear.
Meu planejamento para os proximos anos incluia cursar a residéncia médica na area de
pediatria e, a seguir, fazer mestrado talvez na area de nefrologia ou em area correlata para,

posteriormente, tentar ingressar na carreira académica.

4. A Residéncia Médica em Pediatria

Conclui o curso médico em dezembro de 1990, ocasido em que prestei concurso para
Residéncia Médica em Pediatria, sendo aprovada em 1° lugar na Fundagdo Hospitalar do Estado
de Minas Gerais e também em 1° lugar no Hospital das Clinicas da UFMG. Optei pelo Hospital
das Clinicas da UFMG em fun¢do de minha intengdo de permanecer em contato com o meio

académico. A Residéncia Médica em Pediatria exerceu papel fundamental em minha formagao



profissional. Adquiri uma imensa gama de conhecimentos tedricos em medicina interna de
criangas, aliados a habilidades praticas para o manuseio das enfermidades pediatricas. Tinha a
sensacdo de que estava comegando a ser capaz de integrar os conhecimentos teoricos adquiridos
durante todo o curso médico com a pratica clinica.

Durante o periodo de residéncia, passava a maior parte das horas do dia dentro do
Hospital das Clinicas, procurando aprender o maximo possivel desde o treinamento em
habilidades praticas tais como realizar sondagens, pungdes venosas e arteriais, entubacio e
manobras de reanimacdo até o aprofundamento teérico em diferentes areas da pediatria.
Lembro-me que, enquanto esperava para assistir ao exame de imagem ou a cirurgia a qual meu
paciente seria submetido, estudava os casos, pesquisava na literatura o que havia de novo a
respeito, enfim tinha imenso interesse no diagndstico diferencial e em definir a melhor
abordagem terapé€utica. Na verdade, gostava de todas as areas, mas, sobretudo, de casos
complicados e sem diagndstico estabelecido. Neste sentido, dentre as atividades teoricas da
residéncia, tinha especial interesse pela reunido de diagnostico diferencial com o Professor
Roberto Assis Ferreira, um dos profissionais mais inteligentes e sagazes com quem eu tive o
privilégio de conviver, e que me ajudou muito a desenvolver o raciocinio clinico. Meu
interesse por investigar e definir a causa sempre me perseguia.

Ainda como residente de pediatria, participei de congressos e apresentei temas livres
referentes as minhas atividades anteriores de iniciacdo cientifica na Unidade de Nefrologia

Pediétrica, listados a seguir:

DINIZ, José S S, SIMOES e SILVA AC, SILVA, José M P, PARIZZOTO, V. S., BAMBIRRA,
E., RODRIGUES, C. S., FILGUEIRAS, M. T. F. F., OLIVEIRA, Eduardo A. Analise
comparativa dos refluxos vésico-ureterais primarios uni ¢ bilaterais In: 6a Jornada Brasileira de
Nefrologia Pediatrica, Porto Alegre, RS. Anais da 6a Jornada Brasileira de Nefrologia
Pediatrica. Porto Alegre, RS: Sociedade Brasileira de Nefrologia, 1991.

PENIDO, Maria Goretti M, MOREIRA, M. L. S. F., DINIZ, José S S, TORRES, M., SIMOES e
SILVA AC, SILVA, Jos¢ M P. Contribuicdo ao estudo das hipercalcitirias em pacientes
pediatricos In: 6a Jornada Brasileira de Nefrologia Pediatrica, 1991, Porto Alegre, RS. Anais da
6a Jornada Brasileira de Nefrologia Pediatrica. Porto Alegre, RS: Sociedade Brasileira de

Nefrologia, 1991.



PENIDO, Maria Goretti M, DINIZ, José S S, MOREIRA, M. L. S. F., TORRES, M., SIMOES e
SILVA AC, SILVA, Jos¢ M P. Nefrolitiase em pacientes pediatricos: aspectos gerais, avaliacao
metabolica e acompanhamento In: 6a Jornada Brasileira de Nefrologia Pediatrica, 1991, Porto
Alegre, RS. Anais da 6a Jornada Brasileira de Nefrologia Pediatrica. Porto Alegre, RS:
Sociedade Brasileira de Nefrologia, 1991.

Além disso, ¢ importante destacar que convivi com excelentes professores e colegas
residentes que me ensinaram aspectos teoricos fundamentais da Pediatria € me mostraram, por
meio de uma postura ética e humanizada, o que deve nortear a relagdo médico-paciente. De
modo geral, considero que a residéncia médica em pediatria foi uma experiéncia motivadora e
gratificante, fornecendo-me grande bagagem de conhecimentos tedricos e habilidades praticas

para o ensino da pediatria.

5. O Mestrado em Fisiologia e Farmacologia

Quando o término de minha residéncia em pediatria estava se aproximando, comecei a
busca por um mestrado. Sempre tive em mente a perspectiva de uma carreira académica,
reconhecendo como de elevada importincia a realizagdo do mestrado. Enquanto meus colegas
de residéncia comecavam a dar plantdes em outros servigos e a prestar concursos publicos para
o cargo de pediatra, eu pesquisava editais de selegdo para programas de pds-graduagdo. Nesta
ocasido, mais especificamente em outubro de 1992, deparei-me com o edital de sele¢do para o
Programa de Poés-Graduagdo em Ciéncias Biologicas — Area de Concentragio Fisiologia e
Farmacologia pelo Instituto de Ciéncias Bioldgicas (ICB) da UFMG. Pelo fato de ter muito
interesse pela area de fisiologia desde o ciclo basico do curso de Medicina, vislumbrei a
possibilidade de cursar este mestrado. Ao buscar informacdes sobre os critérios de sele¢do, foi-
me informado que o candidato deveria realizar uma prova de conhecimentos gerais em
fisiologia e farmacologia, apresentar curriculo e duas cartas de recomendagdo, ¢ fazer a opgao
por uma das linhas de pesquisa oferecidas pelo programa. Naquele momento, li rapidamente a
listagem das linhas de pesquisa e optei pela “Hipertensdo Arterial”, coordenada pelo Professor
Robson Augusto Souza dos Santos. Nao tinha a menor idéia do quanto esta escolha seria
importante para minha trajetéria académica. Baseei-me apenas na correlagdo da Hipertensao
Arterial com a area de nefrologia. Resolvi, entdo, procurar o Professor Robson para obter

informagdes mais precisas sobre sua linha de pesquisa.



Dirigi-me, entdo, ao Laboratorio de Hipertensao para conversar com o Professor Robson.
No entanto, ndo tinha idéia de estar diante de um notédvel cientista que se tornou meu grande
mestre dentro dos caminhos da ciéncia médica. Lembro-me claramente que, mesmo
extremamente atarefado, o Professor Robson conversou comigo e sugeriu que eu visitasse o
laboratdrio para ver o tipo de pesquisa que era feita. Respondi que o faria a partir de janeiro de
1993, quando do término de minha residéncia médica. Mais tarde, o Professor Robson me
confessou que, naquela ocasido, ndo acreditou que eu fosse realmente cumprir o que falei e
cursar o mestrado em seu laboratorio.

Em novembro de 1992, fiz o concurso de selecdo para o Programa de Pos-Graduagdo em
Ciéncias Biologicas — Area de Concentragdo Fisiologia ¢ Farmacologia pelo ICB da UFMG,
sendo aprovada em 1° lugar. Em janeiro de 1993, como havia combinado, comecei a frequentar
o Laboratério de Hipertensao e, rapidamente, fui designada pelo Professor Robson, na condi¢cdo
de orientador do meu mestrado, a estudar as ac¢des renais da Angiotensina-(1-7), que veio a se
tornar uma de minhas linhas de pesquisa mais importantes e produtivas.

A Angiotensina-(1-7) [Ang-(1-7)] ¢ um heptapeptideo resultante do metabolismo do
Sistema Renina Angiotensina (SRA) que, naquela época, tinha sido recentemente descoberta
pelo Professor Robson, durante sua estadia nos Estados Unidos, no laboratorio do Professor
Carlos Ferrario da Cleveland Clinical Foundation. As primeiras evidéncias de que esse
fragmento amino-terminal da Angiotensina (Ang) II, a Ang-(1-7) poderia possuir alguma
atividade biologica surgiram a partir dos estudos de Santos e cols. (1988)'* sobre os produtos
do metabolismo da Ang I em nivel cerebral. Nesses experimentos, homogenatos do bulbo
ventrolateral ou dorsomedial de cdes eram incubados com angiotensinas I e II marcadas
radioativamente, '*I-Ang I ou '*I-Ang II. O maior produto do metabolismo tanto da '*I-Ang I
quanto da '’I-Ang II foi a Ang-(1-7). Verificou-se também que, usando '’I-Ang I em presenca
de inbidor da enzima conversora de angiotensina (ECA), abolia-se a formacdo de Ang Il sem
alterar a producdo de Ang-(1-7), sugerindo a existéncia de vias metabdlicas alternativas para a
formagdo de tal angiotensina. Ang-(1-7) mostrou-se particularmente interessante por sua
sequéncia de aminoacidos que diferia da Ang II apenas pela auséncia do aminoacido
fenilalanina (phe) na posicdo C-terminal, o que poderia conferir seletividade a esse
heptapetideo. Por outro lado, acreditava-se a principio que a presenga de Phe na posi¢do 8 da
molécula era essencial para desencadear respostas biologicas e, conseqlientemente, que 0s
fragmentos amino-terminais da Ang 1I, como a Ang-(1-7), eram metabdlitos inertes de sua

degradag¢do. No entanto, Schiavone e cols. (1988)° demonstraram que a Ang-(1-7) era tdo



potente quanto a Ang II para liberar vasopressina de explantes hipotdlamo-neurohipofisarios.
Depois deste estudo, outros pesquisadores evidenciaram agdes periféricas e centrais para essa
angiotensina. As primeiras evidéncias de ag¢des renais da Ang-(1-7) foram obtidas por Santos ¢
Baracho (1992)* que descreveram uma agdo anti-diurética em ratos submetidos a sobrecarga
hidrica. Foi nesse contexto que o Professor Robson designou-me para aprofundar no estudo das
acOes renais e avaliar se a Ang-(1-7) teria um papel fisioldgico no controle do equilibrio
hidroeletrolitico por meio da utilizagdo de um antagonista peptidico dessa angiotensina, o
composto A-779.

A primeira etapa dos experimentos consistiu na caracterizacao da seletividade deste novo
antagonista angiotensinérgico, o composto A-779. Este estudo gerou a publicacdo de meu
primeiro artigo internacional em revista indexada (Santos e cols., 1994)°, que foi e continua a
ser amplamente citado na literatura posteriormente, totalizando 156 citagcdes no Web of Science
até 28/09/2009. As etapas subseqiientes consistiram na caracterizacdo dos pardmetros de
funcdo renal decorrentes da administracdo de Ang-(1-7) em ratos com sobrecarga hidrica e na
utilizacdo do composto A-779 administrado aguda e cronicamente para estudar os efeitos renais
resultantes e como este composto poderia interagir com outros receptores angiotensinérgicos.

Defendi minha dissertacdo de mestrado em 18 de novembro de 1994, um ano e sete
meses apos ter ingressado no programa de pds-graduacdo. Os principais resultados obtidos em
meu estudo mostravam que a Ang-(1-7) atuava endogenamente como um hormonio
antidiurético, aumentando a reabsor¢cdo tubular de dgua e reduzindo o ritmo de filtragao
glomerular e sugerindo que os efeitos dessa angiotensina seriam mediados por receptores
especificos (Simdes e Silva, 1994)°. Esses resultados tinham uma importdncia muito grande
para a area da fisiologia renal uma vez que caracterizavam, pela primeira vez, os efeitos
endogenos da Ang-(1-7) sobre a funcao renal. A banca composta pelos Professores Antonio
José Magaldi, Luiz Armando de Marco e José Silvério Santos Diniz elogiou muito o trabalho
apresentado, considerando-o de grande valor cientifico. Mais importante do que as
consideracdes da banca, foi para mim a avaliacdo do Professor Robson que achava que minha
dissertacao de mestrado poderia ter sido uma tese de doutorado. Esse comentario estimulou-me
muito a continuar no caminho da pesquisa e procurar fazer cada vez melhor. Sentia um desejo
forte de continuar a busca por conhecimento novo e divulga-lo por meio de publicacdes

cientificas.
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Ressalta-se que minha dissertacdo de mestrado resultou em destacada produgdo
cientifica. Os resultados parciais foram apresentados como temas livres orais e posteres em

congressos nacionais e internacionais, conforme listados abaixo:

SIMOES e SILVA AC, BARACHO, N. C. V., KHOSLA, Mahesh C, SANTOS, Robson A
Souza. Contribui¢do de receptores angiotensinérgicos AT1 e AT2 para o efeito antidiurético da
Angiotensina-(1-7) em ratos In: I Congresso da Sociedade Brasileira de Hipertensdo, 1993, Sao
Paulo, SP. Anais do II Congresso da Sociedade Brasileira de Hipertensiao. Sao Paulo, SP:

Sociedade Brasileira de Hipertensdo, 1993.

BARACHO, N. C. V., SIMOES ¢ SILVA AC, KHOSLA, Mahesh C, SANTOS, Robson A
Souza. Evidence that the antidiuretic effect of Angiotensin-(1-7) is modulated by Prostaglandins
and independent of Vasopressin In: Kinin 93, 1993, Guaruja, SP. Proceedings of the
International Meeting Kinin 93. Guaruja, SP: Sociedades de Biologia Experimental, 1993.

SIMOES e SILVA AC, GUIMARAES, H. N., GRABEGUIMARAES, A., SANTOS, Robson A
Souza. Andlise espectral auto-regressiva da variabilidade da freqiiéncia cardiaca em humanos
In: IX Reunido Anual da Federagdo de Sociedades de Biologia Experimental (FESBE 94), 1994,
Caxambu, MG. Anais da IX Reunido Anual da Federacdo de Sociedades de Biologia
Experimental (FESBE 94). Caxambu, MG: FINEP, 1994. p.109

SANTOS, Robson A Souza dos, CAMPAGNOLE-SANTOS, Maria José, BARACHO, N. C. V.,
FONTES, M. A. P, SILVA, L. C. S., NEVES, L. A. A., Oliveira, DR, Caligiorne, SM,
RODRIGUES, A. R. V., GROPEN JR, C., CARVALHO, W. S., SIMOES e SILVA AC,
KHOSLA, Mahesh C. Caracterizagdo de um novo antagonista angiotensinérgico, seletivo para a
Angiotensina-(1-7) In: IX Reunido Anual da Federagao de Sociedades de Biologia Experimental
(FESBE 94), 1994, Caxambu, MG. Anais da IX Reuniio Anual da Federacao de Sociedades
de Biologia Experimental (FESBE 94). Caxambu, MG: FINEP, 1994. p.110.

SIMOES e SILVA AC, BARACHO, N. C. V., KHOSLA, Mahesh C, SANTOS, Robson A
Souza. Efeitos da administracdo sistémica de um antagonista seletivo da Angiotensina-(1-7)

sobre a fun¢ao renal In: III Congresso da Sociedade Brasileira de Hipertensdo, 1994, Sao Paulo,
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SP. Anais do III Congresso da Sociedade Brasileira de Hipertensao. Sio Paulo, SP:

Sociedade Brasileira de Hipertensao, 1994. p.88.

SIMOES e SILVA AC, BARACHO, N. C. V., KHOSLA, Mahesh C, SANTOS, Robson A
Souza. Efeitos da administracdo sistémica de um antagonista seletivoda Angiotensina-(1-7)
sobre a funcdo renal In: IX Reunido Anual da Federacdo de Sociedades de Biologia
Experimental (FESBE 94), 1994, Caxambu, MG. Anais do IX Reuniiio Anual da Federacio
de Sociedades de Biologia Experimental (FESBE 94). Caxambu, MG: FINEP, 1994. p.144.

BARACHO, N. C. V., SIMOES e SILVA AC, KHOSLA, Mahesh C, SANTOS, Robson A
Souza. Mecanismos fisiologicos envolvidos na ac¢do antidiurética da Angiotensina-(1-7) em
ratos In: III Congresso da Sociedade Brasileira de Hipertensao, 1994, Sao Paulo, SP. Anais do
IIT Congresso da Sociedade Brasileira de Hipertensdo. Sdo Paulo, SP: Sociedade Brasileira

de Hipertensao, 1994. p.88.

BARACHO, N. C. V., SIMOES e SILVA AC, SANTOS, Robson A Souza. Mecanismos
Fisiologicos envolvidos na agdo antidiurética da Angiotensina-(1-7) em ratos In: IX Reunido
Anual da Federacdo de Sociedades de Biologia Experimental (FESBE 94), 1994, Caxambu,
MG. Anais da IX Reuniio Anual da Federacio de Sociedades de Biologia Experimental
(FESBE 94). Caxambu, MG: FINEP, 1994. p.143.

SIMOES e SILVA AC, BARACHO, N. C. V., KHOSLA, Mahesh C, SANTOS, Robson A
Souza. Um papel fisiologico para a Angiotensina-(1-7) no controle do equilibrio
hidroeletrolitico evidenciado por um antagonista seletivo In: IX Reunido Anual da Federagao de
Sociedades de Biologia Experimental (FESBE 94), 1994, Caxambu, MG. Anais da IX
Reunido Anual da Federacio de Sociedades de Biologia Experimental (FESBE 94).
Caxambu, MG: FINEP, 1994. p.144.

SIMOES e SILVA AC, BARACHO, N. C. V., KHOSLA, Mahesh C, SANTOS, Robson A
Souza. Um papel para a Angiotensina-(1-7) no controle do equilibrio hidroeletrolitico
evidenciada por um antagonista seletivo In: III Congresso da Sociedade Brasileira de
Hipertensao, 1994, Sao Paulo, SP. Anais do III Congresso da Sociedade Brasileira de
Hipertensao. Sio Paulo, SP: Sociedade Brasileira de Hipertensao, 1994. p.81.
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SIMOES e SILVA AC, BARACHO, N. C. V., KHOSLA, Mahesh C, SANTOS, Robson A
Souza. A possible physiological role for angiotensin-(1-7) in the control of hydroelectrolyte
balance as suggested by a selective antagonist In: Hypertension. Estados Unidos, 1995. v.25:

p.55.

SIMOES e SILVA AC, BARACHO, N. C. V., KHOSLA, Mahesh C, SANTOS, Robson A
Souza. Characterization of the antidiuretic action of angiotensin-(1-7) in water-loaded rats In:

Hypertension. Estados Unidos, 1995. v.25: p.55.

SIMOES e SILVA AC, BARACHO, N. C. V., KHOSLA, Mahesh C, SANTOS, Robson A
Souza. Comparison of the renal effects produced by blockade of vasopressin or angiotensin-(1-

7) in conscious rats In: Hypertension. Estados Unidos, 1995. v.25: p.23.

SIMOES e SILVA AC, BARACHO, N. C. V., KHOSLA, Mahesh C, SANTOS, Robson A
Souza. Diuresis and natriuresis produced by long-term administration of a selective

angiotensin-(1-7) antagonist. In: Hypertension. Estados Unidos, 1995. v.25: p.56.

BELLO, A. P. C., SIMOES e SILVA AC, BRITTO, R. R., FAGUNDES-MOURA, Cristiane R,
BARACHO, N. C. V., SANTOS, Robson A Souza. Efeitos renais da infusdo cronica de um
antagonista seletivo da Angiotensina-(1-7) em ratos normotensos e espontaneamente hipertensos
In: IV Congresso da Sociedade Brasileira de Hipertensdo, 1997, Rio de Janeiro, RJ. Anais do
IV Congresso da Sociedade Brasileira de Hipertensdo. Rio de Janeiro, RJ: Sociedade

Brasileira de Hipertensao, 1997.

Houve também premiacdes desses trabalhos cientificos. No congresso internacional da
Interamerican Society of Hypertension em 1995, o trabalho intitulado “A possible physiological
role for angiotensin-(1-7) in the control of hydroelectrolyte balance as suggested by a selective
antagonist” recebeu o Merk Sharp Dohme Award, concedido pela Interamerican Society of
Hypertension e, no Congresso da Sociedade Brasileira de Hipertensdo em 1997, o trabalho
intitulado “Efeitos renais da infusdo cronica de um antagonista seletivo da Angiotensina-(1-7)
em ratos normotensos € espontaneamente hipertensos” recebeu o Prémio Jovem Investigador,

concedido pela Sociedade Brasileira de Hipertensao.
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Além disso, e de maior importancia, este estudo originou cinco publicacdes de artigos
completos em revistas internacionais indexadas, de fator de impacto muito bom, e que
resultaram em inimeras citagdes na literatura, como mostrado a seguir:

SANTOS, Robson A Souza, CAMPAGNOLE-SANTOS, Maria Jos¢, BARACHO, Nilo C. Vale,
FONTES, Marco A. Peliky, SILVA, Luciana C. S., NEVES, Liomar A. A., OLIVEIRA, Djenane
R., CALIGIORNE, Sordaini M., RODRIGUES, André R. V., GROPEN Jr, Carlos,
CARVALHO, Wania S., SIMOES e SILVA, Ana Cristina, KHOSLA, M. C. Characterization of
a new angiotensin antagonist selective for angiotensin-(1-7): Evidence that the actions of
angiotensin-(1-7) are mediated by specific angiotensin receptors. Brain Research Bulletin. ,
v.35, p.293 - 298, 1994.

Fator de impacto da revista = 2.281

Numero de citagdes do artigo = 156

SANTOS, Robson A Souza, SIMOES e SILVA, Ana Cristina. Controle humoral da pressao
arterial. Revista Brasileira de Hipertensao, v.2, p.14 - 22, 1995.

SANTOS, Robson A Souza, SIMOES e SILVA, Ana Cristina, MAGALDI, Antonio J,
KHOSLA, Mahesh C, CESAR, Katia R, PASSAGLIO, Katia T., BARACHO, Nilo C. Vale.
Evidence for a physiological role of angiotensin-(1-7) in the control of hydroelectrolyte balance.
Hypertension (Dallas), v.27, p.875 - 884, 1996. <pdf.1>

Fator de impacto da revista = 7.368

Numero de citacdes do artigo = 63

SIMOES e SILVA, Ana Cristina, BARACHO, Nilo C. Vale, PASSAGLIO, Katia T., SANTOS,
Robson A Souza. Renal actions of angiotensin-(1-7). Brazilian Journal of Medical and
Biological Research, v.30, p.503 - 513, 1997. <pdf.2>

Fator de impacto da revista = 1.215

Numero de citagdes do artigo = 10

SIMOES e SILVA, Ana Cristina, BELLO, Alexandre P. C., BARACHO, Nilo C. Vale,
KHOSLA, Mahesh C, SANTOS, Robson A Souza. Diuresis and natriuresis produced by long-
term administration of a selective angiotensin-(1-7) antagonist in normotensive and hypertensive

rats. Regulatory Peptides. , v.74, p.177 - 184, 1998. <pdf.3>
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Fator de impacto da revista = 2.281

Numero de citagdes do artigo = 18

BARACHO, Nilo C. Vale, SIMOES e SILVA, Ana Cristina, KHOSLA, Mahesh C, SANTOS,
Robson A Souza. Effect of selective angiotensin antagonists on the antidiuresis produced by
angiotensin-(1-7) in water loaded rats. Brazilian Journal of Medical and Biological Research. ,
v.31, p.1221 - 1227, 1998. <pdf.4>
Fator de impacto da revista = 1.215

Numero de citagdes do artigo = 19

Em suma, o mestrado teve importancia fundamental em minha carreira académica, pois
consolidei meus conhecimentos de pesquisa cientifica e desenvolvi habilidades de elaborar
projetos, realizar experimentos, analisar dados, interpretar resultados e escrever artigos
cientificos. Enfim, durante este periodo, avancei muito em relagdo a inicia¢do cientifica e

comecei a amadurecer como pesquisadora.

6. O Exercicio da Pediatria

Enquanto cursava o mestrado, continuava a dar plantdes na enfermaria de Pediatria do
Hospital das Clinicas. Alguns preceptores que eram plantonistas me pediram para substitui-los
em seus plantdes noturnos e de final de semana como profissional autonoma (RPA), ou seja,
sem vinculo ou direitos empregaticios. Sendo assim, recém egressa da residéncia, passei a
orientar e ajudar os residentes na conducdo dos casos internados na enfermaria. Gostava muito
dessa atividade e a exercia com grande empenho e seriedade. Mesmo dedicando-me bastante ao
mestrado, continuava a estudar temas pediatricos e, por vezes, era convidada pelos residentes
para dar aulas sobre fisiologia renal e distirbios da homeostase hidroeletrolitica e 4dcido-basica.
Elaborei inclusive material didatico sobre esses temas que fornecia para os residentes e que,
posteriormente, pude utilizar para escrever livros, artigos de revisao e capitulos de livro. Nesta
época também fui convidada a participar do Grupo de Estudos em Reanimag¢ao Pediatrica, entdo
coordenado pelo Professor Petronio Rabelo Costa. Participei da organizacdao e dei aulas em
varios cursos de suporte basico e avancado de vida pediatrica para residentes de pediatria,
pediatras e outros profissionais de satude.

Dividia minhas atividades entre a pesquisa e estudo da fisiologia com os plantdes, aulas,

cursos € estudo da Pediatria. Gostava muito das duas atividades e pretendia me constituir em
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um tipo de profissional pouco usual na época que era o médico-pesquisador, ou seja, alguém que
exerce a medicina e faz pesquisa tanto basica quanto clinica, e que busca muitas vezes suas
questdes para pesquisa na pratica clinica.

No segundo semestre de 1994, foram abertas as inscri¢des para o cargo de médico do
Hospital das Clinicas, com vagas disponiveis para a enfermaria de pediatria. Pelo fato de ja
trabalhar na enfermaria, estar terminando meu mestrado e também de ndo possuir até o
momento nenhum emprego estavel, resolvi realizar o concurso. Coincidentemente, a prova de
sele¢do ocorreu uma semana apos minha defesa da dissertacao de mestrado. Fui aprovada em 1°
lugar neste concurso, assumindo meu cargo de médica logo a seguir. Minhas atividades

profissionais eram as mesmas que exercia quando plantonista em regime de trabalho autdnomo.

7. O Inicio da Docéncia no Departamento de Pediatria

No inicio de 1995, surgiu um concurso para professor substituto no Departamento de
Pediatria. Nao tinha a menor duvida de que deseja fazé-lo, pois seria uma experiéncia muito
importante para minhas pretensdes por uma carreira académica. O cargo de médica ndo me
impedia de ser professora substituta, pois meu regime de trabalho era de 20 horas semanais. A
selecdo consistia na andlise de curriculo e entrevista. Fui aprovada em 1° lugar e comecei a dar
aulas para uma turma de Medicina Geral de Criangas I (7° periodo) e uma turma de Semiologia
Pediatrica I (5° periodo).

Essa atividade de ensino da pediatria foi extremamente proveitosa. Aprendi muito com
os alunos, sobretudo em relacdo a pratica didatica. As duas disciplinas eram ministradas no
Ambulatdrio Sdo Vicente e eram centradas na pratica do atendimento pediatrico. Na disciplina
de Semiologia Pediatrica I (5° periodo), o objetivo principal era familiarizar o aluno com a
consulta pediatrica e ensina-lo a fazer uma boa anamnese. J4 na disciplina Medicina Geral de
Criangas I (7° periodo), o aluno deveria desenvolver habilidades em relacdo a consulta pediatrica
(anamnese, exame fisico, diagndstico e tratamento). Gostei muito de ministrar essas duas
disciplinas e, diante dessa experiéncia, tive certeza de que buscaria ser professora do
Departamento de Pediatria da Faculdade de Medicina da UFMG. Ressalto ainda que esta
primeira turma de Medicina Geral de Criancas I foi muito marcante em minha carreira, pois fui,
pela primeira vez, professora homenageada na formatura desses alunos em dezembro de 1997.

No segundo semestre de 1995, ainda como professora substituta, passei a dar aulas para
uma turma de Medicina Geral de Criangas II (8° periodo) € uma turma de Semiologia Pediatrica

IT (6° periodo). Foi também muito util, pois tive a vivéncia de duas outras disciplinas dentro da
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grade curricular da pediatria. A disciplina de Medicina Geral de Criangas II (8° periodo) era
ministrada em Centros de Satde de Belo Horizonte e, no meu caso, dei aulas no Centro de
Satude da Cachoeirinha. Um dos objetivos da disciplina é colocar o aluno em contato com o
sistema de saude e com a comunidade, aprendendo a avaliar o paciente dentro de um contexto
mais amplo, ou seja, inserido em seu meio social. Na disciplina Semiologia Pediatrica II (6°
periodo), o foco principal era consolidar o aprendizado da anamnese e ensinar o exame fisico
pediatrico. Dessa forma, nos dois semestres de atuacdo como professora substituta, tive a
oportunidade de ministrar disciplinas do 5°, 6°, 7° e 8° periodo da grade curricular da pediatria.
Ainda no segundo semestre de 1995, foi aberto concurso para Professor Assistente do
Departamento de Pediatria. Fui aprovada neste concurso em 3° lugar e admitida em 23 de
novembro de 1995 como Professora Assistente I. Conclui as disciplinas de Medicina Geral de
Criancgas II (8° periodo) e Semiologia Pediatrica II (6° periodo), que ja estava ministrando na

ocasido.

8. O Doutorado em Pediatria (marco de 1996 a dezembro de 2000)

Para facilitar a leitura e compreensdao deste memorial, resolvi escrever separadamente
sobre meu doutorado em pediatria antes de comentar minhas atividades de ensino, extensao e
administracdo como Professora Assistente do Departamento de Pediatria.

Em 1996, ja na qualidade de Professora Assistente do Departamento de Pediatria da
Faculdade de Medicina UFMG, prestei concurso para Pds-Graduagdao em Pediatria — Nivel
doutorado, tendo sido aprovada em 1° lugar. Meu projeto de doutorado pretendia dar
continuidade aos estudos do mestrado, mas, desta vez, com um enfoque na pratica clinica da
pediatria. Dessa forma, minha proposta se enquadrava em uma pesquisa translacional que
pretendia medir alguns componentes do SRA, mais especificamente atividade de renina
plasmatica (ARP) e niveis circulantes de Ang I, Ang II e Ang-(1-7) em pacientes pedidtricos
com hipertensdo arterial de diferentes etiologias, procurando correlacionar os achados com a
fisiopatologia da doenga. Meu orientador foi o Professor Dr. José Silvério dos Santos Diniz e
meu co-orientador foi o Professor Dr. Robson Augusto Souza dos Santos. O trabalho tinha
importantes aspectos clinicos, mas também utilizava metodologias de pesquisa bdasica, dai a
necessidade do orientador e do co-orientador. Durante o desenvolvimento da tese, procurei
estabelecer uma conexdo entre as duas vertentes do estudo. Minha tese de doutorado intitulou-
se “Avaliacdo do papel do Sistema Renina Angiotensina na fisiopatologia da hipertensao

arterial: Um estudo em criancas e adolescentes” e foi defendida e aprovada em 07 de dezembro
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de 2000 (Simdes e Silva, 2000)’. A banca de examinadores era composta pelos Professores José
Silvério Santos Diniz (orientador), Robson Augusto Souza dos Santos (co-orientador), Yassuiko
Okay, Vera Hermina Kalika Koch e Roberto Assis Ferreira. Considero que todo o processo do
doutorado, incluindo a execugdo do trabalho de campo, a elaboracdo do texto da tese e sua
defesa, foi muito significativo em minha trajetéria académica. Aprendi muito em todas as
etapas deste estudo e, durante a defesa, consegui perceber o quanto evoluira durante a longa
trajetoria do doutorado. Desta vez, por ser um estudo com pacientes, outras dificuldades
surgiram durante sua realiza¢do. Diferente de meu mestrado, no qual era possivel programar
todos os experimentos, no doutorado tive de equacionar as especificidades dos grupos de
pacientes com as exigéncias da metodologia cientifica. Mesmo assim, consegui obter resultados
muito relevantes para o conhecimento da hipertensdo arterial em criangas e adolescentes, que
podem ser resumidos pelos seguintes pontos (Simdes e Silva, 2000)’:

* A confirmacdo da importancia da ativacdo do SRA na hipertensdo renovascular, através
da deteccdo, em nivel periférico, de um aumento moderado de Ang II e Ang-(1-7) e uma
elevagdo acentuada da ARP e da Ang I circulante;

* A obtencao de evidéncias da participacao da Ang-(1-7) na fisiopatologia da hipertensao
essencial, através da detec¢do de um aumento seletivo e acentuado dos niveis deste
heptapeptideo em criangas portadoras de hipertensdo essencial, atribuido em parte a sua
maior formacao;

* A verificacao de que o SRA estd envolvido nos mecanismos de hipertensao associados a
doenga renal cronica em func¢do do aumento acentuado dos niveis circulantes de seus
componentes nos pacientes nefropatas hipertensos, quando comparados aos nefropatas
normotensos;

* A constatagcdo de que ocorre uma elevacao mais acentuada dos niveis periféricos de Ang-
(1-7) comparada aos demais componentes do SRA em pacientes portadores de doenga
renal cronica em estagio terminal, que estd associado, pelo menos em parte, a um
aumento da formacdo desta angiotensina. Esses dados sugerem que a Ang-(1-7) possa
ser um marcador da disfun¢do renal progressiva.

No que se refere a producdo cientifica, minha tese de doutorado também cumpriu bem
este papel. Os resultados foram apresentados como temas livres em congressos nacionais e

internacionais como mostrado a seguir:
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SIMOES e SILVA AC, REGUEIRA FILHO, Ademar, DINIZ, José¢ S S, SANTOS, Robson A
Souza. Evidence for a role of Angiotensin-(1-7) in pediatric chronic renal failure. In: Pediatric

Nephrology. Estados Unidos, 2001. v.16: p.C97.

SIMOES e SILVA AC, DINIZ, José¢ S S, REGUEIRA FILHO, Ademar, SANTOS, Robson A
Souza. The renin angiotensin system in childhood hypertension: Selective increase of
Angiotensin-(1-7) in essential hypertension In: Pediatric Nephrology. Estados Unidos, 2001.
v.16: p.C96.

OLIVEIRA, Eduardo A, FILGUEIRAS, M. T. F. F., SIMOES e SILVA AC, DINIZ, José S S,
PAIXAO, R., MESQUITA, F. M. Spontaneous improvement of hypertension in patient with
multicystic dysplastic kidney: a case report In: Pediatric Nephrology. Estados Unidos, 2001.
v.16: p.C97.

SIMOES e SILVA AC, DINIZ, José¢ S S, REGUEIRA FILHO, Ademar, SANTOS, Robson A
Souza. O Sistema Renina-Angiotensina na hipertensao arterial em pediatria. Aumento seletivo

da Angiotensina-(1-7) na hipertensdo essencial In: Hipertensdo. Campinas, Sdo Paulo, Brasil,

2001. v.4: p.16.

SIMOES e SILVA AC, DINIZ, José S S, REGUEIRA FILHO, Ademar, SANTOS, Robson A
Souza. O Sistema Renina-Angiotensina na hipertensdo relacionada a insuficiéncia renal cronica

em pediatria In: Hipertensido. Campinas, Sao Paulo, Brasil, 2001. v.4: p.8.

GUIMARAES, P. P, SIMOES e SILVA AC. Feocromocitoma: uma causa rara de hipertensio

arterial na infancia In: Hipertensao. Campinas, Sdo Paulo, Brasil, 2001. v.4: p.39.

Os resultados desta tese foram publicados como artigos completos em periddicos
internacionais de 6timo fator de impacto e de grande circulagdo na area da pediatria, que foram
o The Journal of Pediatrics e o Pediatric Research. Além disso, foram produzidos artigos de
revisdo em periodicos internacionais (Hypertension, Current Pediatric Reviews) e em revistas
nacionais (Revista Brasileira de Hipertensdo). Foram também publicados relatos de casos de
pacientes hipertensos provenientes dessa casuistica (Pediatric Nephrology, Jornal de Pediatria,

Revista Brasileira de Hipertensdo). As publicacdes estdo listadas a seguir, em ordem
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cronologica, sendo mencionados o fator de impacto e o nimero de citagdes na literatura, quando

pertinentes:

SANTOS, Robson A Souza dos, FAGUNDES-MOURA, Cristiane R, SIMOES e SILVA AC.
Efeitos cardiovasculares e renais do sistema renina-angiotensina. Revista Brasileira de

Hipertensao. , v.7, p.227 - 236, 2000. <pdf.5>

SANTOS, Robson A Souza dos, PASSAGLIO, K. T., PESQUERO, Joao Bosco, BADER,
Michael, SIMOES e SILVA AC. Interaction between angiotensin-(1-7), kinins and angiotensin
II in kidney and blood vessels. Hypertension (Dallas). , v.38, p.660 - 664, 2001. <pdf.6>

Fator de impacto da revista = 7.368

Numero de citagdes do artigo =9

OLIVEIRA, Eduardo A., SIMOES e SILVA, AC, RABELO, Eli, FILGUEIRAS, Maria F.,
PEREIRA, Alamanda K., MESQUITA, Francesca M.  Spontaneous improvement of
hypertension in multicystic dysplastic kidney: a case report. Pediatric Nephrology (Berlin,
West). , v.17, p.954 - 958, 2002. <pdf.7>

Fator de impacto da revista = 2.321

Numero de citagdes do artigo = 10

SIMOES e SILVA AC, OLIVEIRA, Eduardo A, GOMES, C. R., LIMA, F. S., DINIZ, José¢ S S.
Sindrome de Liddle: diagnostico tardio de causa rara de hipertensao arterial. Jornal de Pediatria.,

v.78, p.251 - 254, 2002. <pdf.8>

SIMOES e SILVA AC, GUIMARAES, P. P. Feocromocitoma: uma causa curavel de hipertensio
arterial na infancia. Revista Brasileira de Hipertensao. , v.9, p.99 - 104, 2002. <pdf.9>

SIMOES e SILVA AC, DINIZ, José Silvério Santos, REGUEIRA FILHO, Ademar, SANTOS,
Robson Augusto Souza. The renin angiotensin system in childhood hypertension: Selective
increase of angiotensin-(1-7) in essential hypertension. The Journal of Pediatrics, v.145, p.93 -
98, 2004. <pdf.10>

Fator de impacto da revista = 4.122



Numero de citacdes do artigo = 8

20
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SIMOES e SILVA AC, PINHEIRO, Sérgio Veloso Brant. Rim e hipertensdo: bases
fisiopatologicas. Revista Brasileira de Hipertensao. , v.11, 2004. <pdf.11>

SIMOES e SILVA AC, DINIZ, José S S, PEREIRA, Regina Maria, PINHEIRO, Sérgio Veloso
Brant, SANTOS, Robson A Souza. Circulating Renin Angiotensin System in childhood chronic
renal failure: Marked increase of Angiotensin-(1-7) in end-stage renal disease.. Pediatric
Research, v.60, p.734 - 739, 2006. <pdf.12>

Fator de impacto da revista = 2.604

Numero de citagdes do artigo =4

SIMOES e SILVA AC. Pathophysiology of arterial hypertension: insights from pediatric
studies. Current Pediatric Reviews. , v.2, p.209 - 223, 2006. <pdf.13>

Além da producdo cientifica, minha tese consistiu na 100* do Centro de Pos-Graduagao
da Faculdade de Medicina da UFMG e, na ocasido, houve grande repercussao sobre o estudo da
hipertensao na infancia e adolescéncia. Fui convidada para participar de entrevistas para jornais,
revistas e programas de televisdo. Em outras palavras, além da produgdo cientifica que o
doutorado gerou, houve grande impacto social no sentido de despertar a populagdo para a
importancia do estudo da hipertensdo arterial em criangas e adolescentes.

Dessa forma, a experiéncia, que obtive com o doutorado, abriu perspectivas para o
desenvolvimento de novos projetos de pesquisa com uma interface entre a clinica pediatrica e a
ciéncia basica. Havia amadurecido ainda mais como pesquisadora e pretendia capacitar-me
cada vez mais para orientar ndo s6 alunos de iniciagdo cientifica, mas também alunos de pos-

graduacao.

9. Atuacio como Professora Assistente do Departamento de Pediatria (novembro de
1995 a dezembro de 2000)
9.1- Ensino e extensdo

E muito importante mencionar que durante todo o periodo de meu doutorado exerci
ativamente minhas atividades de ensino e extensdo junto a graduacdo em Medicina e a
residéncia médica em Pediatria. No primeiro semestre de 1996, ministrei as disciplinas
Medicina Geral de Criangas II (8° periodo) e Nefrologia pediatrica (9° periodo) e, no segundo

semestre de 1996, Medicina Geral de Criangas I (7° periodo) e Nefrologia pediatrica (9°
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periodo). Porém, no primeiro semestre de 1997, passei a dar aulas no internato de pediatria e
tornei-me preceptora da residéncia médica em Pediatria. Exercia concomitantemente
atividades de ensino para os alunos da graduagdo e médicos residentes em pediatria e intensa
atividade de extensdo por meio da supervisdo direta ao atendimento clinico dos pacientes
internados na enfermaria do Hospital das Clinicas, que era exercido pelos alunos da graduacdo
(internato em pediatria) e médicos residentes em pediatria. Permaneci nestas atividades até o
primeiro semestre de 2002.

Este periodo foi extremamente proveitoso para minha formacao como médica € como
professora de pediatria. Adquiri uma vasta gama de conhecimentos pediatricos, experiéncia
clinica na abordagem dos pacientes ¢ de seus familiares e no estabelecimento da relagao
médico-paciente. O ensino teodrico centrado na pratica clinica tornava-se cada vez mais
presente em minhas atividades como professora e preceptora. Procurava despertar nos alunos
e nos médicos residentes o interesse pelos pacientes, a necessidade de estabelecer uma boa
relagdo com a crianga hospitalizada e seus familiares e a importancia de definir a melhor
abordagem, baseando-se sempre na busca do conhecimento cientifico atualizado e nos
principios da ética médica.

Durante este periodo, organizei e coordenei atividades como clubes de revista, reunides
clinicas e reunides de diagnodstico diferencial. Participei ativamente da organizagdo da I e da II
Jornada de Pediatria do Centro de Estudos Roberto Assis Ferreira da Residéncia de Pediatria
do Hospital das Clinicas — UFMG, que tiveram repercussao muito favoravel para a residéncia
de pediatria do Hospital das Clinicas da UFMG. Estimulei aos residentes que participassem de
eventos cientificos e orientei-os na elaboragdo e apresentacdo de temas livres, como por

exemplo:

PELOSO, Mirene, AZEVEDO, Karina Almeida, SILVA, Ana Cristina Simdes e, ANDRADE,
Glaucia M Queiroz. Paracoccidioidomicose disseminada: Relato de caso. Anais do VIII

Congresso Mineiro de Pediatria, Belo Horizonte, 1998.

PINTO, Raquel G C, SILVA, Ana Cristina Simdes e. Levantamento dos pacientes internados na
enfermaria de pediatria do Hospital das Clinicas no periodo de 1 de janeiro de 1997 a 31 de
dezembro de 1997. Anais da I Jornada do Centro de Estudos Roberto Assis Ferreira da
Residéncia de Pediatria do Hospital das Clinicas — UFMG, 1998.
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GOMES, D. L., AMARAL, T. M., SIMOES e SILVA AC. Acidose tubular renal diagnosticada
no periodo neonatal - Relato de caso In: X Congresso Brasileiro de Nefrologia Pediatrica, 1999,
Guaruja, SP. Anais do X Congresso Brasileiro de Nefrologia Pediatrica. Guaruja, SP:

Sociedade Brasileira de Nefrologia, 1999.

AMARAL, T. M., GOMES, D. L., SOUZA, C., SIMOES ¢ SILVA AC. Disturbio tubular no
periodo neonatal - Relato de caso In: X Congresso Brasileiro de Nefrologia Pediatrica, Guaruja,
SP. Anais do X Congresso Brasileiro de Nefrologia Pediatrica. Guaruja, SP: Sociedade

Brasileira de Nefrologia, 1999.

SIMOES e SILVA AC, OLIVEIRA, L. A., SILVA, Yerkes P, VASCONCELOS, M. C.
Glicogenose hepato-renal: relato de caso In: II Jornada de Pediatria do Centro de Estudos
Roberto Assis Ferreira da Residéncia de Pediatria do Hospital das Clinicas - UFMG, 1999, Belo
Horizonte, MG. Anais da II Jornada de Pediatria. Belo Horizonte, MG: [CARO, 1999. p.10.

AMARAL, T. M., SIMOES e SILVA AC, GOMES, D. L., MASSOTE, F. C., OLIVEIRA, B. M.
Hipercalcemia como primeira manifestagdo de linfoma primario do osso na infincia In: II
Jornada de Pediatria do Centro de Estudos Roberto Assis Ferreira da Residéncia de Pediatria do
Hospital das Clinicas - UFMG, 1999, Belo Horizonte, MG. Anais da II Jornada de Pediatria.
Belo Horizonte, MG: ICARO, 1999. p.3.

SIMOES e SILVA AC, PINHEIRO, Sérgio V B, SILVA, Yerkes P, CASTILHO, S. R. T.
Tamponamento cardiaco como primeira manifestacio de Lupus Eritematoso Sistémico (LES)
em menino de 9 anos - Relato de caso. In: II Jornada de Pediatria do Centro de Estudos Roberto
Assis Ferreira da Residéncia de Pediatria do Hospital das Clinicas - UFMG, 1999, Belo
Horizonte, MG. Anais da II Jornada de Pediatria. Belo Horizonte, MG: [CARO, 1999. p4.
Merecem destaque também outras atividades relevantes de ensino que exercia

regularmente na época:

* Professora dos Cursos de Disturbios Hidroeletroliticos e Acido-Basicos na Infincia que
foram ministrados aos residentes de Pediatria do Hospital das Clinicas - UFMG, num
total de dois modulos anuais com 4 aulas em cada modulo. Esses cursos foram

ministrados no 1° e 2° semestres de 1996, 1997, 1998, 1999 e 2000.
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* Professora dos Cursos tedrico-praticos de suporte basico e avangado de vida pediatrica
num total de quatorze cursos no periodo de 1997 a 2000, com carga horaria de 30 horas/
aula cada um deles. Esses cursos eram destinados a capacitagdo de médicos residentes e
profissionais de satide. Conforme ja mencionei, minha participagdo como professora
desses cursos iniciou-se em 1993, durante meu mestrado e antes de me tornar docente do
Departamento de Pediatria.

* Aula sobre “Doengas respiratdrias agudas na infancia” para os alunos da disciplina
“Estagio supervisionado em farmacia” na Faculdade de Farmacia da UFMG, no 1° e 2¢

semestres de 1996, 1997, 1998 e 1999.

E importante mencionar ainda que, como preceptora da residéncia de pediatria, eu tive a
oportunidade de conhecer varios médicos residentes que se tornaram muito importantes em
minha trajetoria académica. Apenas para exemplificar, fui preceptora dos entdo residentes
Yerkes Pereira e Silva e Sérgio Veloso Brant Pinheiro. Ambos se tornaram meus amigos e
sempre me incentivaram em minha trajetoria. Tenho certeza também de que tive muita
participagdo na carreira profissional deles. Apos o término de sua residéncia, o Sérgio seguiu
um caminho semelhante ao meu, tendo realizado doutorado no Laboratério de Hipertensao, sob
a orientacdo do Professor Robson e, posteriormente, sendo admitido como professor adjunto no
Departamento de Pediatria. Participei ativamente tanto de seu processo de doutoramento quanto
de sua admissdo como professor. Em relacdo ao Yerkes, estimulei-o a fazer o mestrado em
Pediatria e fui sua orientadora no doutorado. Voltarei a comentar sobre essas pessoas € as
atividades que desenvolvemos juntos mais adiante. No entanto, queria ressaltar mais uma vez a
importancia e a repercussao futura que minhas atividades junto a residéncia médica de pediatria

tiveram para minha carreira académica.

9.2- Atividades administrativas

A primeira atividade administrativa para a qual fui designada pelo entdo chefe do
Departamento de Pediatria, Professor Joaquim Antonio César Motta, foi ser membro efetivo da
denominada Comissao Permanente para Avaliagdo das Atividades Docentes e Departamentais.
O objetivo dessa comissao era analisar globalmente a estrutura dos Departamentos e a inser¢ao
e atuacdo dos docentes nessa estrutura em relacdo ao ensino, a pesquisa ¢ a extensdo. Esta
comissdao era composta por cinco professores de diferentes departamentos ¢ um aluno de

graduacgdo. Participei desta comissdo durante todo o seu periodo de atuacdao que foi de 1996 a
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1998. Durante este periodo, reunimo-nos quinzenalmente, elaboramos uma planilha para
andlise critica dos departamentos e da atuacdo dos docentes e realizamos a avaliacdo dos
docentes e de todos os departamentos de acordo com os critérios da planilha elaborada.
Encaminhamos relatério final dessa andlise para os departamentos e a diretoria da Faculdade
de Medicina.

Considero que, apesar de muito trabalhosa, esta atividade foi de grande valia, pois
aprendi muito sobre a estrutura dos departamentos e organizacao institucional da Faculdade de
Medicina. Foi possivel entender o funcionamento de cada departamento, quais as atividades
eram e quais deveriam ser desempenhadas pelo docente e qual a valorizagdo institucional
dessas atividades.

A outra atividade administrativa relevante que desempenhei neste periodo foi a
Coordenacdo da Residéncia Médica em Pediatria do Hospital das Clinicas da UFMG. Para
exercer essa fungdo o professor era escolhido pelos residentes e o nome indicado deveria ser
acatado pelo Departamento de Pediatria. Dessa forma, coordenei a residéncia durante o ano de
1997. Considero também uma experiéncia administrativa importante pelo fato de intermediar
a relagdo entre os residentes da pediatria e os diferentes setores do Hospital das Clinicas e do
Departamento de Pediatria da Faculdade de Medicina da UFMG. Destaco neste periodo
minha participagdo ativa na reestruturagdo da carga tedrica para os residentes de pediatria, na
organizacdo da I Jornada de Pediatria do Centro de Estudos Roberto Assis Ferreira ¢ no

processo de aquisi¢ao de bolsas para o terceiro ano em sub-especialidades pediatricas.

9.3- Atuagdo na Unidade Nefrologia Pedidatrica

Embora as atividades na Unidade de Nefrologia Pediatrica devam ser incluidas em
minhas atividades de ensino, pesquisa ¢ extensao durante o mesmo periodo, ou seja, ainda
como Professora Assistente do Departamento de Pediatria, optei por descrevé-las e comenta-
las separadamente.

Além do atendimento aos pacientes pediatricos da enfermaria, exercia também, desde
1995, atendimento clinico aos pacientes no Ambulatorio de Nefrologia Pediatrica as quartas-
feiras pela manhd e preceptoria aos residentes da nefrologia. Tais atividades eram
consideradas exclusivamente de extensdo, uma vez que ndo estavam vinculadas a nenhuma
disciplina e faziam parte de projeto de extensdo registrado no Departamento. J& havia
participado do atendimento no ambulatorio de nefrologia pediatrica durante minha iniciagao

cientifica na graduagdo, mas retornara agora na qualidade de Professora Assistente do
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Departamento de Pediatria e membro da Unidade de Nefrologia Pediatrica. E importante
mencionar que sempre fui muito bem recebida e acolhida por todos os membros da Unidade de
Nefrologia Pediatrica, desde a época da iniciacao cientifica sob a orientacdo do Professor José
Silvério. O mesmo aconteceu ao tornar-me professora do Departamento de Pediatria. Fui
imediatamente incorporada como membro docente da Unidade de Nefrologia Pediatrica, entdo
coordenada pelo Professor Jos¢ Maria Penido Silva, que considero excelente profissional € um
ser humano extremamente integro e capaz de respeitar as caracteristicas das outras pessoas.
Minha primeira tarefa junto a Unidade de Nefrologia Pediatrica foi elaborar um protocolo para
abordagem clinica dos pacientes pediatricos com hipertensao arterial. Dessa forma, em 1996,
apresentei o novo protocolo e paralelamente organizei um atendimento ambulatorial de
referéncia para os pacientes hipertensos. Passei, entdo, a receber pacientes com suspeita ou
diagnostico confirmado de hipertensao arterial em meu ambulatorio de extensao (4* feira pela
manhd) para realizar a avaliacdo e seguimento clinico. Alguns desses pacientes foram
incluidos em minha tese de doutorado e outros tiveram sua historia clinica descrita em relatos
de caso. Além do protocolo para abordagem da hipertensao arterial, estruturei, em 1998, um
protocolo para abordagem de pacientes com suspeita ou com diagnostico confirmado de
tubulopatias e passei também a receber estes casos em meu ambulatério de extensdo. Assim
como a hipertensdo arterial, as tubulopatias também se constituiram em alvo de meu interesse
em termos de extensdo e de pesquisa. Dessa forma, iniciei duas novas linhas de pesquisa junto
a Unidade de Nefrologia Pediatrica, hipertensdo arterial e tubulopatias, as quais estdo sob
minha coordenacdo até os dias de hoje. Meus projetos e linhas de pesquisa na ocasido

incluiam:

* Avaliacdo de mecanismos fisiologicos envolvidos na hipertensao arterial em criancas
(meu projeto de tese de doutorado).

* Avaliacdo e seguimento de pacientes hipertensos referendados para uma unidade de
nefrologia pediatrica. Os dados levantados nesse projeto permitiram a elaboragdo de
protocolo de seguimento de pacientes hipertensos. Esta linha de pesquisa estava sob
minha coordenag¢do e diretamente vinculada ao meu projeto de tese de doutorado.

* Estudo evolutivo do refluxo vésico-ureteral primério em criangas. Este projeto estava
ligado a linha de pesquisa de refluxo vésico-ureteral da Unidade de Nefrologia

Pediatrica, coordenada pelo Professor José Silvério Santos Diniz.
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* Estudo comparativo entre os refluxos vésico-ureterais primdrios de diagnostico pré-natal
e em criangas menores de um ano. Este projeto também estava ligado a linha de
pesquisa de refluxo vésico-ureteral da Unidade de Nefrologia Pediatrica, coordenada
pelo Professor José Silvério Santos Diniz.

* Avaliacdo e seguimento de pacientes pediatricos portadores de tubulopatias. Esta linha

de pesquisa foi criada a partir de 1998 e sob minha coordenagdo.

Ja possuia alguma experiéncia na orientacdo de residentes de pediatria e de nefrologia.
Assim como fazia com os residentes da pediatria, também procurava estimular os residentes da
nefrologia a realizarem relatos de caso e levantamentos de dados para apresentacdo em eventos
cientificos. No entanto, minha primeira experiéncia como orientadora principal de projetos de
pesquisa foi com dois alunos de iniciacao cientifica, ambos bolsistas do CNPq. Esses alunos
participaram de um levantamento dos pacientes hipertensos atendidos na Unidade de
Nefrologia Pediatrica. Na mesma ocasido, estava auxiliando o Professor Jos¢ Silvério dos
Santos Diniz na orientacdo de dois bolsistas do CNPq destinados ao estudo do refluxo vésico-
ureteral primdrio em pediatria. Outros alunos sucederam esses primeiros participando dos
mesmos projetos e de novos estudos em nefrologia pediatrica. Essas primeiras orientagdes de
residentes da nefrologia e de alunos de iniciagdo cientifica proporcionaram a produgdo de

temas livres para apresentacdo em congressos nacionais € internacionais:

* Ojeda SA, Simdes e Silva AC, Silva JMP. Oxalose: uma causa rara de insuficiéncia
renal cronica na infiancia. Relato de um caso. Anais do VII Congresso Mineiro de
Pediatria, Belo Horizonte, 1996.

¢ Farah KP, Botelho EV, Simdes ¢ Silva AC, Silva JMP. Acidose tubular renal: um
diagnéstico diferencial para déficit pondero-estatural em criancas. Relato de dois casos.
Anais do VII Congresso Mineiro de Pediatria, Belo Horizonte, 1996.

e Camargos CNL, Simodes e Silva AC, Silva JMP, Saviotti LC, Miranda ME.
Complicagdes infecciosas em didlise peritoneal ambulatorial continua (“CAPD”) em
criangas. Anais do VII Congresso Mineiro de Pediatria, Belo Horizonte, 1996.

e Simodes e Silva AC, Assis RS, Moraes GVO, Diniz JSS. Estudo evolutivo do refluxo
vésico-ureteral primario em criangas. Anais do VII Congresso Mineiro de Pediatria,

Belo Horizonte, 1996.
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Fortes EMP, Oliveira RPA, Simdes e Silva AC, Silva JMP. Nefrite lupica e
complicacdes poés-transplante renal. Relato de um caso. Anais do VII Congresso
Mineiro de Pediatria, Belo Horizonte, 1996.

Simodes e Silva AC, Goursand MM, Diniz JSS. Avaliagdo e seguimento de pacientes
hipertensos referendados para uma unidade de nefrologia pediatrica. Revista Portuguesa
de Nefrologia e Hipertensdao, 11 (1): 92, 1997 “abstract” (tema selecionado para
apresentagdo oral no I1I Congresso {bero-Americano de Nefrologia, Lisboa, 1997).
Simoes e Silva AC, Assis RS, Moraes GVO, Diniz JSS. Estudo evolutivo do refluxo
vésico-ureteral primario em criangas. Revista Portuguesa de Nefrologia e Hipertensao,
11 (1): 92, 1997 “abstract” (tema selecionado para apresentacdo oral no III Congresso
[bero-Americano de Nefrologia, Lisboa, 1997).

Camargos CNL, Simodes e Silva AC, Silva JMP, Saviotti LC, Miranda ME.
Complicagdes infecciosas em dialise peritoneal ambulatorial continua (“CAPD”) em
criangas. Revista Portuguesa de Nefrologia e Hipertensdo, 11 (1): 93, 1997 “abstract”
(tema selecionado para apresentagdo oral no III Congresso [bero-Americano de
Nefrologia, Lisboa, 1997).

GONCALVES, V. P., SIMOES e SILVA AC, CAMPOS, M. K., CUNHA, L. K. O,,
GOULARD, F. B., REGUEIRA FILHO, Ademar, DINIZ, Jos¢ S S. Avalia¢do ¢
seguimento de pacientes hipertensos em uma unidade de nefrologia pediatrica In: II
Jornada de Pediatria do Centro de Estudos Roberto Assis Ferreira da Residéncia de
Pediatria do Hospital das Clinicas - UFMG, 1999, Belo Horizonte, MG. Anais da II
Jornada de Pediatria. Belo Horizonte, MG: {CARO, 1999. p.5.

SIMOES ¢ SILVA AC, REGUEIRA FILHO, Ademar, VAISBICH, Maria Helena Irmaos
com cistinose em tratamento com cisteamina - Relato de casos In: X Congresso
Brasileiro de Nefrologia Pediatrica, 1999, Guaruja, Sao Paulo. Anais do X Congresso
Brasileiro de Nefrologia Pediatrica. Guaruja, Sao Paulo: Sociedade Brasileira de
Nefrologia, 1999.

SIMOES e SILVA AC, AMARAL, T. M. Sindrome de Sjogren associada a acidose
tubular renal distal - Relato de caso In: X Congresso Brasileiro de Nefrologia Pediatrica,
1999, Guaruja, SP. Anais do X Congresso Brasileiro de Nefrologia Pediatrica.
Guaruja, SP: Sociedade Brasileira de Nefrologia, 1999.

SIMOES e SILVA AC, REGUEIRA FILHO, Ademar. Sindrome de Bartter - Uma

possivel causa de atraso no desenvolvimento pdndero-estatural na infancia In: X
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Congresso Brasileiro de Nefrologia Pediatrica, 1999, Guaruja, SP. Anais do X
Congresso Brasileiro de Nefrologia Pediatrica. Guaruja, SP: Sociedade Brasileira de

Nefrologia, 1999.

Durante esse periodo, também contribui para o ensino da pediatria e da nefrologia
pediatrica por meio de capitulos de livro, artigos de revisdo em periodicos regionais e de

palestras/ conferéncias em diversos eventos cientificos.

Capitulos de livros:

* Simoes e Silva AC. Acidose tubular renal. In: Ledo E, Correa EJ, Viana MB, Mota
JAC. Pediatria Ambulatorial 3 ed. COOPMED, 1998. Capitulo 58 p 567-70.

* Lima EM, Silva JMP, Simdes e Silva AC. Insuficiéncia renal aguda. In: Ledo E, Correa
EJ, Viana MB, Mota JAC. Pediatria Ambulatorial 3 ed. COOPMED, 1998. Capitulo 54
p 529-34.

* Simdes e Silva AC, Oliveira RG, Silva JMP, Monteiro JL. Hipertensdo arterial na
infancia. In: Ledo E, Correa EJ, Viana MB, Mota JAC. Pediatria Ambulatorial 3 ed.
COOPMED, 1998. Capitulo 59 p 571-80.

* Simdes e Silva AC. Sindrome hepatorrenal. In: Penna FJ, Mota JAC, Roquete MLV,
Ottoni CMC. Doengas do figado e das vias biliares - parte 2. 1 ed Medsi, Rio de Janeiro,
1999, p.243-258.

Artigos de revisao:

SIMOES e SILVA, Ana Cristina. Correcdo dos desvios da concentracdo de sodio e
potassio na infancia. Revista Médica de Minas Gerais, Belo Horizonte, Minas Gerais,
v.10, n.3, p.165-168, 2000.

SIMOES e SILVA, Ana Cristina, AMARAL, Tatiana M. Disttrbios tubulares no periodo

neonatal — Quando suspeitar? Revista Médica de Minas Gerais, Belo Horizonte, Minas
Gerais, v.10, n.3, p.176-179, 2000.
SIMOES e SILVA, Ana Cristina. Corre¢do dos distirbios do equilibrio 4cido-bésico na

infancia. Revista Médica de Minas Gerais, Belo Horizonte, Minas Gerais, v.11, n.2,

p.103-106, 2001.

Participacdo em Congressos Cientificos e similares:
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* “Hipertensdo arterial sistémica” (conferéncia e coloquio) VII Congresso Mineiro de
Pediatria, Belo Horizonte, 1996.

» “Hipertensdo arterial ne infancia” (palestra) Centro de Estudos do Centro Geral de
Pediatria, Belo Horizonte, 1997.

* “Hipertensdo arterial na infancia e na adolescéncia” (conferéncia) Il Jornada Mineira de
Nefrologia, Belo Horizonte, 1997.

* “Hipertensdo na infincia” (conferéncia e mesa redonda) III Congresso Mineiro de
Nefrologia, Pogos de Caldas, 1997.

* “Distarbios hidroeletroliticos e 4cido-basicos” (conferéncia) Curso de Emergéncias em
Pediatria promovido pela Sociedade Mineira de Pediatria, 1998.

* “Hipertensdao Arterial” (palestrante da mesa redonda) VIII Congresso Mineiro de
Pediatria, Belo Horizonte, 1998.

* “Hipertensdo arterial em criangas” (conferéncia e coloquio) VIII Congresso da
Sociedade Brasileira de Hipertensao, Belo Horizonte, 1999.

* “Avaliacdo pré-anestésica em criangas com patologia do sistema urinario” (palestrante)

IIT Simposio de Anestesia, Cirurgia e dor na crianga, Belo Horizonte, 2000.

9.4- Atividades de orientacdo

Conforme mencionei anteriormente, grande parte de minha atividade de orientagao
neste periodo estava diretamente ligada as atividades de extensao nas residéncias médicas de
pediatria e de nefrologia. Portanto, destacarei apenas as orientagdes de iniciag@o cientifica que
realizei neste periodo, todas ligadas a nefrologia pediatrica e citadas no capitulo anterior.

Em relacdo ao projeto de pesquisa “Avaliacdo e seguimento de pacientes hipertensos
referendados para uma unidade de nefrologia pediatrica™ orientei os seguintes alunos em ordem

cronologica:

. Orientacdo de bolsista de iniciag@o cientifica (PROBIC-CNPq): Mauro Muniz Goursand
no periodo de junho de 1996 a abril de 1997,

. Orientagdo de bolsista de iniciagdo cientifica (PROBIC-CNPq): Marcia Kanadani
Campos no periodo de abril de 1997 a abril de 1998;

. Orientagdo de bolsista do Programa de Aprimoramento Discente (PAD): Fabiana Britto

Goulard no periodo de 01/ 07/ 1998 a 31/ 07/ 1999;
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. Orientagdo de bolsista de iniciacdo cientifica (PROBIC-CNPq): Viviane Priscila
Gongalves no periodo de 01/ 09/ 1998 a 31/07/2000.

No que se refere a linha de pesquisa em refluxo vésico-ureteral priméario, atuei como co-
orientadora dos seguintes alunos em ordem cronologica:
. Co-orientagdo de bolsista de iniciagdo cientifica (FAPEMIG): Rodrigo Salim de Assis.
. Co-orientagdo de bolsista de iniciagdao cientifica (PROBIC-CNPq): Gustavo Vaz de
Oliveira Moraes.
. Co-orientagdo de bolsista de iniciagdo cientifica (FAPEMIG): Ademar Regueira Filho no
periodo de 07/ 1997 a 07/ 1998.

Analisando criticamente, considero que os primeiros alunos de iniciagdo cientifica que
orientei certamente foram um pouco prejudicados por minha inexperiéncia, mas, por outro lado,
contavam com muita dedicagdo e empenho de minha parte. Reunia-me semanalmente com eles,
discutia artigos, analisava os dados levantados e elaborava junto com eles os resumos e
apresentacoes dos dados. Aprendi muito com essa atividade e pude desenvolver habilidades de

orientagdo que foram essenciais para minha atuagdo futura junto a P6s-Graduagao.

10. Atuacdo como Professora Adjunta I do Departamento de Pediatria (dezembro de
2000 a dezembro de 2002)
10.1- Ensino e Extensdo

Em dezembro de 2000, apds minha defesa de tese de doutorado, progredi verticalmente
para a categoria de Professor Adjunto I do Departamento de Pediatria. No ano de 2001 até o
segundo semestre de 2002, continuei a dar aulas para o internato de pediatria e a exercer
preceptoria aos residentes de pediatria e de nefrologia. Meus projetos de extensdo eram os
mesmos anteriores, ou seja, assisténcia a pacientes pedidtricos internados na enfermaria de
pediatria do Hospital das Clinicas e a criangas e adolescentes nefropatas atendidos nos setores
ambulatoriais e de internacao do Hospital das Clinicas. Continuava também a ser professora dos
cursos de suporte basico e avangado de vida em pediatria e a ministrar curso de distirbios
hidroeletroliticos e 4acido-basicos para os residentes e internos da enfermaria de pediatria. Em
resumo, minhas atividades de ensino e extensao eram as mesmas do periodo anterior, mas eu me

tornara uma profissional bem mais experiente e com senso critico mais agugado.



32

Dentro desse contexto e em funcdo de minha experiéncia na enfermaria de pediatria,
surgiu o convite pelo Professor Joaquim Antonio César Mota para elaborarmos, juntamente com
a Professora Rocksane de Carvalho Norton e o Professor Francisco José Penna, um livro voltado
para o atendimento de urgéncias em pediatria. Abracei o projeto com muito empenho e, em
funcdo de minha intensa participagdo na elabora¢do deste livro, sou a primeira autora do
“Manual de Urgéncias em Pediatria”, que foi lancado no final do ano de 2002 pela editora
MEDSI (SIMOES e SILVA AC, NORTON, R. C., MOTA, J. A. C., PENNA, F. J, eds. Manual
de Urgéncias em Pediatria. Rio de Janeiro: MEDSI, led., 2003 p.784). Além da editoragdo geral

do livro, contribui com a redacao dos seguintes capitulos:

SIMOES e SILVA AC. Desvios da concentragdo de sodio e potassio na infincia In: Simées e
Silva AC, Norton RC, Mota JAC, Penna FJ, Eds. Manual de Urgéncias em Pediatria.1 ed.Rio de
janeiro : MEDSI, 2003, p. 29-40.

CHAGAS, Antonio J, SIMOES e SILVA AC, FERREIRA, Beatriz ¢ S N, CUNHA, Cristiane F.
Diabetes insipidus e secre¢ao inapropriada de hormdnio antidiurético In: Simdes e Silva AC,
Norton RC, Mota JAC, Penna FJ, Eds. Manual de Urgéncias em Pediatria.1 ed.Rio de Janeiro :
MEDSI, 2003, p. 366-379.

PINHEIRO, Sérgio V B, SIMOES e SILVA AC. Distarbios do calcio e fosforo na infancia In:
Simoes e Silva AC, Norton RC, Mota JAC, Penna FJ, Eds. Manual de Urgéncias em Pediatria.l
ed.Rio de Janeiro : MEDSI, 2003, p. 50-69.

SIMOES e SILVA AC. Distarbios do equilibrio acido-basico na infancia In: Simoes e Silva AC,
Norton RC, Mota JAC, Penna FJ, Eds. Manual de Urgéncias em Pediatria.1 ed.Rio de Janeiro :
MEDSI, 2003, p. 41-49.

SIMOES e SILVA AC, GOMES, CR. Fluidoterapia In: Simoes e Silva AC, Norton RC, Mota
JAC, Penna FJ, Eds. Manual de Urgéncias em Pediatria.1 ed.Rio de Janeiro : MEDSI, 2003, p.
17-28.
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SIMOES e SILVA AC, GOMES, RAS. Choque In: Simées e Silva AC, Norton RC, Mota JAC,
Penna FJ, Eds. Manual de Urgéncias em Pediatria.l ed.Rio de Janeiro : MEDSI, 2003, p. 104-
116.

MOTA, JAC, SIMOES e SILVA AC. Abordagem do lactente jovem febril sem foco localizado.
In: Simoes e Silva AC, Norton RC, Mota JAC, Penna FJ, Eds. Manual de Urgéncias em
Pediatria.1 ed.Rio de Janeiro : MEDSI, 2003, p. 479-482.

SIMOES e SILVA AC. Hipertensio arterial In: Simdes e Silva AC, Norton RC, Mota JAC,
Penna FJ, Eds. Manual de Urgéncias em Pediatria.l ed.Rio de Janeiro : MEDSI, 2003, p. 308-
314.

GUIMARAES, P. P, SIMOES e SILVA AC. Ictericia neonatal In: Simées e Silva AC, Norton
RC, Mota JAC, Penna FJ, Eds. Manual de Urgéncias em Pediatria.1 ed.Rio de Janeiro : MEDSI,
2003, p. 605-617.

SIMOES e SILVA AC, PINHEIRO, Sérgio V B, MOREIRA, J. M., GOMES, C. R.
Insuficiéncia renal aguda em pediatria In: Simées e Silva AC, Norton RC, Mota JAC, Penna FJ,
Eds. Manual de Urgéncias em Pediatria.l ed.Rio de Janeiro : MEDSI, 2003, p. 315-323.

BARBOSA, J. A. A., SIMOES e SILVA AC. Principios basicos de oxigenoterapia e suporte
ventilatorio em pediatria In: Simées e Silva AC, Norton RC, Mota JAC, Penna FJ, Eds. Manual
de Urgéncias em Pediatria.1 ed.Rio de Janeiro : MEDSI, 2003, p. 155-167.

Escrever este livro foi muito importante para mim, sobretudo por ser o resultado de
experiéncias acumuladas durante o exercicio e o ensino da Pediatria. Na verdade, este livro
surgiu em virtude da demanda por parte de alunos, médicos residentes e colegas pediatras, os
quais se deparavam com o atendimento de urgéncias e emergéncias. A Otima aceita¢do do livro
pelos internos, médicos residentes e pediatras comprovou este fato. Em suma, com o
langamento deste livro sentia estar concluindo um ciclo de minha carreira profissional, ou seja,
traduzia em palavras um pouco do que aprendi e ensinei como pediatra.

Ensinar pediatria para os internos e residentes continuava a ser uma atividade muito
prazerosa para mim, mas sentia a necessidade de expandir meus horizontes e de novos desafios.

Queria dedicar-me mais a pesquisa ¢ a pos-graduacdo. Pretendia orientar alunos de mestrado e
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de doutorado. Desejava instituir novas linhas de pesquisa e aprofundar-me em temas da
nefrologia pediatrica.

Dentro desse contexto, comecei a delinear a possibilidade de um poés-doutorado e de
iniciar atividades de orientacdo na pos-graduacao. Para viabilizar esses planos, solicitei a chefia
do Departamento de Pediatria a alteragdo de minha carga didatica. As aulas no internato de
pediatria e a preceptoria dos residentes eram atividades muito intensas e que consumiam muito
tempo, dificultando o inicio de novas atividades. Foi, entdo, que voltei a dar aulas para as
disciplinas “Medicina Interna de Criangas I” (7° periodo) e “Semiologia Pediatrica II” (6°
periodo). E muito interessante lembrar que esse meu retorno para as disciplinas da pediatria
geral mostrou-me as mudancas pelas quais passei em fun¢do de minha trajetoria. Sentia maior
facilidade, tranqiiilidade e seguranga para atender os pacientes, dar as aulas e orientar os alunos

na abordagem dos casos.

10.2- Atuagdo na Unidade Nefrologia Pedidtrica

O vinculo com a Unidade de Nefrologia Pediatrica continuava presente.  Os
ambulatorios de hipertensao arterial e tubulopatia ja estavam bem estabelecidos, proporcionando
atendimento de qualidade aos pacientes, ensino para os residentes e alunos e abriam perspectiva
para projetos de pesquisa. Na ocasido, um dos motivos de solicitar a modificacio de minha
carga didatica era a possibilidade de maior dedicacdo a nefrologia pediatrica. Também nessa
época tornou-se mais efetiva minha colaboracao cientifica com o colega e amigo, Eduardo
Aragjo Oliveira, que também era professor adjunto do Departamento de Pediatria e estava
vinculado a Unidade de Nefrologia Pediatrica. Além de excelente professor e pesquisador, o
Eduardo ¢ uma pessoa muito integra. Nossa trajetoria e nossos objetivos dentro da
Universidade tinham muitas semelhancas, o que nos aproximou e fez com que comegassemos a
escrever projetos, resumos para congressos e artigos cientificos em parceria.

Destaco também neste periodo minha participagdo na organiza¢do do XI Congresso
Brasileiro de Nefrologia Pediatrica, realizado no ano de 2001, em Belo Horizonte. Juntamente
com meus colegas da Unidade de Nefrologia Pediatrica, era membro da comissdo organizadora
do congresso. Participei ativamente da elaboracdo do programa cientifico e da avaliagdo de
temas livres para apresentacdo oral e poster no congresso. Esta foi minha primeira experiéncia
em organizacdo de um evento cientifico de porte nacional. Tive a oportunidade de conhecer
professores de outras institui¢des e importantes expoentes da nefrologia pediatrica nacional. Foi

possivel também o contato com convidados internacionais de renome. O congresso foi
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considerado de alto nivel cientifico e muito bem organizado, fazendo com que todos nos
membros da Unidade de Nefrologia Pediatrica do Hospital das Clinicas da UFMG nos

orgulhdssemos.

10.3- Pesquisa e Orientagdo

Logo ao concluir meu doutorado, estava muito empolgada para continuar meus estudos
sobre o SRA e desenvolver novos projetos na area de nefrologia pediatrica. Pretendia manter
minha interacdo com a area basica, consolidando cada vez mais a colaboragdo com o Professor
Robson. Desejava também divulgar meus estudos por meio de apresentagdo em eventos
cientificos e publicacdo de artigos. Foi dentro desse contexto que ocorreram trés eventos
cientificos relevantes no ano de 2001 e um no ano de 2002 que foram, em ordem cronoldgica, o
XI Congresso Brasileiro de Nefrologia Pediatrica em Belo Horizonte, o 12" Congress of the
International Pediatric Nephrology Association, em Seattle, o X Congresso da Sociedade
Brasileira de Hipertensdo, Campinas e o Congress of the European Society of Pediatric
Nephrology, em 2002, na cidade de Bilbao, na Espanha. Como mencionado anteriormente,
participei da organizacao do primeiro deles e apresentei temas-livres nos quatro eventos, com

publicacdo dos resumos em dois periddicos nacionais € em um periddico internacional:

e SOUZA, Valeska RA, MELO, A C, COSTA, F P, SILVA, Ana Cristina Simoes e,
CAMARGOS, Cristiane N L, SAVIOTTI, Leila C, ARAUJO, TM, MIRANDA, Marcelo
E, SILVA, Jos¢é M P. Avaliagdo e seguimento de pacientes pediatricos em CAPD. Jornal
Brasileiro de Nefrologia, Brasil, v.23 (Supl.1), p.31. 2001. Poster apresentado no XI
Congresso Brasileiro de Nefrologia Pediatrica, Belo Horizonte, Minas Gerais, 2001.

e SOUZA, Valeska RA, MELO, A C, COSTA, F P, SILVA, Ana Cristina Simoes e,
CAMARGOS, Cristiane N L, SAVIOTTI, Leila C, ARAUJO, TM, MIRANDA, Marcelo
E, SILVA, Jos¢ M P. Estudo comparativo entre os periodos de 1989-1996 ¢ 1996-2000
dos pacientes pediatricos em CAPD. Jornal Brasileiro de Nefrologia, Brasil, v.23
(Supl.1), p.30. 2001. Poster apresentado no XI Congresso Brasileiro de Nefrologia
Pediatrica, Belo Horizonte, Minas Gerais, 2001.

* SILVA, Flavia Ulhda, SILVA, Ana Cristina Simdes e. Hiperoxaltria primaria tipo I:
Relato de caso. Jornal Brasileiro de Nefrologia, Brasil, v.23 (Supl.1), p.22. 2001. Poster
apresentado no XI Congresso Brasileiro de Nefrologia Pediatrica, Belo Horizonte, Minas

Gerais, 2001.
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SIMOES e SILVA, Ana Cristina, DINIZ, José S Santos, REGUEIRA-FILHO, Ademar,
SANTOS, Robson A.S. The renin angiotensin system in childhood hypertension:
Selective increase of Angiotensin-(1-7) in essential hypertension. Pediatric Nephrology,
USA, v. 16 (8): C96, 2001. Poster apresentado no 12™ Congress of the International
Pediatric Nephrology Association, Seattle, USA, 2001.

SIMOES e SILVA, Ana Cristina, DINIZ, José S Santos, REGUEIRA-FILHO, Ademar,
SANTOS, Robson A.S. Evidence for a role of Angiotensin-(1-7) in pediatric chronic
renal failure. Pediatric Nephrology, USA, v. 16 (8): C97, 2001. Poster apresentado no
12" Congress of the International Pediatric Nephrology Association, Seattle, USA, 2001.

OLIVEIRA, Eduardo A, FILGUEIRAS, Maria T, SIMOES e SILVA, Ana Cristina,
DINIZ, José S Santos, PAIXAO, Ricardo, MESQUITA, Francesca Spontaneous
improvement of hypertension in patient with multicystic dysplastic kidney: A case
report. Pediatric Nephrology, USA, v. 16 (8): C97, 2001. Poster apresentado no 12®
Congress of the International Pediatric Nephrology Association, Seattle, USA, 2001.

OLIVEIRA, Eduardo A, DINIZ, José S Santos, MATOS, C C, PIMENTA, Mariana R,
VIEIRA, S B, SIMOES e SILVA, Ana Cristina. Progression of conservatevely managed
primary vesicoureteral reflux (VUR): A multivariate analysis. Pediatric Nephrology,
USA, v. 16 (8): C107, 2001. Poster apresentado no 12" Congress of the International
Pediatric Nephrology Association, Seattle, USA, 2001.

SIMOES e SILVA, Ana Cristina, DINIZ, José S Santos, REGUEIRA-FILHO, Ademar,
SANTOS, Robson A.S. O Sistema Renina Angiotensina na hipertensdo relacionada a
insuficiéncia renal cronica em pediatria Evidéncia para um papel da Angiotensina-(1-7).
Hipertensdo, Brasil, v.4 (Supl.), p.8. 2001. Apresentacdo oral no X Congresso da
Sociedade Brasileira de Hipertensao, Campinas, Sao Paulo, 2001.

SIMOES e SILVA, Ana Cristina, DINIZ, José S Santos, REGUEIRA-FILHO, Ademar,
SANTOS, Robson A.S. O Sistema Renina Angiotensina na hipertensdo em pediatria.
Aumento seletivo da Angiotensina-(1-7) na hipertensdo essencial. Hipertensao, Brasil,
v.4 (Supl.), p.16. 2001. Apresentacdao oral no X Congresso da Sociedade Brasileira de
Hipertensdo, Campinas, Sdo Paulo, 2001.

PATURLE, Patricia Guimardes, SIMOES e SILVA, Ana Cristina. Feocromocitoma: Uma
causa rara de Hipertensdo Arterial na Infancia. Hipertensdo, Brasil, v.4 (Supl.), p.39.
2001. Poster apresentado no X Congresso da Sociedade Brasileira de Hipertensao,

Campinas, Sao Paulo, 2001.
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« SIMOES e SILVA AC, HORTA, C. J. C. Bartter's Syndrome - six cases with different
clinical expression In: Pediatric Nephrology. Tema livre apresentado em Bilbao, na
Espanha, por ocasido do Congress of the European Society of Pediatric Nephrology em
2002.

¢ SIMOES e SILVA AC, HORTA, C. J. C. Renal tubular distal acidosis in Sjdgren
Syndrome: a case report In: Pediatric Nephrology. Tema livre apresentado em Bilbao, na
Espanha, por ocasido do Congress of the European Society of Pediatric Nephrology em

2002.

Conforme mencionado no capitulo “Doutorado em pediatria”, a maioria destes trabalhos
que apresentei relacionava-se a minha tese e foram posteriormente publicados como artigos
completos em periddicos internacionais indexados e em periodicos nacionais da area (para
detalhes, vide capitulo “Doutorado em pediatria”). Outros estudos dessa época resultaram em

publicagdes nacionais na area de nefrologia pediatrica:

» SIMOES e SILVA AC, SILVA, Flavia Ulhda. Relato de caso: Oxalose. Jornal Brasileiro
de Nefrologia. , v.25, p.103 - 107, 2003. <pdf.14>

+ SIMOES e SILVA AC, LIMA, Cristina J Crossara Ayres. Sindrome de Bartter: cinco

casos com diferentes apresentagdes clinicas. Jornal de Pediatria. , v.79, p.471 - 472, 2003.

<pdf.15>

Vale ressaltar ainda que o 12" Congress of the International Pediatric Nephrology
Association, realizado em Seattle, foi muito importante para consolidar meu desejo de realizar
um pos-doutorado fora do pais. As novidades apresentadas na area de Biologia Molecular me
atrairam muito na ocasido.

Além disso, minha colaboragdo com o Professor Robson continuou muito intensa e
produtiva. Durante esse periodo, apresentei para o Professor Robson o ex-residente de pediatria
Sérgio Veloso Brant Pinheiro, que pretendia se candidatar a pos-graduagao no Programa de
Ciéncias Biologicas — Area de concentragdo Fisiologia. Com a admissido do Sérgio como aluno
de mestrado do Professor Robson, participei ativamente de estudos de grande relevancia para o
entendimento atual do SRA. Datam dessa época os estudos feitos em colaboragdo com o

Professor Anténio Jos¢ Magaldi, com o objetivo de caracterizar os mecanismos de transporte
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tubular distal da Ang-(1-7) e a caracterizagdo de um novo antagonista para a Ang-(1-7), o
analogo peptidico D-Pro’-Ang-(1-7). Porém, o estudo mais importante dessa época, e
possivelmente o trabalho de maior relevancia cientifica do qual participei até o presente
momento, foi a descoberta e a caracterizacao de um novo receptor do SRA, que era especifico
para a Ang-(1-7), o receptor Mas. A descoberta desse receptor ndo sé tornava evidente a
importancia fisiologica da Ang-(1-7) como mediador do SRA, mas também abria claramente a
possibilidade de desenvolvimento de novos farmacos com atuagdo em vias alternativas desse
sistema. Esses estudos proporcionaram publicacdes cientificas em periddicos de elevado
impacto. De fato, o artigo que caracteriza o novo receptor ja foi citado 246 vezes no Web of

Science:

Magaldi, Antonio J., Cesar, Katia R., de Araujo, Magali, Simdes e Silva, Ana C., Santos, Robson
A. S. Angiotensin-(1-7) stimulates water transport in rat inner medullary collecting duct:
evidence for involvement of vasopressin V2 receptors. Pfluegers Archiv. , v.447, p.223 - 230,
2003. <pdf.16>

Fator de impacto da revista = 3.526

Numero de citacdes do artigo = 19

SANTOS, Robson A Souza, HAIBARA, Andreia S, CAMPAGNOLE-SANTOS, Maria José,
SIMOES e SILVA Ana Cristina, PAULA, Renata D, PINHEIRO, Sérgio Veloso Brant, LEITE,
Maria de Fatima, LEMOS, Virginia S, SILVA, Denise M R, GUERRA, Mateus T, KHOSLA,
Mahesh C. Characterization of a New Selective Antagonist for Angiotensin-(1-7), D-Pro’-
Angiotensin-(1-7). Hypertension (Dallas), v.41, p.737 - 743, 2003. <pdf.17>

Fator de impacto da revista = 7.368

Numero de citagdes do artigo = 14

Santos, R. A. S., SIMOES e SILVA AC, MARIC, Christine, SILVA, Denise M R, MACHADO,
Raquel P, BUHR, Insa de, HERINGERWALTHER, Silvia, PINHEIRO, Sérgio Veloso Brant,
LOPES, Myriam Teresa, BADER, Michael, MENDES, Elizabeth Pereira, LEMOS, Virginia S,
CAMPAGNOLE-SANTOS, Maria Jos¢, SCHULTHEISS, Heinzpeter, SPETH, Robert,
WALTHER, Thomas. Angiotensin-(1-7) is an endogenous ligand for the G protein-coupled
receptor Mas. PNAS. Proceedings of the National Academy of Sciences of the United States of
America. , v.100, p.8258 - 8263, 2003. <pdf.18>

Fator de impacto da revista = 9.380
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Numero de citacdes do artigo = 246

Para dar continuidade as minhas pesquisas sobre o SRA, iniciei novos projetos com o
objetivo de avaliar o perfil desse sistema em doengas humanas, sobretudo o possivel papel da
Ang-(1-7) nessas condi¢gdes. Nessa época, entdo, surgiram os seguintes projetos:

* “Perfil circulante do Sistema Renina Angiotensina em pacientes pediatricos portadores

de nefropatia diabética”. Este projeto estava inserido em uma linha de pesquisa sobre o

“Papel do Sistema Renina Angiotensina na fisiopatologia das doengas cronico-

degenerativas”, sob minha coordenacao.

* “Perfil circulante do Sistema Renina Angiotensina nas hepatopatias experimentais € em
pacientes pediatricos portadores de cirrose”. Este projeto também estava inserido na

mesma linha de pesquisa.

Além desses dois projetos, pretendia também sistematizar os estudos sobre tubulopatias,
tendo sido aprovado no Departamento de Pediatria ¢ no Comité de Etica em Pesquisa do
Hospital das Clinicas o projeto intitulado “Estudo das disfunc¢des tubulares em criangas e
adolescentes acompanhadas na Unidade de Nefrologia Pediatrica”.

Para auxiliar-me no desenvolvimento desses projetos contei inicialmente com a
participagdo de quatro alunos de iniciacao cientifica, sendo um deles, Augusto César de Campos
Junior, com bolsa do CNPq que me foi concedida e os demais voluntarios. Os alunos Augusto
César de Campos Junior e Mariana Guimaraes Penido foram designados para o projeto de
estudo do perfil do SRA na nefropatia diabética e os alunos Augusto Gongalves Araujo e
Marcelo Guerra Lopes para o projeto do papel do SRA nas hepatopatias. Para estudar as
tubulopatias, ainda ndo tinha conseguido estudantes de iniciagdo cientifica, quando, fui
procurada por um ex-aluno do internato de pediatria, na ocasido residente da Ortopedia, Eduardo
Nilo Vasconcelos Novais, que pretendia estudar o metabolismo Osseo e gostaria que eu
orientasse sua monografia de conclusdo da residéncia. Propus, entdo, que realizdssemos um
estudo experimental sobre os efeitos cronicos da acidose metabdlica sobre a consolidacdo de
fraturas em ratos. Esse estudo inicial deu origem posteriormente a dissertacdo de mestrado do
Eduardo, de quem fui orientadora e cujos resultados comentarei mais adiante.

No final deste periodo, trés acontecimentos foram marcantes em relagdo ao
desenvolvimento de minhas atividades de pesquisa. Em ordem cronolédgica, credenciei-me
como orientadora no Programa de Pds-Graduagdo em Medicina — Area de Concentragio em

Pediatria em 25 de janeiro de 2002, iniciando a orientagdo de duas alunas aprovadas no
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mestrado; obtive pela primeira vez um financiamento para pesquisa em agosto de 2002; e foi
concedido meu afastamento para pos-doutorado no ano de 2003.

Quanto as minhas primeiras orientacdes de mestrado, lembro-me que, no segundo
semestre de 2001, fui procurada por duas médicas recém-formadas que pretendiam realizar o
mestrado sob minha orientacdo. Sendo assim, no inicio de 2002, credencici-me como
orientadora no Programa de Pos-Graduagio em Medicina — Area de Concentragio em Pediatria
e as médicas Regina Maria Pereira e Cristina Jeannette Crosara Horta concorreram e foram
aprovadas na sele¢do para o mestrado em pediatria. A mestranda Regina desenvolveria o estudo
do SRA em modelo experimental de doenca hepéatica obstrutiva, enquanto a pds-graduanda
Cristina estudaria aspectos clinicos da tubulopatias em pediatria. Voltarei a comentar mais
adiante sobre essas duas primeiras orientagdes de mestrado e os resultados obtidos, que, sem
sombra de duvida, foram marcantes em minha trajetéria académica.

Em relacdo ao financiamento, fui contemplada pelo programa de auxilio para jovens
doutores da Pro-reitoria de Pesquisa (PRPq) da UFMG para desenvolver o projeto de estudo do
SRA na nefropatia diabética. O recurso ndo era grande, mas possibilitou a aquisicdo de
materiais de consumo (tubos, pipetas, ponteiras, seringas e reagentes) € de um notebook para
utilizagdo em pesquisa. Como ndo dispunha de um laboratério proprio na Faculdade de
Medicina para guardar os materiais adquiridos, passei a utilizar uma sala da Faculdade que ja se
destinava a armazenamento de materiais de pesquisa de outros professores da pediatria. Esse foi
apenas o comec¢o de uma longa trajetdria em busca de financiamentos para a estruturagdo de um
laboratério de pesquisa na Faculdade de Medicina.

Ainda no segundo semestre de 2002, foi-me concedida licenga para realizacdo de Pos-
doutorado no ano de 2003 no Human and Molecular Genetics Center do Medical College of
Wisconsin, na cidade de Milwaukee, nos Estados Unidos. Optei por este local pelo fato de ser
um centro avancado de estudo de genética molecular, que me possibilitaria adquirir

conhecimentos teoricos e habilidades praticas nesta area.

10.4- Atividades administrativas

Esse periodo imediatamente apds o término de meu doutorado e que antecedeu o pos-
doutorado, caracterizou-se por intensa atividade de pesquisa, no sentido de estruturacdo de
novas linhas, pedidos de financiamento e elaboragdo do projeto de pos-doutorado. Continuei
atuando também, de forma significativa, em ensino e extensdo. Sendo assim, exerci pouca

atividade administrativa, destacando-se apenas minha participacdo na banca do concurso para
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Professor Adjunto do Departamento de Clinica Médica da Faculdade de Medicina da UFMG,

realizado em 2002.

10.5- Participacdo em bancas de trabalhos de conclusdo

Antes de ausentar-me do pais para o pos-doutorado fui membro das seguintes bancas de
mestrado:
Banca de Ana Cristina Ribeiro Mendes. Efeito do tratamento com antagonista da
Angiotensina-(1-7) sobre o perfil plasmatico e tecidual de angiotensinas em ratos, 2001.
Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias Bioldgicas - Fisiologia e Farmacologia, Universidade

Federal de Minas Gerais.

Banca de Guilherme Teixeira Apocalypse. Estudo da estenose da junciao ureteropélvica,

2002. Programa de Pos Graduacdo em Medicina — Pediatria, Faculdade de Medicina, UFMG.

Banca de Cristina Maria Bouissou M Soares. Curso clinico de criancas e adolescentes
portadores de insuficiéncia renal cronica em tratamento conservador: Uma analise
multivariada, 2002. Programa de Pos Graduagdo em Medicina — Pediatria, Faculdade de

Medicina, UFMG.

Banca de Alessandra Costa Carvalho. Angiotensinas teciduais em camundongos com dele¢ao
ou duplicacio do gene da enzima conversora de angiotensina, 2002. Programa de Pos-
Graduacao em Ciéncias Biologicas - Fisiologia e Farmacologia, Universidade Federal de Minas

Gerais

11. O Po6s-Doutorado

Durante o processo que antecedeu meu afastamento do pais, elaborei e enviei ao CNPq o
projeto de pesquisa que pretendia desenvolver na area de biologia molecular. Pretendia estudar
aspectos genéticos relacionados as uropatias. Recebi uma notificacdo no final de 2002 de que
seria contemplada com uma bolsa de pds-doutorado e deveria aguardar as instrugdes posteriores
do CNPq. Porém, no desejo de iniciar rapidamente meu programa de pos-doutoramento, viajei
para a cidade de Milwaukee antes mesmo de receber as instrugdes do CNPq. Isso foi um grande
erro na ocasiao, pois nao recebi a bolsa e nem sequer consegui um contato efetivo com o CNPq

para esclarecer o que ocorrera. Por outro lado, em fung¢ao do trabalho que estava desenvolvendo



42

no Human and Molecular Genetics Center, consegui uma bolsa de pesquisa da propria

instituicdo a partir de abril de 2003.

Em relacdo ao periodo de pos-doutoramento, minha proposta inicial era adquirir
conhecimentos tedricos e praticos em novas técnicas de biologia molecular aplicadas ao estudo
de doengas renais. Conforme mencionei, minha proposta inicial de projeto visava ao estudo de
pacientes portadores de uropatias congénitas e seus familiares no sentido de avaliar aspectos
genéticos subjacentes. No entanto, ao chegar no Human and Molecular Genetics Center do
Medical College of Wisconsin, o Dr Ulrich Broeckel, meu supervisor direto na instituigao,
propds-me outro estudo, também envolvendo pacientes nefropatas, mas cujas amostras de
sangue ja estavam coletadas e devidamente estocadas no Setor de Recrutamento para Pesquisa
do Medical College of Wisconsin. Tratava-se de amostras de sangue de familias de pacientes
portadores de rim em estagio final, todos em programa dialitico. Meu trabalho, entdo, consistiu
inicialmente em organizar um banco de dados contendo os pedigrees (arvores genealdgicas
utilizando a codificacdo especifica para analise genética posterior) e todas as informagdes
clinicas de cada paciente, obtidas através da analise de questiondrios aplicados aos proprios
pacientes e a seus médicos. Estes dados eram referentes a um total de aproximadamente 300
familias com uma media de 2 a 4 individuos acometidos em cada uma delas, perfazendo um
total de 825 pacientes. Estes pacientes eram adultos com faixa etaria variando de 18 a 72 anos
no momento da coleta dos dados e a doenga renal cronica tinha como causa basica, na maior
parte dos casos, a diabetes tipo 2 e a hipertensdo arterial. Foram também incluidos pacientes
portadores de diabetes tipo 1 e glomerulopatias. Obviamente um mesmo paciente podia
apresentar mais de um diagndstico, sendo muito comum a associagdo de diabetes e hipertensao
arterial, como era de se esperar. Foram excluidos os uropatas e os portadores de doencas
cisticas. Concomitantemente a analise dos fenotipos, realizei as seguintes etapas experimentais
para o preparo das amostras:

e organizagdo das amostras de sangue colocando cada individuo da mesma familia na
mesma caixa, em local identificado e definido para as etapas posteriores;
» extragdo do DNA obtido a partir das amostras de sangue total, utilizando tratamento das

amostras com solu¢do de isopropanolol a 70%;

* contagem da concentragdo de DNA de cada amostra de paciente;

* diluicdo e armazenamento das amostras de DNA de modo a estoca-las em uma

concentragdo de 4 ng/ ul.



43

Neste momento, foi-me proposto pelo Dr Broeckel um treinamento especifico na técnica
de genotipagem fluorescente utilizando o chamado M13 tail que vinha sendo realizada com
sucesso para analise de amostras de DNA de ratos. Em linhas gerais, tal metodologia consiste
na utilizacdo de marcadores genéticos contendo em sua extremidade 5’ uma “cauda”
previamente conhecida formada por 18 pares de bases, denominada de M3 tail. O M1I3 tail
permite a ligacdo de substancias fluorescentes, de diferentes cores (azul, amarelo e verde) ao
marcador genético e, conseqlientemente, a por¢ao do genoma a ser analisada. No entanto, tal
metodologia nunca havia sido utilizada para amostras de DNA humano no Human and
Molecular Genetics Center do Medical College of Wisconsin. A importancia de desenvolver tal
metodologia vinha de encontro a possibilidade de enorme redug¢do de custos e do tempo
necessario para processamento das amostras. Dessa forma, foi-me proposto o aprendizado desta
técnica, sua padronizacdo para amostras de DNA humano e a realizagdo de estudo comparativo
desta nova técnica com a técnica convencional que utiliza marcadores ja previamente
combinados com as substancias fluorescentes e, portanto, de custo bem elevado. Esta etapa do
trabalho pode ser resumida por:

* treinamento intensivo durante trés semanas na técnica de genotipagem fluorescente que
constava de preparo e secagem do DNA, preparo dos reagentes e realizacdo da reagdo de
polimerizacdo em cadeia (PCR), purificacdo do DNA, preparo do gel de poliacrilamida,
colocacdo das amostras no gel, leitura ¢ andlise dos dados obtidos em programa de
computador;

* padronizagdo e implementacdo de nova metodologia para amostras de DNA humano a
partir de revisdo da literatura e testes utilizando diferentes condi¢des no preparo dos
reagentes e no protocolo da PCR;

* realizacdo da nova metodologia usando amostras de DNA humano;

* leitura e analise dos dados obtidos através de software proprio;

* andlise comparativa entre a metodologia convencional e o protocolo implementado.
Todas as etapas foram completadas com sucesso, fazendo com que passasse a entender e

dominar as metodologias de obten¢do, quantificacdo e purificagdo de amostras de DNA,
realizagdo de PCR, genotipagem através de gel de poliacrilamida e gel de agarose, estudo e
desenho de marcadores e seqlienciamento genético. Ao término desta fase, foi-me proposto
padronizar um programa de computador para analise dos dados obtidos. Na ocasido, argumentei
que este tipo de padronizagdo de um software nao vinha de encontro aos objetivos iniciais a que

me propusera e poderia demandar de tempo superior ao que eu ainda dispunha. Tentei
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argumentar no sentido de continuar a estudar os genétipos das familias com a metodologia por
mim desenvolvida. No entanto, o Dr Broeckel ndo concordou e sugeriu que eu repassasse as
informagdes para uma de suas técnicas e fizesse a padronizacdo do programa de computador.
Tendo em vista o fato de que eu ja havia aprendido bastante teoria e pratica em biologia
molecular e que, a continuidade do trabalho que me foi proposta no laboratorio, fugiria de meus
objetivos basicos, minha formag¢ao e minhas linhas de pesquisa, optei por antecipar meu retorno
ao Departamento de Pediatria da Universidade Federal de Minas Gerais para setembro de 2003.
Outros motivos foram o desejo de aplicar os conhecimentos em nosso meio € usando amostras
de nossos pacientes bem como a necessidade de instituir novas linhas de pesquisa no Programa
de P6s-Graduagao em Pediatria da Faculdade de Medicina da UFMG.

De fato, este periodo de pods-doutorado ndo gerou producdo cientifica diretamente
relacionada a genética molecular, como eu esperava; mas forneceu-me ferramentas importantes
para a continuidade de minhas pesquisas, além de permitir significativo aprimoramento na
redagdo de artigos cientificos. Foi durante este periodo que escrevi os principais artigos
relacionados a minha tese de doutorado e que foram posteriormente publicados nos periddicos
“The Journal of Pediatrics” e “Pediatric Research” (vide capitulo Doutorado em Pediatria).
Participei também da elaboracdo dos artigos relacionados as pesquisas realizadas anteriormente
em colaboragdo com o Professor Magaldi e com Professor Robson, ja citados no capitulo
“Atuagdo em Pesquisa como Professora Adjunta I do Departamento de Pediatria”. Além disso,
nessa época auxiliei na escrita e submissdo do principal artigo relacionado ao doutorado do
entdo pos-graduando Sérgio Veloso Brant Pinheiro (vide abaixo). Colaborei também com artigo
elaborado por minha aluna de mestrado, Regina Maria Pereira, sobre a técnica operatoria
utilizada para correcdo de onfaloceles gigante no Servigo de Cirurgia Pediatrica do Hospital das
Clinicas da UFMG, onde ela tinha realizado sua residéncia médica. Houve a publicagao de um
relato de caso sobre Sindrome de Zellweger, que se referia a paciente anteriormente atendido
pelo ex-residente Dario Palhares, sob minha preceptoria. Coordenei também a redagdo de trés
artigos de revisdo para a Revista Médica de Minas Gerais. O primeiro deles foi sobre a
fisiopatologia da cirrose hepatica, que contou com a participagao da ex-residente de pediatria
Marilia de Oliveira e Silva, da minha aluna de mestrado Regina e de alunos de iniciagdo
cientifica. Os dois subsequentes foram sobre nefropatia diabética, contanto com a participagao
de alunos de iniciacdo cientifica e da ex-residente de pediatria Patricia Paz Cabral de Almeida

Salgado, que defendeu posteriormente sua dissertacdo de mestrado sob minha co-orientagao.
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Seguem, em ordem cronolodgica os artigos relacionados a esse periodo e ainda ndo citados em

capitulos anteriores:

PEREIRA, Regina Maria, TATSUO, Edson, SIMOES e SILVA, Ana Cristina, GUIMARAES,
José Teixeira, PAIXAO, Ricardo Matos, LANNA, José Carlos Branddo Duarte, MIRANDA,
Marcelo Eller. New method of surgical delayed closure of giant omphaloceles: Lazaro da Silva’
s technique. Journal of Pediatric Surgery. , v.39, p.1111 - 1115, 2004. <pdf.19>

Fator de impacto da revista = 1.557

Numero de citagdes do artigo = 8

PINHEIRO, S. V. B., SIMOES e SILVA AC, SAMPAIO, Walkyria Oliveira, PAULA, Renata D,
MENDES, Elizabeth Pereira, BONTEMPO, Elizabete Dias, PESQUERO, Joao Bosco,
WALTHER, Thomas, ALENINA, Natalia, BADER, Michael, BLEICH, Markus, SANTOS,
Robson Augusto Souza. Nonpeptide AVE 0991 Is an Angiotensin-(1-7) Receptor Mas Agonist
in the Mouse Kidney. Hypertension (Dallas). , v.44, p.490 - 496, 2004. <pdf.20>

Fator de impacto da revista = 7.368

Numero de citagdes do artigo = 40

PALHARES, Dario, NUNES, Denise Strassburger, VALADARES, Eugénia Ribeiro, SIMOES e
SILVA AC. Sindrome de Zellweger. Pediatria Moderna, v.40, p.22-24, 2004.

PEREIRA, Regina Maria, SILVA, Marilia de Oliveira e, ARAUIJO, Augusto Gongalves,
MADUREIRA, Fabiola, LOPES, Marcelo Guerra, SIMOES e SILVA AC. Papel de mediadores
endogenos na fisiopatologia da cirrose hepatica. Revista Médica de Minas Gerais. , v.14, p.189 -

195, 2004.

SALGADO, Patricia Paz C A, SANTOS JUNIOR, Augusto César, OLIVEIRA, Munira M,
PENIDO, Mariana G, SANTANA, Nereida e, SIMOES e SILVA AC. Fisiopatologia da
nefropatia diabética. Revista Médica de Minas Gerais. , v.14, p.180 - 185, 2004.
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SALGADO, Patricia Paz C A, PENIDO, Mariana G, SANTOS JUNIOR, Augusto César,
OLIVEIRA, Munira M, SANTANA, Nereida F., SIMOES e SILVA AC. Abordagem da
nefropatia diabética em pediatria. Revista Médica de Minas Gerais. , v.15, p.234 - 240, 2005.

Outro acontecimento marcante neste periodo foi minha participagdo em dois congressos
internacionais. O primeiro deles foi o “Annual Meeting of Professional Research Scientists —
Experimental Biology 2003”, que ocorreu na cidade de San Diego, nos Estados Unidos. Neste
evento apresentei os resultados parciais obtidos por minha aluna de mestrado, Regina Maria
Pereira, sobre o perfil circulante do SRA em diferentes momentos apos a ligadura do ducto biliar
comum em ratos. Tive a oportunidade de discutir os dados com o Professor Michael Bader, do
Max Delbriick Center em Berlim, na Alemanha, com quem ja havia colaborado em estudos
anteriores. O outro evento do qual participei foi o “World Congress of Nephrology”, realizado
na cidade de Berlim, em junho de 2003. Apresentei trés trabalhos neste congresso e recebi um
auxilio no valor de 1000 EUROS para participagdo no evento, que foi concedido pela
International Society of Nephrology (Travel Grant Award WCN 2003). Os resumos publicados
e apresentados se referiam, respectivamente, aos resultados parciais da dissertagdo de mestrado
da aluna Regina Maria Pereira, a uma parte da tese de doutorado do Sérgio Veloso Brant
Pinheiro e de dados obtidos no estudo do SRA na nefropatia diabética e na monografia de

conclusdo de residéncia do Eduardo Nilo Vasconcelos Novais:

PEREIRA, Regina Maria; SANTOS, Robson A Souza; LEITE, Virginia Hora Rios;
FAGUNDES-MOURA, Cristiane R; COLLARES, Guilherme Birchal; SIMOES e SILVA, Ana
Cristina. Evidence for a physiological role of circulating Renin Angiotensin System in
experimental hepatic fibrosis. FASEB Journal, 17 (4): A418, 2003. (poster apresentado no The
Annual Meeting of Professional Research Scientists — Experimental Biology 2003).

PINHEIRO, Sergio V Brant; SIMOES e SILVA, Ana Cristina; BLEICH, Markus; WALTHER,
Thomas; SANTOS, Robson A Souza. AVE 0991 mimics Angiotensin-(1-7) renal effects by
involving the G-protein coupled receptor Mas. Nephrology Dialysis Transplantation, 18 (suppl
4): 15 (M44), 2003. (poster apresentado junto ao World Congress of Nephrology, Berlin, June 8-
12, 2003)



47

SIMOES e SILVA, Ana Cristina; SANTOS Jr, Augusto C S; PENIDO, Mariana Guimaraes,
SALGADO, Patricia P C A. Evidence for a global activation of circulating Renin Angiotensin
System in pediatric diabetic patients. Nephrology Dialysis Transplantation, 18 (suppl 4): 271
(M848), 2003. (poster apresentado junto ao World Congress of Nephrology, Berlin, June 8-12,
2003)

NOVAIS, Eduardo N; VILELA, Lucio H; CARVALHO Jr, Lucio H; SAVIETO, Celia; SIMOES
e SILVA, Ana Cristina. The effects of metabolic acidosis on the fracture repair: an
experimental study in rats. Nephrology Dialysis Transplantation, 18 (suppl 4): 412 (T414),
2003. (poster apresentado junto ao World Congress of Nephrology, Berlin, June 8-12, 2003)

12. Atuac¢dao como Professora Adjunta II do Departamento de Pediatria (setembro de
2003 a setembro de 2005)
12.1- Ensino e Extensdo

Assim que retornei apos meu pods-doutorado, em setembro de 2003, apresentei-me ao
Departamento de Pediatria e a Unidade de Nefrologia Pediatrica para retomar minhas atividades
didaticas e de extensdo. Solicitei minha progressdo horizontal para a categoria de Professor
Adjunto II. Poderia ter feito esta solicitagdo anteriormente, mas acabei ndo atentando para isso
em funcao dos preparativos para meu pos-doutorado.

Reassumi prontamente minhas atividades de ensino e de extensdo na Unidade de
Nefrologia Pediatrica. Retomei o atendimento clinico dos pacientes em meu ambulatorio de
Nefrologia Pediatrica, que, durante minha auséncia, havia sido realizado por minha aluna de
mestrado e médica nefrologista Cristina Jeannete Crosara Lima, sob supervisdo direta dos
demais professores da Unidade de Nefrologia Pediatrica. Voltei também a ministrar aulas e
realizar preceptoria aos residentes de nefrologia.

Quanto as disciplinas da graduacdo, como o semestre letivo ja estava em andamento, fui
designada pelo Departamento de Pediatria para substituir alguns professores, que se ausentaram
por licenga médica ou outros motivos, em diferentes disciplinas. Dessa forma, ndo tinha turmas
bem definidas neste momento e minha carga didatica era varidvel. Foi possivel, entdo,
aproveitar este momento de retorno para iniciar a elaboracao de outro livro, submeter projetos
de pesquisa para agéncias de fomento, concluir minhas duas primeiras orientacdes de mestrado e
ampliar minhas atividades junto a pos-graduacao por meio de novas orientagdes de mestrado e

doutorado e pela proposta de criacdo de uma disciplina denominada “Métodos experimentais
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aplicados a pesquisa clinica”. No primeiro e segundo semestre de 2004 fui designada para as
disciplinas de graduacdo “Medicina Geral de Criangas I’ (7° periodo) e Semiologia pediatrica I
(5° periodo). No primeiro semestre de 2005 continuei na disciplina de graduagdo “Medicina
Geral de Criangas I” (7° periodo) e iniciei minha primeira turma da nova disciplina da Pos-
Graduacao, cuja criacdo havia sido aprovada.

A nova disciplina de pos-graduagdo que havia criado tinha como objetivo fornecer aos
alunos de mestrado e doutorado uma visdo geral das principais metodologias empregadas em
area bésica, que sdo extremamente Uteis como ferramentas para inimeras pesquisas clinicas.
Além disso, a criacdo desta disciplina também visava divulgar o Laboratorio de Pesquisa da Pos
Graduacdo em Ciéncias da Saude — Satde da Crianca e do Adolescente, ampliando sua
utilizagdo e promovendo a interacdo com outras areas do conhecimento e cursos de pos-
graduacao.

A elaboracdo de meu segundo livro (Pereira RM, Simdes e Silva AC, Pinheiro PFM.
Cirurgia Pediatrica — Condutas clinicas e cirargicas. 1 ed. Rio de Janeiro: MEDSI-Guanabara-
Koogan, 2005, 813 pags.) também foi marcante neste periodo. A proposta era elaborar um livro
de cirurgia pediatrica que apresentasse uma concepgao diferente, ou seja, além do enfoque
cirargico habitual teria como novidade uma abordagem clinica mais consistente. Para isso, fui
incumbida de escrever e revisar capitulos com enfoque clinico-cirtirgico mais evidente. Além
da minha participacdo, os outros autores do livro foram Regina Maria Pereira, cirurgia pediatrica
do Hospital Odilon Berhens e que ja tinha defendido o mestrado em Pediatria sob minha
orientacdo e Paulo Fernando Martins Pinheiro, chefe do Servi¢co de Cirurgia Pediatrica do

Hospital Odilon Berhens. Participei também diretamente na autoria dos seguintes capitulos:

PEREIRA, Regina Maria, SIMOES e SILVA AC. Acesso venoso In: PEREIRA RM, SIMOES e
SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica - Condutas clinicas e cirrgicas. 1 ed. Rio
de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 139-147.

ROQUETE, Mariza Leitio Valadares, PEREIRA, Regina Maria, SIMOES e SILVA AC. Atresia
biliar In: PEREIRA RM, SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica-
Condutas Clinicas e Cirtrgicas. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 425-
430.
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SIMOES e SILVA AC, PEREIRA, Regina Maria. Choque In: PEREIRA RM, SIMOES e SILVA
AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica - Condutas Clinicas e Cirurgicas. 1 ed. Rio de
Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 86-91.

SIMOES e SILVA AC, REZENDE, Paulo Do Val, FERNANDES, Ana Elisa Ribeiro.
Complicacdes cirurgicas - Parte E: Complicagdes digestivas In: PEREIRA RM, SIMOES e
SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica - Condutas Clinicas e Cirurgicas. 1 ed. Rio
de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 107-113.

SIMOES e SILVA AC, MANTOVANI, Rafael Machado. Complicagdes cirtrgicas - Parte F:
Complica¢des urinarias In: PEREIRA RM, SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia
Pediatrica - Condutas Clinicas e Cirurgicas. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan,

2005, p. 114-118.

DINIZ, José S S, SIMOES e SILVA AC, PEREIRA, Regina Maria. Desordens do trato urinario
superior - Parte A: Obstrucao pieloureteral In: PEREIRA RM, SIMOES e SILVA AC, PINHERO
PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica- Condutas Clinicas e Cirtrgicas. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-
Guanabara Koogan, 2005, p. 479-484.

PEREIRA, Regina Maria, SIMOES e SILVA AC. Diagnostico diferencial das urgéncias
abdominais In: PEREIRA RM, SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediétrica -
Condutas Clinicas e Cirargicas.1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 129-
136.

PINHEIRO, Sérgio Veloso Brant, SIMOES e SILVA AC. Distarbios metabdlicos In: PEREIRA
RM, SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica - Condutas Clinicas e
Cirurgicas. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 25-37.

PINHEIRO, Paulo Fernando Martins, OLIVEIRA, Tatiana Ferreira de, SIMOES e SILVA AC.
Hérnia diafragmatica congénita In: PEREIRA RM, SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds.
Cirurgia Pediatrica- Condutas Clinicas e Cirtrgicas. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara

Koogan, 2005, p. 285-288.
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SIMOES e SILVA AC, PEREIRA, Regina Maria. Hipertensio porta In: PEREIRA RM,
SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica- Condutas Clinicas e
Cirurgicas. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 440-443.

SIMOES e SILVA AC, PEREIRA, Regina Maria. Infecgdes de pele e tecido celular subcutineo
In: PEREIRA RM, SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia pediatrica - Condutas
Clinicas e Cirtrgicas. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, v.1, p. 126-128.
SIMOES e SILVA AC, SOUTO, Marcelo Ferraz de Oliveira, MANTOVANI, Rafael Machado.
Medicamentos habitualmente utilizados em cirurgia pediatrica In: PEREIRA RM, SIMOES e
SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica - Condutas Clinicas e Cirurgicas. 1 ed. Rio
de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 719-775.

SIMOES e SILVA AC, GUERRA, Fabio. Pés-operatorio In: PEREIRA RM, SIMOES e SILVA
AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica - Condutas Clinicas e Cirargicas. 1 ed. Rio de
Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 16-24.

SIMOES e SILVA AC, REZENDE, Paulo Do Val, OLIVEIRA, Tatiana Ferreira. Pré-operatorio
In: PEREIRA RM, SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica - Condutas
Clinicas e Cirtirgicas. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 10-15.

PEREIRA, Regina Maria, SIMOES e SILVA AC. Procedimentos Gastrointestinais - Parte A:
Paracentese In: PEREIRA RM, SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica -

Condutas clinicas e cirtrgicas. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 148-
149.

SIMOES e SILVA AC, BRAGA, Luiz Henrique Perocco. Procedimentos genitourinarios - Parte
B: Biopsia renal In: PEREIRA RM, SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia
Pediatrtica - Condutas clinicas e cirtrgicas.l ed.Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan,

2005, v.1, p. 202-204.

SIMOES e SILVA AC, SOUTO, Marcelo Ferraz de Oliveira. Resposta enddcrino-metaboélica ao
trauma cirurgico In: PEREIRA RM, SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia
Pediatrica - Condutas Clinicas e Cirurgicas. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan,

2005, p. 67-72.
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PEREIRA, Regina Maria, SIMOES e SILVA AC. Sindrome do intestino curto In: PEREIRA
RM, SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica- Condutas Clinicas e
Cirurgicas. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 349-352.

PEREIRA, Regina Maria, SIMOES e SILVA AC. Trauma genito-urindrio In: PEREIRA RM,
SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica - Condutas Clinicas e
Cirurgicas. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 224-230.

PEREIRA, Regina Maria, SIMOES e SILVA AC. Trauma pediatrico - primeiro atendimento In:
PEREIRA RM, SIMOES e SILVA AC, PINHERO PFM, Eds. Cirurgia Pediatrica - Condutas
clinicas e cirurgicas. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2005, p. 207-214.

Em fungdo de seu contetido abrangente, com aspectos clinicos e cirurgicos, meu segundo
livro teve Otima aceitacdo ndo apenas pelos cirurgides pediatricos, mas também por pediatrias,
residentes e alunos de graduacao. Ressalta-se ainda que este livro teve a participacao de autores
internacionais de renome na area de cirurgia pediatrica, a saber: Alberto Pefa, chefe da divisao
de cirurgia pediatrica do Schneider Children’s Hospital, professor de cirurgia do Albert Enstein
College of Medicine de Nova lorque - Estados Unidos e autor de técnica de mobilizagao
urogenital total para corre¢do das anomalias anorretais; Jay L. Grosfeld, professor e diretos do
servico de cirurgia pediatrica da Indiana University School of Medicine de Indianapolis —
Estados Unidos e editor chefe do principal periddico internacional da area de cirurgia pediatrica,
o “Journal of Pediatric Surgery”; Alan P. Ladd, professor de cirurgia pediatrica da Indiana
University School of Medicine; Luis da La Torre-Mondragdn, professor de cirurgia pediatrica do
Instituto Nacional de Pediatria da Cidade do México e autor de técnica cirargica mundialmente
utilizada para tratamento da Doen¢a de Hirschsprung. Esses renomados cirurgides pediatricos
foram muito receptivos ao convite de escreverem capitulos para o livro, o que certamente
contribuiu para a qualidade da obra. Fui responsavel pelo contato inicial e troca de informagdes
com esses colaboradores e pela traducdo dos capitulos para a lingua portuguesa. Considero que
a participagdo de colaboradores internacionais em um livro nacional ¢ muito valida, pois

proporciona troca de experiéncias entre diferentes instituigdes.
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Nesta mesma época, fui autora de capitulos para outras obras na area de pediatria, que
foram a 4* edicdo do livro Pediatria Ambulatorial e a 1* edi¢do do Manual de Atengdo as

Urgéncias e Emergéncias em Pediatria:

SIMOES e SILVA AC, PINHEIRO, Sérgio V B. Acidose tubular renal In: LEAO E, CORREA
EJ, MOTA JAC, VIANA MB, Eds. Pediatria Ambulatorial. 4 ed. Belo Horizonte : COOPMED,
2005, p. 666-671.

SILVA, José Maria Penido, LIMA, Eleonora Moreira, SIMOES e SILVA AC. Insuficiéncia
renal aguda In: LEAO E, CORREA EJ, MOTA JAC, VIANA MB, Eds. Pediatria Ambulatorial. 4
ed. Belo Horizonte : COOPMED, 2005, p. 619-626.

SIMOES e SILVA AC, OLIVEIRA, Reynaldo Gomes de, SILVA, José Maria Penido.
Hipertensdo arterial In: LEAO E, CORREA EJ, MOTA JAC, VIANA MB, Eds. Pediatria
Ambulatorial. 4 ed.Belo Horizonte : COOPMED, 2005, p. 672-681.

SIMOES e SILVA AC. Laringotraqueobronquite aguda e epiglotite bacteriana. In: Mello MCB,
Vasconcelos MC, Eds. Manual de atencdo as Urgéncias e Emergéncias em Pediatria. 1 ed.Belo

Horizonte : Escola de Saude Publica de Minas Gerais, 2005, p. 231-240.

SIMOES e SILVA AC, PEREIRA, Regina Maria. Choque em Pediatria. In: Mello MCB,
Vasconcelos MC, Eds. Manual de atencdo as Urgéncias e Emergéncias em Pediatria. 1 ed.Belo

Horizonte : Escola de Saude Publica de Minas Gerais, 2005, p. 241-252.

Atuei também como revisora técnica da tradugdo para o portugués realizada pela editora
Guanabara Koogan de dois livros, o primeiro deles originalmente escrito em lingua espanhola,
no ano de 2005, denominado “Fisiologia dindmica”, de autoria de Alfredo Cérdova Martinez, e
o outro, escrito em inglés no ano de 2007, intitulado “Physiology”, cuja autora era Linda S.
Constanzo. A etapa inicial desse processo consistiu na leitura critica das obras original para
avaliar a validade de traduzi-las para o portugués. Dessa forma, apos ter lido os livros,
recomendei a traducdo deles e, a seguir, revi todo o conteido das obras traduzidas. Além de
manter os textos traduzidos o mais fiel possivel as obras originais, foi necessario, algumas

vezes, adequa-los a lingua portuguesa para tornd-los mais didaticos e compreensiveis. Este
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trabalho técnico proporcionou-me, entre outras coisas, a leitura de dois livros de fisiologia de
6tima qualidade.

E importante mencionar que a produgdo de livros e capitulos de livros, enquanto
producao intelectual, ndo tem a mesma valorizagao que a producdo de artigos cientificos para os
orgdos de fomento a pesquisa. No entanto, esse tipo de produgdo tem grande relevancia
didatica, pois se constitui em material muito utilizado para o ensino da graduagao e para orientar
a pratica profissional. Minha experiéncia com a elaboracdo de dois livros e diversos capitulos

de livros foi muito prazerosa e me mostrou claramente que a producao de material didatico de

boa qualidade ¢ quase que uma obrigacao do professor universitario.
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12.2- Pesquisa e Orientagdo

Minhas atividades de pesquisa tiveram grande avango ap6s meu retorno do programa de
po6s-doutorado. Alguns fatos foram marcantes neste periodo e caracterizam meu envolvimento
cada vez maior com o Programa de Pds-Graduacao em Pediatria que, em 2004, foi reestruturado
e denominado Programa de Pos-Graduagio em Ciéncias da Satide — Area de concentragio em
Saude da Crianga ¢ do Adolescente. Podem ser destacados: a estruturacdo e obtencdo de
equipamentos para o laboratorio de pesquisa do Programa de Pos-Graduagao em Ciéncias da
Satide — Area de concentragio em Saude da Crianca e do Adolescente, os financiamentos que
obtive para pesquisa, a conclusdo de duas orientagdes de mestrado, o inicio de novas linhas de
pesquisa, colaboragdes cientificas e orientagdes de mestrado e doutorado.

Em relacdo a criagdo do laboratorio de Pesquisa do Programa de Pos-Graduagdo em
Ciéncias da Saude — Saude da Crianga e do Adolescente, o processo se iniciou no segundo
semestre de 2002 a partir de um projeto de reforma da sala 3046 da Faculdade de Medicina, que
vinha sendo utilizada principalmente por mim e pela professora Benigna Maria de Oliveira para
processamento ¢ armazenamento de materiais biologicos. Havia na sala uma centrifuga
refrigerada da Marca Juan, trés estufas Fanem, um freezer e dois refrigeradores muito antigos.
Além disso, a sala era utilizada para realizagdo do teste de hidrogénio expirado pelo Servigo de
Gastroenterologia Pediatrica em equipamento proprio. Nesta ocasido, o Professor Francisco
José Penna informou-me que havia um projeto de reforma da area fisica desta sala para que
funcionasse como um laboratério de pesquisa e solicitou meu auxilio na estruturagao deste
laboratorio. Sendo assim, dei sugestdes em relagdo a algumas necessidades basicas para a area
fisica de um laboratério de pesquisa, além de ter feito listagem de materiais permanentes de
carater multiusuario e inimeros orgamentos. A reforma propriamente dita foi, entdo, realizada
no periodo em que estive fora do pais para poés-doutorado. Quando retornei ao Brasil, a reforma
da parte fisica ja estava pronta, mas faltava toda a aquisicdo e instalagdo dos materiais
permanentes e equipamentos necessarios. Para adquirir os equipamentos de alto custo, havia
uma verba que o NUPAD deveria repassar a pos-graduacdo, mas isso so seria possivel se
houvesse projeto aprovado e parcialmente financiado que justificasse claramente a necessidade
desses equipamentos. Sendo assim, enviei dois dos meus projetos de pesquisa que ja haviam
recebido financiamento prévio para que fosse possivel a compra de outros equipamentos de
grande porte, no caso especifico Freezer —80°C (60.000 EUROS) e centrifuga evaporadora
(15.000 EUROS). Os projetos para os quais obtive financiamento foram o estudo do SRA em

pacientes com nefropatia diabética (Programa de Auxilio aos Recém-Doutores da Pro-Reitoria
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de Pesquisa da UFMG) e o estudo do perfil circulante do SRA em modelo experimental de
fibrose hepatica, que recebeu auxilio financeiro da FAPEMIG (Programa de Infra-estrutura para
Jovens Pesquisadores). Dessa forma, foram gradativamente adquiridos, através dos recursos do
Programa de Po6s-Graduagdo e dos financiamentos que obtive dos programas de auxilio aos
recém-doutores (Pro-reitoria de Pesquisa) e de infra-estrutura para jovens pesquisadores
(FAPEMIG), balancas analiticas, banho-maria ultra-termostatico, maquina de gelo, Freezer —
30°C, refrigerador, instrumental cirirgico para cirurgia experimental, gaiolas metabdlicas e
materiais de consumo diversos. A participagdo ativa na estruturacdo deste laboratorio de
pesquisa e na captacdo de recursos forneceu-me experiéncia pratica em infra-estrutura para
pesquisa, que foi de vital importancia para a continuidade de meus projetos e de minhas
orientacdes de iniciagdo cientifica, mestrado e doutorado.

As duas orientagdes de mestrado, que iniciei em marco de 2002, foram concluidas em 30
de janeiro de 2004 e 06 de maio de 2004. A primeira defesa de dissertacdo de mestrado foi da
aluna Regina Maria Pereira que desenvolveu um modelo experimental de doenca hepatica
obstrutiva (ligadura do ducto biliar em ratos) para estudar o papel do Sistema Renina
Angiotensina na fisiopatologia desta doenca. Este modelo experimental havia sido escolhido
por se assemelhar a doencas obstrutivas que ocorrem na infncia como atresia de vias biliares.
Durante o mestrado, o modelo experimental foi caracterizado do ponto de vista metabdlico,
histopatologico e em relagdo ao perfil do SRA circulante. Este estudo consolidou uma
importante linha de pesquisa e fortaleceu a colaboracdo com Professor Robson, que foi co-
orientador desta aluna durante o mestrado. Houve também a importante colaboracdo da
Professora Virginia Hora Rios Leite, professora adjunta do Departamento de Anatomia
Patologica da Faculdade de Medicina-UFMG, que participou da analise histopatologica dos
figados. Este trabalho de mestrado foi divulgado e publicado em congressos nacionais e

internacionais, além de resultar na publica¢do de artigo de revisao:

PEREIRA, Regina Maria, SANTOS, Robson A Souza dos, LEITE, Virginia H R, FAGUNDES-
MOURA, Cristiane R, COLLARES, Guilherme Birchal, SIMOES e SILVA AC. Evidence for a
physiopathological role of circulating Renin Angiotensin System in experimental hepatic
fibrosis In: FASEB Journal. USA: , 2003. v.17. p.A418 - A419

PEREIRA, Regina Maria, SIMOES e SILVA AC, COLLARES, Guilherme Birchal, COSTA,

Lincoln Paiva. Avaliagdo dos parametros de fungdo renal durante a progressao da doenca



56

hepatica em modelo experimental In: 37 Congresso Brasileiro de Patologia Clinica, 2003, Rio

de Janeiro. Anais do 37 Congresso Brasileiro de Patologia Clinica. , 2003. p.99 - 99

PEREIRA, Regina Maria, SANTOS, Robson Augusto Souza dos, LEITE, Virginia H R,
FAGUNDES-MOURA, Cristiane R, COLLARES, Guilherme Birchal, COSTA, Lincoln Paiva,
SIMOES e SILVA AC. Evidence for a physiopathological role of Angiotensin-(1-7) in
experimental hepatic fibrosis In: V International Symposium of Vasoactive Peptides, 2004, Ouro
Preto. Proceedings of the V International Symposium of Vasoactive Peptides. Belo

Horizonte: UFMG, 2004. v.1. p.29 - 29

PEREIRA, Regina Maria, SANTOS, Robson A Souza, COSTA, Lincoln Paiva, SIMOES e
SILVA, Ana Cristina. The circulating renin angiotensin system profile in hepatorenal syndrome

in a rat model of liver fibrosis. Abstract book of the XLI Congress of the European Renal
Association. Lisboa, 2004, p. 234: MP006.

COSTA, Lincoln Paiva, SIMOES e SILVA AC, PEREIRA, Regina Maria, SANTOS, Robson
Augusto Souza dos, LEITE, Virginia H R, MOURA, Cristiane Rocha Fagundes, COLLARES,
Guilherme Birchal. Estudo do Sistema Renina Angiotensina circulante durante o
desenvolvimento de fibrose hepatica em modelo experimental In: XII Semana de Iniciacao
Cientifica da UFMG, 2004, Belo Horizonte. Anais da XII Semana de Iniciacdo Cientifica da
UFMG. Belo Horizonte: UFMG, 2004 (resumo selecionado para apresentagdo na reunido da

SBPC).

PEREIRA, Regina Maria, SILVA, Marilia de Oliveira e, ARAUIJO, Augusto Gongalves,
MADUREIRA, Fabiola, LOPES, Marcelo Guerra, SIMOES e SILVA AC. Papel de mediadores

enddgenos na fisiopatologia da cirrose hepatica. Revista Médica de Minas Gerais. , v.14, p.189 -

195,2004.

A segunda dissertagdo de mestrado foi defendida pela aluna Cristina Jeannette Crossara
Ayres Lima. Seu trabalho consistiu no estudo do curso clinico de pacientes com tubulopatias
acompanhados na Unidade de Nefrologia Pediatrica. Este foi o primeiro trabalho que orientei

na linha de pesquisa em tubulopatias. Resultou também em boa producao cientifica por meio da
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publicacdo de resumos em congressos internacionais, artigo original e artigo de revisdo em

periodicos nacionais de ampla circulagdo nas areas de pediatria e nefrologia, respectivamente:

SIMOES e SILVA AC, HORTA, Cristina J. Crosara. Bartter's Syndrome - six cases with
different clinical expression In: Pediatric Nephrology v.17 p. C88, 2002 (abstract apresentado no
36th Annual Meeting of the European Society for Paediatric Nephrology na cidade de Bilbao, na
Espanha)..

SIMOES e SILVA AC, HORTA, Cristina J. Crosara. Renal tubular distal acidosis in Sjdgren
Syndrome: a case report In: Pediatric Nephrology v. 17, p. C89, 2002 (abstract apresentado no
36th Annual Meeting of the European Society for Paediatric Nephrology na cidade de Bilbao, na
Espanha).

LIMA Cristina J Crosara Ayres, SIMOES e SILVA AC. Sindrome de Bartter: cinco casos com
diferentes apresentagdes clinicas. Jornal de Pediatria. , v.79, p.471 - 472, 2003.

SIMOES e SILVA, Ana Cristina, LIMA, Cristina J Crossara Ayres, SOUTO, Marcelo Ferraz de
Oliveira. ACIDOSE TUBULAR RENAL EM PEDIATRIA. Jornal Brasileiro de Nefrologia. ,
v.29, p.38 - 47, 2007.

Orientar alunos de mestrado e doutorado ¢ bem diferente de orientar estudante de
iniciagdo cientifica. O pos-graduando de maneira geral tem um envolvimento muito maior com
o trabalho e interage de forma bem mais ativa com o orientador. A atividade de orientar alunos
de pos-graduacdo € sempre bastante trabalhosa, mas, ao mesmo tempo, pode ser muito
gratificante. Estas duas primeiras experiéncias de orientacdo de mestrado me mostraram
exatamente isso. Mesmo com dificuldades, algumas em fun¢do de minha inexperiéncia como
orientadora de pos-graduacdo, resultaram em trabalhos de qualidade e com perspectivas de
gerarem novos estudos. Sentia-me, portanto, empolgada e estimulada a orientar novos alunos de
pos-graduacdo. Dessa forma, a partir de 2004 iniciei a orientagdo de dois alunos de doutorado,
Regina Maria Pereira e Yerkes Pereira e Silva.

A Regina, minha ex-aluna de mestrado, havia defendido sua dissertagdo em janeiro de
2004 e, em fevereiro do mesmo ano, ingressou imediatamente no doutorado no intuito de dar

continuidade ao projeto desenvolvido durante o mestrado e aprofundar no estudo do papel da
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Angiotensina-(1-7) na fibrose hepatica. O Professor Robson havia sido seu co-orientador no
mestrado. Convidei-o, entdo, para continuarmos a parceria e ele aceitou ser o co-orientador do
doutorado da Regina.

O Yerkes, de quem fui preceptora durante a residéncia médica em pediatria, iniciou um
estudo original e bastante desafiador, com o objetivo de comparar a acdo da morfina e do
remifentanil para intubacdo, sedacdo e analgesia de neonatos com doenga da membrana hialina.
Embora este projeto de doutorado envolvesse aspectos de farmacologia que me eram familiares
desde o mestrado, ndo se encaixava diretamente em minhas linhas de pesquisa. Por causa disso,
propus ao Professor Renato Santiago Gomez, que era anestesiologista e Professor Adjunto do
Departamento de Cirurgia da Faculdade de Medicina da UFMG, que participasse deste projeto.
O Professor Renato aceitou prontamente o convite, mas deixou clara sua preferéncia de atuar
como co-orientador desta tese de doutorado. Durante o desenrolar desse doutorado, a parceria
com o Professor Renato mostrou-se bastante produtiva.

Infelizmente, a Cristina, minha outra ex-aluna de mestrado, ndo pode continuar seus
estudos em tubulopatias, pois teve de se mudar para o exterior acompanhando seu marido.

Além dos doutorados, orientava nesta época alunos de iniciacdo cientifica que estavam
diretamente vinculados aos projetos dos doutorandos. Os alunos Lincoln Paiva Costa, Filipi
Leles da Costa Dias e Alysson Souza Rezende eram bolsistas do CNPq e trabalhavam no projeto
de doutorado da Regina, enquanto o aluno Thadeu Alves Méximo auxiliava como iniciagao
cientifica voluntaria no projeto do Yerkes. Essa estratégia de vincular o aluno de iniciagdo ao
pos-graduando comecgou durante o desenvolvimento dos projetos de mestrado da Regina e da
Cristina. Desde entdo, tenho procurado sempre fazer dessa forma, pois considero que a co-
participagdo do aluno de pos-graduacdo na orientagdo do estudante de iniciagdo cientifica ¢
muito proveitosa para ambos.

No segundo semestre de 2004, iniciei concomitantemente trés novas linhas de pesquisa:

* Estudo do efeito da acidose metabdlica sobre a consolida¢ao de uma fratura dssea
em modelo experimental;
« Hipertensao arterial: Estudo retrospectivo em criancas referendadas a Unidade de

Nefrologia Pediatrica do Hospital das Clinicas da UFMG;

* Avaliacdo dos niveis circulantes e urinarios do fator de transformaciao e
crescimento do tipo beta (TGF-P) em criancas e adolescentes com sindrome

nefrotica;
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Essas novas linhas de pesquisa contaram com a participa¢do de trés novos alunos de
mestrado sob minha orienta¢cdo, que foram admitidos em margo de 2005 no Programa de Pos-
Graduacdo em Ciéncias da Saude — Area de Concentragio em Saude da Crianca e do
Adolescente. Eram eles: Eduardo Nilo Vasconcelos Novais, Romina Aparecida dos Santos
Gomes e Marcelo Ferraz de Oliveira Souto.

Eduardo Nilo Vasconcelos Novais trabalhava com ortopedia pediatrica e tinha sido
orientado por mim em sua monografia de conclusio da residéncia em ortopedia. O trabalho que
propusemos para o mestrado dava continuidade aos estudos que ele havia desenvolvido durante
sua monografia e visava avaliar os efeitos da acidose metabolica sobre o metabolismo dsseo,
mais especificamente sobre a consolidacdo de fraturas, em modelo experimental. Os alunos de
iniciacdo cientifica Guilherme Gontijo Soares, bolsista do CNPq, e Diogo Lago Martins,
voluntario, auxiliaram nessa dissertacao de mestrado.

Romina Aparecida dos Santos Gomes era pediatra e tinha feito sua residéncia médica em
pediatria no Hospital das Clinicas da UFMG tendo estado sob minha preceptoria em um de seus
estagios na enfermaria de pediatria. A Romina desejava realizar um estudo de carater clinico,
pois pretendia continuar atuando como pediatra geral. Por esse motivo, resolvemos desenvolver
um estudo retrospectivo dos pacientes com hipertensdo arterial acompanhados na Unidade de
Nefrologia Pediatrica, no periodo de agosto de 1992 a dezembro de 2004. Os alunos de
iniciacdo cientifica Alysson Ferreira Leite ¢ Breno de Melo Vitor participaram deste estudo e
receberam bolsa da FAPEMIG.

Marcelo Ferraz de Oliveira Souto tinha concluido a residéncia médica de pediatria e
tinha sido bolsista de iniciagdo cientifica da Unidade de Nefrologia Pediatrica, sob a orientagao
da Profa Maria Goretti Moreira Guimardes Penido. O Marcelo havia trabalhado com
nefrolitiase durante a iniciagdo cientifica, mas mostrava-se muito disposto participar de uma
nova linha de pesquisa. A linha de pesquisa na qual o projeto de mestrado do Marcelo se inseria
dizia respeito ao estudo de mediadores imuno-inflamatorios nas doencas renais.
Especificamente neste estudo propusemos avaliar os niveis circulantes e urindrios de
quimiocinas e citocinas em pacientes com sindrome nefrética idiopatica. Tratava-se do primeiro
estudo a ser realizado em colaboragdo com o Laboratério de Imunofarmacologia do ICB-
UFMG, coordenado pelo Professor Mauro Martins Teixeira € que contava também com a
participagdo do Professor Antonio Lucio Teixeira Junior. O Professor Mauro ¢ atualmente
Professor Titular do Departamento de Bioquimica e Imunologia do ICB-UFMG. Tinhamos sido

colegas de turma no Colégio Marista Dom Silvério e no curso de medicina e, apds nossa
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formatura em Medicina, ele fez mestrado e doutorado na 4rea de imunofarmacologia, tornando-
se um dos pesquisadores mais importantes e produtivos de nosso pais. O Professor Antdnio ja
era Professor Adjunto do Departamento de Clinica Médica da Faculdade de Medicina da UFMG
e um excelente pesquisador nas areas de neuropsiquiatria € imunologia. Dessa forma, iniciou-se
nesta época, a partir do projeto de mestrado do Marcelo, uma colaboragdo que abriu novos
caminhos em minha trajetoria como pesquisadora.

Além dessa nova colaboragdo, continuava a trabalhar em parceria com o Professor
Robson nos estudos sobre o SRA e com os colegas professores vinculados a Unidade de
Nefrologia Pediatrica, sobretudo com o Professor Eduardo Araujo Oliveira. Iniciei também
colaboragdes com os Professores Antonio Ribeiro de Oliveira Junior e Nilton Alves Rezende,
ambos do Departamento de Clinica Médica da Faculdade de Medicina da UFMG e com a
Professora Ivani Novato Silva do Departamento de Pediatria. O primeiro estudo colaborativo
com o Professor Antonio Ribeiro fazia parte da tese de doutorado de sua co-orientanda, a
Professora Anelise Impelizieri Nogueira do Departamento de Clinica Médica, e relacionava-se
ao papel do SRA no diabetes gestacional. Este estudo teve como orientador o Professor Antonio
Carlos Vieira Cabral do Departamento de Ginecologia e Obstetricia da Faculdade de Medicina
da UFMG e contou com significativa participacdo do Professor Robson. A colaboracdo com o
professor Nilton estava ligada a dissertacdo de mestrado do aluno André Barreto Pereira junto ao
Programa de P6s Graduacdo em Satde do Adulto. O aluno era orientado pelo Professor Nilton e
co-orientado por mim. O estudo proposto consistia na avaliagdo de quimiocinas e citocinas
urindrias em pacientes transplantados renais e estava diretamente ligado a minha colaboragdo
com os professores Mauro e Antonio Lucio. A professora Ivani propds-me co-orientar sua aluna
de mestrado Patricia Paz Cabral de Almeida Salgado em um estudo de prevaléncia e fatores
associados a nefropatia diabética em pacientes com diabetes tipo 1 seguidos no Servico de
Endocrinologia Pediatrica do Hospital das Clinicas da UFMG.

Ressalta-se ainda que, durante esse periodo, participei de dois congressos internacionais
na area de nefrologia, o XLI Congress of the European Renal Association, realizado na cidade de
Lisboa em maio de 2004 e¢ o 3rd World Congress of Nephrology, realizado na cidade de
Cingapura em junho de 2005. Para participar do XLI Congress of the European Renal
Association recebi auxilio da CAPES para apresentacdo de trés trabalhos cientificos referentes,
respectivamente, aos resultados parciais da dissertagdo de mestrado da Regina, da monografia
de conclusdao da residéncia em ortopedia do Eduardo e do estudo do SRA na nefropatia

diabética:
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PEREIRA, Regina Maria, SANTOS, Robson A Souza, COSTA, Lincoln Paiva, SIMOES e
SILVA, Ana Cristina. The circulating renin angiotensin system profile in hepatorenal syndrome
in a rat modelo f liver fibrosis. Abstract book of the XL.I Congress of the European Renal
Association. Lisboa, 2004, p. 234: MP006.

SIMOES e SILVA, Ana Cristina, PEREIRA, Regina Maria, NOVAIS, Eduardo Nilo
Vasconcelos. The impact of chronic academia in bone repair — an experimental study. Abstract

book of the XLLI Congress of the European Renal Association. Lisboa, 2004, p. 320: MP266.

SANTOS Jr, Augusto César S., PEREIRA, Regina Maria, SIMOES e SILVA, Ana Cristina. The
circulating renin angiotensin system profile in pediatric diabetic patients. Abstract book of the

XLI Congress of the European Renal Association. Lisboa, 2004, p. 272: MP127.

Para participagdo no 3rd World Congress of Nephrology, obtive um Travel Grant Award
concedido pela Internacional Society of Nephrology no valor de 1000 délares, além da inscri¢ao
gratuita no evento. Apresentei dois trabalhos cientificos que foram publicados como resumos no
periodico Nephrology. O primeiro se referia a resultados oriundos da dissertagdo de mestrado
da aluna Cristina e o segundo foi realizado em colaboracdo com o Professor Eduardo e se
relacionava ao acompanhamento dos achados ultra-sonograficos de pacientes com displasia

renal multicistica diagnosticada no periodo pré-natal.

SIMOES e SILVA AC, LIMA, Cristina J Crossara Ayres, PEREIRA, Regina Maria, PINHEIRO,
Sérgio Veloso Brant. Renal tubular acidosis in childhood In: Nephrology. Cingapura: , 2005.
v.10. p.A229 - A230

SIMOES e SILVA AC, RABELO, Eli A S, SOUZA, Barbara C, IVO, Mirella Almeida,
TATSUO, Edson Samesima, OLIVEIRA, Eduardo A. Ultrasonography evolution of prenatally
detected multicystic dysplastic kidney In: Nephrology. Cingapura: , 2005. v.10. p.A232.

Além desses dois eventos nos quais participei diretamente, contribui com dois estudos da
Unidade de Nefrologia Pediatrica, que foram apresentados pela Professora Eleonora Moreira

Lima no /3th Congress of the International Pediatric Nephrology Association, realizado na
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cidade de Sidnei, na Austrdlia. Os resumos foram publicados no periddico Pediatric

Nephrology:

CARDOSO, L S, LIMA, Eleonora M, DINIZ, José S S, OLIVEIRA, Eduardo A, MILITAO,
Marcelo A, SILVA, R O, MARTINS, T, MACHADO, V M, FIORINI, J S, MARCIANO, R C,
DIAS, C S, PINHO, G O, SILVA, José M P, SIMOES e SILVA AC, RABELO, Eli A S,
SOARES, Cristina B M. Aspects of patients with glomerular disease referred to a single
Brazilian Pediatric Nephrology Unit (1969-2003) In: Pediatric Nephrology. USA: , 2004. v.19.
p.C173.

DINIZ, José S S, OLIVEIRA, Eduardo A, SILVA, José M P, LIMA, Eleonora M, MACHADO,
V M, MARTINS, T, SILVA, R O, FIORINI, J S, MARCIANO, R C, DIAS, C S, PINHO, G O,
CARDOSO, L S, SIMOES e SILVA AC, RABELO, Eli S, MILITAO, Marcelo A, SOARES,
Cristina B M, MARINO, Viviane P S. Clinical features of children referred for investigation of

urinary tract infection in a single unit In: Pediatric Nephrology. USA: , 2004. v.19. p.C87.

Os estudos desenvolvidos na Unidade de Nefrologia Pediatrica resultaram na publicagdo
de um artigo no Jornal Brasileiro de Nefrologia, encabegado pelo criador da unidade, Professor

José Silvério Santos Diniz, que resumia nossa experiéncia nos ultimos 30 anos:

DINIZ, José S S, SILVA, Jos¢ Maria Penido, LIMA, Eleonora Moreira, CARDOSO, L. S. B.,
MOREIRA, M. L. S. F., SIMOES e SILVA AC, MONTEIRO, J. L., PENIDO, Maria Goretti M,
MACHADO, V. M., OLIVEIRA, Eduardo A. 30 anos de experiéncia em Nefrologia Pediatrica:
um estudo descritivo. Jornal Brasileiro de Nefrologia. , v.27, p.201 - 206, 2005.

Em resumo, o periodo apdés meu pds-doutorado foi essencial para estabelecer-me
definitivamente como pesquisadora na Faculdade de Medicina da UFMG e como orientadora no

Programa de P6s-Graduacao em Ciéncias da Satde — Satude da Crianca e do Adolescente.

12.3-Atividades administrativas
Nao tive como exercer muitas atividades administrativas neste periodo pelo fato de ter
passado o ano de 2003 quase todo nos Estados Unidos, por motivo de meu pos-doutorado.

Destaco, neste periodo, a Coordenagdo do laboratorio de pesquisa do Programa de Pos-
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Graduacdo em Ciéncias da Saude — Saude da Crianca e do Adolescente, cujas atividades
principais que exerci se relacionaram a estrutura¢do do setor, aquisi¢do de equipamentos e
financiamentos (para detalhes, vide capitulo anterior). Fui membro suplente da Banca do
Concurso para Professor Adjunto do Departamento de Pediatria, realizado no ano de 2005.
Participei também da Comissdo de avaliacdo e selecdo de candidatos ao mestrado para médicos
no Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias da Satide — Satde da Crianga e do Adolescente da
Faculdade de Medicina da UFMG, no ano de 2004 ¢ da Comissdo de Avaliagao de temas-livres

na XIII Semana de Inicia¢ao Cientifica da UFMG, no ano de 2005.

12.4- Participag¢do em bancas

Participei das bancas de doutorado e de exames de qualificacdo dos seguintes alunos, em
ordem cronolodgica:
Doutorado
Participagdo em banca de Maria Candida Ferrarez Bouzada Viana. Estudo prospectivo de
criancas com dilatacdo isolada da pelve renal fetal: curso clinico e evolucdo ultra-
sonografica, dezembro de 2003. Programa de Pos-Graduacdo em Ciéncias da Satde — Saude da

Crianca e do Adolescente, Faculdade de Medicina, UFMG.

Participacdo em banca de Guilherme Gustavo do Valle. Efeitos cardiovasculares do estresse
anestésico para procedimentos odontologicos, dezembro de 2003. Programa de Pos-
Graduagdo em Ciéncias Biologicas - Fisiologia e Farmacologia, Universidade Federal de Minas

Gerais.

Participacdo em banca de Anderson José Ferreira. Caracterizacdo em nivel gendmico,
bioquimico e fisiolégico de um modelo de rato transgénico que superexpressa
Angiotensina-(1-7), 2004. Programa de Pos-Graduag¢do em Ciéncias Biologicas - Fisiologia e

Farmacologia, Universidade Federal de Minas Gerais.

Participagao em banca de Eli Armando Siqueira Rabelo. Estudo clinico e ultra-sonografico do
tratamento conservador do rim displasico multicistico diagnosticado intra-utero, 2005.
Programa de Po6s-Graduagdo em Ciéncias da Saude — Satde da Crianga e do Adolescente,

Faculdade de Medicina, UFMG.
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Participacdo em banca de Anelise Impelizieri Nogueira. Perfil circulante dos componentes do
Sistema Renina Angiotensina em gestantes normais e portadoras de diabetes tipo 1 e
diabetes gestacional, 2005. Programa de Pds-Graduacdo em Satde da Mulher, Faculdade de
Medicina, UFMG.

Exame de qualificacdo de doutorado

Participacdo em banca de Maria Candida Ferrarez Bouzada Viana. Estudo prospectivo de
criancas com dilatacdo isolada da pelve renal fetal: curso clinico e evolucdo ultra-
sonografica, novembro de 2003. Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias da Satde — Saude

da Crianca e do Adolescente, Faculdade de Medicina, UFMG.

Participagao em banca de Anelise Impelizieri Nogueira. Perfil circulante dos componentes do
Sistema Renina Angiotensina em gestantes normais e portadoras de diabetes tipo 1 e
diabetes gestacional, 2005. Programa de Pds-Graduagdo em Saude da Mulher, Faculdade de

Medicina, UFMG.

13. Atuacido como Professora Adjunta III do Departamento de Pediatria (setembro de
2005 a setembro de 2007)
13.1- Ensino e Extensdo

Durante todo o periodo como professora adjunta III, minhas atividades de ensino eram
realizadas na graduagdo, por meio da disciplina “Medicina Geral de Criangas I”, e, na pds-
graduacdo, através da disciplina “Métodos Experimentais Aplicados a Pesquisa Clinica”. Além
disso, ministrava trimestralmente aulas sobre disturbios hidroeletroliticos e acido-basicos em
pediatria para o modulo de pediatria da disciplina de Internato em Urgéncias dos alunos do 10°
periodo da graduagdo. Na Unidade de Nefrologia Pediatrica, continuava a exercer minhas
atividades de extensao e havia assumido a coordenagao das reunides cientificas desde o ano de
2005. Ministrava também regularmente aulas sobre hipertensdo arterial, fisiologia renal e
tubulopatias para os residentes da nefrologia e da pediatria.

Em 2006, contribui com capitulos para dois livros. O primeiro deles, em co-autoria com
a Dra Vera Hermina Kalika Koch, foi sobre hipertensao arterial em pediatria e destinou-se a 1*
edi¢do do “Tratado de Pediatria da Sociedade Brasileira de Pediatria” e os outros trés foram para

o livro “Dor em Pediatria’:
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KOCH, Vera Hermina Kalika, SIMOES e SILVA AC. Hipertensdo arterial In: LOPEZ FA,
CAMPOS Jr D, Eds. Tratado de Pediatria. 1 ed.S3ao Paulo : Editora Manole Ltda, 2006, v.1, p.
1223-1231.

PEREIRA, Regina Maria, SIMOES e SILVA AC. Dor abdominal - Parte A: Dor abdominal
aguda. In: SILVA YP, SILVA JF, Eds. Dor em Pediatria. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-
Guanabara Koogan, 2006, p. 171-174.

PORTUGAL, Mariana, SIMOES e SILVA AC, MORAIS, Bruno Salomé, SILVA, Yerkes
Pereira. Particularidades farmacoldgicas da dor em pediatria. In: SILVA YP, SILVA JF, Eds.
Dor em Pediatria. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara Koogan, 2006, p. 44-80.

SILVA, Yerkes Pereira e, SIMOES e SILVA AC, SILVA, Josefino Fagundes. Semiologia da dor
In: SILVA YP, SILVA JF, Eds. Dor em Pediatria. 1 ed. Rio de Janeiro : MEDSI-Guanabara
Koogan, 2006, p. 37-41.

Outra atividade relevante de ensino neste periodo foi ministrar videoconferéncias para a
Universidade de Karachi, no Paquistdo. Essa atividade teve inicio a partir do convite que recebi
em julho de 2006, feito pelo Professor Atta-ur-Rahman, renomado pesquisador do Paquistao.
Foram enviadas propostas a diversos professores e pesquisadores de diferentes institui¢des para
proferirem video-conferéncias para professores, estudantes e pesquisadores do Paquistdo, com o
objetivo de intercambio de conhecimentos e experiéncias. Aceitei com prazer o convite, pois
seria um novo desafio. Para que fosse possivel realizar as video-conferéncias, procurei o
Servico de Telemedicina da Faculdade de Medicina. Houve grande receptividade pela equipe da
Telemedicina, o resultou na realizagdo de quatro videoconferéncias em outubro de 2006. A
primeira videoconferéncia foi uma atualizagdo sobre a fisiopatologia da hipertensdo arterial, a
segunda discutiu o potencial terapéutico da Angiotensina-(1-7), a terceira foi uma visao geral
dos principais aspectos da fisiologia renal e a ultima foi sobre os disturbios tubulares renais. As
conferéncias eram ministradas em inglés, duravam uma hora e eram seguidas por perguntas
durante mais uma hora. Houve Otima receptividade pelos professores e pesquisadores da
Universidade de Karachi, no Paquistao.

Participei neste periodo dos XIV e XV Congressos da Sociedade Brasileira de
Hipertensdo, coordenando, respectivamente, curso de capacitacdo sobre SRA e mesa-redonda

sobre hipertensdo arterial no jovem.
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13.2- Pesquisa e Orientagdo

Minhas atividades de pesquisa continuavam em franca ascensdo. Destaco nesse periodo
a obtencdo de bolsa de produtividade em pesquisa concedida pelo CNPq e de novos
financiamentos para projetos de pesquisa, a publicacdo de artigos resultantes de minhas
colaboracdes cientificas e orientagdes, a conclusao de orientacdes de mestrado ¢ doutorado, o
inicio de novas linhas de pesquisa e orientagdes e minha participagdo no /4th Congress of the
International Pediatric Nephrology Association.

Em relacdo a bolsa de produtividade em pesquisa, fiz minha primeira solicitacio em
agosto 2006 e fui contemplada com a bolsa de produtividade em pesquisa nivel II — PQ 2, com
vigéncia no periodo de margo de 2007 a margo de 2010. Na verdade, pretendia ter feito esta
solicitagdo no ano de 2005, quando j& havia concluido 2 orientagcdes de mestrado e estava
orientando alunos de doutorado e mestrado. No entanto, ndo atentei para as datas limite e acabei
postergando a solicitagdo para o ano seguinte. Apesar de financeiramente a bolsa ndo ser tao
representativa, fiquei muito empolgada, pois se tratava de reconhecimento externo as minhas
atividades de pesquisa e um incentivo adicional a continuidade dessa trajetoria.

Além da bolsa de produtividade, obtive dois importantes financiamentos para pesquisa
nesse periodo. O primeiro deles foi por meio do Edital Universal da FAPEMIG, no ano de
2006. O projeto que apresentei consistia na avaliacdo de citocinas e quimiocinas em pacientes
com sindrome nefrdtica idiopatica. Como mencionado anteriormente, este projeto estava
inserido em uma linha de pesquisa mais ampla, em colaboragdo com Professor Mauro Martins
Teixeira do Departamento de Bioquimica e Imunologia do ICB-UFMG e que dizia respeito ao
estudo dos mediadores imunologicos em nefropatias que acometem criancas e adolescentes. O
valor concedido neste auxilio foi de R$ 29.604,71. No ano seguinte, concorri com 0 mesmo
projeto ao Programa Pesquisador Mineiro I, também da FAPEMIG, cujo objetivo era fornecer
recursos adicionais para desenvolvimento de projetos de pesquisa ja previamente financiados.
Obtive o auxilio no valor de R$ 48.000,00. Dessa forma, destaco os seguintes pontos positivos
diretamente relacionados a realizagdo deste projeto e aos financiamentos obtidos:

* Auxilio direto no desenvolvimento do Laboratério de Pesquisa da Pés-Graduacao em
Ciéncias da Satde - Area de Concetragio em Saude da Crianca e do Adolescente, através
da aquisicdo de materiais permanentes (fotdmetro de chama, leitora e lavadora de
microplacas para ensaios imunoenzimaticos) e materiais de consumo (Kits para dosagem

de quimiocinas e citocinas, Kits para dosagem de creatinina e proteinuria, pipetas



68

multicanal, ponteiras e tubos), que foram tteis ndo s6 ao projeto financiado mas a outros
estudos;

* Significativa participagdo de alunos de pods-graduagdo e de iniciagdo cientifica,
propiciando o treinamento desses alunos em inumeras técnicas de pesquisa experimental;

e Interagdo com o com o laboratério de Imunofarmacologia do Prof Mauro Martins
Teixeira, proporcionando o treinamento da equipe em inumeras metodologias de
pesquisa;

* Produc¢do da dissertagdo de mestrado do aluno Marcelo Ferraz de Oliveira Souto, sob
minha orientacao;

* Apresentacdio do trabalho em eventos regionais, nacionais e internacionais, com
publicagdo de resumos;

* Redacao e publicagdo de artigos cientificos.

Minhas antigas colaboragdes cientificas e as parcerias estabelecidas mais recentemente
continuaram gerando importante producao cientifica, que nao estava diretamente relacionada as
minhas orientagdes de mestrado e doutorado. Alguns artigos publicados neste periodo foram
decorrentes das colaboragdes com os professores Eduardo Aratjo Oliveira, Anderson José
Ferreira, Sérgio Veloso Brant Pinheiro, Robson Augusto Souza Santos e Antonio Ribeiro de

Oliveira Junior:

SILVA, José Maria Penido, DINIZ, José Silvério Santos, SIMOES e SILVA, Ana Cristina,
AZEVEDO, Marcus V., PIMENTA, Mariana R., OLIVEIRA, Eduardo Araujo. Predictive
factors of chronic kidney disease in severe vesicoureteral reflux. Pediatric Nephrology (Berlin,
West). , v.21, p.1285 - 1292, 2006. <pdf.21>

Fator de impacto da revista = 2.321

Numero de citagdes do artigo =9

FERREIRA, Anderson Jos¢, PINHEIRO, Sérgio Veloso Brant, CASTRO, Carlos H., SILVA,
Gerluza A. B., SIMOES e SILVA AC, ALMEIDA, Alvair Pinto de, BADER, Michael,
RENTZSCH, Brit, REUDELHUBER, Timothy L., SANTOS, Robson Augusto Souza. Renal
function in transgenic rats expressing an angiotensin-(1-7)-producing fusion protein. Regulatory
Peptides. , v.137, p.128 - 133, 2006. <pdf.22>

Fator de impacto da revista = 2.276
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Numero de citagdes do artigo =9

SIMOES e SILVA AC, SILVA, José Maria Penido, DINIZ, José Silvério Santos, PINHEIRO,
Sérgio Veloso Brant, VASCONCELOS, Mariana A, PIMENTA, Mariana R, OLIVEIRA,
Eduardo Aratjo. Risk of hypertension in primary vesicoureteral reflux. Pediatric Nephrology
(Berlin, West). , v.22, p.459 - 462, 2007. <pdf.23>

Fator de impacto da revista =2.321

Numero de citagdes do artigo = 5

NOGUEIRA, Anelise Impelizieri, SANTOS, Robson Augusto Souza dos, SIMOES e SILVA
AC, CABRAL, Antonio Carlos Vieira, VIEIRA, Renata Lucia Pereira, DRUMOND, Thais
Costa, MACHADO, Lucas J C, FREIRE, Claudia Maria Vilas, OLIVEIRA JUNIOR, Antonio
Ribeiro. The pregnancy-induced increase of plasma Angiotensin-(1-7) is blunted in gestational
diabetes. Regulatory Peptides, v.141, p. 55 - 60, 2007. <pdf.24>

Fator de impacto da revista = 2.276

Numero de citagdes do artigo = 6

Conclui neste periodo as orientagdes de meus dois alunos de doutorado, Regina e Yerkes,
e dos trés alunos de mestrado que iniciaram em margo de 2005, Eduardo, Marcelo ¢ Romina.

A primeira defesa de doutorado sob minha orientacao foi da aluna Regina Maria Pereira,
em 18 de julho de 2006. O trabalho se intitulava “Papel fisiopatoldgico da Angiotensina-(1-7)
em modelo experimental de fibrose hepatica e, como ja mencionado, dava continuidade a
dissertacdo de mestrado da aluna. Nesse estudo, foi testada a hipdtese de que a Angiotensina-(1-
7) retardasse o desenvolvimento da fibrose hepatica, possivelmente se opondo aos efeitos
deletérios da Angiotensina II. Houve nova colaboracdo com o Professor Mauro, para medirmos
o conteudo hepatico de colageno e do fator de transformacdo e crescimento do tipo beta. Foi,
entdo, possivel comprovar o efeito anti-fibrotico da Angiotensina-(1-7) em modelo experimental
de hepatopatia obstrutiva. Nossos resultados sugeriram também um potencial terapéutico para
os agonistas do receptor Mas desta angiotensina nas doengas hepdaticas. Ressalta-se ainda que
este estudo gerou producdo cientifica bastante relevante por meio da publicagdo subsequente de

artigos originais e artigos de revisdo em periddicos internacionais de elevado fator de impacto.
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Artigos originais:
PEREIRA, Regina Maria, SANTOS, Robson Augusto Souza dos, TEIXEIRA, Mauro Martins,
LEITE, Virginia H R, COSTA, Lincoln Paiva, BARCELOS, Luciola, COLLARES, Guilherme
Birchal, SIMOES e SILVA AC. Renin Angiotensin System in a rat model of hepatic fibrosis:
Evidence for a protective role of Angiotensin-(1-7). Journal of Hepatology. , v.46, p.674 - 681,
2007. <pdf.25>
Fator de impacto da revista = 7.056

Numero de citagdes do artigo = 14

PEREIRA, Regina Maria, SANTOS, Robson Augusto Souza dos, OLIVEIRA, Eduardo Araujo,
LEITE, Virginia H R, DIAS, Filipi Leles da Costa, REZENDE, Alysson Souza, COSTA,
Lincoln Paiva, BARCELOS, Luciola, TEIXEIRA, Mauro Martins, SIMOES e SILVA AC.
Development of hepatorenal syndrome in bile duct ligated rats. World Journal of
Gastroenterology. , v.14, p.4505 - 4511, 2008. <pdf.26>

Fator de impacto da revista = 2.081

Numero de citagdes do artigo =1

Artigos de revisdo:
SIMOES e SILVA AC, PINHEIRO, Sérgio Veloso Brant, PEREIRA, Regina Maria,
FERREIRA, Anderson José, SANTOS, Robson Augusto Souza. The Therapeutic Potential of
Angiotensin-(1-7) as a Novel Renin-Angiotensin System Mediator. Mini - Reviews in Medicinal
Chemistry. , v.6, p.603 - 609, 2006. <pdf.27>
Fator de impacto da revista = 3.132

Numero de citagdes do artigo = 11

PEREIRA, Regina Maria, SANTOS, Robson Augusto Souza, DIAS, Filipi Leles da Costa,
TEIXEIRA, Mauro Martins, SIMOES e SILVA AC. Renin Angiotensin System in the
pathogenesis of liver fibrosis. World Journal of Gastroenterology, v.15, p.2579 - 2586, 2009.
<pdf.28>

Fator de impacto da revista = 2.081

Numero de citacdes do artigo =0
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O doutorado do aluno Yerkes foi defendido em 06/02/2007 e consistia em um estudo
comparativo entre a morfina e o remifentanil para intubacgdo, sedacdo e analgesia de neonatos
com doen¢a da membrana hialina. Assim, através de um ensaio clinico randomizado ¢ com
duplo mascaramento, nossos resultados mostraram que o remifentanil apresentou inimeras
vantagens em relacdo a morfina, considerada droga-padrdo, para intubacdo, sedagdo e analgesia
em terapia intensiva neonatal. Em sintese, o trabalho trouxe como contribuicdo cientifica a
perspectiva de uma nova estratégia terapéutica para intubacdo, sedacdo e analgesia no recém-
nascido prematuro. Como ja mencionada, esta tese foi co-orientada pelo Professor Renato
Santiago Gomez. A relevancia cientifica desse trabalho ¢ claramente comprovada pelas
publicacdes geradas, que foram um relato de caso e dois artigos originais em periddicos
internacionais indexados e dois artigos de revisao em periédico nacional indexado pelo Scielo,

conforme listados a seguir:

Pereira e Silva Y, Gomez RS, Barbosa RF, Simoes e Silva AC. Remifentanil for sedation and
analgesia in a preterm neonate with respiratory distress syndrome. Pediatr Anaesth. 2005; 15
(11): 993-996. <pdf.29>

Fator de impacto da revista = 1.469

Numero de citagdes do artigo =7

Pereira ¢ Silva Y, Gomez RS, Marcatto J] de O, Maximo TA, Barbosa RF, Simodes e Silva AC.
Morphine versus remifentanil for intubating preterm neonates. Arch Dis Child Fetal Neonatal
Ed. 2007; 92 (4): F293-294. <pdf.30>

Fator de impacto da revista = 2.342

Numero de citagdes do artigo =4

Pereira e Silva Y, Gomez RS, Marcatto J de O, Maximo TA, Barbosa RF, Simdes e Silva AC
Early awakening and extubation with remifentanil in ventilated premature neonates. Pediatr
Anaesth. 2008; 18 (2): 176-183. <pdf.31>

Fator de impacto da revista = 1.469

Numero de citagdes do artigo =2

Pereira e Silva Y, Gomez RS, Maximo TA, Simodes e Silva AC. Avaliacdo da dor em

neonatologia. Revista Brasileira de Anestesiologia 2007; 57: 565-574. <pdf.32>
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Pereira e Silva Y, Gomez RS, Maximo TA, Simdes e Silva AC. Sedagdo e analgesia em

neonatologia. Revista Brasileira de Anestesiologia 2007; 57: 575-587. <pdf.33>

E importante mencionar ainda que as teses de doutorado da aluna Regina Maria Pereira e
do aluno Yerkes Pereira e Silva foram selecionadas para receberem o Prémio de “Melhor Tese
do Programa de Pos-Graduagdo em Ciéncias da Saude — Saude da Crianga e do Adolescente”,
referentes aos anos de 2006 e 2007, respectivamente. Ambas concorreram ao “Grande Prémio
UFMG de Teses” e, embora ndo tenham ganhado o prémio maior, a tese da aluna Regina Maria
Pereira, além de ter sido considerada a melhor tese de nosso programa defendida no ano de
2006, recebeu “Mencao Honrosa no Grande Prémio UFMG de Teses”, destacando-se entre as
melhores teses das areas de ciéncias da saude, ciéncias biologicas e ciéncias agrarias. Fiquel,
nas duas ocasides, muito feliz, pois sentia recompensados meu esfor¢o e dedicagao as minhas
duas primeiras orientacdes de doutorado.

Quanto as orientagdes de mestrado a primeira foi defendida pelo aluno Eduardo Nilo
Vasconcelos Novais, que estudou o impacto da acidose metabodlica cronica sobre a consolidagao
de fraturas em modelo experimental. Essa dissertacdo foi defendida em dezembro de 2006 e,
em marco de 2007, o aluno ingressou no doutorado, sob minha orientacdo, para dar
continuidade a pesquisa. Os resultados desse trabalho foram apresentados na semana de
iniciacdo cientifica, divulgados e premiados durante o 14" Congress of the International
Pediatric Nephrology Association e geraram a publicacdo de artigo de revisdo no perioddico

Archivos Latinoamericano de Nefrologia Pediatrica, como listado a seguir:

MARTINS, D. L., NOVAIS, Eduardo Nilo Vasconcelos, PEREIRA, Regina Maria, SIMOES e
SILVA AC. A influéncia da acidose metabolica cronica na consolidacdo d6ssea In: XVI Semana
de Iniciacdo Cientifica, 2005, Belo Horizonte. Anais da XVI Semana de Iniciacao

Cientifica. , 2005.

NOVALIS, Eduardo Nilo Vasconcelos, PEREIRA, Regina Maria, VASCONCELOS, Anilton C,
SOARES, G. G., MARTINS, D. L., SIMOES e SILVA AC. Evidence for an interaction between
bone and kidney in fracture healing: an experimental study In: 14th Congress of the
International Pediatric Nephrology Association, 2007, Budapeste. Pediatric Nephrology.
Heidelberg: Springer, 2007. v.22. p.1631 — 1631. (Obs: Durante o /4™ Congress of the

International Pediatric Nephrology Association, este trabalho que recebeu o Blue Ribbon Award
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concedido pela International Pediatric Nephrology Association pela exceléncia do pOster

apresentado).

SIMOES e SILVA AC, NOVAIS, Eduardo Nilo Vasconcelos, PEREIRA, Regina Maria,
SOARES, G. G., PENIDO, Maria Goretti M. Efeitos da Acidose Metabolica sobre o Tecido
Osseo: evidéncias clinicas e experimentais. Archivos Latinoamericano de Nefrologia

Pediatrica. , v.7, p.63 - 70, 2007. <pdf.34>

A defesa de mestrado seguinte foi do aluno Marcelo Ferraz de Oliveira Souto, cujo
trabalho j& foi mencionado anteriormente em fun¢do dos financiamentos obtidos e da
colaboracdo com o Professor Mauro. Além dessas importantes contribui¢des, esta dissertacao

de mestrado gerou significativa producao cientifica:

Apresenta¢do do trabalho e publicagdo do resumo nos anais de Congressos e Eventos
Cientificos regionais e nacionais:

SOUTO MFO, MOURA LCR, TEIXEIRA AL, PENIDIO MGMG, TEIXEIRA MM, SIMOES e
SILVA AC. Mediadores Inflamatdrios em Pacientes Pediatricos com Sindrome Nefrdtica. In:
XVI SEMANA DE INICIACAO CIENTIFICA DA UFMG, 2007, Belo Horizonte. Anais da
XVI Semana de Iniciagdo Cientifica da UFMG. Belo Horizonte: UFMG, 2007 (apresentagdo do

trabalho sob a forma de pdster).

SOUTO MFO, TEIXEIRA AL, PENIDIO MGMG, TEIXEIRA MM, SIMOES e SILVA AC.
Mediadores Inflamatorios em Pacientes Pediatricos com Sindrome Nefrotica. In: XI
ENCONTRO PAULISTA de NEFROLOGIA, 2007, Campos de Jorddo- SP. Anais do XI
ENCONTRO PAULISTA de NEFROLOGIA, 2007 (apresentacao oral do trabalho).

Apresentagdo do trabalho em Evento Internacional e publica¢do do resumo em periodico

internacional indexado:

SOUTO MFO, TEIXEIRA MM, TEIXEIRA AL, PENIDIO MGMG, SIMOES e SILVA AC.
Inflammatory mediators in pediatric patients with nephrotic syndrome. Pediatric Nephrology
2007; 22: 234 (abstract) (apresenta¢do do trabalho sob a forma de posterno 14™ Congress of the
Pediatric Nephrology Association).
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Artigo de Revisdo de tema relacionado ao Projeto que foi publicado em Periodico Internacional
(indexado pelo Lilacs):

SOUTO MFO, TEIXEIRA MM, PENIDO MGMG, SIMOES e SILVA AC. Fisiopatologia da
sindrome nefrética em criangas e adolescentes. Archivos Latinoamericanos de Nefrologia

Pediatrica, 2008; 8 (1): 1-10. <pdf.35>

Artigo original publicado em periodico internacional indexado:

SOUTO MFO, TEIXEIRA AL, RUSSO RC, PENIDO MGMG, SILVEIRA KD, TEIXEIRA
MM, SIMOES e SILVA AC. Immune mediators in idiopathic nephrotic syndrome: evidence for
a relation between interleukin 8 and proteinuria. Pediatric Research 2008; 64: 637-642. <pdf.36>
Fator de impacto da revista = 2.604

Numero de citagdes do artigo = 1

A dissertagdo de mestrado da aluna Romina Aparecida dos Santos Gomes foi a ultima a
ser defendida neste periodo. Como ja citado, tratava-se de um estudo retrospectivo de
hipertensdo arterial em criangas e adolescentes acompanhados na Unidade de Nefrologia
Pediatrica. Essa dissertagdo também teve a importancia de analisar os dados dos pacientes
atendidos em nossa unidade e, portanto, trazer contribui¢cdes para nossa abordagem futura da
hipertensao arterial em pediatria. Os resultados foram divulgados em congressos regionais,

nacionais € internacionais e publicamos artigo de revisao sobre o tema, como mostrado a seguir:

SIMOES e SILVA AC, GOMES, Romina Aparecida dos Santos, VITOR, Breno de Mello,
LEITE, Alysson Ferreira. Hipertensao arterial: estudo retrospectivo em Unidade de Nefrologia

Pediatrica da UFMG In: Hipertensao. Curitiba: , 2006. v.9. p.8.

GOMES, Romina Aparecida dos Santos, VITOR, Breno de Mello, LEITE, Alysson Ferreira,
SIMOES e SILVA AC. Hipertensdo arterial: estudo retrospectivo em unidade de nefrologia
pediatrica HC-UFMG In: Congresso Mineiro de Nefrologia, 2006, Ouro Preto. Anais do 70
Congresso Mineiro de Nefrologia e Hipertensido. Belo Horizonte: Sociedade Brasileira de

Nefrologia, 2006. v.1. p.26.
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LEITE, Alysson Ferreira, VITOR, Breno de Mello, GOMES, R. A. S., SIMOES e SILVA AC.
Hipertensdo Arterial: Estudo retrospectivo em criangas referendadas a Unidade de Nefrologia
Pediatrica do Hospital das Clinicas da UFMG In: XVI Semana de Iniciagdo Cientifica, 2005,

Belo Horizonte. Anais da XVI Semana de Iniciacao Cientifica. , 2005.

GOMES, Romina Aparecida dos Santos, VITOR, Breno de Mello, LEITE, Alysson Ferreira,
SIMOES e SILVA AC. Pediatric arterial hypertension in a single tertiary Unit In: 14th Congress
of the International Pediatric Nephrology Association, 2007, Budapeste. Pediatric Nephrology.
Heidelberg: Springer, 2007. v.22. p.1489 - 1489

SIMOES e SILVA AC, GOMES Romina Aparecida dos Santos, PEREIRA Regina Maria.
Hipertensao arterial em criangas e adolescentes. Revista Médica de Minas Gerais. , v.17, p.S208

- S217,2007.

Em margo de 2007, conclui a co-orientagdo da aluna Patricia Paz Cabral de Almeida
Salgado, que era orientada pela Professora Ivani em estudo sobre prevaléncia e fatores
associados a nefropatia diabética nos pacientes pediatricos com diabetes tipo 1 acompanhados
no Servico de Endocrinologia Pediatrica. Os resultados desse estudo foram apresentados em
congressos internacionais € o artigo original foi submetido recentemente ao periodico
Nephrology.

Quanto as novas orientagdes e linhas de pesquisa que iniciei neste periodo, merecem
destaque as orientacdes de doutorado dos alunos Eduardo Nilo Vasconcelos Novais e Nilo César
do Vale Baracho ¢ as orientagdes de mestrado dos alunos Rafacl Machado Mantovani ¢ Paula
Cristina de Barros Pereira, todas junto ao Programa de Pos-Graduag¢ao em Ciéncias da Satde —
Saude da Crianca ¢ do Adolescente.

Conforme mencionei anteriormente, o doutorando Eduardo propunha aprofundar em
nossa linha de pesquisa sobre os efeitos da acidose metabolica e da interagao entre funcdo renal
e metabolismo 0sseo na consolidagdo de fraturas. A administracdo da carga acida dessa vez
também seria realizada em animais submetidos a nefrectomia unilateral. Os alunos de inicia¢ao
cientifica, bolsistas do CNPq, Thadeu Alves Maximo e Jedrean Gongalves de Souza foram
designados para este estudo.

O Nilo havia sido estudante de iniciacdo cientifica no laboratorio do Professor Robson

na época de meu mestrado, quando tivemos a oportunidade de trabalhar juntos nos estudos sobre
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as acoes renais da Angiotensina-(1-7). No final de 2006, ele me procurou, agora na condi¢do de
professor da Faculdade de Medicina de Itajubd, manifestando o desejo de fazer o doutorado sob
minha orientacdo. O estudo proposto, desta vez, tinha como objetivo avaliar as interagdes entre
o SRA e os mediadores inflamatorios em modelo experimental de doenca renal cronica.
Tratava-se de uma nova linha de pesquisa que fazia intersec¢ao entre os estudos em colaboracao
com os Professores Robson e Mauro. Esse estudo contava também com a colaboracdo de minha
ex-aluna de doutorado Regina, do Professor Sérgio e do Professor Anderson José Ferreira do
Departamento de Morfologia do ICB-UFMG, com quem ja colaborara em estudos anteriores.
Participei da banca de doutorado do Anderson, que havia sido orientado pelo Professor Robson
e, logo apos sua defesa, tornou-se Professor Adjunto do Departamento de Morfologia do ICB-
UFMG. Ainda no ano de 2007, nosso grupo de pesquisadores, coordenado pela Dra Regina
Maria Pereira nesta solicitacdo ao Edital Universal da Fapemig, obteve auxilio financeiro no
valor de R$ 33.000,00 para desenvolvimento do projeto.

O projeto de mestrado do Rafael foi sobre os niveis de adipocinas e marcadores
inflamatérios em criangas e adolescentes obesos. Este estudo contou com a colaboracdo dos
professores € médicos do Servico de Endocrinologia Pediatrica do Hospital das Clinicas da
UFMG e dos professores Mauro e Antonio Licio. As alunas Leticia de Castro Rubim de Moura,
Juliana Metzer e Flavia Fonseca de Carvalho participaram desse estudo e foram bolsistas de
iniciacdo cientifica, sob minha orientagdo. A Leticia recebeu inicialmente bolsa da FAPEMIG,
e, posteriormente, do CNPq, via PRPq, em 2007. A Juliana recebeu bolsa do CNPq via PRPq,
em 2007. A Flavia recebeu bolsa do CNPq, cota do pesquisador, a partir de agosto de 2007. No
final do ano de 2007, obtive auxilio financeiro para esse estudo junto ao Edital Universal do
CNPq, no valor de R$ 18.000,00. Além disso, este estudo deu inicio a uma nova colaboragao
cientifica. Desta vez, com a Professora Luci Maria Sant’ Ana Dusse da Faculdade de Farmacia
da UFMG, que participaria da determinacdo dos niveis circulantes do inibidor de ativagdo do
plasminogénio do tipo 1 (PAI-1) nos pacientes obesos.

O projeto de mestrado da Paula dava continuidade aos estudos em doengas tubulares
renais e também marcava o inicio de uma nova e importante colaboracdo cientifica com os
pesquisadores do Programa de Pos-Graduagdo em Farmacologia Bioquimica e Molecular, mais
especificamente a Dra Débora Marques Miranda e os Professores Luiz Armando de Marco e
Marco Aurélio Romano Silva. A proposta consistia inicialmente em um estudo do curso clinico
de pacientes portadores de acidose tubular renal distal como projeto de mestrado, seguido de

uma avaliacdo das possiveis mutagdes genéticas presentes nesta casuistica, como proposta futura



78

para tese de doutorado. O professor Eduardo Aratjo Oliveira era o co-orientador da aluna em
seu mestrado. A aluna de iniciagdo cientifica Nayara Peluzio foi incluida nesse estudo,
inicialmente como voluntaria e, a partir de agosto de 2009, como bolsista do CNPq via PRPq.

Além dessas orientagdes, iniciei, em 2006, a co-orientacao de doutorado da aluna Katia
Daniela da Silveira, cujo orientador era o Professor Mauro Martins Teixeira e, em 2007, a co-
orientacdo de mestrado da aluna Mariana Affonso Vasconcelos, orientada pelo Professor
Eduardo Aratjo Oliveira. A proposta para o doutorado da Katia era avaliar a interacao entre os
componentes do SRA e o processo inflamatorio em dois diferentes modelos experimentais de
doengas inflamatodrias, a artrite de origem imunologica e a sindrome nefrdtica induzida por
adriamicina. A aluna estava vinculada ao Programa de P6s-Graduagao em Ciéncias Biologicas —
Area de concentragio em Fisiologia. Este projeto de pesquisa contava também com a
colaboracao do Professor Robson. A dissertagdao da aluna Mariana tinha como objetivo avaliar
os niveis circulantes e urinarios de citocinas e quimiocinas em pacientes com diferentes graus de
hidronefrose fetal. O estudo contava também com a participagdo da Profa Maria Candida
Ferrarez Bouzada do Departamento de Pediatria da Faculdade de Medicina da UFMG e com o
auxilio dos meus alunos de inicia¢ao cientifica voluntaria, Flavia Valério e Bruno Carvalho
Portes.

Outro marco do final deste periodo foi minha participacdo no [4th Congress of the
International Pediatric Nephrology Association, que ocorreu na cidade de Budapeste, na
Hungria, em setembro de 2007. Obtive auxilio do CNPq para participagao neste evento. Recebi
também um 7ravel Grant Award no valor de 500 EUROS e a isen¢do da inscri¢do, concedidos
pela [International Pediatric Nephrology Association.  Apresentei nove trabalhos neste
congresso, que foram publicados como resumos no periddico Pediatric Nephrology. Porém, trés
desses trabalhos apresentados obtiveram destaque especial. O mais importante deles foi
selecionado para apresentacdo oral e recebeu o prémio Schopf-Merey Award, concedido pela
International Pediatric Nephrology Association para a melhor apresentagdo oral do congresso.
Os outros dois receberam o Blue Ribbon Award pela exceléncia dos posteres apresentados.
Seguem listados os trabalhos apresentados, sendo os trés primeiros que receberam a premiagao

mencionada:

SIMOES e SILVA AC, PINHEIRO, Sérgio Veloso Brant, FERREIRA, Anderson José,
MAGALHAES, Junio Alves, SILVA, Deivid Augusto da, MOTA, Renata Koza da, SANTOS,

Robson Augusto Souza. A possible regulatory role of Angiotensin-(1-7) Mas receptor in renal
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structure and function In: 14th Congress of the International Pediatric Nephrology Association,
2007, Budapeste.  Pediatric Nephrology. Heidelberg: Springer, 2007. v.22. p.1483.
(Selecionado para apresentacdo oral e premiado com o Schopf~-Merey Award, concedido pela

International Pediatric Nephrology Association para a melhor apresentagdo oral do congresso)

NOVAIS, Eduardo Nilo Vasconcelos, PEREIRA, Regina Maria, VASCONCELOS, Anilton C,
SOARES, G. G., MARTINS, D. L., SIMOES e SILVA AC. Evidence for an interaction between
bone and kidney in fracture healing: an experimental study In: 14th Congress of the
International Pediatric Nephrology Association, 2007, Budapeste. = Pediatric Nephrology.
Heidelberg: Springer, 2007. v.22. p.1631. (Trabalho que recebeu da comissdo organizadora do

evento o "blue ribbon award" por sua exceléncia e qualidade cientifica.)

SILVA, José Maria Penido, DINIZ, José Silvério Santos, LIMA, Eleonora Moreira, MARINO,
Viviane P S, SIMOES e SILVA AC, CARDOSO, L. S. B., VASCONCELOS, Mariana A,
SOARES, Cristina B M, OLIVEIRA, Eduardo Aratjo. Risk Factors of Reflux Nephropathy: a
Multivariate Analysis In: 14th Congress of the International Pediatric Nephrology Association,
2007, Budapeste. Pediatric Nephrology. Heidelberg: Springer, 2007. v.22. p.1531. (Trabalho
que recebeu da comissdo organizadora do evento o "blue ribbon award" por sua exceléncia e

qualidade cientifica).

SILVEIRA, Katia Daniela da, SIMOES e SILVA AC, TEIXEIRA, Mauro Martins. Chemokines
and cytokines during the development of murine lupus nephritis In: 14th Congress of the
International Pediatric Nephrology Association, 2007, Budapeste. Pediatric Nephrology.
Heidelberg: Springer, 2007. v.22. p.1598.

PEREIRA, Regina Maria, SANTOS, Robson Augusto Souza dos, SANTOS JUNIOR, Augusto
César, SIMOES e SILVA AC. Circulating angiotensin peptides in type 1 diabetic adolescents: Is
Angiotensin-(1-7) formation blunted in microalbuminuric patients? In: 14th Congress of the
International Pediatric Nephrology Association, 2007, Budapeste. Pediatric Nephrology.
Heidelberg: Springer, 2007. v.22. p.1522.

SOUTO, Marcelo Ferraz de Oliveira, TEIXEIRA, Mauro Martins, TEIXEIRA JUNIOR, A. L.,
PENIDO, Maria Goretti M, SIMOES e SILVA AC. Inflammatory mediators in pediatric patients
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with nephrotic syndrome In: 14th Congress of the International Pediatric Nephrology
Association, 2007, Budapeste. Pediatric Nephrology. Heidelberg: Springer, 2007. v.22.
p-1598.

GOMES, Romina Aparecida dos Santos, VITOR, Breno de Mello, LEITE, Alysson Ferreira,
SIMOES e SILVA AC. Pediatric arterial hypertension in a single tertiary Unit In: 14th Congress
of the International Pediatric Nephrology Association, 2007, Budapeste. Pediatric Nephrology.
Heidelberg: Springer, 2007. v.22. p.1489.

CARDOSO, L. S. B., SILVA, José Maria Penido, DINIZ, José Silvério Santos, LIMA, Eleonora
Moreira, RODRIGUES, D, BENTES, A, MORAIS, C, BAMBIRRA, E., SIMOES e SILVA AC,
OLIVEIRA, Eduardo Aragjo. Predictive factors of chronic kidney disease in
mesangioproliferative nephrotic syndrome In: 14th Congress of the International Pediatric
Nephrology Association, 2007, Budapeste. Pediatric Nephrology. Heidelberg: Springer, 2007.
v.22. p.1603.

SILVA, José Maria Penido, DINIZ, Jos¢ Silvério Santos, LIMA, Eleonora Moreira, CARDOSO,
L. S. B., PIMENTA, Mariana R, VASCONCELOS, Mariana A, SIMOES e SILVA AC,
SOARES, C. M. B. M., MONTEIRO, J. L., OLIVEIRA, Eduardo Aratijo. Somatic growth and
primary vesicoureteral reflux: a multivariate analysis In: 14th Congress of the International
Pediatric Nephrology Association, 2007, Budapeste. Pediatric Nephrology. Heidelberg:
Springer, 2007. v.22. p.1531.

13.3-Atividades administrativas

A atividade administrativa mais importante que desempenhei nesse periodo teve inicio
com minha entrada no Colegiado do Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias da Satide — Saude
da Crianga e do Adolescente em outubro de 2006. Meu vinculo com a pds-graduagdo ja era
muito forte por meio das orientacoes de mestrado e doutorado, da atuacdo no laboratorio de
pesquisa do programa, da disciplina ministrada para os alunos do programa, da obten¢do de
recursos para pesquisa e do estabelecimento de colaboragdes cientificas. No entanto, minha
entrada no colegiado permitiu um contato mais préximo e melhor entendimento das questdes
administrativas e operacionais da pos-graduacio na UFMG como um todo e, mais

especificamente, do Programa de P6s-Graduagao em Ciéncias da Satde — Saude da Crianga e do
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Adolescente. As atividades relacionadas a essa fun¢do incluiam, entre outras funcoes,
realizacdo de reunides mensais, emissdo de pareceres sobre pedidos de orientacdo e co-
orientacdo, avaliagdo de projetos de pesquisa ¢ de pedidos para validagdo de créditos em
disciplinas isoladas.

Participei também neste periodo de duas bancas de sele¢do para admissdo de candidatos
ao Mestrado para Médicos no Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias da Satde — Saude da
Crianga e do Adolescente, nos anos de 2006 e 2007, presidindo a banca em 2007. Fui também
membro das comissdes de avaliacdo de temas livres durante as XIV ¢ XVI SEMANAS DE
INICIACAO CIENTIFICA DA UFMG.

Outra atividade relevante desse periodo foi minha participacdo na fundacdo e na primeira
diretoria da Sociedade Mineira de Hipertensdo (SMH). A SMH é uma regional da Sociedade Brasileira
de Hipertensdo (SBH) que foi criada em 21 de fevereiro de 2006, durante o | Simpdsio Mineiro de
Hipertensdo em conjunto com o VI International Symposium on Vasoactive Peptides realizados no Hotel
Estalagem das Minas Gerais, em Ouro Preto, MG. Na ocasido, participei da reunido de fundacdo da
SMH e fui membro de seu "Conselho Constituinte" que contou também com a presenca dos Drs.
Robson Augusto Souza dos Santos, Ayrton Pires Brandao, José Marcio Ribeiro, Elisardo Vasquez, Hilton
Chaves Junior, Rogério Baumgratz de Paula, Luiz Fernando Pertili Resende, Marcio Kalil, José Vieira de
Mendonga Filho. Houve também a eleicdo da 1% diretoria executiva da SMH composta por seu
presidente — Dr. José Marcio Ribeiro, seu vice-presidente — Dr. Rogério de Paula Baumgratz, sua 1°
secretdria — Dra. Ana Cristina Simdes e Silva, seu 2° secretdrio — Dr Luiz Anténio P Rodrigues Resende,
seu 1° tesoureiro — Dr Robson Augusto Souza dos Santos e seu 2° tesoureiro — Dr Marcio Kalil. Esta
primeira diretoria tinha como principal meta o estabelecimento definitivo da SMH, cujo principal
objetivo era estimular o intercdmbio de informacbes e a pesquisa (basica, clinica e epidemioldgica)
sobre hipertensdao arterial e moléstias cardiovasculares entre os profissionais da saude e os
pesquisadores mineiros. A SMH pretendia também congregar profissionais de saude, membros das
ligas de hipertensdo e pesquisadores do nosso estado no sentido de desenvolver agdes de prevengao e
combate a hipertensdo bem como implementar programas de educagdo continuada nesta abrangente
area de conhecimento. Nesta primeira gestdo, a SMH participou ativamente do Dia Nacional de
Prevengdo e Combate a Hipertensdao em 26 de abril de 2007, cujo tema central foi “Hipertensdo: é cedo
gue se previne”. Houve multiplas acées em diferentes cidades de Minas Gerais. Em Belo Horizonte, com
0 apoio da Liga de Hipertensao da UFMG, coordenei diversas atividades tais como: evento na Praga da
Liberdade, onde falamos a populacdo sobre medidas de prevencdo e combate a Hipertensao, exibicdo
de um video educativo sobre Hipertensdao em escolas da rede publica seguido de debates e palestras

sobre o tema. Além disso, participou de diversas entrevistas em canais de TV, jornais e programas de
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radio. A outra atividade marcante dessa primeira gestdo foi o auxilio na realizagdo do Curso de extensdo

em Hipertensao Arterial na Faculdade de Medicina da UFMG.

13.4- Atuagdo como consultora Ad-hoc, revisora de periddicos e participagcdo em bancas de
mestrado e doutorado

Neste periodo, exerci atividades como consultora Ad-Hoc do CNPq através da emissao
de pareceres sobre pedidos de auxilio e bolsas. Atuei como consultora Ad-Hoc de um 6rgao de
fomento internacional por meio da avaliagdo de projeto de pesquisa submetido a Republica

Tcheca e fui revisora dos periddicos Archives of Disease in Childhood e Jornal de Pediatria.

Além da participacao nas bancas de alunos sob minha orienta¢do e co-orientagdo, fui
membro das seguintes bancas de mestrado, doutorado e qualificagdes de doutorado, em ordem
cronologica:

* Mestrado
Participacdo na banca da aluna Cristiane Nahas Lara Camargos. Estudo ultra-sonografico da
evolucdo pés-natal da dilatacio isolada da pelve renal fetal, em 2006, Programa de Ciéncias

da Satude — Saude da Crian¢a e do Adolescente - Universidade Federal de Minas Gerais

Participagao na banca da aluna Graziela de Miranda Coelho. Curso clinico da hidronefrose
fetal isolada: estudo de coorte prospectivo, em 2007, Programa de Ciéncias da Saude — Saude

da Crianca e do Adolescente - Universidade Federal de Minas Gerais

*  Doutorado
Participacdo na banca de Anelise Impelizieri Nogueira. Perfil circulante dos componentes do
Sistema Renina Angiotensina em gestantes normais e portadoras de diabetes tipo 1 e
diabetes gestacional, em 2005, Programa de Pos-Graduagao em Satide da Mulher, Faculdade de

Medicina, UFMG.

Participagdo na banca de Viviane Santuari Parisotto. Disfunc¢do autondmica cardiaca em
criancas e adolescentes portadores de doenca renal cronica: Avaliacio pela cintilografia de
inervac¢io miocardica com metaiodobenzilguanidina marcada com iodo e pela analise da
variabilidade da FC, em 2006, Programa de Ciéncias da Satide — Satde da Crianga e do

Adolescente - Universidade Federal de Minas Gerais.
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Participacdo na banca de Jos¢ Maria Penido Silva. Curso clinico do refluxo vesicoureteral
primario em 735 criancas e adolescentes, em 2006, Programa de Ciéncias da Saude — Saude

da Crianga e do Adolescente - Universidade Federal de Minas Gerais.

Participacdo na banca de Walkiria Winchester Vilas Boas. Sistema Renina Angiotensina e
cirrose hepatica, em 2007, Programa de Pos-Graduacdo em Ciéncias Biologicas - Fisiologia e

Farmacologia, Universidade Federal de Minas Gerais.

Participagao na banca de Cristina Maria Bouisson Morais Soares. Doenca renal crénica: curso
clinico e fatores preditivos de faléncia renal em criancas e adolescentes em tratamento
conservador, em 2007, Programa de Ciéncias da Satde — Saude da Crianca e do Adolescente -

Universidade Federal de Minas Gerais.

Participagao na banca de Ana Quénia Gomes da Silva. Contribuicio da Angiotensina-(1-7) no
nucleo paraventricular do hipotilamo para a manuten¢ido da pressio arterial e da
atividade simpatica renal, em 2007, Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias Biologicas -

Fisiologia e Farmacologia, Universidade Federal de Minas Gerais

* Qualificag¢des de doutorado
Participacdo na banca de qualificagdo de Viviane Santuari Parisotto. Disfun¢cio autonémica
cardiaca em criancas e adolescentes portadores de doenca renal cronica: Avaliacdo pela
cintilografia de inerva¢ao miocardica com metaiodobenzilguanidina marcada com iodo e
pela andlise da variabilidade da FC, em 2005, Programa de Ciéncias da Saude — Saude da

Crianca e do Adolescente - Universidade Federal de Minas Gerais.

Participacdo na banca de qualificacdo de Jos¢ Maria Penido Silva. Curso clinico do refluxo
vesicoureteral primario em 735 criancas e adolescentes, em 2005, Programa de Ciéncias da
Saude — Saude da Criancga e do Adolescente - Universidade Federal de Minas Gerais.

Participacdo na banca de qualificacdo de Walkiria Winchester Vilas Boas. Sistema Renina
Angiotensina e cirrose hepatica, em 2007, Programa de Pods-Graduacdo em Ciéncias

Bioldgicas - Fisiologia e Farmacologia, Universidade Federal de Minas Gerais.
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Participacdo na banca de qualificacdo de Cristina Maria Bouisson Morais Soares. Doenca renal
cronica: curso clinico e fatores preditivos de faléncia renal em criancas e adolescentes em
tratamento conservador, em 2007, Programa de Ciéncias da Satde — Saude da Crianga e do

Adolescente - Universidade Federal de Minas Gerais.

Participacdo na banca de qualificagdo de Ana Paula Aralijo Ferreira. Adaptacdes renais
induzidas pelo exercicio aerdbico cronico em ratos normais, em 2007, Programa de Pos-
Graduagdo em Ciéncias Biologicas - Fisiologia e Farmacologia, Universidade Federal de Minas

Gerais.

14. Atuacido como Professora Adjunta IV do Departamento de Pediatria (setembro de
2007 a setembro de 2009)
14.1- Ensino e Extensdo

Minhas atividades de ensino no ano de 2008 foram as mesmas realizadas no ano de
2007. Atuei nas disciplinas Medicina Geral de Criancas I e Internato de Urgéncias para a
graduacdo e Métodos Experimentais Aplicados a Pesquisa Clinica para a P6s-Graduagdo. No
primeiro semestre de 2009, continuei a ser professora da disciplina Medicina Geral de Criangas
I, mas assumi outra disciplina de graduagdo devido a aposentadoria de um colega. Tive, entdo,
depois de 11 anos, a oportunidade de assumir novamente uma turma da disciplina de Nefrologia
Pediatrica (9° periodo). Tem sido para mim uma o6tima experiéncia de ensino. Os anos de
atuacdo na assisténcia a pacientes nefropatas e minhas atividades de pesquisa na area
forneceram-me experiéncia clinica e conhecimentos tedricos que tenho tido a oportunidade de
transmitir aos alunos da disciplina.

Em funcdo do aumento de minha carga horéria na graduagcdo, minha disciplina de pds-
graduacgdo passou a oferecida apenas no segundo semestre. Portanto, neste segundo semestre de
2009, sou professora das disciplinas Medicina Geral de Criangas I (7° periodo) e Nefrologia
Pediatrica (9° periodo) para a graduacdo, e M¢étodos Experimentais Aplicados a Pesquisa
Clinica, para a P6s-Graduacao.

Em relagdo as atividades de extensdo, houve no ano de 2008 a elaborag¢do de um projeto
de estruturacdo da assisténcia prestada pela Unidade de Nefrologia Pediatrica junto ao Hospital
das Clinicas da UFMG. Por meio de um projeto de assistencial, propusemos a diretoria do
Hospital das Clinicas uma estrutura baseada em nucleos de atuagdo com atividades assistenciais

e recursos humanos bem definidos. Dentro dessa nova estrutura, inseri-me nos modulos de
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assisténcia ambulatorial e hospitalar, incluindo enfermaria, centro de tratamento intensivo,
bergario e pronto-atendimento. Dessa forma, no ano de 2009, passei a dar assisténcia aos
pacientes hospitalizados e supervisao ao residente da nefrologia nas segundas-feiras pela manha
e nos finais de semana, em esquema de rodizio com os demais professores vinculados ao
moédulo hospitalar. Mantive a assisténcia ambulatorial nas quartas-feiras pela manha, as aulas
ministradas aos residentes da nefrologia e a coordenacdo da reunido cientifica da unidade nas
quintas-feiras pela manhd. Além dessa reestruturacdo, a Unidade de Nefrologia Pediatrica
elaborou um documento para orientar os requisitos necessarios para referéncia de pacientes
provenientes da rede publica.

E importante mencionar ainda que, em julho de 2009, enviei, na qualidade de
coordenadora da equipe de trabalho, um projeto de extensao em atengdo ao Edital FAPEMIG
12/2009 referente a0 APOIO A PROJETOS DE EXTENSAO EM INTERFACE COM A
PESQUISA. O projeto se denomina “Projeto Interdisciplinar de Acompanhamento e
Tratamento de Criangas e Adolescentes com Doenca Renal Crdénica” e tem como objetivo
geral o acompanhamento de criancas e adolescentes com doenca renal cronica (DRC),
admitidas na Unidade de Nefrologia Pediatrica do Hospital das Clinicas da UFMG. Na
assisténcia prestada, prioriza-se diagnosticar e intervir clinicamente com medidas de
renoprotecdo, impedindo ou retardando a progressio da perda de fungdo renal. O
desenvolvimento deste projeto consolidara ainda mais o Programa Interdisciplinar de Prevencao
e Assisténcia na Doenca Renal Cronica em Criangas ¢ Adolescentes como um dos projetos de
extensdo mais produtivos e de impacto social da UFMG. Do ponto de vista cientifico,
fortalecera a linha de pesquisa em DRC da Unidade de Nefrologia Pediatrica da UFMG, com
imensa perspectiva de producao intelectual por meio da publicagdo de artigos em periodicos
internacionais de alto impacto bem como geracdo de recursos humanos para a pesquisa
(dissertagdes de mestrado e teses de doutorado). Do ponto de vista de impacto social, permitira
a amplia¢do e maior abrangéncia do Programa Interdisciplinar de Preven¢do e Assisténcia na
Doenga Renal Cronica em Criangas e Adolescentes como uma referéncia e modelo de
abordagem para prevengao e tratamento de criangas e adolescentes portadoras de DRC em nosso
estado e até mesmo em nosso pais. Além disso, apresenta um carater educativo, possibilitando a
difusdo dos conhecimentos sobre DRC entre pacientes e pais e repercutindo sobre a prevencao e

tratamento de suas complicagdes.

14.2- Pesquisa e Orientacgao
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Este periodo caracteriza-se pelo aumento de minha produgdo cientifica decorrente de
linhas de pesquisa, orientacdes e colaboracdes ja estabelecidas em etapas anteriores. Iniciei
novas linhas de pesquisa e orientagdes e ingressei-me como orientadora plena em outro
programa de pds-graduagdo, o Programa de Pos-Graduagdo em Farmacologia Bioquimica e
Molecular, coordenado pelo Professor Luiz Armando de Marco. Houve também a recente
obtenc¢do de novo financiamento junto ao Edital da FAPEMIG Programa Pesquisador Mineiro
111, no valor de R$ 48.000,00. No entanto, destaco principalmente minha participagdo no grupo
de pesquisadores que constituem o Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia de Medicina
Molecular (INCT-MM) e que obteve volumoso financiamento junto ao Edital do CNPq para
estruturacao de Institutos Nacionais de Ciéncia e Tecnologia.

Em relacdo a producdo cientifica, considero que minha contribui¢do mais importante
neste periodo foi coordenar e publicar o estudo das alteragdes renais decorrentes da auséncia do
receptor da Angiotensina-(1-7), o receptor Mas, em camundongos. Parametros de funcdo renal,
morfologia dos rins, deposicdo de coldgeno e aspectos moleculares foram avaliados em
camundongos com delecdo genética do receptor Mas e animais controle. Os principais
experimentos desse trabalho foram realizados pelo professores Sérgio Veloso Brant Pinheiro da
Faculdade de Medicina e Anderson José Ferreira do Instituto de Ciéncias Bioldgicas da UFMG.
Houve também importante colaboragdo dos professores Robson Augusto Souza Santos e
Gregory Kitten do Instituto de Ciéncias Biologicas da UFMG e do Professor Michael Bader da
Alemanha, além de alunos de pos-graduacao e de iniciacao cientifica dessas instituigdes. Nesse
estudo mostramos que a auséncia do receptor para a Angiotensina-(1-7) provoca alteragdes de
fun¢do e da morfologia renal, além de estimular o processo de fibrose. Os animais que nao tem
o receptor Mas apresentam hiperfiltra¢ao, perda de proteina na urina e deposi¢ao de colageno no
tecido renal. Os resultados desse estudo sugerem que a Angiotensina-(1-7) possa exercer efeitos
renoprotetores. Conseguimos publicar este trabalho no periddico Kidney International, que ¢é
considerado de elevado impacto e grande repercussdo para a area de nefrologia. Como citado
anteriormente, este trabalho foi premiado no [4th Congress of the International Pediatric
Nephrology Association. Além disso, apesar de sua publicacdo recente, tem tido boa
repercussdo no meio cientifico, como, por exemplo, ter sido selecionado entre os melhores
estudos na area de ciéncias biologicas pelo Faculty 1000 Biology, que € um servico online que

avalia e recomenda os principais artigos publicados na area de ciéncias biologicas.

PINHEIRO, Sérgio Veloso Brant, FERREIRA, Anderson José, KITTEN, Gregory, SILVEIRA,
Katia Daniela da, SILVA, Deivid Augusto da, SANTOS, Sergio H S, GAVA, Elizandra,
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CASTRO, Carlos Henrique, MAGALHAES, Junio Alves, MOTA, Renata Koza da, BOTELHO-
SANTOS, Giancarla A, BADER, Michael, ALENINA, Natalia, SANTOS, Robson Augusto
Souza dos, SIMOES e SILVA, ANA Cristina. Genetic deletion of the angiotensin-(1-7) receptor
Mas leads to glomerular hyperfiltration and microalbuminuria. Kidney International. v. 75, p.
1184-1193, 2009. <pdf.37>

Fator de impacto da revista = 6.047

Numero de citacdes do artigo = 1

Os artigos relacionados a seguir estdo ligados a colaboracdo com o Professor Robson
Augusto Souza Santos. Os dois primeiros se referem aos estudos sobre o perfil circulante do
SRA em pacientes com cirrose hepatica, que resultaram na tese de doutorado da aluna Walkiria
Wingester Vilas-Boas, orientada pelo Professor Robson. Fui colaboradora trabalho e participei
das bancas de qualificagdo e defesa de tese. O trabalho da Walkiria deu continuidade aos
estudos experimentais sobre o papel do SRA na fibrose hepatica, que se iniciaram, em 2003,
durante o mestrado de minha aluna Regina. Os trés trabalhos subsequentes resultaram de
revisdes sobre os aspectos atuais do SRA. O primeiro deles foi publicado no periddico
Experimental Physiology e o segundo foi um capitulo do livro Cardiovascular Hormone
Systems, editado pelo Professor Michael Bader. O terceiro foi um artigo de revisdo sobre a
relagcdo entre o SRA e diabetes, escrito em parceria com o Professor Antonio Ribeiro de Oliveira

Junior.

Vilas-Boas, Walkiria-Wingester, OLIVEIRA JUNIOR, Anténio Ribeiro de, RIBEIRO, Renata
Cunha, VIEIRA, Renata Lucia Pereira, ALMEIDA, Jerusa, NADU, Ana Paula, SIMOES e
SILVA, Ana Cristina, SANTOS, Robson Augusto Souza. Effect of propranolol on the splanchnic
and peripheral renin angiotensin system in cirrhotic patients. World Journal of Gastroenterology.
, v.14, p.6824 - 6830, 2008. <pdf.38>

Fator de impacto da revista = 2.081

Numero de citagdes do artigo = 1

Vilas-Boas, Walkiria-Wingester, OLIVEIRA JUNIOR, Antonio Ribeiro de, PEREIRA, Regina
Maria, RIBEIRO, Renata Cunha, ALMEIDA, Jerusa, NADU, Ana Paula, SIMOES e SILVA,
Ana Cristina, SANTOS, Robson Augusto Souza. Relationship between angiotensin-(1-7) and
angiotensin II correlates with hemodynamic changes in human liver cirrhosis. World Journal of
Gastroenterology. , v.15, p.2512 - 2519, 2009. <pdf.39>

Fator de impacto da revista = 2.081
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Numero de citacdes do artigo =0

SANTOS, Robson A Souza dos, FERREIRA, Anderson José, SIMOES e SILVA, Ana Cristina.
Recent advances in the angiotensin-converting enzyme 2- angiotensin-(1-7)-Mas axis.
Experimental Physiology. , v.93, p.519 - 527, 2008. <pdf.40>

Fator de impacto da revista =2.910

Numero de citagdes do artigo = 12

SANTOS, Robson Augusto Souza dos, FERREIRA, Anderson José, SIMOES e SILVA, Ana
Cristina. Angiotensins In: BADER, Michael, Ed. Cardiovascular Hormone Systems.l ed.
Weinheim : WILEY-VCH Verlag Gmbh & Co, 2008, p. 67-100.

RIBEIRO-OLIVEIRA Jr, Antonio, NOGUEIRA, Anelise Impelizieri, PEREIRA, Regina Maria,
VILAS BOAS, Walkiria Wingester, SANTOS, Robson Augusto Souza, SIMOES e SILVA, Ana
Cristina. The Renin Angiotensin System and diabetes: An update. Vascular Health and Risk
Management. , v.4, p.787 - 803, 2008. <pdf.41>

Minha colaboracdo com o Professor Eduardo Araujo Oliveira gerou dois trabalhos
relacionados a casuistica de pacientes com doenga renal cronica em tratamento conservador na
Unidade de Nefrologia Pedidtrica e um artigo de revisdo sobre o tema. Estes estudos faziam
parte da tese de doutorado da aluna Cristina Maria Bouissou Morais Soares, que foi orientada
pelo Professor Eduardo, e que contou com minha colaboragdo e participagdo nas bancas de
qualificacdo e defesa de tese. Além disso, publicamos uma analise multivariada dos fatores de
risco para a nefropatia do refluxo a partir da analise de dados decorrentes da tese de doutorado
do Professor Jos¢ Maria Penido Silva, também orientado pelo Professor Eduardo e de quem

participei do exame de qualificacdo e da banca de defesa de tese.

SOARES, C. M. B. M., DINIZ, José Silvério Santos, LIMA, Eleonora Moreira, SILVA, José
Maria Penido, OLIVEIRA, Gilce R, CANHESTRO, Monica R, COLOSIMO, Enrico A,
SIMOES e SILVA, Ana Cristina, OLIVEIRA, Eduardo Aratjo. Clinical outcome of children
with chronic kidney disease in a predialysis interdisciplinary program. Pediatric Nephrology

(Berlin, West). , v.23, p.1120 - 1128, 2008. <pdf.42>

Fator de impacto da revista = 2.321
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Numero de citacdes do artigo = 1

SOARES, C. M. B. M., DINIZ, José Silvério Santos, LIMA, Eleonora Moreira, OLIVEIRA,
Gilce R, CANHESTRO, Ménica R, COLOSIMO, Enrico A, SIMOES e SILVA AC, OLIVEIRA,
Eduardo Araujo. Predictive factors of progression to chronic kidney disease stage 5 in a
predialysis interdisciplinary programme. Nephrology Dialysis Transplantation. V.24, p. 848-855,
2009. <pdf.43>

Fator de impacto da revista = 3.568

Numero de citagdes do artigo =0

SOARES, C. M. B. M., DINIZ, José Silvério Santos, LIMA, Eleonora Moreira, SILVA, José
Maria Penido, OLIVEIRA, Gilce R, CANHESTRO, Monica R, SILVA, Vanessa R, MUNAIR,
Andrea M, MOREIRA, Marilene, SIMOES e SILVA, Ana Cristina, OLIVEIRA, Eduardo
Aratjo. Doenga renal cronica em pediatria: programa multidisciplinar de abordagem pré-

dialitica. Revista Médica de Minas Gerais. , v.18, p.S90 - S97, 2008. <pdf.44>

SILVA, José Maria Penido, DINIZ, José Silvério Santos, LIMA, Eleonora Moreira, PINHEIRO,
Sérgio Veloso Brant, PARIZZOTO, V. S., CARDOSO, L. S. B., COLOSIMO, Enrico A,
SIMOES e SILVA AC, OLIVEIRA, Eduardo Aratjo. Independent risk factors for renal damage
in a series of primary vesicoureteral reflux: a multivariate analysis. Nephrology (Carlton). v. 14,
p. 198-204, 2009. <pdf.45>

Fator de impacto da revista=1.219

Numero de citagdes do artigo =0

As publicagcdes de 2008 e 2009, que estdo diretamente relacionadas as orientagdes
concluidas no periodo anterior, ja foram citadas e comentadas. Porém, neste periodo, foram
concluidas duas dissertacdes de mestrado sob minha orientacdo € uma que co-orientei. Meus
alunos que defenderam suas dissertagdes foram o Rafael Machado Mantovani em dezembro de
2008, que estudou adipocinas e citocinas em criancas e adolescentes obesos, e a Paula Cristina
de Barros Pereira em fevereiro de 2009, que avaliou o curso clinico de pacientes pediatricos
com acidose tubular renal distal. O aluno que co-orientei, André Barreto Pereira, defendeu sua

dissertagao de mestrado em outubro de 2008, avaliando quimiocinas urinarias em diferentes
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momentos apos o transplante renal. Esses trabalhos ja geraram algumas publicacdes nacionais e
internacionais, porém trés artigos originais, um de cada estudo, ainda estdo em fase final de
elaboracdo. Até o presente momento, foram publicados ou aceitos para publicagdo os artigos de

revisao referentes a essas trés dissertacdes de mestrado:

MANTOVANI, Rafael Machado, VIANA, Maria F Sabino, CUNHA, Sarah B, MOURA,
Leticia Castro Rubim, OLIVEIRA, Juliana Metzker, CARVALHO, Flavia Fonseca, CASTRO,
Juni Carvalho, SIMOES e SILVA, Ana Cristina. Obesidade na infancia e adolescéncia. Revista
Médica de Minas Gerais. , v.18, p.S107 - S118, 2008. (artigo de revisdo relacionado a
dissertacdo de mestrado do aluno Rafael Machado Mantovani) <pdf.46>

PEREIRA, Paula C. Barros, MIRANDA, Débora Marques, OLIVEIRA, Eduardo Araujo,
SIMOES e SILVA, Ana Cristina. Molecular Pathophysiology of Renal Tubular Acidosis. Current
Genomics. V. 10, p. 51-59, 2009. (artigo de revisdo relacionado a dissertacdo de mestrado da
aluna Paula Cristina de Barros Pereira) <pdf.47>

Fator de impacto da revista =0.613

Numero de citagdes do artigo =0

PEREIRA, André Barreto, REZENDE, Nilton Alves, TEXEIRA, Antonio Lucio, TEIXEIRA,
Mauro Martins, SIMOES e SILVA, Ana Cristina. Citocinas e quimiocinas no transplante renal.
Jornal Brasileiro de Nefrologia. 2009, “no prelo” (artigo de revisao relacionado a dissertagdo de
mestrado do aluno André Barreto Pereira aceito para publicacdo no Jornal Brasileiro de

Nefrologia).

No ano de 2008, iniciei a orientagao de trés alunos de mestrado no Programa de Poés
Graduacdo em Ciéncias da Saude — Saude da Crianga e do Adolescente. Foram eles: Augusto
César dos Santos Junior, Eliane Basques Moura e Heloisa Reiners Vianna.

Os projetos do Augusto ¢ da Heloisa estdo inseridos na linha de pesquisa que estuda as
quimiocinas e citocinas nas doencas renais. O Augusto propds avaliar estes marcadores nas
hipercalcitrias idiopaticas, procurando correlaciond-los com as alteragdes osteo-metabdlicas.
Este projeto contara também com a importante colaboragdo das professoras Maria Goretti
Moreira Guimardes Penido e¢ Eleonora Moreira Lima, a qual recebeu recursos do Edital

Universal FAPEMIG 2007 para auxilio em sua execugao.
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O projeto da Heloisa tem por objetivo medir quimiocinas e citocinas no plasma e urina
de pacientes com doenca renal cronica, estratificados conforme o estidgio e a etiologia. Os
alunos Gustavo Siqueira Elmiro e Phillipe Melgaco Mendes estdo participando deste projeto
desde o inicio e receberam bolsa do CNPq via PRPq a partir de agosto de 2009.

O estudo proposto pela Eliane pretende avaliar as alteragcdes metabolicas, estruturais e as
adipocinas em animais submetidos a dieta hipercalorica e, posteriormente a atividade fisica para
perda de peso. Em termos de financiamento, acabei de ser contemplada mais uma vez no
Programa Pesquisador Mineiro, com um auxilio de R$ 48.000,00. Desta vez, solicitei o recurso
para desenvolvimento dos estudos referentes ao papel das adipocinas na obesidade, no intuito de
adquirir materiais de consumo para o estudo experimental desenvolvido pela aluna Eliane bem
como possibilitar a medida de outros marcadores nos pacientes obesos avaliados durante o
mestrado do Rafael.

Dessa forma, os trés projetos se relacionam a estudos anteriores que desenvolvi e tem
como ponto em comum a tentativa de avaliar o papel desses mediadores imuno-inflamatdrios
nas doengas renais e na obesidade.

No segundo semestre de 2009, iniciei a orientagdo de dois alunos de doutorado do
DINTER, que ¢ um programa de doutorado interinstitucional estabelecido entre o Programa de
P6s Graduagdo em Ciéncias da Saude — Saude da Crianca e do Adolescente da Faculdade de
Medicina da UFMG e a Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e do Mucuri
(UFVIM) e que recebeu financiamento da CAPES. O objetivo desse programa € a capacitacao
dos docentes da UFVJM e o intercambio de conhecimentos entre as duas institui¢gdes de ensino
superior. Os professores Wagner de Fatima Pereira e Fébio Tadeu Lourengo Guimardes da
UFVJM foram aprovados na primeira selecdo do DINTER para desenvolverem seus projetos
sob minha orientagdo. O projeto do Wagner ¢ um estudo experimental de sindrome nefrotica
induzida por adriamicina em ratos. Pretendemos avaliar marcadores imuno-inflamatorios por
citometria de fluxo, relacionando-os com a progressao da doenca. O estudo proposto pelo Fabio
se refere a avaliagdo de marcadores imuno-inflamatorios pela técnica de citometria de fluxo no
sangue de criangas e adolescentes com sindrome nefrdtica, procurando correlaciona-los com a
evolucdo da doenga. Os dois estudos contam com a co-orientagdo do Professor Gustavo
Eustaquio Brito Alvim de Melo da UFVIM, que auxiliard na realizacdo da citometria de fluxo.
Estou bastante motivada com a orientagdo desses projetos ndo so6 por se tratar de minha primeira
experiéncia em orientacdao interinstitucional, mas pela perspectiva de novas colaboragdes e

intercaAmbio de experiéncias e conhecimentos.
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Além de participar ativamente do Programa de P6s Graduagdo em Ciéncias da Satde —
Satude da Crianga e do Adolescente, eu ingressei como orientadora plena do Programa de Pos-
Graduagdo em Farmacologia Bioquimica e Molecular. Minha entrada se deu oficialmente em
outubro de 2008, mediante convite feito pelo coordenador do programa Professor Luiz Armando
de Marco. Considerei que a participagdo em outro programa de pos-graduacdo abriria
possibilidade de novas linhas de pesquisa e orientagdes, além de estreitar a colabora¢do com os
professores vinculados a esse programa. Em funcao disso, iniciei a orientagdo de dois alunos de
doutorado neste programa. A primeira foi minha ex-aluna de mestrado, Paula Cristina de Barros
Pereira, que iniciou em mar¢o de 2009 o projeto de doutorado intitulado “Caracterizacio
genética dos pacientes com tubulopatias acompanhados na Unidade de Nefrologia Pediatrica do
HC-UFMG”. Este estudo esta vinculado a minha linha de pesquisa em tubulopatias e permitira
avanco no conhecimento dessas doencas por meio da caracterizacdo molecular dos pacientes e a
correlacdo dos dados clinicos com as alteracdes genéticas. O projeto estd em fase de
estruturacdo inicial e conta com a importante colaboragdo do Professor Luiz Armando de Marco
e da Dra Débora Marques Miranda. O outro projeto se refere a caracterizacao de polimorfismos
genéticos de interesse em pacientes transplantados renais e serd desenvolvido pelo ex-aluno de
mestrado André Barreto Pereira de quem fui co-orientadora. Além disso, em parceria com o
Professor Luiz Armando de Marco, o Professor Eduardo Aratjo Oliveira e eu iniciamos estudo
das alteragdes moleculares dos pacientes com uropatias complexas. Ressalta-se que esses trés
estudos marcam apenas o inicio de uma diversidade de projetos que visam a avaliagdo molecular
de pacientes com diferentes nefropatias que pretendo estabelecer no ambito dessa recente
colaboragdo. E interessante que somente cinco anos apds meu pos-doutorado é que tenho a

oportunidade concreta de desenvolver estudos em genética molecular.

Ainda nesse contexto da medicina molecular, surgiu a possibilidade de formarmos um
grupo de pesquisadores para concorrer a um edital de grande porte langado pelo Ministério de
Ciéncia e Tecnologia com o objetivo de fornecer recursos para estruturacdo de Institutos
Nacionais de Ciéncia e Tecnologia. Dessa forma, reunimos pesquisadores de diversas areas do
conhecimento, vinculados a Faculdade de Medicina e a outras institui¢gdes de ensino e pesquisa
dentro e fora do pais para desenvolvermos um grande projeto na area de medicina molecular e
formarmos o Instituto Nacional Ciéncia e Tecnologia de Medicina Molecular (INCT-MM). O

INCT-MM esta sediado na Faculdade de Medicina da UFMG e é um dos 123 centros escolhidos
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pelo Governo Federal para integrar um ambicioso projeto de fomento a pesquisa e a tecnologia
de ponta em diversas areas da ciéncia. O coordenador do INCT-MM ¢ o Professor Marco
Aurélio Romano-Silva, professor titular do Departamento de Psiquiatria da Faculdade de
Medicina da UFMG e atual coordenador do Centro de Pesquisa. Os objetivos principais sdo a
investigacdo de alteragdes moleculares e celulares especificas, que acarretam em doengas graves
e complexas de diferentes sistemas, e também o desenvolvimento de novas abordagens
diagnosticas e terapéuticas para essas doengas. Grande parte do investimento da ordem de RS 7
milhdes esta sendo usado para a compra de dois equipamentos de Tomografia por Emissao de
Positrons (PET), um deles capaz de identificar e acompanhar a evolu¢ao de doengas em diversos
6rgdos do corpo humano e o outro destinado ao uso em experimenta¢cdo animal. Ressalta-se
ainda que nosso instituto ¢ pioneiro e inovador no pais por nao haver centros que aliem pesquisa
basica e aplicada em medicina molecular que disponham de equipamentos de PET.

Faco parte do comité cientifico do INCT-MM desde seu estabelecimento em janeiro de
2009 e coordeno a linha de pesquisa na area de nefrologia pediatrica, que conta também com a
participagdo dos professores Eduardo Aratjo Oliveira e Sérgio Veloso Brant Pinheiro. Nossa
linha de pesquisa tem como objetivo bdsico, em um primeiro momento, avaliar
experimentalmente a eficicia do PET na determinagdo de pardmetros de fun¢do renal, mais
especificamente, o fluxo sangiiineo renal e o ritmo de filtragdo glomerular em animais de
experimentacdo, tanto em condi¢des fisioldgicas quanto em modelos de doengas renais
induzidas experimentalmente. = Essa nova metodologia serd comparada com métodos
convencionais, tais como o clearance de creatinina e de inulina e o clearance de para-
aminohipurato. Posteriormente, pretende-se, por meio desta tecnologia: 1) investigar o papel do
SRA, em especial do eixo ECA2-Ang-(1-7)-receptor Mas, na progressdo da lesdo renal,
incluindo a avaliagdo da fung¢ado renal, do processo inflamatorio e da fibrose renal, em animais
portadores de DRC induzida experimentalmente; 2) avaliar experimentalmente a eficacia do
PET na determinagdo do fluxo sangiiineo renal e da taxa de filtracdo glomerular em pacientes
portadores de DRC e 3) avaliar a resposta ao tratamento dialitico em pacientes com insuficiéncia
renal submetidos a dialise e ao transplante renal.

Ja havia tido algumas experiéncias anteriores na participacdo em projetos de grande
porte, pois fiz parte do grupo de professores da Faculdade de Medicina que concorreu ao Edital
FINEP 2006 de Equipamentos Multiusuarios, Edital FAPEMIG N<9002/2006 “APOIO PARA
AQUISICAO DE EQUIPAMENTOS DE CUSTO ELEVADO E IMPRESCINDIVEIS AO
DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA EM MG”, o Edital CT-Infra da FINEP em dezembro
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de 2007. Nesses editais o equipamento solicitado foi um microscépio confocal. No entanto,
apesar de nosso projeto ter sido selecionado pela Camara de Pesquisa da Pré-Reitoria de
Pesquisa da UFMG para envio a FINEP, ndo obtivemos o auxilio. A FAPEMIG também nao
nos concedeu o equipamento solicitado. Embora essas solicitagdes anteriores ndo tenham sido
bem sucedidas, foram importantes como experiéncia para participagdo em grupos de pesquisa
mais amplos e elaboragdo de projetos em atenc¢do a editais de grande porte.

Considero a obten¢ao do recurso para o INCT-MM de extrema importancia ndo apenas
para nos pesquisadores que fazemos parte do grupo diretamente envolvido com o projeto, mas
também para a Faculdade de Medicina da UFMG como instituigdo. A aquisicdo de
equipamentos de Ultima geracdo traz consigo imenso potencial para os desenvolvimentos
cientifico e tecnologico. Dessa forma, acredito que, nos proximos anos, possamos gerar
conhecimento de ponta, que certamente tornarda a Faculdade de Medicina um dos centros
geradores de ciéncia e tecnologia em nosso pais e sinto-me recompensada por estar diretamente

envolvida nesse processo.

14.3- Atividades administrativas

Minhas principais atividades administrativas neste periodo eram diretamente
relacionadas a pos-graduacgao e a pesquisa na Faculdade de Medicina e na UFMG, incluindo a
participagdo no Colegiado do Programa de P6s-Graduagdo em Ciéncias da Satde — Saude da
Crianca ¢ do Adolescente, inicialmente como membro e, a seguir, na sub-coordenag¢dao do
programa; a coordenacdo do Biotério da Faculdade de Medicina da UFMG e a atuagdo como
membro do Comité Assessor da Camara de Satde da Pro-Reitoria de Pesquisa da UFMG.

De setembro de 2007 a setembro de 2008, participei como membro do Colegiado do
Programa de Pos- Graduagdo em Ciéncias da Saude — Satde da Crianca e do Adolescente.
Durante esse periodo, analisei diversos pedidos de orientacdo e co-orientagdo, e emiti pareceres
sobre mudangas de projeto e validagcdo de créditos em disciplinas isoladas. Além disso, uma
importante atividade dos membros do colegiado nesse periodo foi a organizagdo e realizagdo do
Seminario de Auto-Avaliagao do Programa de P6s-Graduacao em Ciéncias da Saude — Satde da
Crianc¢a e do Adolescente, que ocorreu em junho de 2008. O semindrio tinha por finalidade
analisar a situacdo atual do programa, verificar os possiveis aspectos com deficiéncia e propor
meios para melhorias, tendo como meta atingir o conceito 6 ou, pelo menos, manter o conceito 5
na proxima avaliagdo trienal da CAPES (2007-2009). Como preparacao para o semindrio, fui

incumbida de, em parceria com o Professor Eduardo Aratjo Oliveira, analisar as atividades



95

desenvolvidas e producdo cientifica dos orientadores plenos do programa. Avaliamos os 35
orientadores plenos de nosso programa na ocasido. Em linhas gerais, coletamos as informagdes
do curriculo lattes de cada um deles, no tri€nio 2005, 2006 ¢ 2007, em relagdo a produgdo
cientifica, atividades de orientagdo e produtividade em pesquisa bem como engajamento em
disciplinas de nosso programa. Pontuamos cada quesito avaliado usando como base a planilha
utilizada pela Pro-Reitoria de Pesquisa da UFMG para alocagdo de bolsas de iniciagdo aos
professores. Apds a soma final, foi realizado estudo estatistico que avaliou média, mediana,
desvio padrdo e intervalo interquartilico das pontuagdes obtidas pelos orientadores plenos do
programa bem como a média de artigos nacionais e internacionais publicados, independente do
Qualis do periédico. Durante o seminario, apresentei os resultados gerais dessa andlise em
secdo plenaria e coordenei o grupo que discutiu as estratégias que o programa deveria adotar em
relagdo ao corpo de orientadores plenos, no intuito de melhorar seu desempenho no proximo
triénio. A partir dessas discussdes, as recomendagdes principais foram a reducdo em 25 a 30%
do niimero de orientadores plenos, de acordo com as andlises realizadas e sob a responsabilidade
direta dos membros do Colegiado do programa, ¢ a necessidade de captagdo de orientadores
capacitados (producdo cientifica relevante, experiéncia em orientagdo e disponibilidade) de
outras dreas do conhecimento. A elaboracao do relatorio final do seminério ocorreu no segundo
semestre de 2008, bem proximo a época de nova eleicdo de membros do colegiado. Candidatei-
me novamente para um segundo mandato e fui reeleita. A partir de outubro de 2008, assumi a
Sub-coordenacao do Programa de Pos-Graduacdo em Ciéncias da Saude — Saude da Crianga e
do Adolescente, que continuaria sob a Coordenagdo do Professor Joel Alves Lamounier. Nesse
cargo, trabalhando em parceria com o Professor Joel, tive a oportunidade de aprender muito
sobre a estruturagdo de nosso programa de pos-graduacdo e sobre os critérios externos (CAPES)
e internos (UFMG) de avaliacdo e alocacao de recursos. Conseguimos também adotar algumas
das recomendacdes do semindrio de auto-avaliacdo por meio da criagdo de novas disciplinas,
elaboracdo de critérios para aproveitamento de créditos e para credenciamento de orientadores
plenos, especificos e co-orientadores e alguns ajustes no corpo de orientadores plenos. No
primeiro semestre de 2009, auxiliei o Professor Joel na elaboragdo do relatério Capes referente
ao ano de 2008 e na realiza¢do de reunides com os discentes e docentes de nosso programa.
Participei também ativamente da estruturagdo do doutorado interinstitucional (DINTER) entre a
UFVJM e nosso programa. Atuei como presidente da primeira banca de sele¢do para admissao
dos candidatos ao DINTER, em julho de 2009. Além disso, o colegiado de nosso programa esté

organizando um novo semindrio de auto-avalia¢do para outubro de 2009.



96

Também no ano de 2009, participei de reunides convocadas pelo Coordenador do Centro
de Po6s-Graduagdo da Faculdade de Medicina da UFMG, Professor Carlos dos Santos Faria
Amaral, para todos os coordenadores e sub-coordenadores dos programas de P6s-Graduagao da
Faculdade de Medicina da UFMG. Fui designada pelo Coordenador do Centro de Pos-
Graduagdo para representar o 6rgdo na Comissao PROF junto a Pro-Reitoria de Pesquisa da
UFMGQ, destinada a discutir a alocacdo dos recursos provenientes da CAPES aos cursos conceito
3,4 e 5; e como representante suplente do Centro de P6s-Graduagdo no NUPAD.

Além das atividades junto a Po6s-Graduagdo, merece destaque neste periodo minha
atuacdo no Centro de Pesquisa da Faculdade de Medicina da UFMG. Fui designada pelo diretor
da Faculdade de Medicina da UFMG, o Professor Francisco José Penna, em comum acordo com
novo coordenador do Centro de Pesquisa, o Professor Marco Aurélio Romano-Silva, para
assumir, a partir de janeiro de 2008, a Coordenacao do Biotério. Quando assumi este cargo foi-
me passada a incumbéncia de viabilizar a reforma do setor, que j& deveria ter ocorrido na gestao
anterior, mas que, por entraves burocraticos para liberagdo de recursos e para aprovacdo do
projeto, acabou nao acontecendo. Os recursos eram provenientes em parte da FINEP e em parte
da propria Faculdade de Medicina. Havia um desejo e empenho da Diretoria da Faculdade de
Medicina em realizar essa reforma. Ressalta-se também que as condi¢des do biotério eram
péssimas nessa ocasido. A drea fisica era reduzida e totalmente inadequada para a
experimentacdo animal. Além disso, as instalacdes eram insalubres para os animais,
comprometendo certamente com os procedimentos experimentais realizados no setor.
Inicialmente, realizei reunido com a arquiteta responsavel pelo projeto para ajustarmos o mesmo
as recomendagdes basicas de biosseguranca para biotérios e as necessidades dos pesquisadores
que atuavam no setor. Numa segunda etapa, foi realizada reunido com os membros do Centro
de Pesquisa, a diretoria da Faculdade de Medicina e o servico de arquitetura e engenharia da
Faculdade de Medicina para aprovarmos o projeto. A seguir, juntamente com o servico de
arquitetura e engenharia, realizamos varias reunides com o Setor de Vigildncia Sanitaria de
Minas Gerais para aprovacao final do projeto. Depois de todo esse processo, a reforma iniciou-
se no final do ano de 2008 e esta em fase final de acabamento. Nesse periodo de reforma do
biotério, revisei o regulamento anterior e propus novas normas de funcionamento a coordenacao
do Centro de Pesquisa para aprovagdo em reunido plenaria. Essa nova normatizagdo serd ainda
submetida a Congregacdo da Faculdade de Medicina antes do reinicio do funcionamento do

biotério. Apesar de todo o trabalho e tempo que dediquei a essa atividade, considero que o
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resultado final compensara esse esfor¢o, ou seja, a Faculdade de Medicina passara a ter um
biotério com 6timas condigdes e instalacdes adequadas para experimentagdo animal.

No final do ano de 2007, fui designada pelo Diretor da Faculdade de Medicina, Professor
Francisco José Penna, para atuar como Membro Efetivo do Comité Assessor da Area de
Ciéncias da Saude da Pro-Reitoria de Pesquisa. As atribui¢des principais deste comité se
referem ao julgamento de pedidos de auxilio para pesquisa e bolsas de iniciagdo cientifica a Pro-
reitoria de Pesquisa, realizados pelos professores de cursos da area de saude. Neste mandato,
participei de dois processos de solicitagdo de bolsas de iniciacao cientifica (2008 e 2009) e dois
processos de solicitagdo de auxilio para recém-doutores. O julgamento para alocagdo de
recursos humanos e materiais para pesquisa ¢ sempre complexo. Se por um lado hé o professor
com atividade de pesquisa ja consolidada, que sempre é contemplado em suas solicitagdes, por
outro lado existe o professor em inicio de carreira, que se doutorou recentemente. Com certeza,
ambos precisam de recursos humanos para dar continuidade a seus projetos de pesquisa.
Acredito que o mais importante seja detectar o real potencial de quem esta iniciando na carreira
de pesquisador, para, dentro do possivel, estimuld-lo com a concessao de bolsistas de inicia¢ao e
recursos materiais, sem, contudo, deixar de dar o merecido suporte aos pesquisadores produtivos
e com linhas de pesquisa bem definidas.

Neste periodo continuei participando da Diretoria Executiva da SMH e, como
importantes contribuigdes, organizamos o I/ Simposio da Sociedade Mineira de Hipertensdo que
ocorreu em fevereiro de 2008, no Hotel Estalagem das Minas Gerais em Ouro Preto — MG em
conjunto com o VII Simpdsio Internacional de Peptideos Vasoativos. Ambos eventos contaram
com renomados convidados interncionais e nacionais. E, de maior importancia, foi a realizacao
do XVIIIth Scientific Sessions of The Interamerican Society of Hypertension em conjunto com o
XVII Congresso Brasileiro de Hipertensdo que ocorreu em agosto de 2009 em Belo Horizonte.

Participei ativamente da organizagdo desse grande e bem sucedido evento internacional.

14.4- Atuacdo como consultora Ad-hoc, revisora de periddicos e participacido em bancas de
mestrado e doutorado

Neste periodo, continuei exercendo atividades de consultoria Ad-Hoc para o CNPq, para
a CAPES e para outras Universidades do pais (Universidade Estadual de Feira de Santana). Fui
consultora Ad-Hoc do Scielo para avaliar a possibilidade de indexacao do Jornal Brasileiro de
Nefrologia. Realizei também a avaliagdo de projeto de pesquisa submetido a agéncia de
fomento do governo da Holanda. Entrei para o corpo editorial do periddico World Journal of

Gastroenterology no periodo de 2007 a 2009, muito em funcdo de minha contribuicdo para a
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area de pesquisa em hepatologia, decorrente dos estudos desenvolvidos e publicados durante a
tese de doutorado da aluna Regina Maria Pereira. Atuei como revisora dos periddicos Jornal de
Pediatria, Archives of Disease in Childhood, World Journal of Gastroenterology, Clinical
Science, American Journal of Physiology, BMC Gastroenterology, European Surgical Research,
Brazilian Journal of Medical and Biological Research, Journal of the Renin Angiotensin System,
Expert Review in Cardiovascular Medicine.

Além das bancas onde atuei como orientadora e co-orientadora, neste periodo também
participei de diversas bancas de mestrado, doutorado e exames de qualificacao de doutorado, a
saber:

* Mestrado
Participacdo na banca de Everton Rocha Soares. Efeitos da atividade fisica de intensidades
variadas em ratos com hipertensao renovascular 2R1C, em 2008, Programa de Pos-

Graduacao em Ciéncias Biologicas, Universidade Federal de Ouro Preto

Participacdo na banca de Mariana de Braga Lima Carvalho. Evidéncia de potenciacio da
bradicinina pelo agonista nao peptidico de Angiotensina-(1-7), AVE 0991, mediada pelo
receptor Mas em ratos normotensos, em 2008, Programa de Pd6s-Graduagdo em Ciéncias

Bioldgicas - Fisiologia e Farmacologia, Universidade Federal de Minas Gerais

Participagao na banca de Paulo do Val Rezende. Seqiiestro esplénico agudo em criancas com
anemia falciforme: Avaliacdo dos eventos e suas repercussdes em pacientes triados pelo
teste do pezinho e acompanhados na Fundacio Hemominas em Belo Horizonte-MG, em
2008, Programa de Pos-Graduagao em Ciéncias da Satde — Satude da Crianga e do Adolescente,

Universidade Federal de Minas Gerais.

Participacdo na banca de Kemile Albuquerque Ledo. Avaliacido da atividade cardioprotetora
da ipriflavona veiculada em um sistema auto-emulsionavel em modelo de isquemia do
miocardio em ratos fémeas, em 2009, Programa de Pos-Graduagdo em Ciéncias

Farmacéuticas, Universidade Federal de Ouro Preto.

Participacdo na banca de Renata Cristiane Marciano. Transtornos mentais e qualidade de

vida em criancas e adolescentes com doenca renal cronica e em seus cuidadores. Programa
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de Pos-Graduagao em Ciéncias da Saude — Saude da crianga e do adolescente, Faculdade de

Medicina, UFMG.

* Doutorado
Participacdo na banca de Giancarla Aparecida Botelho Santos. Avaliagdo do papel do eixo
Angiotensina-(1-7)/ Mas no controle da resisténcia vascular sistémica e regional de animais
anestesiados, em 2008, Programa de Pos-Graduagdo em Ciéncias Biologicas - Fisiologia e

Farmacologia, Universidade Federal de Minas Gerais

Participacdo na banca de Rodrigo Aratijo Fraga da Silva. Estudo do efeito anti-trombdético do
hepatapeptideo Angiotensina-(1-7): mecanismo de aciio e formulacio oral ativa, em 2008,
Programa de Pos-Graduagdo em Ciéncias Biologicas - Fisiologia e Farmacologia, Universidade

Federal de Minas Gerais

Participacdo na banca de Ana Paula Araujo Ribeiro. Adaptacées renais induzidas pelo
exercicio fisico de intensidade moderada em ratos normais em repouso e pos-exercicio, em
2009, Programa de Pos-Graduacdo em Ciéncias Bioldgicas - Fisiologia e Farmacologia,

Universidade Federal de Minas Gerais.

* Exame de qualificacao de doutorado
Participacdo na banca de Sérgio Henrique Souza Santos. Avalia¢io dos disturbios metabdlicos
produzidos pela dele¢io genética do receptor de Angiotensina-(1-7), Mas, em camundongos
FVB/N, em 2008, Programa de Poés-Graduacdo em Ciéncias Bioldgicas - Fisiologia e

Farmacologia, Universidade Federal de Minas Gerais
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Participacdo na banca de Ana Paula Araujo Ribeiro. Adaptacdes renais induzidas pelo
exercicio fisico de intensidade moderada em ratos normais em repouso e pos-exercicio, em
2008, Programa de Pos-Graduagdo em Ciéncias Biologicas - Fisiologia e Farmacologia,

Universidade Federal de Minas Gerais.

Participacdo na banca de Viviane Gomes Portella. Desenvolvimento da Insuficiéncia Renal
apoés inducio de sepse pelo modelo CLP: Avaliacdo de parametros renais e inflamatoérios,
em 2008, Programa de Pos-Graduagao em Ciéncias Bioldgicas - Fisiologia e Farmacologia,

Universidade Federal de Minas Gerais

Participacdo na banca de Ana Paula Lucas Mota. Transplante renal: inter-relacio dos
sistemas da coagulacao, fibrinolitico e inflamatorio, em 2008, Programa de Pds-Graduagao

em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal de Minas Gerais

Participacdo na banca de Danyelle Romana Alves. Hemodiailise e complicacdes trmboticas;
frequéncia e possiveis mecanismos envolvidos, em 2009, Programa de Pds-Graduacdo em

Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal de Minas Gerais

Participacdo na banca de Flavia Gomes Faleiro Ferreira. Resisténcia genotipica ao HIV-1 em
criancas verticalmente infectadas antes do inicio de terapia antiretroviral e apés a
primeira falha terapéutica. Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias da Saude — Saude da

crianca ¢ do adolescente, Faculdade de Medicina, UFMG.

Participagdao na banca de Célia Maria Silva. Rastreamento de criancas falciforme pelo
Doppler transcraniano em uma coorte de pacientes triados pelo Programa Estadual de
Traigem Neonatal do Estado de Minas Gerais (PETN-MG) e acompanhadas no
Hemocentro de Belo Horizonte — Brasil. Programa de P6s-Graduagdo em Ciéncias da Saude —

Saude da crianca ¢ do adolescente, Faculdade de Medicina, UFMG.
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15. Consideracoes finais

Neste memorial tentei resumir minha trajetoria académica, procurando mostrar nao
apenas o que fiz e tenho feito desde a minha admissdao no Departamento de Pediatria da
Faculdade de Medicina da UFMG, mas um pouco daquilo que sou como pessoa € como
professora e o que cada atividade significou para mim durante essa trajetoria. Para concluir este
texto, gostaria de registrar em poucas linhas a resposta as duas perguntas que me fiz antes de
decidir realizar este concurso: “Por que fazer o concurso a uma vaga de Professor titular do
Departamento de Pediatria da UFMG?” e “Por que penso que possa ser professor titular da
Instituigao UFMG?”

Considero que tenho contribuido de forma significativa para a formagdo de médicos, o
ensino da pediatria e seu desenvolvimento cientifico. Tenho participado ativamente da
formacdo de estudantes de graduagao e pos-graduacdo. Tenho divulgado o nome do
Departamento de Pediatria da Faculdade de Medicina da UFMG em ambitos nacional e
internacional, por meio de participacdo em eventos cientificos e publicacdes de artigos em
periddicos nacionais € em periodicos internacionais de elevado fator de impacto e pelo
estabelecimento de colaboragdes cientificas. Além disso, tenho obtido recursos para projetos de
pesquisa e participado ativamente de melhorias da infra-estrutura da Faculdade de Medicina,
sobretudo pela estruturagdo do Laboratorio de Pesquisa da Pos-Graduagao de Saude da Crianca
e do Adolescente da reforma do biotério e da participacdo ativa no Instituto de Ciéncia e
Tecnologia de Medicina Molecular. Sendo o Professor titular o ultimo nivel da carreira, e tendo,
a meu ver, me destacado na realizacdo de minhas fung¢oes, € natural eu estar me candidatando a
essa vaga. Mas o significado do titulo de Professor Titular de um grande Departamento (de
Pediatria) de uma importante Faculdade (Faculdade de Medicina) de uma das principais
Universidades (Universidade Federal de Minas Gerais) do Brasil ¢ muito mais que alcangar um
degrau funcional. Existe uma grande responsabilidade em pertencer a uma Instituicdo tao
importante. O Professor Titular ¢ uma honraria académica. Denota o profissional que ao longo
de sua trajetoria ¢ reconhecido pelos seus pares como apto a contribuir na formagao ndo apenas
de sua area de especialidade, mas também no processo de geréncia do ensino e da ciéncia.
Agora, frente ao desafio de descrever minha trajetoria cientifica, sou for¢ado a me questionar se
sou digno de tal honraria. Nao me submeto ao julgamento por vaidade pessoal, mas sim por
achar que eu possa contribuir mais e melhor nessa nova posicdo para a manutengdo e
engrandecimento da exceléncia cientifica e educacional da Universidade Federal de Minas

Gerais. Tenho exercido atividades administrativas importantes para a Faculdade de Medicina e o
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Hospital das Clinicas, embora reconheca que, minha participagdo em posi¢des administrativas
na Faculdade de Medicina ou na Universidade, ndo se equivale em relevancia as minhas
contribui¢des cientificas ou na formagdo de pessoal realizadas nos ultimos 14 anos como
docente da Universidade Federal de Minas Gerais. Nao obstante, acredito que tenho a
competéncia e a maturidade profissional necessarias para contribuir em decisdes estratégicas do
Departamento de Pediatria, da Faculdade de Medicina e da Universidade. Gostaria de poder
servir como referéncia para meus estudantes e contribuir positivamente para a formacdo e o
desempenho profissional dos mesmos. Também gostaria de poder contribuir efetivamente com
as decisdes maiores da ciéncia e ensino no pais. Nesse contexto, pleiteio o titulo de Professor
Titular, para que possa, ainda jovem, contribuir cada vez mais para o reconhecimento do
Departamento de Pediatria da Faculdade de Medicina da UFMG como um centro de exceléncia
em ensino, pesquisa e extensao, capaz nao s6 de formar profissionais capacitados como também
recursos humanos para um futuro melhor da ciéncia nacional. O titulo de Professor Titular
significa compromisso com a Instituicdo e ¢ esse compromisso com a Instituigdo UFMG o

motivo principal pelo qual apresento este Memorial.
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