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/ DESTAQUES DA EDIGAO \

e N° de dbitos confirmados nas Ultimas 24h: 964 (15/12)

e Pesquisadores tiveram microfones cortadas em reunido de Pazuello sobre
vacinacao;

e Kalil e Doria oficializam repasse de vacinas a profissionais de saide de BH;

Vacina chega a todos os estados dos EUA;

! Editorial Imunoliga j

Destaques da PBH

N° de casos confirmados: 58.000 | 271 novos (15/12)"
N° de ébitos confirmados: 1.753 | 12 novos (15/12)"
N° de recuperados: 54.006 (15/12)

N° de casos em acompanhamento: 2.241 (15/12)
NIVEL DE ALERTA GERAL: AMARELO

Link':  https://bit.ly/3gWVx20

ACOMPANHAMENTO DOS LEITOS

QUADRO 5 Capacidade potencial de leitos de UTI e enfemaria - COVID-19. NUMERO MEDIO DE OCUPACAO OCUPACAD
= e TRANSMISSAO POR LEITOS DE UTI LEITOS DE ENFERMARIA
Rede SUS + Su:Le;nelntar c"’""d’::o'me""al INFECTADO (RT) COVID-19 COVID-19
e leitos
cavin Taxa de ocupacao 59,1%
N° de leitos 1.605
Enf ia COVID
L Taxa de ocupacao 52,3% —-I 59,1% 52,3%
|

Nota: A capacidade potencial considera o nimero maximo de leitos de enfermaria e UTI
possivel de ser alcancado para tratamento de pacientes com suspeita ou confirmacao de
COVID-19 na Rede SUS-BH e o nimero de leitos disponivel no dia de hoje na Rede Suplementr
de Satde de BH, conforme o cenario atual. 0 remanejamento dos leitos podera ser revertido
conforme necessidade.

Fonte: Censo de Internacées Hospitalares - GIS/SMSA-BH - atualizado em 15/12/2020.
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QUADRO 6 Leitos de UTI. QUADRQO 7 Leitos de enfermarias.
LEITOS DE UTI - Dia 14/12 LEITOS DE ENFERMARIAS - Dia 14/12
Rede UTI Total UTI coviD UTI ndo COVID Rede Enfermaria Total Enfermaria COVID Enfermaria ndo COVID
NO de leitos 1.065 297 768 SUS N° de leitos 4.629 809 3.820
Ssus = =
Taxa de ocupagio 73,9% 62,0% 78,5% Li": dle f’(‘“pa‘“ 723;2:" 62'588% 256';":
7 e leitos ! Y
N° de leitos 718 284 434 Suplementar =
Suplementar - Taxa de ocupacdo 75,2% 62,2% 78,7%
Taxa de ocupacdo 81,6% 72,5% 87,6% E—— " NO de leitos 7.265 1.367 5.898
SUS ol N° de leitos 1.783 581 1.202 *SUplementar . de ocupacio 73,9% 61,4% 76,8%
o Taxa de 3 77,0% 67,1% 81,8% Notas: 1) Valores informados contemplam 100% dos 22 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitais da Rede Suplementar de Saii-
e de de BH. 2) 0 remanejamento j realizado dos leitos para retaguarda a partir do dia 19/08 podera ser revertido conforme necessidade.
Notas: 1) Valores informados contemplam 100% dos 22 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitais da Rede Suplementar de Sad- Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - atualizado em 15/12/2020.

de de BH. 2) O remanejamento jé realizado dos leitos para retaguarda a partir do dia 19/08 podera ser revertido conforme necessidade.
Fonte: Censo de Internagdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - atualizado em 15/12/2020.
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Destaques da SES-MG

® N°de casos confirmados: 473.225 (15/12)2

e N°de casos novos (24h): 4.222 (15/12)2

e N°de casos em acompanhamento: 34.453 (15/12)?
e N°de recuperados: 428.053 (15/12)?

o N° de dbitos confirmados: 10.719 (15/12)2

e N°de bbitos (24h): 8 (15/12)2

Link?: https://bit.ly/3ntntcE

Destaques do Ministério da Saude

e N°de casos confirmados: 6.970.034 (15/12)3
® N°de casos novos (24h): 42.889 (15/12)3

e N° de ébitos confirmados: 182.799 (15/12)3
e N°de ébitos (24h): 964 (15/12)3

Link3: https://bit.ly/3lgPwug
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Editorial Imunoliga

O aparecimento de trés sindromes letais associadas a coronavirus nos ultimos 18 anos
suscita grande interesse pela descoberta de mecanismos de interacdo com o hospedeiro
semelhantes ou compartilhados entre esses virus. Isso ocorre porque, uma vez identificados
processos celulares e interagdes que dificilmente se alteram, estes podem se tornar alvos para
pesquisas e para o desenvolvimento de farmacos que desempenham uma agdo antiviral
abrangente, de modo a facilitar o combate a eventuais novos virus que ameacem a vida
humana. Nesse sentido, David E. Gordon e colaboradores, escrevendo para a revista Science,
tragaram um completo e comparativo perfil de interagdes entre proteinas de trés coronavirus
(MERS-CoV, SARS-CoV-1 e SARS-CoV-2) e proteinas humanas, revelando mecanismos de agéo
compartilhados com significativas implicagdes para o desenvolvimento de novas terapias e do
conhecimento sobre a COVID-19.

No estudo, os pesquisadores expuseram linhagens celulares a vetores que expressam as
proteinas virais ou aos virus propriamente ditos, e empregaram técnicas como espectrometria
de massa para o registro da localizagdo dos componentes virais no interior das células e das
interagdes destes com as proteinas do hospedeiro. Além disso, centenas de genes foram
manipulados com o objetivo de identificar aqueles cruciais para os processos de invasdo e
replicacdo virais. Entre os principais achados, estd o reconhecimento da ligacdo de
componentes do SARS-CoV-2 a proteinas com papel importante para a resposta imune, como
a Tom70 e o receptor A de interleucina 17 (IL17RA).

A Tom70 é uma proteina presente na membrana externa das mitocondrias e participa de
um complexo que realiza o transporte de proteinas do citoplasma para o interior da organela.
A interacdo dela com a proteina Hsp90 é crucial para a resposta antiviral mediada por
interferons e para a morte celular programada durante infec¢bes virais. No estudo em questao,
os autores identificaram que as proteinas Orf9b do SARS-CoV-1 e do SARS-CoV-2 ligam-se a
Tom70, formando um complexo estavel, e essa associagdo possivelmente interfere na fungéo
do componente mitocondrial. Esse achado est4d de acordo com um artigo produzido por Jiang

e colaboradores, os quais demonstraram que a Orf%b é capaz de suprimir a sinalizagdo de
interferons do tipo | quando interage com a Tom70.
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O IL17RA, por outro lado, atua como receptor para a interleucina 17 (IL-17), que é uma
citocina proé-inflamatoria cuja elevacdo dos niveis séricos parece estar correlacionada com
casos severos de COVID-19. No estudo de Gordon e colaboradores, identificou-se que a
proteina Orf8 do SARS-CoV-2 interage com o IL17RA e, na auséncia desse receptor, a
replicacdo do virus in vitro foi reduzida significativamente. Curiosamente, algumas linhagens
do virus, que surgiram durante a pandemia, apresentam dele¢bes da Orf8, e os pacientes
infectados com o virus original, ou seja, sem as dele¢bes, tiveram niveis séricos de IL-17A
aumentados 3 vezes. Isso aponta para um possivel mecanismo de modulagdo e estimulo da
sinalizacdo por IL-17 resultante da interagdo da Orf8 com o IL17RA.

A demonstracdo desses mecanismos de interacdo e os achados in vitro dos autores
motivaram, ainda, a busca por informagdes clinicas que possam oferecer novas perspectivas
terapéuticas e dados para o conhecimento da fisiopatologia da COVID-19. Utilizando
informacgdes de uma grande database genética, os pesquisadores identificaram que individuos
cujo genoma prediz niveis maiores de IL17RA soltvel (sIL17RA) estdo em menor risco de
doenca. O sIL17RA é a porgédo extracelular do receptor, liberada na circulagao apds a clivagem
por outras proteinas. Como ndo estd conectado a célula, ele atua como uma “isca” para a
IL-17A circulante, j& que, quando liga-se a ela, ndo completa a cascata de sinalizacdo e,
consequentemente, inibe a sinalizaggo por IL-17. Logo, o sIL17RA pode atuar
contrabalanceando a modulagao realizada pela Orf8.

Ademais, outras proteinas identificadas como importantes para a replicagdo do
SARS-CoV-2 sdo alvos farmacolégicos de drogas que ja sdo amplamente utilizadas na pratica
médica. A indometacina, por exemplo, é um anti-inflamatério ndo esteroidal que tem como
alvo a prostaglandina E sintase 2 (PGES-2), uma enzima que interage com a proteina Nsp7 dos
trés coronavirus pesquisados. Os autores, entdo, conduziram um breve estudo retrospectivo de
pacientes com COVID-19 que utilizaram a indometacina, e foi identificado que eles
apresentaram menor chance de hospitalizagdo e internagdo, quando comparados com
pacientes que utilizaram celecoxib, droga que ndo possui agdo sobre a PGES-2. Outra classe
de farmacos, os antipsicéticos ligantes dos receptores sigma, aparenta estar relacionada a
melhores prognésticos para a COVID-19 em seus usuarios, agdo que pode estar atribuida ao
fato de o SARS-CoV-2 possuir proteinas que interagem com esse tipo de receptor.
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Em conclusdo, os autores conduziram um robusto estudo que foi capaz de mapear e
identificar as interagSes entre proteinas de diferentes coronavirus e componentes das células
humanas. A partir disso, tornou-se possivel explorar possiveis implicagdes clinicas e
terapéuticas que auxiliam na compreensdo de possiveis mecanismos de doenga e de
oportunidades de estudo, especialmente no dmbito da modulagdo da resposta imune pelo
virus. A identificagdo de mecanismos conservados, como a ligagdo a Tom70, ainda representa
uma possivel drea de intervencdo farmacolégica abrangente, com valor para a prevengédo de
novas emergéncias virais.

Referéncias bibliograficas:

Gordon et al., Science, 2020: DOI: 10.1126/science.abe?403. Link: http://bit.ly/2LFI4MI
Jiang et al., Nature, 2020: doi.org/10.1038/s41423-020-0514-8.

Link: https://go.nature.com/30VsAT7
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Destaques

« Pesquisadores tiveram microfones cortadas em reunido de Pazuello sobre
vacinagao. Especialistas s6 puderam fazer perguntas ou consideragdes por
escrito, mas a reunido foi encerrada sem dar voz aos participantes.
Encontro tratou do Plano Nacional de Imunizacdo para a covid-19.
Algumas entidades ja preparam carta ao STF informando que nao
participou da elaboracao do plano.
Link: https://bit.ly/30VYCOI

« Capital paulista planeja vacinacao em escolas, igrejas e shoppings. Na
expectativa da aprovacao da Coronavac pela Anvisa, a cidade de Sao
Paulo j& prepara um plano de imunizagdo contra a covid-19. Estd sendo
montada uma estrutura para administrar 600 mil doses por dia e a
secretaria municipal j& adquiriu todos os insumos, entre ampolas, agulhas e
carros refrigerados.
Link: https://bit.ly/2Kgczpp

+ Negar gastos com politicas sociais em meio a pandemia é “terrorismo
fiscal”. H& mais de trés semanas em primeiro lugar na lista de livros
gratuitos mais baixados da Amazon, a obra “Economia Pds-Pandemia:
Desmontando os mitos da austeridade fiscal e construindo um novo
paradigma”. O livro desmonta a tese da austeridade como saida para
evitar que o pais caia em um suposto abismo econdémico.
Link: https://bit.ly/2L wDkJ6

« Kalil e Doria oficializam repasse de vacinas a profissionais de saude de
BH. Vacinas produzidas pelo Instituto Butantan serdo utilizadas pela capital
belo-horizontina. As doses serdo aplicadas em profissionais da rede
publica e privada de BH. Kalil reafirmou que este é o plano B e que
aguarda que o PNI adquira todas as vacinas aprovadas. A prefeitura fez
uma parceria com a Universidade Federal de Minas Gerais para armazenar
a vacina  da Pfizer, caso ela  chegue &  capital.
Link: https://bit.ly/371XJJB
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Destaques do Mundo:

« Vacina chega a todos os estados dos EUA no dia em que pais passa de
300 mil mortes. As primeiras doses da vacina contra a covid-19 da Pfizer ja
foram entregues a todos os 50 estados americanos, ao Distrito de
Columbia e a Porto Rico no dia 14/12/2020. No mesmo dia, as mortes
relacionadas ao virus no pais ultrapassaram 300 mil, o que ilustra a situagao
critica do pais, recordista em numeros absolutos de mortes.
Link: https://bit.ly/3nnO36R

« Com numeros baixos, Cuba da exemplo no combate a pandemia. Pais
contabiliza 136 mortes provocadas pelo coronavirus. Como comparagao, a
cidade de Sao Paulo, de populacdo aproximada, tem mais de 14 mil
6bitos. Organismos independentes elogiaram as medidas adotadas pelo
governo local, pois todas as pessoas contaminadas hospitalizadas e

aqueles com quem estiveram em contato sdo acompanhados.
Link: https://bit.ly/300mK5Q

« Reino Unido identifica nova variante de coronavirus que se espalha mais
rapido. Mais de 1.000 casos de uma nova cepa do coronavirus foram
identificados nos ultimos dias no pais, predominando no sul. Embora tenha
uma evolugdo mais rapida, nada sugere que a variante seja mais provavel
de causar doenga grave ou ndo responda a vacina. A vacinagao

emergencial comecou na semana passada no Reino Unido.
Link: https://bit.ly/3af6QNO

+ Alemanha tem mais uma candidata a vacina contra covi-19, além de Pfizer
e IDT. A CureVac recrutou o primeiro participante de um teste clinico de
estdgio intermedidrio para avangado de sua candidata a vacina contra
covid-19. O teste avaliard a seguranga e a eficacia em adultos e devera
incluir mais de 35 mil participantes na Europa e na América Latina. A
vacina é uma das trés que fazem parte de projetos alemaes de vacina.
Link: https://bit.ly/3aeuNoH
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Indicacoes de artigos

Therapy for Early COVID-19: A Critical Need. O texto ressalta que enguanto a
COVID-19 é predominantemente autolimitada, 20% dos individuos sintomaticos
evoluem para a forma grave da doengca com manifestacbes clinicas de
pneumonia, sindrome da angustia respiratéria aguda, disfuncdo mudltipla de
drgéos e sistemas, hipercoagulacédo e hiperinflamacéo, sendo que ja ocorreram
mais de 47 milhées de casos de COVID-19 com mais de 1,2 milhdo de mortes.
Além disso, alguns pacientes com quadros leves persistem com sintomas de
fadiga, disturbios cognitivos e disfungdo cardiopulmonar durante a longa
recuperagdo do quadro, o que reforca a importdncia da descoberta de
tratamentos durante o curso da infecgdo para prevenir sua progressdo e
complicagbes a longo prazo. Se sabe até o momento da eficacia da
dexametasona e do remdesivir na melhora do desfecho a longo prazo de
pacientes que necessitaram de hospitalizacdo. Entretanto, ainda ndo se tem um
tratamento eficaz para pacientes com doenga leve ou moderada, que devem ter
como caracteristicas serem seguros com poucas reacbes adversas, facil
administragdo e produgdo em larga escala. Estdo sob ensaios clinicos antivirais
para outras infecgées virais (HIV, hepatite C e ebola virus), imunomoduladores,
anticorpos antivirais e combinagdo de antivirais. Dessa forma, temos um desafio
imenso que envolve a colaboragdo e os esforcos das companhias farmacéuticas,
cientistas, médicos, profissionais de saude e voluntdrios para controle dessa
pandemia.’

Link 1: http://bit.ly/2KtKhdD

Tenha um étimo dial A liberdade é defendida com 8
discursos e atacada com

Felipe Lopes, Larissa Rezende, metralhadoras. 09 de Dezem br
Matheus Duarte Carlos Drummond de Andradg
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