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/ DESTAQUES DA EDICAO \
« N° de casos confirmados: 7.873.830 (07/01)
* Noticias:
o Festas de fim de ano podem causar colapso da saide em destinos

turisticos.
o Coronavac tem eficicia de 78% contra a COVID-19 em estudo no
Brasil.
& Artigo:"U.S. COVID-19 Vaccination Challenges Go Beyond Supply” /

Destaques da PBH

e  N° de casos confirmados: 66.916 | novos 1.068 (07/01)"
e  N° de dbitos confirmados: 1.923 | novos 8 (07/01)!

e N°de recuperados: 61.111 (07/01)"

e N°de casos em acompanhamento: 3.890 (07/01)"

°

NIVEL DE ALERTA GERAL: VERMELHO
Link': https://bit.ly/2V80ur3

ACOMPANHAMENTO DOS LEITOS [t p
TRANSMISSAO POR LEITOS DE ENFERMARIA
INFECTADO (RT) Covip-19
QUADRO 5 Leitos de UTI.
LEITOS DE UTI - Dia 6/1
Rede UTI Total uTICOVID UTi ndo COVID
o N° de leitos 995 @1 748 | 62,5%
Taxa de ocupacio 81,8% 85,8% 80,5% 7 =1
T N° de leitos 720 28 @2 : _l 1,05 o =
P Taxa de ocupacao 79,2% 84,6% 75,5% : = = =
—
SUS » Suplementar N° de leitos i 1.725 545 1.180 [ | = =
Taxa de ocupacao 80,7% 85,1% 78,6% ° (o)
LEITOS DE ENFERMARIAS - Dia 6/1 Do % ﬁ
Rede Enfermaria Total Enfermaria COVID Enfermaria nao COVID )
™ N° de leitos 0623 875 3748
Taxa de ocupagio 72,1% 62,3% 74 %
T N° de leitos 27129 620 2109
? Taxa de ocupacio 68,2% 62.9% 69,8%
NC de leitos 7352 1.495 5.857
A o SRS 70,7% 62,5% 72,7%
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Destaques da SES-MG

® N°de casos confirmados: 571.657 (07/01)2

e N°de casos novos (24h): 7.250 (07/01)2

e N°de casos em acompanhamento: 43.966 (07/01)2
e N°de recuperados: 515.325 (07/01)?

o N° de dbitos confirmados: 12.366 (07/01)2

° N° de ébitos (24h): 155 (07/01)2

Linkz: https://bit ly/3s40cDG

Destaques do Ministério da Saude

e N°de casos confirmados: 7.873.830 (07/01)3
e N°de casos novos (24h): 63.430 (07/01)3

o N°de dbitos confirmados: 198.974 (07/01)3
e N°de ébitos (24h): 1.242 (07/01)3

Link3: https://covid.saude.gov.br/
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Editorial:

"U.S. COVID-19 Vaccination Challenges Go Beyond Supply”

Trés artigos (Paltiel, Tuite, Barnabas e Wald), através de diferentes formas, chegaram na mesma
conclusdo: usar as atuais vacinas para o coronavirus (COVID-19) e imunizar o maximo de
pessoas com uma Unica dose, seria mais benéfico que aplicar o regime de duas doses em uma

populagdo menor.

Em estudos de larga escala, com cerca de dez mil participantes, o regime de vacina, que inclui
a segunda dose da Pfizer/BioNTech e Moderna demonstraram uma eficacia de cerca de 95%
em prevenir o COVID-19. Apesar desses estudos terem sido desenhados para testar a eficacia
em um regime que incluia a segunda dosagem, o Food and Drug Administration (FDA)
americano, levantou a possibilidade de que com apenas uma dose, poderia se alcancar, apesar

de menor, relevante importancia significancia clinica.

No caso de uma emergéncia de salude publica, argumentaram se nao seria viavel realizar a
campanha de vacinagdo com resultados “menos perfeitos”, mas que poderia ajudar mais

pessoas rapidamente. Apesar de nao se saber o que essa alteragado acarretaria.

Contudo, atualmente, varias restricdes ja se fazem presentes, relacionadas ao suprimento,
logistica e demanda da vacina. Um dose Unica, poderia até aliviar as restricSes relacionadas ao
suprimento, entretanto, poderia agravar em relagdo a logistica e demanda, uma vez que

existem muitas barreiras para se alcangar grupos vulneraveis nos Estados Unidos.
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Os Estados Unidos tem historicamente tido dificuldades em vacinar adultos. Na década
passada as taxas de vacinagdo sazonal para influenza nunca excederam os 50% dos
adultos. Sendo que essas taxas sdo ainda menores entre negros e latinos de 18 a 49
anos de idade. Durante a ultima pandemia, em 2009 do virus HIN1, por exemplo,

somente 22.7% dos americanos adultos foram vacinados.

Dessa forma, oferecer a uma populagédo historicamente relutante, um regime de vacina

menos efetivo, pode diminuir drasticamente a aceitagao.

Além disso, apesar de meses de suplicas por pelo menos 6 bilhdes para preparar
estados e governos locais para uma gigantesca campanha de vacinagdo, apenas
recentemente os fundos apropriados foram liberados e ainda levard semanas até os
recursos federais serem distribuidos. Assim, questdes administrativas sdo um grande
desafio para a vacinagao. No dia 30 de dezembro apenas 2.6 milhdes das 12.4 milhdes

das vacinas ja tinham sido distribuidas e administradas.

Os Estados Unidos, infelizmente, tém demonstrado, que a existéncia da vacina nao

salva vidas, isso ocorre apenas apos a sua administracao.

A verdade é que nao existe atalhos para o desenvolvimentos e implantagdo de uma
programa de vacinagao efetivo. Modelos com estratégias alternativas, em particular
aqueles que fazem grandes suposigdes sobre a eficacia da vacina, sem nenhum dado,
ndo devem ser aplicado sem uma ampla consideragdo a respeito dos desafios da

implementagao e potenciais efeitos indesejaveis.

Referéncias: https://bit.ly/3hQiIMY6
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Destaques do Brasil:

+ Titulo: Festas de fim de ano podem causar colapso da saide em destinos
turisticos.

Especialistas acreditam que o nimero de novos casos ird aumentar apds festas de fim
de ano nas quais multidées compareceram sem maéscaras ou distanciamento social. O impacto
serd mais sentido nas pequenas localidades, com infraestrutura precéaria. Os setores do
turismo no entanto comemoram o movimento de  fim de ano.

Link:https://bit.ly/300UGX9

+ Titulo: Pazuello vai a TV prometer vacinagdo em janeiro e compras mesmo
sem aval da Anvisa.

O ministro da satde anunciou medida proviséria para a compra de ainda esse ano de
354 milhdes de doses da vacina, 254 milhdes produzidas pela FIOCRUZ em parceria com a
AstraZeneca/Oxford e 100 milhGes de doses produzidas pelo instituto Butantan em parceria
com a sinovac. As imunizagdes segundo o ministro podem comegar j& em janeiro.

Link:https://bit.ly/3pZRXnf

 Titulo: "Podemos entrar em fevereiro com a situagdo muito pior do que no
comeco da pandemia”, diz Nicolelis.

Segundo o neurocientista Nicolelis "ou o pais entra num lockdown nacional
imediatamente, ou nao daremos conta de enterrar os nossos mortos em 2021". O
coordenador do Comité Cientifico de Combate ao Coronavirus do Consércio Nordeste ainda
tragou criticas ao governo federal e avalia que os estados nordestinos se sairam melhor no
controle da pandemia.

Link:https://bit.ly/35ilKOy

S

08 de Janeiro



https://bit.ly/3ooUGX9
https://bit.ly/3pZRXnf
https://bit.ly/35jIKOy

COVID-19 @
BOLETIM MATINAL G

Destaques do Brasil:

« Titulo: SUS é capaz de atender demanda por vacina, diz ex-ministro da
Saude.

O ex-ministro José Gomes Temporado acredita que o SUS é capaz de atender a
demanda da imunizagdo para o COVID-19. Ele cita como exemplo a campanha para o H1N1
que em trés meses conseguiu vacinar 80 milhdes de pessoas. No entanto destaca que as
negociagdes do governo com as empresas produtoras dos imunizantes ocorreram
tardiamente.

Link:https://bit.ly/3s3knyp

e Titulo: Coronavac tem eficacia de 78% contra a Covid-19 em estudo no
Brasil.

A vacina que é usada como trunfo politico pelo Governador do estado de Sado Paulo
Joao Doria, apresentou eficacia de 78% em estudo nacional. Dentre os participantes do
estudo nenhum desenvolveu formas graves da doenca. O estado programa vacinar 9 milhGes
de paulistas apos a aprovagao emergencial pela Anvisa.

Link:https://bit.ly/2LbzSUy

« Titulo: 'Os coronados de Escarpas': lista mostra jovens contaminados pela
COVID-19.

De 28 de dezembro a 3 de janeiro, a cidade de Capitdlio foi tomada por jovens e
adolescentes. Uma lista com nomes de infectados pela COVID-19 em Escarpas, Capitdlio, foi
compartilhada no WhatsApp dos jovens que frequentaram o local durante as festas de fim de
ano. Em entrevista com alguns participantes constatou-se que nada foi feito pela prefeitura
para impedir as aglomeragdes.

Link:https://bit.ly/3onNytS
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Indicacoes de artigos

® One Year Later, How Does COVID-19 Affect Children?

O risco de morte em criangas € menor do que em adultos, mas criangas que sdo
hispanicas ou negras possuem um risco maior de doenca grave e morte. Estudos
demonstraram que criangas com certas condigdes subjacentes apresentam risco
elevado de COVID-19 grave. Essas condicdes incluem obesidade, asma,
disturbios neurolégicos, doengas cardiacas, imunossupressdo, entre outros.
Raramente, criangas que foram infectadas desenvolvem uma doenca chamada
sindrome inflamatéria multissistémica em criancas. A sindrome pode se
desenvolver cerca de 2 a 4 semanas apos a infecgdo, e algumas dessas criangas
eram assintomaticas. O quadro exige hospitalizagdo e muitos pacientes
necessitam de terapia de suporte de alta complexidade, no que parece ser o
resultado de uma intensa resposta imunoldgica a infecgdo pelo virus.

Link: https://bit.ly/3pZ9wE6

® Computational modelling supports that dengue virus envelope antibodies can
bind to SARS-CoV-2 receptor binding sites: Is pre-exposure to dengue virus
protective against COVID-19 severity?
A pandemia iniciada em janeiro de 2020 parece ser menos grave em paises com
alta endemia de dengue. Os testes de sorodiagnostico para o virus da dengue
produziram resultados falsos positivos para SARS-CoV-2 e vice-versa em regides
endémicas da dengue, indicando assim uma potencial reatividade cruzada entre
esses dois virus. Os estudos de docking computacional previram com alta
confianga que os anticorpos humanos do virus da dengue podem de fato, ligar-se
ao RBD da proteina SARS-CoV-2 Spike. Algumas dessas interagdes também
podem interceptar potencialmente a ligagdo do receptor ACE2 humano ao RBM.
Portanto, é altamente provavel que os anticorpos para o virus da dengue possam
reduzir a gravidade e disseminagao de COVID-19. Nao se sabe se os anticorpos
SARS-CoV-2 impedirdo os casos de dengue ao se ligarem a particulas do virus,
reduzindo a incidéncia de dengue no futuro ou, se aumentardo a infecgédo e a
gravidade da dengue.
Link: https://bit.ly/2XijW5p
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® Speed Versus Efficacy: Quantifying Potential Tradeoffs in COVID-19

Vaccine Deployment
O esforco global para desenvolver uma vacina para a COVID-19 j& produziu 2
candidatas, cada uma exigindo 2 doses, com eficacia relatada superior a 90%. As
vacinas candidatas adicionais em estdgios iniciais de desenvolvimento prometem
uma dose Unica, requisitos de armazenamento mais simples e imunidade mais
rapida apds a vacinagdo. A disponibilidade de varias opgdes de vacinas seria um
desenvolvimento bem-vindo, mas criaria dilemas de politica.
Presumiu-se que uma vacina de 2 doses produziria uma diminuicdao de 95% nas
taxas de progressdo para doenga sintomatica, para doenga grave ou critica de
doenca leve e para morte relacionada a COVID-19, bem como um aumento de
quase 3 vezes nas taxas de recuperagdo da doenca. Assumimos ainda que esta
vacina teve uma absorc¢ao diaria de 0,5%, o dobro da taxa de pico observada para a
vacinagdo contra influenza nos Estados Unidos, e levou 4 semanas para alcancar
protecao vitalicia, permitindo imunidade parcial apds a primeira dose.
Neste modelo, uma vacina de dose Unica conferindo protegdo vitalicia precisa
apenas atingir uma eficacia de 55% para evitar tantas infecgdes quanto uma vacina
de 2 doses com eficicia de 95%. No entanto, a vacina de dose Unica com uma
duracdo incerta de protecdo (média, 6 meses), precisaria atingir 75% de eficacia
para evitar o mesmo numero de infecgdes.
Trabalhos anteriores mostraram que o sucesso de um programa de vacinagdo
COVID-19 dependerd mais da rapidez e alcance de sua implementagdo do que da
eficicia da prépria vacina. A depender da duragdo da protecdo conferida - e, digno
de nota, considerando apenas um horizonte de tempo de 6 meses - uma vacina de
dose Unica com 55% de eficécia pode conferir maior beneficio a populagdo do que
uma vacina 95% eficaz que requer 2 doses. Isso sugere que, agora que uma vacina
altamente eficaz de 2 doses para COVID-19 foi autorizada e os programas de
vacinagdo comecaram, o investimento continuo e agressivo na busca de vacinas
candidatas de agdo mais rdpida, mais convenientes e de 1 dose permanece
justificado.
Link: https://bit.ly/2l fgaGi

“A tarefa de viver é dura, mas fascinante.”

-- Ariano Suassuna
Juliana Chaves, Raphael Herthel
e Rebeca Narcisa

Tenha um 6timo dial
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