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/ DESTAQUES DA EDICAO \
« NP° de casos confirmados: 9.283.418 (02/02)
« Noticias: BH comeca nova fase da vacinagdo; veja como ‘andou a fila’
Morre a primeira crianca por Covid-19 em BH
Eficacia da vacina Sputnik V para Covid-19 é de 91,6%, apontam resultados
preliminares publicados na ‘The Lancet’
« Artigo: Next-generation Covid-19 vaccines: here come the proteins

< 4

Destaques da PBH

N° de casos confirmados: 91.419 | 1425 novos (02/02)"
N° de ébitos confirmados: 2.282 | 18 novos (02/02)"
N° de recuperados: 83.744 (02/02)'

N° de casos em acompanhamento: 5.393 (02/02)'
NIVEL DE ALERTA GERAL: VERMELHO

FIGURA 1 Indicadores de Monitoramento.

Link: https://bit.ly/39HwiulU

DE 0CUPACAO
ACOMPANHAMENTO DOS LEITOS LETes RE b i

QUADRO 5 Leitos de UTI.

LEITOS DE UTI - Dia 1°/2 -—-
Rede UTI Total UTI CoviD UTI nao COVID

sUs N° de leitos 1.008 303 705 = ;‘i 55,2%

Taxa de ocupacao 85,0% 75,9% 88,9% 0

N° de leitos 706 282 424 i - -
ST Taxa de ocupacao 76,6% 69,1% 81,6% 2 =l [
e NO de leitos 1714 585 1129 = =

S Taxa de ocupaca 81,6% 72,6% 86,2%

g;:ziol;a;;:ur::.ﬂh.»r"vu:n:uJ’V'&!"pl.sffl\Dleud“;‘Z hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitais da Rede Suplementar de % @
Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 2/2/2021. @

QUADRO 6 Leitos de enfermarias. ;RE(&(&—S-} a ocupacdo dos L; lzaszgeslmados ao tratamento de COVID-19 da Rede SUS e da Rede Suplementar de Sadde de BH.
", onte: PBH - atualizado em 2/2/2021
LEITOS DE ENFERMARIAS - Dia 19/2 =
Rede Enfermaria Total Enfermaria COVID Enfermaria ndo COVID INDICADORES DE IMUNIZACAO - COVID-19 - 2/2

e N° de leitos 4594 859 3735

Taxa de ocupacao 73,6% 56,9% 77,4%

N° de leitos 2720 622 2.098 +
Suplement ata

o Taxa de ocupacio 65,1% 52,7% 68,8% el a m (A
— N° de leitos 7.314 1.481 5.833 =Ml
P Taxa de a 70,4% 55,.2% 74,3% y

Not. 1) Valores informados contemplam 100% dos 22 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitais da Rede Suplementar de POSTOS DE DOSES DOSES APLICACOES

IMUNIZACAO DESTINADAS A BH DISTRIBUIDAS DE 12 DOSE

212 192.570*  158.993* 63.828
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Destaques da SES-MG

® N°de casos confirmados: 740.972 (02/02)2

® N°de casos novos (24h): 4.707 (02/02)2

e  N°de casos em acompanhamento: 61.620 (02/02)?
® N°de recuperados: 664.226 (02/02)?

o N° de dbitos confirmados: 15.126 (02/02)2

e N°de bbitos (24h): 32 (02/02)?

Linkz: https://bit ly/3tmRjCD

Destaques do Ministério da Saude

N° de casos confirmados: 9.283.418 (02/02)3
N° de casos novos (24h): 54.096 (02/02)3

N° de dbitos confirmados: 226.309 (02/02)3
N° de dbitos (24h): 1.210 (02/02)3

ink3: http://bit.ly/3sduwsu

—

Destaques do Mundo

e N° de casos confirmados: 103.744.194 (02/02)*
e N°de casos novos (24h): 410.715 (02/02)*
e N° de ébitos confirmados: 2.249.231 (02/02)*

Link*: http://bit.ly/3pJaRkF
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Editorial: Next-generation Covid-19 vaccines: here come the
proteins

Desde a publicacdo das informagdes gendmicas sobre o coronavirus causador da
sindrome respiratéria aguda grave (Covid-19), muitos esforgos tém sido feitos em todo
o mundo para o desenvolvimento de uma vacina. Trés vacinas com mais de 90% de
eficacia foram licenciadas e comegaram a ser implantadas em alguns paises em janeiro
de 2021, sendo resultado de esforcos internacionais e cientificos. No entanto, o
SARS-CoV-2 continua sendo uma grande ameaga em todo o mundo e o
desenvolvimento de novas vacinas contra a Covid-19 permanece sendo essencial.

Ao The Lancet, Peter Richmond e colegas relataram o seu estudo de fase 1, primeiro
em humanos, testando uma vacina de proteina da subunidade trimérica estabilizada da
Spyke (SCB-2019). Essa vacina difere das j& aprovadas por usar um trimero de proteina
estabilizado como antigeno. Os pesquisadores usaram uma proteina derivada do
C-terminal do procolageno tipo | humano, que preserva a conformacdo trimérica da
proteina spike do SARS-CoV-2 e que nao foi usada anteriormente em ensaios clinicos.
Essa tecnologia é uma alternativa de estabilizagdo do trimero. Um ensaio clinico de fase
1 de uma vacina contra a SARS-CoV-2 ( NCT04495933 ) foi interrompido em dezembro
de 2020, porque o clamp molecular induziu anticorpos reconhecidos por testes de HIV
em participantes do ensaio apds a inoculagdo. As vacinas Trimer-Tag provavelmente ndo
encontrardo um problema semelhante.

A vacina requer um regime de duas doses, semelhante as vacinas atualmente
aprovadas, administradas em um intervalo de 21 dias. A formulacdo da vacina liquida é
estavel por pelo menos 6 meses a uma temperatura de 2-8 °C, o que é uma importante
vantagem adicional ao tentarmos imunizar pessoas em ambientes desafiadores em todo
o mundo.
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O objetivo principal do estudo foi avaliar a segurancga e a reatogenicidade da vacina em
adultos saudaveis agrupados por idade (adultos jovens de 18 a 54 anos e adultos mais
velhos de 55 a 75 anos). Dos 151 participantes inscritos, 148 foram incluidos na anélise
atual, dos quais 64 (42%) eram homens e 87 (58%) mulheres. A vacina foi bem tolerada.
A maioria dos eventos adversos foi dor leve no local da injecdo. Os eventos adversos
foram mais frequentes com as formulagdes SCB-2019 contendo adjuvante ASO3
(44-69%) do que com aquelas contendo adjuvante CpG / Alum (6-44%) ou nenhum
adjuvante (3-13%). Dois eventos adversos de grau 3 foram relatados (dor apés a dose
de 9 pg de SCB-2019 com adjuvante ASO3 e SCB-2019 com adjuvante CpG / Alum). A
tolerabilidade da vacina se compara favoravelmente com vacinas j& aprovadas.

Embora os dados de imunogenicidade fossem restritos as respostas humorais no
estudo, Richmond e colegas observaram que o SCB-2019 sozinho (sem adjuvante) era
pouco imunogénico, mas anticorpos neutralizantes foram registrados apds a primeira
injegdo com as doses mais altas (? pg e 30 pg) de vacina com adjuvante ASO3, que
persistiu pelo restante do periodo de anélise intermediaria, com pouca diferenga entre
adultos mais jovens e mais velhos (todos os participantes apresentaram soroconversao).
Além disso, a magnitude do titulo de anticorpos neutralizantes e a proporgao de
anticorpos de ligagdo foram favoraveis em comparacdo com as vacinas baseadas em
mRNA com eficécia relatada.

Um ponto forte desse estudo é a incorporagdo da referéncia do Instituto Nacional de
Padrées Biologicos e Controle 20/130 (soro convalescente de um doador com Ig e
niveis padronizados) reforgada por amostras de soro de pacientes hospitalizados ou nos
quais foi necessario apenas o tratamento ambulatorial. A incorporagdo de padroes de
referéncia é absolutamente imperativa para o avango dos ensaios clinicos da vacina
contra o SARS-CoV-2, devido a variabilidade nos ensaios de anticorpos neutralizantes e

de ligagao entre diferentes organizagdes.
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Uma grande desvantagem do estudo de Richmond e colegas é a auséncia de
diversidade entre os 151 participantes do ensaio, dos quais 132 (87%) eram brancos, o
que ndo reflete a demografia da populagédo global a qual essa vacina podera um dia ser
administrada. Outra preocupacdo potencial é a flexibilidade e o desenvolvimento lento
de vacinas de proteina em relagdo as modalidades de &acido nucleico existentes.
Dificuldades em ajustar e produzir novas vacinas de proteina no cenario de mutagdes
emergentes que podem escapar ou diminuir a eficicia das vacinas de primeira geragao
pode ser um problema grave. Apesar do exposto, o futuro das vacinas contra a
Covid-19 reside em vacinas como essas, considerando as vantagens em eficacia,
estabilidade e custo final.

Link: https://bityli.com/tEwZC
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Artigo comentado: What social media told us in the time of
Covid-19: a scoping review

Como consequéncia da pandemia de Covid-19, as midias sociais se tornaram uma
ferramenta de comunicagdo essencial para governos, instituicdes publicas/privadas e
universidades para disseminar informagdes cruciais ao publico, além de servirem para
divulgar percepgdes individuais e atitudes em relagdo a vérios eventos. Diversos
estudos ja utilizaram dados de midia social para ajudar a identificar e detectar surtos de
doencas infecciosas e para interpretar as atitudes e opinides da populacao.

As redes sociais, particularmente o Twitter, podem ser usadas para explorar multiplas
facetas da pesquisa em satde publica. A midia social também pode ser usada de forma
eficaz para comunicar informagdes de salde para o publico durante uma pandemia.
Doengas infecciosas emergentes, como a Covid-19, quase sempre resultam em maior
uso e consumo de midia de todas as formas pelo publico em geral para obter
informagdes. Como as informagdes nas redes sociais sdo geradas pelos usuérios, essas
podem ser subjetivas ou imprecisas e frequentemente incluem desinformagéo e teorias
da conspiragao.

Neste artigo os autores relatam limitacdes nas pesquisas existentes sobre o assunto e
decidem fazer uma revisdo com o objetivo de compreender os papéis que a midia
social teve desde o inicio da pandemia por meio da identificagdo e anélise de estudos
sobre as midias sociais e Covid-19. Foram investigadas atitudes publicas e percepg¢oes
sobre Covid-19 nas redes sociais, informacdes sobre Covid-19 nas redes sociais, uso de
midia social para previsdo e detecgdo de Covid-19, os efeitos da Covid-19 na salde
mental, e respostas do governo a Covid-19 nas redes sociais.

Com a aplicagao de filtros de pesquisa adequados e apds exclusées, 81 artigos foram
incluidos na revisdo. Todos os artigos foram escritos em inglés. Dados do Twitter (45
artigos) e Sina Weibo - uma das redes sociais mais populares na China - (16 artigos)
foram, sem duvida, as apresentagdes mais frequentes. Seis temas foram identificados e
explorados: infodemias, atitudes publicas, saide mental, previsdo de casos Covid-19,
respostas do governo e qualidade da informagédo em salde por meio de videos.

6

03 de Fevereiro




Covid-19

BOLETIM MATINAL G

De acordo com a OMS, o termo infodemia, do inglés infodemic, é uma combinagdo de
informacdo e epidemia e se refere a uma rapida disseminacao de informacdes precisas
e imprecisas sobre algo, como uma doenca. A quantidade de informagdo torna-se
excessiva em detrimento da qualidade. Durante a pandemia de Covid-19, como o
interesse global por informagdes foi expressivo a infodemia aumentou, ou seja, muitas
noticias falsas passaram a circular pelas redes. Os autores evidenciaram que os
principais responsaveis por disseminar noticias falsas eram pessoas comuns. Apesar
disso, felizmente, alguns estudos que analisaram tweets, revelaram que, embora as
informacdes falsas tivessem um maior nimero de tweets, os retuites e envolvimento
eram menores do que os tweets compreendendo evidéncias cientificas ou declara¢des
factuais.

Os 48 artigos selecionados avaliaram as atitudes e emogdes que foram expressos por
usuarios de midia social sobre a pandemia de Covid-19, principalmente pelo uso de
contelido e anélise de sentimentos. A emogdo mais comum que foi mencionada foi o
medo, e o tépico mais comum mencionado foi sobre os efeitos econémicos e politicos.
Os resultados mostraram que os tweets de mulheres eram mais comumente sobre a
familia, o distanciamento fisico e cuidados em salde, enquanto os tweets de homens
eram mais propensos a ser sobre cancelamentos de esportes, gravidade da pandemia e
politica. Um estudo que analisou mais do que 22 milhdes de tweets, mostrou que as
emocdes do publico mudaram ao longo do tempo: de medo para raiva e da tristeza a
gratidao.

Ainda sobre saide mental durante a pandemia, um estudo mostrou que a exposi¢cdo
frequente as redes sociais aumentou a probabilidade de ansiedade, mostrando que a
exposi¢ao a midia estd potencialmente contribuindo para problemas de satide durante
a epidemia de Covid-19. Os pesquisadores identificaram aumento de sentimentos
negativos, incluindo ansiedade, depressédo e indignacgao.

Seis dos 81 estudos apresentados investigaram a detecgdo ou previsdo de surtos de
Covid-19 com dados de midia social. Os resultados mostraram que muitos casos
puderam ser detectados vérios dias antes confirmagdo de novos casos por meio da
busca por palavras chaves como por exemplo pneumonia, tosse, febre e coronavirus
em publicacbes de redes sociais especificas. Porém tais dados ndo servem para
monitoramento em tempo real.
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As respostas do governo foram evidenciadas por artigos que avaliaram como as
mensagens do governo e materiais de educacdo em salde foram gerados e
consumidos em plataformas de midia social. Os pesquisadores mostraram estudo em
que os internautas chineses prestavam pouca atengdo a doenca até o governo chinés
reconhecer e declarar o Surto de Covid-19 em 20 de janeiro de 2020.

O YouTube tem servido como uma das principais plataformas para divulgar
informacdes relativas ao controle da Covid-19. No entanto, os estudos escolhidos
mostraram que a maioria dos videos do YouTube eram de qualidade discutivel.
Portanto, videos, especialmente das autoridades de saude publica, devem incluir
informagdes médicas e cientificas precisas e confidveis e usar hashtags relevantes para
alcancar um grande publico, gerar um grande nimero de visualizagdes e aumentar as
respostas.

Por fim, estudos sobre dados em midias sociais mostraram nossas atitudes e estado
mental até certo ponto durante a pandemia por Covid-19. Esses estudos também
mostraram como geramos, consumimos, e propagamos informagdes em plataformas
de midia social ao enfrentar a répida disseminagdo do SARS-CoV-2 e medidas
extraordinarias de contengdo. Apesar dos estudos conterem limitagdes, como a barreira
de dados e acessibilidade prejudicada para alguns aplicativos, o artigo estabelece 6
temas principais que podem ser abordados em estudos posteriores servindo como
uma diretriz para estudos de midia social e epidemiologia.

Link: https://bit.ly/2MPlwZa

Orientacao: Professora Priscila Menezes Ferri Liu e Dr. Shinfay Maximilian Liu

Integrantes: Ana Claudia Fontoura Froes, Luiza Peroni Drumond,
Marina Lirio Resende Cerqueira e Maykon José da Costa Souza

8

03 de Fevereiro



https://bit.ly/2MPIwZa

Covid-19 @
BOLETIM MATINAL G

Destaques do Brasil:

1-  Covid-19: BH comeca nova fase da vacinagao; veja como 'andou a fila'
(Estado de Minas, 01/02/221). Entregue pelo governo do estado, a remessa
contempla 16,8 mil doses da Coronavac, desenvolvida pelo Instituto Butantan
em parceria com o laboratério chinés Sinovac, além de 40,8 mil ampolas do
produto criado pela AstraZeneca com a Universidade de Oxford.

LINK: https://bit.ly/3olx1iK

2-  Depoimentos: vacina contra a Covid-19 renova esperanca de idosos em
BH (Estado de Minas, 02/01/21). “E um dia muito importante, pois essa doenca
causa preocupagdo demais. J& tivemos aqui casos de pessoas contaminadas
pelo novo coronavirus, outras hospitalizadas e também &bitos. Por isso, é
fundamental a vacinacdo”, disse Alberto Nazaré Pires, interventor da Obra Unida
Cidade de Ozanan (Casa do Ancido Chichico Azevedo), da Sociedade Sio
Vicente de Paulo.

LINK: https://bit.lv/321DoPH

3. Morre a primeira crianga por Covid-19 em BH. Belo Horizonte confirmou
nesta terca-feira (02/02/2021) a morte da primeira crianca pela Covid-19. A
prefeitura ndo especifica a idade exata da vitima, o sexo, nem onde ela morava.
Certo é que o 6bito foi de uma pessoa entre 1 e 4 anos.

LINK: https://bit.lv/3rcN9LZ
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Destaques no mundo

1. Cepa de Kent Covid 'sofre mutaggo NOVAMENTE para imitar a variante
da Africa do Sul - e pode resistir as vacinas. (The Sun, 26/01/2021)

A mutagdo E484K ja estad presente nas variantes sul-africana e brasileira - e agora
é considerada a principal mutagdo com impacto na eficacia da vacina.
Especialistas dizem que o “desenvolvimento preocupante” significa que a
vacinacdo e a imunidade natural serdo menos eficazes contra essas infeccdes se
elas se espalharem.

LINK: https://bit.ly/3ciuGJB

2. Eficicia da vacina Sputnik V para Covid-19 é de 91,6%, apontam
resultados preliminares publicados na 'The Lancet' (Portal G1, 02/02/2021)

Andlise inicial foi feita com quase 20 mil participantes; monitoramento continua.
Desenvolvida na Russia, vacina foi a quarta a ter resultados de fase 3 publicados
em uma revista.

LINK: hitps://bbc.in/30tSEED

3. Europa faz alerta sobre comércio de certificados falsos de resultados
negativos para Covid-19 (Folha de SP, 02/02/2021)

Um dos grupos de venda de testes funcionava dentro do aeroporto Charles de
Gaulle, em Paris.

LINK: https://bit.ly/3jaYYzr

4. Um caso, Lockdown total: as licoes da Australia para um mundo
pandémico (New York Times, 01/02/2021)

As respostas curtas e incisivas do pais repetidamente subjugaram o virus e
permitiram um retorno préximo a normalidade. Agora seu modelo estd sendo
aplicado a Perth, sua quarta maior cidade.

LINK: https://nyti.ms/2YG47%0
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Indicacoes de artigos

® Association of Psychiatric Disorders With Mortality Among Patients With
Covid-19 (JAMA 27/01/21)

Estudo de coorte em adultos com resultados positivos para SARS-CoV-2 em um
grande sistema médico em Nova York avaliou transtornos psiquiatricos especificos
como fatores de risco independentes para mortalidade em pacientes com
Covid-19. Adultos com diagndsticos do espectro da esquizofrenia foram
relacionados a um risco significativamente aumentado de mortalidade apds o
controle de fatores de risco demogréficos e médicos. Um risco mais elevado com
diagndsticos do espectro da esquizofrenia era esperado com base em estudos
anteriores de mortalidade por todas as causas, mas a magnitude do aumento apés
o ajuste para fatores de risco médicos comdrbidos foi inesperada. O artigo
ressaltou que além das barreiras sistémicas ao cuidado e ao tratamento tardio, os
adultos com diagnosticos do espectro da esquizofrenia podem ser mais suscetiveis
a mortalidade por Covid-19 devido a fatores biolégicos relacionados a sua doenca
psiquiatrica ou tratamento.

A mortalidade aumentou em pacientes com documentagdo recente de transtorno
do humor apds o ajuste para varidveis demograficas, sugerindo que o estagio da
doenca (agudo vs estavel) pode contribuir para o risco diferencial em pacientes com
transtornos psiquiatricos episédicos. No entanto, a associagdo ndo permaneceu
significativa apés o ajuste para fatores de risco médicos. Nao houve associagdo
significativa entre o diagndstico de transtorno de ansiedade e mortalidade. Ja que
sdo necessdrias intervengdes especificas para pacientes com doengas mentais
graves para prevenir o agravamento das disparidades de salde, mais pesquisas sado
necessarias para determinar se e quais transtornos psiquiatricos especificos estdo
associados a um risco aumentado de doenga fatal entre pacientes com Covid-19

em outros ambientes.
LINK: http://bit.ly/3czO8Kd
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Indicacoes de artigos

® Association of Intravenous Immunoglobulins Plus Methylprednisolone vs

Immunoglobulins Alone With Course of Fever in Multisystem Inflammatory
Syndrome in Children

A doenca inflamatéria multissistémica em criangas é a principal doenga pediatrica grave
associada a infeccdo pelo Sars-CoV-2, sendo potencialmente fatal. Esse estudo
comparou o uso de imunoglobulinas intravenosas associado a metilprednisolona com o
uso exclusivo de imunoglobulinas nesses casos. Das 181 criancgas incluidas no estudo,
9% das que receberam a associacao entre imunoglobulinas e metilprednisolona nao
responderam ao tratamento e 51% das que receberam exclusivamente imunoglobulinas
nao responderam ao tratamento. A associacago de metilprednisolona as
imunoglobulinas reduziu o risco de necessidade de terapia de segunda linha, suporte
hemodinamico, disfuncao aguda do ventriculo esquerdo pods-terapia inicial e reduziu a
duragao do tempo de internacao na UTI. Assim sendo, a associacao de imunoglobulinas
e metilprednisolona se mostrou superior a imunoglobulina isolada no tratamento das
criancas com doenca inflamatéria multissistémica nesse estudo.

Link: http://bit.ly/3jg97e7

s e o ! ;
Tenha um Otlmo dla' vento, mas eu posso ajustar as minhas
Ana Claudia Froes, Luiza Peroni, Marina Lirio, velas para sempre alcangar o meu
Maykon Souza oy
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