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/ DESTAQUES DA EDIGAO \
« N° de casos confirmados: 9.447.165 (05/02)
« Noticias:
o Ministério da Salude reduz pela metade os leitos de UTI para covid-19
o  Fabricante da ivermectina diz que dados disponiveis ndo apontam eficacia
contra a Covid-19
« Editorial: Quando os médicos se engajam em praticas que ameagam a saude da

\ nacio J

Destaques da PBH

N° de casos confirmados: 94.451 | 2.384 novos (05/02)"
N° de ébitos confirmados: 2.369 | 15 novos (05/02)"

N° de recuperados: 86.307 (05/02)'

N° de casos em acompanhamento: 5.775 (05/02)'

NIVEL DE ALERTA GERAL: AMARELO
Link': https://bit.ly/2XGoylU

FIGURA 1 Indicadores de Monitoramento.

ACOMPANHAMENTO DOS LEITOS

QUADRO 5 Leitos de UTL.

" N° de Leitos
o T 84,4% 75,9% 88,1%
N° de leitos 706 262 42
Suptementar Taxa de ocupacio 74,5% £0,3% 86,0%
N° de Leitos 1722 585 1137
S A s S REHD 80,6% 68.4% 86,5%

Notas: 1] Valores inlormados contamplam 100% dos 22 hospitais db Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitars ¢a Rede Suplementar de
Saide de BH.
Fonte: Censo de Internagies Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 5/2/2021

L

[i

Sus *Refere-se & ocupagdo dos leitos destinados ao tratamento de COVID-19 da Rede SUS e da Rede Suplemantar de Saide de BH
Taxa de ocupacao 73.8% 48,9% 79.7% Fonte: PBH - atualizado em 5/2/2021
N° de leitos 2720 622 2.098

Suplementar
Taxa de ocupacdo 68,3% 47,7% 74,6%
N° de leitos 7.349 1516 5.833

SUS + Suplementar
Taxa de ocupacao 71.8% 484% 77,8%

Notas: 1| Valores infermados contemplam 100% dos 22 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitais da Rede Suplementar de

Saiide de BH

Fonte: Censo de Internagaes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 5/2/2021.
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Destaques da PBH - Imunizacgao

CORONAVAC - SINOVAC/BUTANTAN
67 153.320* 133.569*

Previsio de inlcio:
13.935 e s

Notas: 1] A distribuicdo das segue o Planc Nacional de Operacionalizag3o da Vacinacao a COVID-19. 2] Postos de Imunizagdo
h so(a dbﬁ |1 5US @ Supleme la d Sn de, Unidades de P nto llt de lo AMU Centros de Saide, tho ald 08
JlT(ldd s destinadas a BH se 3 quantidade de doses da vacina que foi recebida pelo municipio. 4) D

tribuidas par an lades se r lt 4 d#d 0503 r o osposiosd 3 51Apl< (basde\ !2 d et q ale ite

2 quanticade d dos até o momento. 6 O nimero de d pode apresentar variagdes

primeira dose em cada unidode de saide

buidas pela 5!': Qla ria Estadual de Saude de Minas Gerais diretamente ao Hospital Julia Kubitscheck, Hospatal
Eduardo de Menezes e Mospital da Policia Milita
Fonta: Registro Md ual de Vacinados - DWS/GIS/SMSAIPBN atualizado em 5/2/2020,

Destaques da SES-MG

N° de casos confirmados: 762.412 (05/02)2

N° de casos novos (24h): 5.441 (05/02)2

N° de casos em acompanhamento: 61.044 (05/02)?
N° de recuperados: 685.701 (05/02)?

N° de dbitos confirmados: 15.667 (05/02)2

N° de dbitos (24h): 168 (05/02)2

Linkz: https://bit.ly/2L PVICq

Destaques do Ministério da Saude

e N°de casos confirmados: 9.447.165 (05/02)3
e N°de casos novos (24h): 50.872 (05/02)3

o N° de dbitos confirmados: 230.034 (05/02)3
[ ]

N° de bbitos (24h): 1.239 (05/02)3
Link3: https://bit.ly/3sxAYLk

Destaques do Mundo:
® N°de casos confirmados: 105.223.208 | 529.070 novos (05/02)*

e N° de ébitos confirmados: 2.293.263 | 15.442 novos (05/02)*
Link?: https://bit.ly/2NOFSUc
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When Physicians Engage in Practices
That Threaten the Nation's Health

Philip A. Pizzo, MD'; David Spiegel, MDZ; Michelle M. Mello, JD, PhD>#

Editorial: Editorial: Quando os médicos se engajam em praticas que
ameacam a saude da nacédo

No presente artigo, varios professores, médicos e cientistas discutem sobre
como alguns médicos chegam a diferentes posicbes de poder nos diferentes
governos do mundo e provocam negligéncia ou alerta em relagdo ao atendimento
dos sérios problemas de saude publica de uma nacdo o que dé como resultado
que uma populagcdo seja bem ou mal informada e resulta diretamente em um maior
ou menor numero de mortes. Também discutimos sobre o que os distintos
profissionais e a populacdo em geral podem fazer para analisar e responder a
situagbes nas quais a ciéncia esta sendo esquecida, desprezada ou deturpada.

Especialmente com este tempo de pandemia pelo novo coronavirus, se observou
como varios lideres nos governos federais, estaduais e locais, guiados por exigéncias
politicas e recomendacdes de um pequeno nimero de médicos e cientistas que
ignoraram ou rejeitaram a ciéncia, recusaram-se a promover politicas sensatas e eficazes,
como uso de mascaras e distanciamento social. Isso contribuiu para que os EUA tivessem
mais infeccbes e mortes do que outras nagdes desenvolvidas em proporg¢do ao tamanho
da populagdo, com efeitos desproporcionais do COVID-19 em grupos raciais e
socioeconémicos ja desfavorecidos.

Em contraste, paises como Taiwan, Coreia do Sul e Nova Zelandia, onde prevalecia o
respeito pela ciéncia e pela verdade e uma relacdo de colaboracao entre a saide publica
e os lideres governamentais, tiveram muito mais sucesso no controle da pandemia.
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A histéria é um poderoso lembrete das circunsténcias tradgicas em que os médicos
prejudicaram a salde publica, desde a promocao da eugenia a participacdo em
experimentos humanos que aconteceram em Tuskegee até a afirmagdo errbnea de que
as vacinas causam autismo. Outro exemplo de ameaca para a salde publica nos EUA no
ano passado foi o Dr. Atlas (neuro radiologista) que contestou a necessidade de
mascaras; argumentou que muitas ordens de salde publica destinadas a aumentar o
distanciamento social poderiam ser abandonadas sem efeitos nocivos; sustentou que
permitir que o virus se espalhe naturalmente nao resultard em mais mortes do que outras
estratégias; afirmou que os jovens nao sdo prejudicados pelo virus e ndo podem
transmitir a doenga; supostamente pressionou os Centros de Controle e Prevengdo de
Doengas a emitir orientagdes (posteriormente revertidas) afirmando que individuos
assintomaticos nao precisam ser testados; e fez alegag¢des infundadas sobre a imunidade
conferida pela sobrevivéncia a infecgdo. Quase todos os especialistas em satde publica
estavam preocupados que suas recomendagdes pudessem levar a dezenas de milhares
(ou mais) de mortes desnecessérias apenas nos Estados Unidos.

O que devemos lembrar frente a estes desafios?

E bom se lembrar o conceito de competéncia, que a Federagdo dos Conselhos
Médicos Estaduais define como: possuir as habilidades necesséarias para um
desempenho eficaz dentro do escopo da pratica profissional, ao mesmo tempo em que
adere aos padrbes éticos, e define a pratica da medicina para incluir o uso da
designagdo "Doutor" "na conduta de qualquer ocupagdo ou profissdo relacionada a
prevencao, diagndstico ou tratamento de doengas ou condigdes humanas”.

Atualmente muitos conselhos estaduais de licenciamento e sociedades profissionais
adotaram politicas que prevéem agbes contra médicos que prestam depoimentos nao
baseados em evidéncias como especialistas em litigios. Essas a¢des podem incluir uma
revisao formal para determinar se o médico se envolveu em “conduta néo profissional”,

com penalidades tdo severas quanto a revogacao da licenga ou a expulsdo da associagao
profissional.
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Saber que nem todos os médicos que atuam em fungdes politicas mantém
licenciamento, certificacdo ou associacdo proﬁssional ativa. Porém, mesmo nas
situagbes em que as organizagdes conferentes ndo podem revogar privilégios, elas
podem declarar que as agbes de um médico sdo inconsistentes com os padroes de
conduta profissional. Isso pode ter uma influéncia poderosa em minar médicos
desonestos, minimizando assim os efeitos deletérios de suas a¢des na satde publica.

O corpo docente também pode ter uma importante voz independente dentro de uma
universidade. Por exemplo, mais de cem professores especialistas desafiaram a
veracidade das afirmacdes de Atlas em uma carta aberta.

Conclusao

Os médicos e cientistas tém a obrigagdo profissional de responder quando a
ciéncia estd sendo deturpada, podendo reafirmar o consenso cientifico por meio de
artigos de opinido, cartas abertas, etc. antes de agir de acordo com as recomendacdes
de um Unico consultor.

Os individuos também devem honrar suas obrigagdes profissionais como médicos e
cientistas quando lhes sdo oferecidos papéis nas politicas de satide publica.

Sem isto nomeado acima, quando as vozes dos médicos sdo combinadas com o poder
dos lideres nacionais e fornecem suporte para politicas equivocadas, podem ocorrer
sérios danos publicos. Quando isso acontece, os médicos devem falar abertamente ou
correr o risco de serem cumplices. Estas sdo algumas das ligdes importantes da
pandemia COVID-19 que ndo devem ser esquecidas.

Link: https://bit.ly/3p0eYpq
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Destaques do Brasil:

e Oposicao reune assinaturas para CPI da covid
30 senadores assinaram, nesta quarta-feira (04), requerimento para instalagdo de
CPI que investigue as a¢des e omissdes do governo federal no combate a
covid-19
Link: https://bit.ly/36MbBfo

e Santa Casa de BH recebera pacientes nao-COVID de Manaus
A pedido do Ministério da Saude, a Prefeitura de Belo Horizonte autorizou a
transferéncia de 18 pacientes sem coronavirus vindos de Manaus. Os pacientes
serdo transportados em avides da Forca Aérea Brasileira, serdo testados para
COVID-19 no aeroporto, e serdo alocados em leitos isolados na Santa Casa de
Belo Horizonte.
Link: https://bit.ly/3rwlLr8t

e  Ministério da Saude reduz pela metade os leitos de UTI para covid-19 custeados
pela pasta em fevereiro
Em meio ao aumento significativo de casos de COVID-19, o Ministério da Saude
diminui repasse de verba para custeio de leitos hospitalares para estados e
municipio. Um total de 13.045 leitos estdo sem habilitagdo federal, e ndo ha
perspectiva de solugdo rapida.
Link: https://bit.ly/3pUW6ZY

e O que significa cuidar de um filho numa pandemia?
Criangas ao redor do mundo passaram o Ultimo ano sem contato com outras
criangas. Revista discute impacto do isolamento social na infancia e desafios que
os pais tém encontrado neste periodo.
Link: https://bit.ly/2YOrpd8
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Destaques do Mundo:

e Vacina de Oxford ¢é eficaz contra variante britanica, diz estudo preliminar
Pesquisadores afirmam que a vacina desenvolvida pela Universidade de Oxford,
ja aprovada pela Anvisa para uso no Brasil, parece ser eficaz contra contra a
variante britanica B.1.1.7. Os pesquisadores nao informaram eficacia sobre as
variantes sul-africana e brasileira.

Link: https://glo.bo/20c3YZh

® Fabricante da ivermectina diz que dados disponiveis ndo apontam eficacia
contra a Covid-19
A empresa norte americana MERCK destaca que nao ha base cientifica que
comprove efeito terapéutico da lvermectina contra Covid-19 além de uma

preocupante auséncia de dados sobre seguranca do medicamento.
Link: https://glo.bo/3tpT81X
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Indicacoes de artigos
Inclusion of Pregnant and Lactating Persons in COVID-19 Vaccination Efforts.

O artigo busca discutir as justificativas sobre as recomendaces em relacao a vacinagao
de mulheres gravidas e lactentes contra a COVID-19. Segundo o Colégio Americano de
Obstetras e Ginecologistas, a vacina deve ser oferecida as gestantes e lactentes, bem
como aquelas mulheres com desejo de engravidar. Essa decisdo se baseou em
relatorios recentes que sugerem que a infeccdo por SARS-CoV-2 em gravidas esta
associada a um risco aumentado de admissdo a unidade de terapia intensiva, ventilagcao
invasiva e morte. Em conjunto, as evidéncias sugerem que mulheres gravidas com
COVID-19 correm maior risco de complicagcoes se comparadas com a populacédo geral
incluindo riscos também para seus bebés. Entretanto, os estudos sobre as interagdes
entre vacinacgado e gravidez sao desconhecidos uma vez que as gravidas foram excluidas
dos ensaios clinicos que desenvolveram o imunizante. Os autores justificam que a
resposta imunologica desenvolvida pela vacina em gestantes é muito provavelmente a
mesma daquela em pessoas ndo gravidas. Além disso, as vacinas que nao contém virus
vivos ou adjuvantes ndo afetam o desenvolvimento do feto. No contexto da lactacao,
poucas ou nenhumas vacinas sao contra-indicadas nessas mulheres; mesmo a vacina
com virus vivo para sarampo, caxumba e rubéola é recomendada de rotina em
mulheres nao imunes apds o parto, independentemente do estado de lactacdo. Diante
disso os autores afirmam que os médicos devem encorajar as mulheres que estdo
gravidas e as que estdao amamentando a receber a vacina contra o COVID-19.

Link: https://bit.ly/3twkzXF
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Two new vaccines deliver good and bad news for the pandemic.

Neste artigo o autor descreve as expectativas e limitagdes em torno das duas Ultimas
vacinas anunciadas como eficazes em combater a infeccdo por COVID-19, sdo elas as
feitas pela Novavax e Johnson & Johnson (J&J). Como aconteceu com outra vacinas
que se mostraram extremamente efetivas contra a infecgao pelo virus, novos resultados
de testes mostraram que, em alguns lugares, a eficacia das vacinas contra as infeccoes
moderadas foi de um valor muito abaixo daquele antes anunciado (?0-95%). A menor
eficacia contra a doenga moderada/leve - 49% e 57%, respectivamente, para Novavax
e J & J - foi na Africa do Sul, onde quase todos os casos sintomaticos de COVID-19 séo
causados por um mutante de SARS-CoV-2 que pode evitar anticorpos desencadeados
por infecgdo natural ou imunidade induzida por vacina. Entretanto, o autor demonstra
que os cientistas estdo animados com a capacidade dessas vacinas em reduzir as
formas graves e a mortalidade, bem como redugdo do custo da vacinacéo.

Link: https://bit.ly/3twAQwO
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David Oliver: Covid deniers’ precarious Jenga tower is collapsing on contact with
reality.

Nesse artigo de opinido o autor faz uma critica ao que ele chama de “negacionistas”,
principalmente os do Reino Unido. Ele comenta que essas pessoas fazem um debate
de méa fé quando alegam que a pandemia e as respostas do governo a crise foram um
golpe. Conforme as evidéncias aumentam, esse tipo de argumentagado conspiratdria
tém ficado cada vez mais distante da realidade. Uma por uma, o autor
contra-argumenta as afirmagdes negacionistas como a de que a mortalidade geral ndo
teria aumentado, ou que a estratégia de imunidade de rebanho adotada pela Suécia
foi mais acertada, ou mesmo que apenas pessoas mais velhas seriam atingidas pela
COVID-19. Por fim ele afirma que os negacionistas passaram meses construindo uma
estrutura de crenga instavel feita de materiais de construgdo duvidosos que agora esté
entrando em colapso.

Link: https://bit.ly/3tun4d3

7 ‘Al E fundamental diminuir a distdncia entre
Tenha um otimo dla' o que se diz e o que se faz, de tal forma
que, num dado momento, a tua fala seja

lara Paiva, Pedro Andrade, Marco Aurélio Grossi,, o .
a tua pratica. - Paulo Freire

Paul Chambi, Vinicius Avelar
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