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DESTAQUES DA EDICAO

N° de casos confirmados no Brasil: 9.176.975 (30/01)

Noticias:

- Vacinagdo contra a covid-19: no ritmo atual Brasil demoraria mais de
quatro anos para alcangar imunidade de rebanho

-  Comité de Bioética do Sirio Libanés se posiciona contra a compra de
vacinas pela iniciativa privada e diz que atitude seria ‘inadequada’.

e Editorial: Novavax offers first evidence that COVID vaccines protect people
against variants.

[ ]
Destaques da PBH
e  N°de casos confirmados: 88.676 | 999 novos (29/01)"
e N°de dbitos confirmados: 2.241 | 17 novos (29/01)!
e N° de recuperados: 80.755 (29/01)!
e N°de casos em acompanhamento: 5.680 (2901)!

° NIVEL DE ALERTA GERAL: VERMELHO
Link 1: https://bit.ly/3cmiTdn

FIGURA 1 Indicadores de Monitoramento.
ACOMPANHAMENTO DOS LEITOS

0CUPACAD
QUADRO 5 Leitos de UTI. LE"'os DE E“FERMARIA
LEITOS DE UTI - Dia 28/1 covm_"
Rede UTI Total uTi coviD UTI nao COVID
sus N° de leitos 1.017 303 714
Taxa de ocupacao 82,8% 74,3% 86,6%
Sunlementar N° de leitos 706 282 424
Taxa de ocupacao 80,9% 74,8% 84,9%
SUS + Supl - N° de leitos 1.723 585 1.138
5 Taxa de ocupaca 82,0% 74,5% 85,9%

56,8%

Notas: 1] Valores informados contemplam 100% dos 22 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitais da Rede Suplementar de
Satde de BH

Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 29/1/2021
QUADRO 6 Leitos de enfermarias. i—-
LEITOS DE ENFERMARIAS - Dia 28/1
Rede Enfermaria Total Enfermaria COVID Enfermaria nao COVID .
Q

N° de leitos 459 859 3.735

S Taxa de ocupacao 75,6% 59.8% 79.2%

T memme i
e EREEEE

SUplemantar N° de leitos 2.720 622 2.098
Taxa de ocupacao 69,2% 52,6% 74,2%
SUS + A N° de leitos 7.314 1.481 5.833
- Taxa de ocupaca 73.2% 56,8% 77.6%
Notas: 1] Valores informados contemplam 100% dos 22 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 22 hospitais da Rede Suplementar de *Refere-se a ocupacao dos leitos destinados ao tratamento de COVID-19 da Rede SUS e da Rede Suplementar de Saude de BH.
Sadide de BH Fonte: PBH - atualizado em 29/1/2021

Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 29/1/2021
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Destaques da SES-MG

N° de casos confirmados: 729.968 (30/01)?

N° de casos novos (24h): 8.001 (30/01)?

N° de casos em acompanhamento: 62.597 (30/01)?
N° de recuperados: 652.432 (30/01)?

N° de ébitos confirmados: 14.939 (30/01)2

N° de dbitos novos (24h): 120 (30/01)?

Link 2: https://bit.ly/3cglmib

Destaques do Ministério da Saude

N° de casos confirmados: 9.176.975 (30/01)3
N° de casos novos (24h): 58.462 (30/01)3

N° de recuperados: 7.998.246 (30/01)

N° de ébitos confirmados: 223.945 (30/01)3
N° de dbitos novos (24h): 1.279 (30/01)3

Link 3: https://bit.ly/3cr16So
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Editorial:
Novavax offers first evidence that COVID vaccines protect

people against variants.

A empresa Novavax revelou que a vacina que estd desenvolvendo é
efetiva contra as variantes do coronavirus, entretanto a pesquisa traz noticias
boas e ruins: a eficdcia em relacdo a variante do SARS-CoV-2 identificada no
Reino Unido foi de mais de 85%, porém teve menos de 50% de eficécia para a
preocupante linhagem chamada de 501Y.V2, detectada na Africa do Sul.

Os resultados foram anunciados em 28 de Janeiro e sdo referentes a um
par de ensaios de eficacia, contando com mais de 4.400 participantes da Africa
do Sul e cerca de 15.000 do Reino Unido.

Apesar da queda da eficécia ser preocupante, a pesquisa revela que as
vacinas que estdo sendo desenvolvidas mostram algum tipo de controle sobre
essa variante e isso até entdo ndo havia sido provado. Os dados do ensaio
mostraram que no grupo de pessoas que receberam duas doses da vacina, 15
desenvolveram COVID-19, comparado com 29 dos participantes que receberam
placebo. Isso mostra uma eficacia de 49,4%, quando excluiram dos dados o
grupo de pessoas que sdo HIV-positivo, a eficacia foi de 60%.

A variante 501Y.V2 foi associada no final do ano de 2020 com uma
epidemia crescente e de propagacdo répida na Africa do Sul, hoje representa
cerca de 90% dos casos de COVID-19 no pais e carrega inUmeras mudangas na
proteina spike do SARS-CoV-2, que é um dos principais alvos da maioria das

vacinas, incluindo a da Novavax.
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Shabir Madhi, vacinologista que conduziu a pesquisa, afirmou que
esperava que a vacina performaria de modo pior contra a variante 501Y.V2
quando comparada a outras variantes. Isso por conta das informagdes ja
conhecidas de que a variante era imune aos anticorpos produzidos por pessoas
que se recuperam da infecgdo ou que receberam outras vacinas. Assim, para
ele, a vacina atingir uma eficécia de 60% foi inesperado, de um modo positivo.

O ensaio ndo foi amplo o suficiente para determinar se a vacina da
Novavax é melhor para prevenir casos graves do que leves, mas como outras
vacinas no mundo tém mostrado essa caracteristica, é provével que a da
Novavax também mostre. Os dados compartilhados também sugerem que
quem foi infectado com o virus original ndo tem protecdo contra a reinfeccdo
por 501Y.V2.

Em relagdo a pesquisa desenvolvida nos Reino Unido, a eficacia da vacina
para a variante B.1.1.7 foi de 89,3%, enquanto que a vacina tem uma eficécia de
95,6% para o virus original.

Apesar dos dados da Africa do Sul serem preocupantes, ja que hd uma
queda de mais de 90% de eficacia para 60%, Florian Krammer, virologista da
lcahn School of Medicine, na cidade de Nova York, diz que é melhor esperar
mais detalhes e outras pesquisas para fazer o julgamento completo. O artigo
destaca que a quantidade menor de pessoas usadas no ensaio da Africa do Sul
poderia explicar a discrepancia entre as eficécias da vacina. A espera por novos
dados que confirmem o ensaio da Novavax ndo deve demorar, j& que tanto a
vacina da AstraZeneca quanto a da Johnson & Johnson'’s estdo passando por um
estudo na Africa do Sul e devem ter os resultados liberados em breve.

Link: https://go.nature.com/3oxqV5B
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Destaques do Brasil:

e \Vacinacdo contra a covid-19: no ritmo atual Brasil demoraria mais de
quatro anos para alcancar imunidade de rebanho

Segundo o epidemiologista Paulo Lotufo, o primeiro lote de vacinas
Coronavac estd subutilizado e o ritmo de vacinagdo ndo é bom.

O numero de vacinados estd abaixo da expectativa do sistema de saltde
brasileiro e isso pode estar relacionado, dentre outros, com problemas de
comunicagdo, busca de informagdes e planejamento.

Link: https://bbc.in/3aitTpp

e Notaveis que foram da PGR cobram que Aras denuncie Bolsonaro pelo
crime de disseminar uma epidemia.

Por acharem que a atuagdo do presidente brasileiro viabilizou o aumento da
disseminagdo da epidemia, ex- procuradores da republica entregaram a
Augusto Aras, atual procurador da republica, um documento solicitando
denuncia ao Supremo Tribunal Federal (STF). Para eles:” da mesma forma
que alguém que agrava uma lesdo existente responde por lesdo corporal,
presidente que intensifica a epidemia existente responde por esse crime”.

Link: https://bit.ly/2ZNLGQO3r
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e Comité de Bioética do Sirio Libanés se posiciona contra a compra de
vacinas pela iniciativa privada e diz que atitude seria ‘inadequada’.

O posicionamento contrario citado no documento surge apds o presidente
Bolsonaro assinar carta favoravel a compra de vacinas AstraZeneca pela
iniciativa privada. Apesar do governo justificar tal ato citando divisdo em que
doses seriam doadas para o Sistema Unico de Sadde (SUS), integrantes do
comité argumentam relatando escassez de vacinas e principios bioéticos .

Link: https://glo.bo/2YwAméA
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Destaques do Mundo:

e Como a busca por tratamentos contra o Covid-19 vacilou enquanto as
vacinas avangcavam.

Embora certas terapias tenham corroborado no atendimentos dos pacientes
com Covid-19, os esforgos para busca por outros tratamentos néo tiveram
tanto sucesso. O governo americano investiu mais que o dobro no
desenvolvimento das vacinas quando comparado com o de novos
medicamentos, sendo distribuido de forma desigual entre estes Ultimos. Com
isso, pesquisas promissoras foram negligenciados por auséncia de
financiamento.

Link: https://nyti.ms/30A00V4

e OMS critica Unido Européia (UE) por controle de exportacao de
vacinas.

Apods o bloco europeu definir que ird controlar a saida das vacinas produzidas
pelo bloco, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) relatou que trata-se de
uma iniciativa muito preocupante. Para Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus,
chefe da OMS, “o nacionalismo da vacina” poderia estar viabilizando uma
“recuperagao prolongada”.

Link: https://bbc.in/3ahowXt
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e Estimating the health impact of vaccination against ten
pathogens in 98 low-income and middle-income
countries from 2000 to 2030: a modelling study

As Ultimas duas décadas foram acompanhadas de expansdo da
vacinagdo infantil em paises de baixa e média renda. O artigo busca
evidenciar o impacto da vacinagao para 10 patdgenos: virus da hepatite B,
Haemophilus influenzae tipo B, virus do papiloma humano, encefalite
japonesa, Neisseria meningitidis serogrupo A, sarampo, Streptococcus
pneumoniae, rotavirus, rubéola e febre amarela. Para isso, os pesquisadores
analisaram dados demogréficos da cobertura vacinal, o impacto da
vacinagao reportado e projecdes de 98 paises, comparando com um modelo
de cenério de ndo vacinacgao.

Os resultados mostraram que entre 2000 e 2030 a vacinagdo terd
evitado 69 milhdes de mortes, dessas cerca de 37 milhdes ja foram evitadas
entre 2000 e 2019. Essa redugdo de mortes no periodo até 2019 representa
uma queda de 45% de mortes quando comparado ao cendrio de
ndo-vacinagdo. A maior parte do impacto estd concentrado na redugdo de
mortalidade de criangas com menos de 5 anos, especialmente por sarampo.
Os resultados também indicam que aumento na cobertura vacinal e
introdugdo de novas vacinas resultardo em uma queda de 72% de
mortalidade ao longo da vida.

Link: https://bit.ly/360VyUu
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e Vaccine makers ponder how to adapt to virus variants

A noticia da fabricante Moderna que é esperado que a vacina para o
COVID-19 seja protetora contra a variante detectada na Africa do Sul foi um
alivio tanto para os cientistas quanto para o publico. Entretanto, o andncio
também inclui a informacdo de que a vacina parece ser menos potente
contra a variante, chamada de B.1351. A existéncia de variantes mais
transmissiveis como a B.1.1.7 e que possivelmente evadem a imunidade em
pessoas vacinadas ou anteriormente infectadas, como a B.1.351 e a P1,
preocupa os cientistas pela possibilidade de piorarem a pandemia.

Apesar dos estudos mostrarem que muitas vezes é necessario uma
concentragdo maior de anticorpos para neutralizar as variantes, os
pesquisadores chamam atencgdo para as possibilidades. Existem vacinas que
desenvolvem uma resposta de anticorpos mais elevada como a da Pfizer e a
da Moderna, podendo ser uma possibilidade de combate as variantes, além
disso ndo sdo apenas os anticorpos que fazem parte da resposta contra o
virus. Assim, o efeito das variantes em relagcdo a vacina pode ser mais sutil,
causando por exemplo uma imunidade pds vacinal que diminui mais
rapidamente, necessidade de outra dose ou de pequenas alteracdes na
vacina.

Link: http://bit.ly/3i3reUM
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e Health and care workers are owed a better future

Apds o traumatico ano para os trabalhadores da saide e cuidadores, a
OMS designou 2021 como o Ano Internacional dos Trabalhadores de Saude
e Cuidadores, a intengdo dessa campanha é chamar atengdo para a
necessidade de investimento na area da saude, de modo a educar, proteger
e preparar os profissionais para lidar com a pandemia e vacinagdo. Os
governos tém o dever de proteger essas pessoas contra a doenga, mas
também oferecer protegdo a salide mental e legal.

Dados importantes mostram que ainda que os profissionais da saide
representarem apenas 3% da populacdo na maioria dos paises, eles sdo
responsaveis por 14% dos casos de COVID -19 reportados até agora. Apesar
das estatisticas preocupantes, elas ndo ilustram todo o fardo e cansaco
mental que esses profissionais tém enfrentado.

Para a protecdo dos profissionais de salide e cuidadores ndo basta a
vacinagao prioritéria. Apds um ano de pandemia ainda ha muitos relatos de
escassez de equipamento de protegdo individual (EPI) para os profissionais,
assim, muitas vezes eles sdo obrigados a trabalhar com reutilizagdo de
equipamentos descartdveis. Ademais, para que a sobrecarga no trabalho
seja vencida é necessario mais vagas de emprego e contratagdo nessa area
para compor a forca de trabalho.

Link: https://bit.ly/30GIYYp

“Ndo é demais repetir aqui essa

Tenha um 6timo dia! afirmagdo, ainda recusada por muita 1 O

Bianca Curi Kobal, Fernanda Lapa, gente, apesar de sua obviedade, a
Lucas Franca, Waydder Aurélio educagdo é um ato politico”

Paulo Freire 31 de Janeiro
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