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DESTAQUES DA EDICAO \
+ N° de casos confirmados: 14.237.078 (23/04)
* Noticias: Covid-19: Brasil registra 2.027 mortos em 24h; 1 a cada 4 vitimas é de Sao Paulo |
Fiocruz: IFA que chegara no sabado garante vacinas até 2 de junho | Farméacias venderam mais de
52 milhGes de comprimidos do “kit covid” na pandemia | Irlanda: A transmissdo externa é
responsavel por 0,1% dos casos Covid-19 do estado | Covid na india: Com 'corpos e ambulancias
por todos os lados', a crise em estado mais populoso que o Brasil

+ Editorial: Como COVID prejudica a luta contra outras doencas perigosas
+ Artigos: Seguranga e eficacia da dose Unica da Vacina da Janssen (Ad26.COV2.S) contra Covid-19
| Vacinas, mascaras, distanciamento e credibilidade: um alerta urgente para a gestdo de pandemia |

\Covid—w: como a AstraZeneca perdeu a guerra das relagdes publicas entre as vacinas. /

Destaques da PBH
e N°de casos confirmados: 169.676 | 1.472 casos novos (23/04)"
N° de ébitos confirmados: 4.105 | 69 casos novos (23/04)"
N° de recuperados: 159.646 (23/04)"
N° de casos em acompanhamento: 5.925 (23/04)"

NIVEL DE ALERTA GERAL: [ IEEGN

Link™: https://bit.ly/3gFQam5

ACOMPANHAMENTO DOS LEITOS

QUADRO 5 Leitos de UTI.

LEITOS DE UTI - Dia 22/4
Rede UTI Total UTI COVID UTI nao COVID

sUS N° de leitos 1.182 570 612

Taxa de ocupacao 93,2% 90,9% 95,4%
Suplenieitar N° de leitos 941 551 390

Taxa de ocupacao 77,8% 72,4% 85,4%

N° de leitos 2123 1121 1.002
SIS 5 Splater Taxa de ocupacao 86,4% 81,8% 91,5%
Notas: 1) Valores informades contemplam 100% dos 24 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 23 hospitais da Rede Suplementar de

Sadde de BH
Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 23/4/2021.

QUADRO é Leitos de enfermarias.
LEITOS DE ENFERMARIAS - Dia 22/4

Rede Enfermaria Total Enfermaria COVID Enfermaria nao COVID

sUS N° de leitos 4675 1.180 3.495

Taxa de ocupacao 77,0% 60,2% 82,7%

N° de leitos 2.842 908 1.934
Suplemaman Taxa de ocupacio 68,7% 56,5% 74,5%

N° de leitos 7517 2.088 5.429
SHR Y ST e e e 73,9% 58,6% 79,8%
Notas: 1) Valores informados cantemplam 100% dos 24 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 23 hospitais da Rede Suplementar de 1
Salde de BH
Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 23/4/2021.
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OCUPACAD
LEIT0S DE ENFERMARIA
CovID-19

CORONAVAC - SINOVAC/BUTANTAN

691.260* 691.260* 639.671* 371.521 179.090

s5ys5883388
s5885883288

ASTRAZENECA - OXFORD/FIOCRUZ

155 210.150 210.150 176.320 133.122 165

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Destaques da SES-MG
e N°de casos confirmados: 1.307.937 (23/04)2
N° de casos novos (24h): 5.309 (23/04)2
N° de casos em acompanhamento: 77.663 (23/04)?
N° de recuperados: 1.198.780 (23/04)?
N° de dbitos confirmados: 31.494 (23/04)2
N° de ébitos (24h): 108 (23/04)2
ink?: https://bit.ly/3xmncgU

— e © o o e

Destaques do Ministério da Saude
e N°de casos confirmados: 14.237.078 (23/04)3
e N° de casos novos (24h): 69.105 (23/04)3
e N° de 6bitos confirmados: 386.416 (23/04)3
o N°de dbitos (24h): 2.914 (23/04)3
Link3: https://covid.saude.gov.br/

Destaques do Mundo
e N° de casos confirmados: 145.095.141 (23/04)*
e N° de casos novos (24h): 866.157 (23/04)*

e N° de ébitos confirmados: 3.077.803 (23/04)*
e N° de ébitos (24h): 13.229 (23/04)*
Link*: http://bit.ly/30BUMKS
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Editorial:

How COVID hurt the fight against other dangerous diseases
"Como COVID prejudica a luta contra outras doencgas perigosas”

As campanhas de combate a tuberculose, sarampo e poliomielite retrocederam em
todo o mundo. Depois que a India, o Unico pais que coleta dados de tuberculose (TB) em
tempo real, entrou em Jlockdown em marco de 2020, o nimero de novos casos de TB
detectados 14 a cada dia caiu em alarmante 70% em um més, porque os casos ndo eram
diagnosticados e tampouco tratados, assim como muitos paises que desviaram seus
recursos médicos para combater a pandemia de COVID-19.

Em margo deste ano, a Organizagdgo Mundial da Saide (OMS) anunciou que o
nimero de pessoas recebendo tratamento para TB em todo o mundo caiu em mais de um
milhdo, retrocedendo a luta contra a doenga em uma década ou mais. Estima-se que
500.000 pessoas a mais do que o normal podem ter morrido de tuberculose no ano
passado, de acordo com a OMS.

A pandemia de COVID-19 interrompeu a prevengdo e o tratamento de uma série de
doengas. Conforme os paises entraram em lockdown no ano passado, as campanhas de
vacinagdo em massa para sarampo, poliomielite, meningite e outras afeccdes foram
paralisadas, deixando milhdes de criangas em maior risco de doencas potencialmente letais
e evitaveis. Algumas unidades de saude foram fechadas; trabalhadores da saiude foram
realocados para combater a pandemia, embarques de medicamentos e dispositivos
essenciais atrasaram e menos pessoas do que o normal procuraram tratamento em clinicas
por medo de contrair COVID-19.

Os dados sugerem que os efeitos indiretos da pandemia podem ser maiores do que
os causados pela prépria COVID-19 - e que vdo durar muito apds o fim da pandemia. E os
maiores efeitos serdo sentidos em alguns dos paises mais pobres e vulneraveis, onde os
sistemas de salde ja sdo frageis. Trés doencas tipificam os impactos preocupantes do
COVID-19: tuberculose, a maior causa de morte entre todas as doencas infecciosas,
especialmente entre as pessoas pobres e marginalizadas; sarampo, um dos virus mais
contagiosos conhecidos, que é a principal causa de morte de criangas nos paises pobres; e

a poliomielite, o Unico virus atualmente direcionado para erradicagdo, que estd se
propagando em algumas partes do mundo.
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A bomba-relégio da Tuberculose

No ano passado, a COVID-19 ultrapassou a tuberculose como a doenga infecciosa
que mais causou mortes em todo o mundo, mas em paises de baixa e média renda, a
tuberculose ainda era a principal causa de morte. A vacina BCG pode interromper a
progressdo para formas graves de tuberculose em criangas, mas nao previne a infecgao.
Para combater a tuberculose, os médicos precisam diagnosticé-la e, em seguida, trata-la
com um regime exaustivo de medicamentos por seis meses, que pode se estender por dois
anos no caso de cepas resistentes a medicamentos.

Alguns hospitais especializados em tuberculose, bem treinados no tratamento de
doengas respiratérias contagiosas, estavam sendo reaproveitados. Durante os
confinamentos, as pessoas com tuberculose tinham dificuldade em ir as clinicas para
diagnéstico ou para pegar seus medicamentos. E porque a tuberculose progride
lentamente, é muito cedo para saber se mais pessoas morreram de tuberculose do que o
esperado no ano passado, mas os sinais indiretos dessa questdo sdo abundantes. Em marco
deste ano, a OMS disse que, em todo o mundo, 21% a menos de pessoas receberam
tratamento para TB em 2020 do que em 2019, uma queda de 1,4 milhdo, que serviu de
base para sua estimativa de que mais 500.000 pessoas morreram de TB.

Alguns centros de TB na India estdo testando simultaneamente pessoas para
COVID-19 e TB. E o pais estd se movendo no sentido de descoberta de casos - indo para a
comunidade para identificar pessoas infectadas, em vez de esperar passivamente que elas
procurem atendimento, o que, idealmente, deveria ser seguido todos os paises.

A ameaca de Sarampo

Antes da pandemia do coronavirus, os casos globais de sarampo haviam disparado
para quase 870.000 em 2019, com quase 210.000 mortes, principalmente em criangas
pequenas. Esse foi o nivel mais alto em décadas, principalmente porque os sistemas de
saude subfinanciados lutaram para manter as imunizag¢es infantis de rotina ou conduzir as
grandes campanhas de vacinagdo das quais dependem para evitar surtos quando as taxas
de imunizagdo infantil sdo baixas. Portanto, foi um golpe em marco de 2020, quando a
OMS disse aos paises para suspender temporariamente todas as campanhas de vacinagao

em massa.
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Por enquanto, os casos globais de sarampo permanecem curiosamente baixos; em
2020, eles cairam para cerca de 89.000. A vigilancia prejudicada pode explicar parte da
queda e, como tantas criangas contrairam sarampo em 2019, os niveis de imunidade natural
estdo altos. Mas o maior fator, de acordo com os cientistas que estudam sarampo, é que os
confinamentos, as restricdes de viagens e o distanciamento fisico reduziram o contato
populacional que impulsiona a propagacao do virus do sarampo.

Os especialistas em sarampo temem que esta seja apenas a calmaria antes da
tempestade. As campanhas atrasadas deixaram um grupo enorme e crescente de criangas
suscetiveis ao sarampo. Quando o virus as encontrar, a medida que as restricdes do
COVID-19 facilitam, ele ira dilacerar a populagdo desprotegida.

Retrocessos da Poliomielite

A campanha de trés décadas para erradicar a poliomielite estava retrocedendo
mesmo antes do surgimento do COVID-19, e a pandemia piorou a situagdo. Os casos de
paralisia causados por cepas selvagens e derivadas de vacinas sdo agora maiores do que em
anos, aumentando para 1.216 casos combinados em 2020 a partir de 554 em 2019, que por
sua vez foi maior do que em 2018. Para cada caso de paralisia, havia pode haver 200
infecgdes adicionais. “Veremos cada vez mais atrasos por causa do COVID.” Em margo do
ano passado, a Iniciativa Global de Erradicacao de Poliomielite (GPEI) em Genebra pediu
uma pausa nas campanhas de vacinagdo em massa e redirecionou parte de sua
infraestrutura de vigilancia e laboratério para o combate a COVID-19. Mais de 60
campanhas em 28 paises foram adiadas. Modelos ndo publicados do Imperial College
London logo projetaram que os casos de pdlio poderiam aumentar exponencialmente em
alguns lugares se as campanhas ndo recomecarem rapidamente.

Por enquanto, muitos paises continuam focados no COVID-19, com problemas
antigos como sarampo, poliomielite e tuberculose em segundo plano. Outras nagdes, como
Etidpia e India, j4 estdo preparando as bases para o longo caminho de volta. Mas com o
curso da pandemia incerto e a implantacao da vacina COVID-19 apenas comegando,

ninguém esta falando sobre quando isso poderd acontecer.

Link: https://go.nature.com/32GADtN
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Destaques do Brasil:

Covid-19: Brasil registra 2.027 mortos em 24h; 1 a cada 4 vitimas é de Sao
Paulo

Em numeros absolutos, estado estaria entre os 10 paises com mais obitos. Abril ja é
o més mais letal da pandemia, mesmo a nove dias de seu fim. O pais passa por uma
relativa estabilidade dos ndmeros em patamares elevados e no pior momento da
pandemia. Com isso, o Brasil pode chegar a 600 mil mortes por covid-19 em agosto.
Embora a pandemia siga em seu estdgio mais letal, estados e municipios estdo
abandonando medidas de contengdo do virus. O Brasil é o segundo pais do mundo
com maior nimero de mortos, atrés apenas dos Estados Unidos e epicentro da
doenca desde marco, quando ultrapassou os norte-americanos e nimero de ébitos
diarios.

Link: https://bit.ly/3v72AHw

Fiocruz: IFA que chegara no sdbado garante vacinas até 2 de junho

A remessa do insumo serd a sétima das 14 previstas e terd o suficiente para produzir
9 milhdes de doses. Esse volume se somard ao estoque de IFA (Ingrediente
Farmacéutico Ativo) para 7 milhdes de doses que ainda restardo ao fim de abril,
permitindo a produgdo de 16 milhdes de doses até 12 de maio. A Fiocruz também
estd em negociagdo com a AstraZeneca para o recebimento de quantidades
adicionais do ingrediente farmacéutico ativo necessério para a produgdo da vacina
contra covid-19. Ja& estd contratada a importacdo dos insumos necessarios para
produzir 100,4 milhdes de doses até julho, e a Fiocruz prevé fabricar, com IFA
nacional, mais 110 milhdes de doses no segundo semestre.

Link: https://bit.ly/3sSvi1C
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Destaques do Brasil:

Farmacias venderam mais de 52 milhoes de comprimidos do “kit covid” na
pandemia

Esse é o numero de comprimidos vendidos de quatro medicamentos do
chamado “kit covid” em um ano de pandemia: sulfato de hidroxicloroquina,
azitromicina, ivermectina e nitazoxanida. Segundo levantamento exclusivo da
Agéncia Publica, foram vendidos mais de 6,6 milhdes de frascos e caixas desses
quatro remédios de margo de 2020 a margo de 2021.

O kit ainda que é defendido pelo presidente Bolsonaro, ndo tem comprovagdo
cientifica para ser usada contra a COVID-19. A Anvisa recebeu 456 notificagdes de
efeitos adversos sobre o wuso dos quatro medicamentos do “kit covid”
medicamentos, 173 foram graves.

Link: https://bit.ly/3dJPdHqg

/
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Destaques do Mundo:

Covid na India: Com 'corpos e ambulancias por todos os lados', a crise em
estado mais populoso que o Brasil

Uttar Pradesh (um estado importante da india) tem milhares de novas infeccdes
relatadas diariamente, embora os nimeros reais sejam considerados muito maiores,
e isso colocou a precaria infraestrutura de satde no centro das ateng¢des. Entre vérios
desafios, os locais de cremacgéo ficam ligados as 24 horas do dia, ha pila de mortos
em espera e o oxigénio nao ¢ suficiente nos hospitais.

Entre os enfermos estdo o ministro-chefe do Estado, Yogi Adityanath, varios de
seus colegas de gabinete, dezenas de funcionarios do governo e centenas de
médicos, enfermeiras e outros profissionais de saude.

Histérias de mortes e de familias devastadas pela covid-19 sdo abundantes
enquanto as infecgdes continuam a crescer a galope.

Link: https://bbc.in/3nhcUd5
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Destaques do Mundo:

Irlanda: A transmissao externa é responsavel por 0,1% dos casos Covid-19 do
estado

Apenas um caso confirmado de Covid-19 em cada mil é rastreado até a
transmissdo externa, revelam novos numeros. Dos 232.164 casos de Covid-19
registrados no Estado até 24 de margco deste ano, 262 foram em decorréncia de
transmissdo externa, o que representa 0,1 por cento do total.

Ocorreram 42 surtos associados a encontros ao ar livre, com um surto na
comunidade responsavel por sete casos.

Com estes dados, o pais estrangeiro tem um programa de gerenciamento de

riscos, o professor Weed disse que as reunides ao ar livre sdo seguras se
acompanhadas por uma gestdo de risco adequada. Por exemplo, multidées podem
ser permitidas em eventos esportivos se as regras forem observadas em torno da
reunidgo em locais fechados de antemao.
“Nossa conclusdo é que em muitos setores, e para muitos tamanhos e formatos,
deve ser possivel implementar mitigacdes baseadas em evidéncias adequadas para
entregar eventos e atividades ao ar livre de uma forma que ndo aumente o risco de
transmissdo esporadica para surto de cluster ," ele disse.

Link: https://bit.ly/3nerMZK
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Indicagoes de artigos

Seguranca e eficacia da dose Unica da Vacina da Janssen (Ad26.COV2.S)
contra Covid-19
Safety and Efficacy of Single-Dose Ad26.COV2.S Vaccine against Covid-19

A vacina da Janssen contra Covid-19 é uma vacina recombinante, baseada em
vetores de adenovirus sorotipo 26, incompetente para replicagdo. Foi realizado um
estudo randomizado duplo cego, envolvendo 39231 participantes, com metade
deles recebendo a vacina e metade recebendo o placebo. Apds 14 dias da aplicagéo
da dose da vacina, verificou-se que a sua eficicia contra Covid moderada a grave foi
de 66,9%, e apds 28 dias foi de 66,1%. Ja a eficacia contra manifestaces
graves/criticas foi maior, sendo de 76,7% a partir de 14 dias, e 85,4% a partir de 28
dias. A eficicia contra manifestacdes graves/criticas da variante 20H/501Y.V2 (Africa
do Sul) também foi satisfatéria, sendo de 73,1% apds 14 dias e 81,7% apds 28 dias.

A reatogenicidade foi maior entre os participantes vacinados, mas sempre com
reacOes transitorias e de intensidade de leve a moderada. Os sintomas mais comuns
foram dor local, cefaléia, fadiga, mialgia e nauseas.

O estudo conclui que uma Unica dose da vacina protege contra casos
sintomaticos e assintomaticos de Covid, e é eficaz contra manifestacbes graves,
incluindo hospitalizagdo e morte. A vacina se mostrou segura, com resultados
semelhantes a outras vacinas de fase 3.

Link: https://bit.ly/3dKSPbY
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Indicagoes de artigos

Vacinas, mascaras, distanciamento e credibilidade: um alerta urgente para a
gestao de pandemia

Vaccines, masks, distancing and credibility: An urgent warning for pandemic
management

Mais de um ano apds o inicio da pandemia, os niveis de infecgdes,
hospitalizacdes e mortes batem recordes. A chegada de vacinas seguras e eficazes
sdo uma luz no fim do tunel e tém papel fundamental no enfrentamento da
pandemia. Contudo, trouxeram efeitos comportamentais perigosos, gerando
sensacdo de seguranca na sociedade e a relativizacdo das medidas de seguranca
adotadas até agora, como uso de maéscaras, distanciamento social, entre outros. Essa
flexibilizagdo é perigosa sobretudo por ameacar a efetividade da vacinagao, que, se
isolada de outras medidas preventivas, nao sera capaz de dar um fim a pandemia.

A elevagdo do numero de infecgdes aumenta as chances do surgimento de
novas variantes, e cada nova variante tem um potencial de ser imune as vacinas
presentes no mercado atualmente.

Dessa forma, o distanciamento social e o uso de mascaras continuam - e
devem continuar - a ter papel fundamental no combate & Covid-19. A vacinagdo
como ferramenta Unica no combate ao Covid estd fadada ao fracasso. O
enfrentamento envolve a ampla vacinagdo associada a medidas comportamentais, e
é fundamental que midia, profissionais de saude, cientistas e liderangas politicas
ajam conjuntamente na conscientizagao da populacao.

Link: https://bit.ly/2QPLgrB
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Indicagoes de artigos

Covid-19: como a AstraZeneca perdeu a guerra das relacoes publicas entre as
vacinas.

Aclamada como uma “vacina para o mundo” com seu baixo prego e requisitos
de armazenamento facil, a vacina da AstraZeneca enfrentou alguns problemas.

A Organizagao Mundial de Saude afirma que os beneficios da vacina superam
quaisquer riscos: a EMA empreendeu um estudo aprofundado revisdo do problema
e, embora reconhecendo um problema “possivel” para codgulos sanguineos que
devem ser listados como Efeitos colaterais “muito raros”.

Nos E.U.A, a AstraZeneca tinha simultaneamente, mas em particular enfrentou
criticas no Estados Unidos. Adicionado a isso a vacina AstraZeneca ainda ndo obteve
aprovagdo para seu uso nos Estados Unidos, apesar da aprovacdo de vacinas da
Pfizer, Moderna, e Johnson e Johnson.

Herdis caidos:Kate Bingham, ex-chefe da Forca-Tarefa de Vacinas do Reino
Unido, aborda que os “herdis” da AstraZeneca pela forma como a empresa escolheu
a vacina e descobriu como testar, fabricar e distribuir com baixo custo em todo o
mundo. Muitos comentaristas temem que a confianga em declinio em Relagdo a
vacina da AstraZeneca pode se espalhar para outras pessoas no mundo.

Link: https://bit.ly/32JRcVY

Tenha um otimo dial “N&o cegamos, penso que estamos 1 2

lara Paiva, Fernando Pimenta, cegos. Cegos que veem. Cegos que,

- n
Germano Marinho, Leticia Costa e vendo, ndo veem

Paul Santi José Saramago 24 de Abr||
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