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DESTAQUESDA EDICAO

* N°decasos confirmados: 16.120.756 (24/05)

* Noticias: Pesquisadores apresentam a deputados mineiros vacina desenvolvida na
UFMG/ Minas Gerais comeca distribuicdo de 64 mil vacinas da Pfizer nesta segunda-feira
/ Bolsonaro repete o que disse em dezembro: 'Estamos no final da pandemia’ /Nao se deve simplificar
a relacdo entre a vadnagdo contra a covid-19 e a economia / india se torna o 3° pais a superar 300
mil mortes por Covid

J Editorial: Coquetel de anticorpos monodonais da empresa Eli Lilly aprovado pela Anvisa — beneficios e
incertezas.

*  Artigos: AVAS21 — Ambiente virtual de aprendizagem para o século 21: uma experiéncia exitosa | A
combinacdo de diferentes vacinas contra a COVID-19 gera resposta imune potente | Uso de Mascara e
Melhoria na Ventilacdo para Reduzir a Incidéncia de COVID-19 em Escolas de Ensino Fundamental — Georgia,

\\16 de novembro-11de dezembro, 2020 /

Destaques da PBH
e N° de casos confirmados: 201.030 | 1.838 novos casos (24/05)"
e N° de dbitos confirmados: 4.921 | 23 novos casos (24/05)"
e N° derecuperados: 188.499(24/05)'
e N° de casos em acompanhamento:7.610 (24/05)’

e NiVELDE ALERTA GERAL:
Link’: https://bit.ly/2Ss113G

ACOMPANHAMENTO DOS LEITOS NOVOS CASOS POR 100 MIL HABITANTES
QUADROS Leitos de UTI. GRAFICO 1 Incidéncia de COVID-19, acumulada nos Gltimos 14 dias, por 100.000 habitantes.
LEITOS DE UTI - Dia 23/5 Dados observados até o dia 23/5/2021.
Rede UTI Total UTI COVID UTI ndo COVID - [0 oa

N de Leitos 1.162 555 607 i em 0 ) g gy 200 ey
Hl5 T e 89,4% 87,0% 91,6% i £ 25 21 oy 29 €0 63 oy oy
[ — Ne de leitos 926 484 442

P Taxa de ocupacao 75,1% 70,9% 79,6%

Ne de leitos 2.088 1.039 1.049 y
SLESEREMIET S 83,0% 79,5% 86,6% §
Motas: 1) Valores informados cantemplam 100% dos 24 hospitais da Rede SUS-BH & 100% dos 23 hospitais da Rede Suplementar de B

Saide de BH.
Fante: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 24/5/2021

QUADRO é Leitos de enfermarias. O
LEITOS DE ENFERMARIAS - Dia 23/5 ) [e—

hh MT’.I mr'-mn M“nmn Nota: As taxas de inc nén..iaFonemse'a:uali:anas.se casos notificados em dias anteriores forem confirmadas.
Fonte: PBH - atualizad: v 24/5/201

us Ne de Leitos 4,658 1.165 3.493 o e
Taxa de ocupacao 78,5% 61,8% B4,1%
Suntement N de leitos 2897 824 2073
uptementar Taxa de ocupacio 67,6% 63,3% 69,0%
N de leitos 7.555 1.989 5.566

5US + Suplementa

* SUPIEMENtAr  roxa de ocupacio 74,2% 62,4% 78,5%

Notas: 1) Valores informados cantemplam 100% dos 24 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 23 hospitais da Rede Suplementar de
Saide de BH.
Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 24/5/2021
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FIGURA 1 Indicadores de Monitoramento.

INDICADORES DE IMUNIZACAO - COVID-19 - 24/5

NUMERO MEDIO DE OCUP:

TRANSMISSAO POR LEITOS DE ENFERMARIA
INFECTADO (RT) COVID-19 a # h ® Py
ool PN Y TSN Y
POSTOS DE DOSES RESERVADAS DOSES nuuﬁes IPI.ICIFI‘
Iﬂllllzlﬁll DESTINADASABH A PUBLICOS-ALVO DISTRIBUIDAS DE 12 DOSE DE 22 DOSE

—| 62,4%
[ | 224 | 1.516.985" || 1.516.985° 1.269.534 | 757.448 || 368.792

[T nEmn

=

*Refere-se 3 ocupacdo dos leitas destinades ao tratamenta de COVID-19 da Rede SUS e da Rede Suplementar de Sadde de BH.
Fonte: - 1

Destaques da SES-MG

N° de casos confirmados:1.518.725 (24/05)?

N2 de casos novos (24h): 2.443 (24/05)?

N° de casos em acompanhamento: 84.116 (24/05)2
N° de recuperados: 1.395.481 (24/05)2

N° de 6bitos confirmados: 39.128 (24/05)?

N@ de 6bitos (24h): 42 (24/05)?2

Link?: https://bit.ly/3wmQKits

Destaques do Ministério da Saude
e N°de casos confirmados: 16.120.756 (24/05)3
e N2decasos novos (24h): 37.498 (24/05)3
e N°de dbitos confirmados: 449.858 (24/05)3
e N2 de dbitos (24h): 790 (24/05)3
Link3: https://bit.ly/2SjEf34

Destaques do Mundo

e N° de casos confirmados: 167.045.252 | 205.369 novos casos (24/05)
o N° de bbitos confirmados: 3.467.796 | 11.016 novos casos (24/05)
Link: https://bit.ly/3ufTZRV
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Editorial Imunoliga:

Coquetel de anticorpos monoclonais da empresaEli Lilly aprovado pela Anvisa -
beneficios e incertezas

No dia 13 de maio, a Anvisa aprovou, em carater emergencial, o uso de outro coquetel de
anticorpos monoclonais para o tratamento de pacientes nos estagios iniciais da COVID-19. J& em 20 de
abril, a agéncia reguladora havia oficializado a aprovacdao emergencial de um coquetel desenvolvido pela
farmacéutica Roche, e agora foi a vez de medicamentos produzidos pela empresa Eli Lilly. Segundo essa
companhia, a combinagdo dos anticorpos neutralizantes Bamlanivimab e Etesevimab teve eficacias de
87% e 70% na prevencdao de hospitalizagdes e mortes em pacientes de alto risco diagnosticados
recentemente com COVID-19, de acordo com os dados obtidos em duas coortes do ensaio clinico de fase
3.

Os anticorpos monoclonais sdo proteinas manufaturadas em laboratério com o objetivo de
reproduzir a capacidade de neutralizacdo apresentada pelos anticorpos do préprio organismo gerados
durante a infec¢do viral. Possuem como alvo primdrio a proteina Spike do SARS-CoV-2, a qual é
responsavel pela adesdo e entrada do virus nas células. Ao se ligarem a ela com alta afinidade, tanto o
Bamlanivimab quanto o Etesevimab impedem a interacdo do SARS-CoV-2 com o seu receptor e
inviabilizam a consolidacdo do processo infeccioso. Naturalmente, esse efeito é apenas observado nos
estdgios iniciais do desenvolvimento da doenga e somente nesse momento é capaz de inibir a
progressdao desta para cenarios mais graves. Por outro lado, em fases avancadas da COVID-19, os
anticorpos exdgenos perdem a eficadcia e podem inclusive ter o efeito de agravar a resposta inflamatdria
e piorar o progndstico dos pacientes. Por essa razdo e pelo fato de sua administragdao ser endovenosa,
esses medicamentos tém uso restrito aos ambientes ambulatorial e hospitalar, sob orientacdo médica.

Outros aspectos a serem levados em consideragao sao incertezas relativas ao uso do coquetel da Eli
Lilly. De acordo com as informacdes mais recentemente divulgadas pela empresa, as duas coortes
estudadas nos ensaios de fase 3 contemplaram individuos de 12 anos ou mais de idade, e ndo houve
mortes relatadas entre aqueles que fizeram uso dos anticorpos monoclonais; apenas entre os que
receberam placebo. Na primeira coorte, de 1035 pacientes de alto risco com COVID-19 diagnosticada
recentemente, observou-se reducdo do risco de hospitalizacdo e morte em 70%. Na segunda, composta
por 769 pacientes, a redugdo foi de 87%, e as doses de farmaco utilizadas foram menores. Entretanto,
como aponta o relatoério da Anvisa, ndo houve comprovacao de eficacia do uso dos medicamentos para
pacientes adolescentes e, mais importante, permanecem dividas sobre a capacidade de a¢dao contra
certas variantes do SARS-CoV-2, em especial a P1, que circula no territério brasileiro.
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Em adicdo a essas incertezas, restam duvidas sobre a interacdo dos anticorpos monoclonais com as
vacinas. E possivel que, ao interagirem com a proteina Spike, eles interfiram com os antigenos
introduzidos pelos imunizantes no organismo, assim diminuindo a eficacia da vacinacdo. A Eli Lilly
anunciou que pretende conduzir testes para avaliar essa interacdo, mas had de se destacar que, em
individuos imunocomprometidos, para os quais as vacinas ja sao menos eficazes, o tratamento pode
representar um grande avango na prevencao de casos graves de COVID-19.

Também se questiona sobre disponibilidade dos coquetéis de anticorpos. Sabe-se que eles sao
medicamentos caros e que exigem uma capacidade de armazenamento especial, dado que, uma vez
aberto o coquetel, o tempo maximo de espera para o uso é de 24 horas em ambiente refrigerado. Ha
riscos de que o custo elevado inviabilize a incorporacdo dessa estratégia de tratamento no Sistema
Unico de Sautde, necessitando de aprovacdo do Ministério da Satde. De qualquer forma, sabe-se que os
beneficios de um medicamento eficaz na prevencdo de complicacdes da COVID-19 para a saude
nacional sdo indubitdveis e a aprovacao emergencial fornecida pela Anvisa é o primeiro passo para que
ele se torne uma alternativa concreta para o combate a doenca no territério brasileiro.

Referéncias:

01. https://bit.ly/2RMkXDo
02. https://bit.ly/2 TaEk9z
03. https://bit.ly/3yBAX5t

04. https://bit.ly/3¢c9i32T
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Destaques do Brasil:

Pesquisadores apresentam a deputados mineiros vacina desenvolvida na UFMG

Gazzinelli, coordenadora do CTVacinas, diz que a vacina apresentou bons resultados em animais,
mostrando-se muito eficiente em estimular o sistema imunoldgico, incluindo niveis altos de anticorpos
e de resposta de linfécitos T.

A vacina desenvolvida pela UFMG seria mais eficiente contra as variantes da Covid-19 que as vacinas
atuais, porque usa proteina recombinante, usando a proteina N que ndo é tdo sujeita as muta¢des por
nao ser.

Além disso, a vacina tem cadeia de produgdo 100% brasileira, que n3ao depende de insumos
estrangeiros, a fim de garantir a soberania nacional no combate a pandemias e epidemias.

Link: https://cutt.ly/HnwF23w

Minas Gerais comeca distribuicao de 64 mil vacinas da Pfizer nestasegunda
A capital mineira e outros 46 municipios irdo receber as doses a partir dessa segunda (24/5). Em
Belo Horizonte, continua a aplicacdo de doses nos adultos com comorbidades, desta vez aqueles entre

49 e 54 anos.

Link: https://cutt.ly/ChwG28v

Bolsonarorepete o que disse em dezembro: 'Estamos no final da pandemia'

Mesmo com altos nimeros de mortos por causa da COVID e com o processo de vacinagdo lento,
presidente voltou a dizer que o Brasil estd 'perto do fim da pandemia’, para milhares de apoiadores
aglomerados no Aterro do Flamengo. Além disso, criticou medidas de distanciamento social e as
medidas tomadas por governadores e prefeitos para o combate a pandemia.

Link: https://cutt.ly/JnwHjlo
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Destaques do Brasil:

Nao se deve simplificar arelagao entre avacinagao contraa covid-19 e a economia

Diversos economistas buscam inferir qual a porcentagem de populacdo vacinada, ou quando
sera possivel retomar a economia tdo afetada pela pandemia da COVID 19.

No entanto, essa analise é muito incerta, uma vez que ndo se pode garantir com certeza quando
a vacina sera difusamente ofertada para toda a populacdo. Grande parte dos insumos da vacina vém da
China e da india, e atualmente a India esta vivenciando um colapso do sistema de satide com elevados
numeros de mortos pelo virus. Assim, ndo é possivel afirmar que ndao havera mais atrasos nos insumos.

Além disso, ndo tem como mensurar o comportamento de risco da populacdo, como a hesitacao
vacinal, a evasdo da segunda dose para as vacinas dessa categoria, o comportamento de maior risco de
algumas pessoas que ndo compreendem como a imuniza¢do funciona.

Link: https://cutt.ly/7nwKsXL
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Destaques do Mundo:

India se torna o 32 pais a superar 300 mil mortes por Covid

Pais registrou o 22 maior nimero didrio de 6bitos da pandemia e mais de 57 mil vitimas do
coronavirus em apenas 14 dias. E se tornou o terceiro pais a superar a marca de 300 mil mortes por
Covid-19, depois de Estados Unidos e Brasil, com um total de vitimas de 303 mil.

Apesar dos elevados numeros, ha fortes indicios de subnotificacdo, principalmente o nimero
de mortes no pais. Especialistas acreditam que os numeros reais podem ser de cinco a dez vezes
maiores.

Link: https://cutt.ly/dnwGkY$8
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Indicagoes de Artigos

AVAS21 -Ambiente virtual de aprendizagem para o século 21: uma experiéncia
exitosa

O artigo descreve iniciativa da UFMG de ensino via ambiente virtual de aprendizagem durante a
pandemia. O projeto AVAS21, surgido ha 7 anos, disponibiliza ferramentas de ensino a distancia
como softwares, podcasts educacionais além de disciplinas via EaD. Durante a pandemia o projeto
AVAS21, que inicialmente fora concebido para a modalidade de ensino EaD tornou-se um
importante fator de apoio para as a¢des de ensino remoto emergencial (ERE), modelo ao qual as
universidades tiveram de se adaptar em decorréncia da promoc¢ao do isolamento social no combate
a pandemia.

As principais metodologias empregadas pelo projeto foram a realizacdo de workshops, seminarios

e reunides com a comunidade académica do Campus Saude como forma de fomento da
autoaprendizagem e divulgacdo de conhecimentos na area da saude. Sendo o publico-alvo do
projeto docentes e discentes da drea da saude, bem como a populagao geral que pode se beneficiar
da divulgacao de informacgdes estratégicas na drea de saude.
Dentre os projetos vinculados ao AVAS21 esta o AVASTCAST, podcast de Medicina da UFMG que ja
conta com 27 episddios em diversas plataformas, dentre elas o spotify, applepodcast e
googlepodcast; outro projeto visa elaborar material pedagdgico digital no formato de e-books como
forma de capacitar docentes para enfrentar os desafios gerados pelas novas tecnologias no ensino
via ERE.

Outro projeto vinculado ao AVAS21 visa criar um nucleo de educacdo a distancia (NUCLEAD) como
resposta de curto, médio e longo prazo as demandas do ensino remoto, com potencial de atender a
cerca de 400 professores e 4.000 alunos matriculados nos cursos da drea da saude.

O artigo conclui que o ERE tragou um novo caminho para o ensino, com um emprego de
tecnologias de informagdao e comunica¢ao cada vez maiores. Com, isso é esperado que ocorra uma
transicdo para um modelo de ensino mais estruturado, planejado e executado no futuro.

Link: https://bit.ly/3bQKrXn
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Indicagoes de Artigos

Mix-and-match COVID vaccines trigger potent immune response

(A combinacao de diferentes vacinas contra a COVID-19 gera resposta imune
potente)

Resultados preliminares de um estudo conduzido pelo Instituto de Saude Carlos lll, que contou
com 663 participantes, mostram um ganho da resposta imunitaria com a mistura de diferentes
vacinas. O grupo exposto recebeu a primeira dose da vacina Oxford-AstraZeneca, e, apds oito
semanas, a segunda da empresa Pfizer-BioNTech. Ja o grupo controle recebeu, também em duas
doses, somente o imunizante britanico. O primeiro grupo, apds receber ambas as doses, mostrou
maiores niveis de anticorpos, que, em testes laboratoriais, reconheciam e inativaram o SARS-CoV-2,
virus que causa a COVID-19. Esse aumento expressivo da imunidade humoral nao foi observado
entre os participantes que receberam somente a vacina Oxford-AstraZeneca.

Esse efeito ja era conhecido pela ciéncia, e usado em testes, por exemplo, de vacinas contra o
Ebola-virus, e ja se suspeitava que essa mistura de imunizantes poderia aumentar a imunidade
contra os microrganismos. O que ainda é incerto é a comparacdo entre os efeitos das vacinas
combinadas e do imunizante Pfizer-BioNTech isolado, ja que essa vacina, baseada no RNAm do virus,
tem mostrado uma protecao bastante alta contra o microrganismo. Além disso, ainda é incerto
como essa mistura funcionaria caso fosse necessario, por exemplo, uma nova imunizacdo em um
ano. Isso porque a vacina britanica perde sua efetividade quando aplicada repetidas vezes — por ser
feita a partir de um inofensivo adenovirus, que carreia o material genético do SARS-CoV-2, o
organismo humano monta uma defesa imunoldgica contra esse carreador — e, também, porque o
imunizante de RNAm gera efeitos adversos importantes com seguidas aplicacoes.

Link: https://go.nature.com/3wsLLY8
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Indicagoes de Artigos

Mask Use and Ventilation Improvements to Reduce COVID-19 Incidencein
Elementary Schools — Georgia, November 16-December 11, 2020

(Uso de Mdscara e Melhoria na Ventilacao para Reduzir a Incidéncia de COVID-19 em
Escolas de Ensino Fundamental — Georgia, 16 de novembro-11 de dezembro, 2020)

Um estudo feito pelo CDC, em associagdo com o departamento de saude publica da Georgia
(EUA), avaliou a eficacia do uso de medidas de segurancas em escolas do primeiro ao quinto ano do
ensino fundamental, no final de 2020. Para isso, foram observadas 169 escolas, com aulas
presenciais, em todo o estado, e utilizou-se varidveis como incidéncia de COVID-19 entre alunos e
funcionarios; tipo de escola; localizacdo rural ou urbana e modelo pedagdégico. Além disso, foram
levadas em conta caracteristicas dos estudantes como raga/etnia e porcentagem dos alunos que
receberam instrucbes presenciais. Por fim, diferentes exposicdes foram avaliadas: uso de mascaras
pelos professores, outros funcionarios e estudantes; ventilagdo; distanciamento entre as carteiras;
divisérias entre as mesas dos alunos; nimero de pessoas em classe; tamanho dos grupos que
passavam o dia juntos; e nimero/localiza¢do de estacdes de higiene das maos.

Nesse sentido, observou-se que a incidéncia, nessas escolas, do novo coronavirus, foi
de 3,08 casos por 500 individuos. A incidéncia dessa doenca, nos municipios dos institutos
participantes, foi, no mesmo periodo, de 5,28 a cada 500 pessoas. O uso de mascaras entre
os funcionarios reduziu a incidéncia da COVID-19 em 37%, e melhorias na ventilacdo dos
ambientes escolares reduziu em 39%. Entre as escolas que melhoraram a ventilacédo, as
gue usaram medidas como abertura de portas ou de janelas ou ventiladores diminuiram a
incidéncia em 35%; e, as que combinaram essas ac¢des com a filtracdo do ar (com ou sem
purificacdo) reduziram em 48%.

Link: https://bit.ly/3the7Pc

Tenha um étimo dia! A coragem néio é auséncia do medo; é a per 1 O
Céassio Rocha Januario -sisténcia apesar do medo.

Daniel Belo Pimenta Persistamos! .
Mariana Luchesi Faria de Melo Campos 25 de Maio
Rachel Myrrha Ferreira

Jean-Paul Sartre
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