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/ DESTAQUES DA EDICAO \
e N° de casos confirmados: 19.749.073 (28/07)

e  Editorial: A necessidade de estudo do curso de vida de criancas nascidas de maes com infeccdo
prévia por COVID-19

* Noticias: Fiocruz: todas as vacinas protegem contra as variantes atuais do coronavirus | Covid: Brasil
sequencia 100 vezes menos amostras que o recomendado por EUA e UE | O qué a ciéncia sabe
sobre a duragdo da imunidade das vacinas contra Covid-19? | Covid: UE inclui disturbio nervoso
raro como efeito colateral da vacina J&J | Casos de Covid-19 quadruplicaram nos EUA em 20 dias |
Expectativa de vida nos EUA cai um ano e meio em 2020 devido a Covid-19, diz CDC

*  Artigos: Covid-19: as vacinas Moderna e Pfizer previnem infecgdes bem como sintomas, descobre
estudo do CDC | Imunizagbes em pacientes com doencas raras — Posicionamento conjunto da
Sociedade Brasileira de Imunizag¢des (SBIm), Associagdo Brasileira de Alergia e Imunologia (ASBAI)

\e Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) | Intervalo entre as doses das vacinas COVID-}

AstraZeneca/Oxford e Pfizer

Destaques da PBH
e N° de casos confirmados: 258.046 | 799 novos casos (28/07)"
e N° de dbitos confirmados: 6.202 | 2 novos 6bitos (28/07)"
e N° de recuperados: 248.030 (28/07)"
e N° de casos em acompanhamento: 3.814 (28/07)"

NIVEL DE ALERTA GERAL: AMARELO
Link?: https://bit.ly/2VIc05m

LEITOS DE UTI - Dia 27/7
Rede UTI Total UTI CoviD UTI nao COVID

sUS N° de leitos 1.095 359 736

Taxa de ocupacao 86,5% 74,7% 92,3%
Suplamantar N° de leitos 827 366 461

Taxa de ocupacao 63,6% 41,0% 81,6% OCUPACAQ
SUS + Suplementar N° de leitos 1.922 725 1.197 um:ﬁ;m _

Taxa de ocupacao 76,6% 57,7% 88,1% i

Notas: 1} Valores informados contemplam 100% dos 24 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 23 hospitais da Rede Suplementar de
Sadde de BH.
Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 28/7/2021.

—| 57,1%
QUADRO 7 Lei i — ="|-
eitos de enfermarias. =_- | =l
LEITOS DE ENFERMARIAS - Dia 27/7 ] = =
Rede Enfermaria Total Enfermaria COVID Enfermaria niao COVID ] ] =i
sus N° de leitos 4573 721 3.852 2 B ®
Taxa de ocupacio 82,8% 63,0% 86,6% >/ % h
S N° de leitos 2.836 691 2.145
Aplamemar Taxa de ocupa(.io 69.7% 28.1% ”.1% Ie(erep—sseaocupagao 405\;‘;75/;;;:..\34ns a0 tratamento de COVID-19 da Rede SUS e da Rede Suplementar de Sadde de BH.
N° de leitos 7.409 1412 5.997
SUS + Suplementa
*SUplementar 1o de ocupacio 77,8% 45.9% 85,3%

Notas: 1] Valores informados contemplam 100% dos 24 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 23 hospitais da Rede Suplementar de
Salde de BH.
Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 28/7/2021.

1

29 de Julho




COVID-19

BOLETIM MATINAL

NNOVOS CASOS POR 100 MIL HABITANTES
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INDICADORES DE IMUNIZACAO - COVID-19 - 28/7

GRAFICO 1 Incidéncia de COVID-19, acumulada nos dltimos 14 dias, por 100.000 habitantes.
Dados observados até o dia 27/7/2021.

W W WA N A AT WA SR W W W
Data do Markieste

Nota: As tax podem ser atualizadas, notificados em dia teriores forem confirmados.
Fonte: PBH t l d m28[712021

Destaques da SES-MG

N° de casos novos (24h): 6.071 (28/07)?

N° de recuperados: 1.842.705 (28/07)?

e N°de ébitos (24h): 158 (28/07)2
Link2: https://bit.ly/3zK04t1

Destaques do Ministério da Saude

N° de ébitos confirmados: 50.059 (28/07)2

2 0 e o o
224 2.402.707 | 2.246.935”  1.386.792 = 564.166 | 57.424
POPUI TOTAL PDPULA(ﬂﬂ RESIDENTE DE PUBLICO-ALVO TOTAL
RESIDENTE EM BH BH DE 18 ANOS OU MAIS DA VACINACAOW
2.521.564 2.037.913 2.292.221°
*DEVACINADOS COMA 12 DOSEE % DE VACINADOS COM A 22 DOSE E % DE VACINADOS EM BH
Emgtgon  owhotumgles  daiaiowee
63% 27,1% 18,7%

N° de casos confirmados: 1.948.753 (28/07)2

e N° de casos confirmados: 19.749.073 (28/07)3

e N° de casos novos (24h): 41.411 (28/07)3

e N° de dbitos confirmados: 551.835 (28/07)3

e N° de dbitos (24h): 1.333 (28/07)3
Link3: https://bit.ly/3hlfoou

Destaques do mundo

N° de casos confirmados: 195.760.982 (28/07)*
N° de casos novos (24h): 614.584 (28/07)*
N° de ébitos confirmados: 4.182.946 (28/07)*

o N° de dbitos (24h): 10.009 (28/07)*
Link*: https:/bit.ly/3eHwvAL

N° de casos em acompanhamento: 55.989 (28/07)?
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Editorial

e The Need for Life-Course Study of Children Born to Mothers With
Prior COVID-19 Infection

(A necessidade de estudo do curso de vida de criangas nascidas de maes com infecgdo prévia
por COVID-19)

Entre as pandemias enfrentadas no século 20, nenhuma foi mais grave que a chamada
gripe espanhola. Estima-se que ela tenha infectado quase um terco da populagédo global e
tirado a vida de aproximadamente 50 milhdes de pessoas, sendo 675 mil nos Estados Unidos.
Mulheres infectadas pela doenga durante a gravidez tiveram filhos com taxas mais altas de
doengas cardiacas, renais e com diabetes ao longo da vida. As implicacdes de tais
descobertas tém relevancia até hoje e, considerando os efeitos, é prudente que usemos as
licdes e a epidemiologia da pandemia de 1918 para analisar os efeitos potenciais de longo

prazo na salde associados a infeccdo materna por COVID-19.

Em 1918, a taxa de natalidade diminuiu e houve um aumento na taxa de natimortos.
Além disso, aumentaram os casos de ma formagao congénita e nascimento prematuro durante
todas as ondas da pandemia. A infecgdo materna por COVID-19 durante a gestacao foi
associada a um risco aumentado de complicagdes neonatais e perinatais, e também houve
aumento nas taxas de nascimento prematuro em méaes infectadas com o virus em relagdo a
taxa pré-pandemia. A hipotese de Barker postula que as interrupgdes no desenvolvimento
normal do Utero podem ter efeitos duradouros na saude especificos para os sistemas
organicos em desenvolvimento naquele momento. O coragdo, por exemplo, se desenvolve
durante o primeiro trimestre e filhos de méaes infectadas com uma doenca durante este tempo
podem ter um risco maior de doenca cardiovascular mais tarde na vida. Por outro lado, filhos
de mées infectadas com uma doenga no terceiro trimestre, quando o rim ainda estd em

maturacdo, podem apresentar um risco aumentado de doenca renal crénica e menor nimero
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Estudos de curso de vida, assim como foram realizados por Garthwaite, Almond e
Mazumder durante a pandemia de 1918, ofereceria atualmente uma oportunidade de reunir
informagdes e contribuir para uma compreensdo mais ampla dos efeitos da pandemia de
COVID-19 a longo prazo. O rastreamento focado de pacientes com desfechos de salde
examinados em intervalos regulares pela pesquisa permite uma andlise mais robusta dos
resultados, incluindo gravidade e tempo. Seguir uma coorte prospectiva de diades
materno-infantil ao longo do tempo possibilita o estudo do efeito da infeccdo materna pelo
virus nos determinantes sociais de saude, crescimento e desenvolvimento, marcos e
biomarcadores, como glicose no sangue, lipidios, anticorpos virais e marcadores inflamatérios.
Esse acompanhamento intensivo requer consideravelmente mais recursos e corre o risco de
perder participantes, portanto métodos para mitigar esses riscos sao necessarios para
qualquer estudo de longo prazo. Alguns registros, como o Pregnancy Coronavirus Outcomes
Registry - PRIORITY (Registro de Resultados do Coronavirus na Gravidez) e o MotherToBaby
Registry (Registro de Mae para Bebé), ja estdo estudando os resultados de curto prazo em
bebés nascidos de outras criangas que tiveram COVID-19, incluindo o efeito sobre a

amamentacao.

Assim como as criangas nascidas durante a pandemia de 1918 enfrentaram riscos
diferentes de doencas futuras a depender de qual idade gestacional elas enfrentaram os picos
da pandemia, o momento da infecgdo materna por COVID-19 também pode apresentar maior
risco de algumas doencas nessas criancas. Estudos como PRIORITY e MotherToBaby ja estao
analisando os efeitos a curto prazo, mas os bancos de dados em grande escala também séo
necessarios para examinar os efeitos a longo prazo , a fim de determinar se essas criancas
enfrentam mesmo um risco relativo maior do que outras criangas néo infectadas com
COVID-19.

Link: https://bit.ly/2ViWuXq
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Destaques do Brasil:

e Fiocruz: todas as vacinas protegem contra as variantes atuais do
coronavirus

Em recente entrevista a CNN, a pneumologista e pesquisadora da Fiocruz,
Margareth Dalcomo, afirmou que todas as vacinas disponiveis contra a Covid-19
protegem contra todas as variantes atuais. A questdo foi levantada em razdo da
preocupagdo com o avanco dos casos da variante Delta no Brasil. A cientista ressaltou
que a ocorréncia de variantes é esperada e que, por isso, é necessario continuar
vacinando a populagdo e empregando medidas de higiene e distanciamento social;
além disso, falou da importancia da vigilancia genémica, que detecta o avanco de novas
variantes e que ainda é pouco realizada em nosso pafs.

Link: https://bit.ly/3iEKh80

e Covid: Brasil sequencia cem vezes menos amostras que o
recomendado por EUA e UE

Enquanto o Brasil se aproxima do marco de 20 milhdes de casos confirmados de
Covid-19 desde o inicio da pandemia, apenas 17 mil amostras foram geneticamente
sequenciadas, trabalho que permite a identificagdo de linhagens prevalentes do virus,
as mutagoes e o surgimento de novas variantes; este nimero equivale a 0,09% do total
de casos, entretanto, a OMS e o Centro de Controle de Doencas (CDC) recomendam
que seja feito o sequenciamento em, pelo menos, 10% dos casos. O trabalho de
vigilancia genémica é importante para deteccdo de mutagdes e definigdo de politicas
publicas adequadas: por exemplo, caso a variante Gamma (P.1) tivesse sido identificada
precocemente, poderia ter sido mais contida no seu local de origem, sem causar o caos
que se sucedeu no pais.
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Vale lembrar que, embora tenha surgido no Amazonas, a variante Gamma foi
identificada no Japdo, apds a infecgdo de um grupo de turistas japoneses que
retornaram a Téquio apresentando sintomas de Covid-19 — o sequenciamento foi capaz
de apontar a origem da mutagdo, e o governo brasileiro foi notificado. Em marco, a
OMS classificou o Brasil como um celeiro de novas variantes, devido ao descontrole da
pandemia no pais, além da baixa capacidade de andlise das linhagens em circulacéo.

Link: https://bit.ly/3kKBDHC

e O que a ciéncia sabe sobre a duracdo da imunidade das vacinas
contra a Covid-19

Desde o inicio da vacinagdo no mundo, a comunidade cientifica busca responder
quanto tempo dura a protecéo das vacinas contra a Covid-19. E uma questdo complexa,
que depende de inimeros fatores como o tipo de vacina utilizada e o sistema
imunolégico de cada um. A Pfizer, por exemplo, em estudos de fase 3, afirma que sua
vacina mantém eficacia em pelo menos seis meses apds a segunda dose, com uma
perda de 6% de efetividade a cada dois meses. Segundo estudo conduzido pela
Universidade de Oxford, a vacina AstraZeneca gera niveis de anticorpos que se mantém
elevados por até 1 ano. A farmacéutica Janssen informa que seu imunizante gera uma
resposta de anticorpos elevados por até 8 meses. Em estudo recente da Coronavac, no
Chile, foi encontrada uma efetividade de 86%, porém ndo descrevem a persisténcia dos
anticorpos.

Link: https://bit.ly/3kM3FCI
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Destaques do mundo:

e Covid: UE inclui distirbio nervoso raro como efeito colateral da
vacina da J&J

A Agéncia Europeia de Medicamentos, érgédo regulador de medicamentos
da Europa, acrescentou um raro distlirbio degenerativo dos nervos, a sindrome de
Guillain-Barré (SGB), como um possivel efeito colateral raro da vacina contra
Covid-19 da Johnson & Johnson. A inclusdo desse efeito colateral foi registrada
apos a revisdao de 108 casos relatados em todo o mundo. Segundo a Agéncia,
depois de analisar os dados, foi constatado uma possivel relagdo entre a vacina da
Janssen e a SGB.

Link: https://bit.ly/314XIB1

e Casos de Covid-19 quadruplicaram nos EUA em 20 dias

Os casos de Covid-19 nos Estados Unidos quadruplicaram em apenas 20
dias, com a média didria de novos diagndsticos saltando de 12 mil para 52 mil no
periodo. De acordo com dados da universidade Johns Hopkins, uma alta de pelo
menos 50% atingiu 34 dos 50 estados norte-americanos sé na Ultima semana.

O aumento ¢é atribuido a circulagdo da variante Delta, identificada pela
primeira vez na India, que representa pelo menos 80% dos novos diagndsticos. A
cepa tem gerado surtos em regides com baixas taxas de vacinagao contra o
coronavirus. A Casa Branca tem sido pressionada para retomar medidas
preventivas mais rigidas, a qual anunciou que ainda estd discutindo sobre quais
acoes podem ser tomadas.

Link: https://bit.ly/3iTF5xe
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Destaques do mundo:

e Expectativa de vida nos EUA cai um ano e meio em 2020 devido a
Covid-19, diz CDC

A expectativa de vida nos Estados Unidos caiu 1,5 ano em 2020, para 77,3
anos, o menor nivel desde 2003, principalmente devido as mortes causadas pela
pandemia de Covid-19. E a maior queda em um ano desde a Segunda Guerra
Mundial, afirmou o Centro de Controle e Prevencdo de Doencas dos EUA (CDC).

De acordo com o relatério do CDC, baseado em dados de mortalidade
provisérios de janeiro a dezembro de 2020, os ébitos por Covid-19 contribuiram
para 74% dessa queda. Além disso, as disparidades raciais, étnicas e de género
pioraram durante o periodo: a expectativa de vida para pessoas negras caiu 2,9
anos, para homens hispanicos caiu 3,7 anos, e a disparidade entre homens e
mulheres aumentou em 0,5 ano.

Link: https://bit.ly/2VIGOE9
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Artigos de revisao:

e The Janssen Ad26.COV2.S COVID-19 vaccine: What you need to
know

(O que vocé deve saber sobre a vacina para Covid-19 Janssen Ad26.COV2.5)

O Grupo Consultivo Estratégico de Especialistas (em inglés, Strategic Advisory Group of
Experts, ou SAGE) em Imunizacdo da OMS emitiu um documento com as recomendagdes de
uso da vacina da Jansen contra a Covid-19 e isto é o que vocé deveria saber.

Com a escassez de vacinas, os trabalhadores de salide com alto risco de exposigdo e
idosos devem ser priorizados para a vacinagado. Os paises podem utilizar guias como o WHO
Prioritization Roadmap e o WHO Values Framework da OMS para priorizar os grupos. A vacina
é segura e efetiva em pessoas com condigdes médicas associadas a maiores riscos de
Covid-19 grave com 18 anos ou mais e a sua seguranca foi revisada pela European Medicines
Agency (EMA) e pelo U.S. Food and Drug Administration (FDA). Pessoas HIV positivo tém
maior risco de Covid-19 grave e foram incluidas em testes clinicos que ndo observaram
problemas de seguranca e é recomendado que esse grupo seja adequadamente orientado a
respeito da vacinagdo. Estudos futuros sdo necessarios para avaliar a eficacia da vacina para
essas pessoas. A vacina da J&J pode ser oferecida a individuos que tiveram Covid-19 no
passado, mas pode ser necessério postergar a vacinagdo dessas pessoas em até 6 meses para
permitir que grupos mais urgentes sejam atendidos. Mulheres lactantes que fazem parte dos
grupos recomendados para vacinagdo podem se vacinar com essa vacina e descontinuar a
amamentagdo apds a vacinagdo ndo é atualmente recomendado.

A vacinagdo de mulheres gravidas deve ocorrer se os beneficios superarem os riscos. Para
isso, essas mulheres devem ser bem informadas sobre o risco da Covid-19 na gravidez e
sobre os beneficios da vacinagdo no contexto epidemioldgico local e sobre as limitagdes das
pesquisas em mulheres gravidas. A OMS nao recomenda o teste de gravidez anterior a

vacinacdo e atrasar ou abortar a gravidez devido a vacinagao.
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Artigos de revisao:

A vacina ndo é recomendada para individuos com histérico de anafilaxia a qualquer
componente da vacina e para menores de 18 anos, uma vez que sao necessarios mais estudos
em relagdo a esse grupo. Pessoas com febre superior a 38,5°C devem atrasar a vacinagao até
ndo ter mais febre.

A aplicagdo é de uma dose (0.5 mL) intramuscular. Deve ser respeitado um intervalo de
14 dias entre a administracdo dessa vacina e de outras.

E dificil comparar essa vacina a outras que utilizam duas doses devido as diferencas em
como os estudos foram feitos, mas todas as vacinas aprovadas para uso emergencial pela
OMS s&o efetivas em prevenir Covid-19 grave e hospitalizagdo. A eficacia da vacina J&J 28
dias apos a vacinagao é de 85,4% contra doenga grave e de 93,1% contra hospitalizagdo. Uma
dose da vacina tem eficacia de 66,9% contra infec¢des moderadas a graves sintomaticas pelo
Sars-CoV-2.

Testes clinicos mostraram que a vacina é eficaz no contexto de novas variantes, sendo
testada contra uma gama de variantes incluindo a B1.351 (identificada na Africa do Sul) e P.2
(identificada no Brasil).

Ainda ndo existem dados suficientes que mostrem o impacto dessa vacina na transmissao
do Sars-CoV-2. No momento o recomendado é manter as medidas de saide publica que
comprovadamente funcionam como utilizar mascaras, distanciamento social, higienizagao das
maos, higiene respiratéria e de tosse, evitar aglomeragdes e providenciar boa ventilagéo.

Link: https://bit.ly/3yalkaP
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Artigos de revisao:

e The Oxford/AstraZeneca COVID-19 vaccine: What you need to know

(O que vocé deve saber sobre a vacina para Covid-19 Oxford/AstraZeneca)

Com a escassez de vacinas, os trabalhadores de saide com alto risco de exposicéo e
idosos devem ser priorizados para a vacinagdo. Os paises podem utilizar guias como o WHO
Prioritization Roadmap e o WHO Values Framework da OMS para priorizar os grupos.

A vacina é segura e efetiva em pessoas com condi¢cdes médicas associadas a maiores
riscos de Covid-19 grave com 18 anos ou mais e a sua seguranca foi revisada pela European
Medlicines Agency (EMA). Pessoas HIV positivo tém maior risco de Covid-19 grave e é
recomendado que esse grupo seja adequadamente orientado a respeito da vacinagdo.
Estudos futuros sdo necessarios para avaliar a eficacia da vacina para essas pessoas. A vacina
pode ser oferecida a individuos que tiveram Covid-19 no passado, mas pode ser necessario
postergar a vacinagado dessas pessoas em até 6 meses para permitir que grupos mais urgentes
sejam atendidos. Mulheres lactantes que fazem parte dos grupos recomendados para
vacinagdo podem se vacinar com essa vacina e descontinuar a amamentagdo apds a
vacinagdo ndo é atualmente recomendado.

A gravidez coloca mulheres em um risco maior de Covid-19 grave, mas existem poucos
dados a respeito das vacinas neste grupo. A vacinagao de mulheres gravidas deve ocorrer se
os beneficios superarem os riscos. Por esse motivo, mulheres gravidas com comorbidades ou
com risco aumentado de exposicdo ao Sars-CoV-2 podem se vacinar apds consulta com o
provedor de salde.

A vacina nao é recomendada para individuos com histérico de anafilaxia a qualquer
componente da vacina e para menores de 18 anos, uma vez que sdo necessarios mais estudos
em relagdo a esse grupo.

A aplicacao é feita com duas doses intramusculares (0,5 mL cada) com intervalo de 8 a
12 semanas. Sao0 necessarias mais pesquisas para a prote¢gdo com apenas uma dose.
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Artigos de revisao:

Duas versdes da vacina foram aprovadas para uso emergencial pela ONU, uma
produzida pela AstraZeneca-SKBio (Republic of Korea) e outra pelo Serum Institute of India.
Elas foram analisadas pelo European Medicines Agency (EMA) que autorizou o uso em
pessoas de 18 anos ou mais.

A vacina AZD1222 tem uma eficacia de 63,09% contra uma infecgdo sintomatica por
Sars-CoV-2. Entre o intervalo de 8 a 12 semanas, um intervalo maior aumenta a eficicia da
vacina. Em meio a incertezas sobre a performance contra as diferentes variantes, a
recomendagdo a de utilizar a vacina, mesmo se houver variantes presentes. Achados
preliminares mostram que uma abordagem coordenada de vigilancia e avaliagdo dos
impactos das variantes é necessaria.

Ainda ndo existem dados suficientes que mostrem o impacto dessa vacina na
transmissdo do Sars-CoV-2. No momento o recomendado é manter as medidas de saude
publica que comprovadamente funcionam como utilizar mascaras, distanciamento social,
higienizagdo das maos, higiene respiratéria e de tosse, evitar aglomeracdes e providenciar
boa ventilacdo.

Link: https://bit.ly/3zIJ2el
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Artigos de revisao:

e The Sinovac COVID-19 vaccine: What you need to know

(O que vocé deve saber sobre a vacina para Covid-19 Sinovac)

Com a escassez de vacinas, os trabalhadores de salide com alto risco de exposicao e
idosos devem ser priorizados para a vacinagdo. Os paises podem utilizar guias como o WHO
Prioritization Roadmap e o WHO Values Framework da OMS para priorizar os grupos. A vacina
ndo é recomendada para menores de 18 anos, devido a falta de informacgdes sobre esse

grupo.

As informacdes a respeito da vacina CoronaVac em mulheres gravidas sao insuficientes
para avaliar a eficacia ou riscos associados a vacinacdo na gravidez. No entanto, essa vacina é
inativada com um adjuvante comumente utilizado em outras vacinas. Portanto, o esperado é
que a efetividade é comparavel & observada em mulheres nao gravidas de idade similar, mas
esperasse mais estudos para avaliagdo. A vacinagdo de mulheres gravidas deve ocorrer se os
beneficios superarem os riscos. Para isso, essas mulheres devem ser bem informadas sobre o
risco da Covid-19 na gravidez e sobre os beneficios da vacinagdo no contexto epidemiolégico
local e sobre as limitagdes das pesquisas em mulheres gravidas. A OMS nao recomenda o
teste de gravidez anterior a vacinacdo e atrasar ou abortar a gravidez devido a vacinaco.

A vacina é segura e efetiva em pessoas com condigdes médicas associadas a maiores
riscos de Covid-19 grave. A vacina pode ser ofertada para aqueles que ja tiveram Covid-19 no
passado. Os dados atuais mostram que é improvavel uma reinfecgdo sintomatica até 6 meses
depois da infecgdo natural. Portanto, é recomendado atrasar a vacinagdo para o final desse
periodo, sobretudo em cenérios de escassez de vacinas ou de novas variantes circulantes. A
eficdcia da CorovaVac é semelhante as de outros adultos em mulheres lactantes, ndo é
recomendado cessar a amamentagdo apds a vacinagdo. Pessoas HIV positivo ou
imunossuprimidas tém maior risco de Covid-19 grave e nao foram incluidas em testes clinicos,
como é uma vacina de virus nao replicavel é recomendado que esse grupo seja vacinado com

orientagdo adequada a respeito da vacinagao.
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A vacina ndo é recomendada para individuos com histérico de anafilaxia a qualquer
componente da vacina. Pessoas com febre superior a 38,5°C devem atrasar a vacinagdo até
ndo ter mais febre e pessoas com Covid-19 confirmada por teste PCR devem esperar o fim do
isolamento e da recuperagdo da doenga aguda.

A aplicacdo é feita com duas doses intramusculares (0,5 mL cada) com intervalo de 2 a
4 semanas. E recomendado que todos os vacinados recebam duas doses. E dificil comparar
essa vacina a outras devido as diferencas em como os estudos foram feitos, mas todas as
vacinas aprovadas para uso emergencial pela OMS sao efetivas em prevenir Covid-19 grave e
hospitalizacao.

A vacina é segura e eficaz e é recomendada para todos maiores de 18 anos. Dados a
respeito da seguranca sdo limitados em pessoas acima de 60 anos pelo pequeno nimero de
participantes em ensaios clinicos e, apesar do perfil de seguranca esperado ser semelhante
ao de outros adultos, deve-se manter monitoramento ativo desse grupo.

Um ensaio clinico de fase 3 no Brasil mostrou que duas doses administrada em um
intervalo de 14 dias tiveram uma eficacia de 51% para casos sintométicos de Covid-19, 100%
contra Covid-19 grave e 100% contra hospitalizagdo 14 dias apds a segunda dose.

Em um estudo observacional feito por trabalhadores da area de saude em Manaus,
onde 75% das amostras de Sars-CoV-2 eram da variante P.1, a eficacia foi de 49,6% apds pelo
menos uma dose e de 50,7% duas semanas apos a segunda dose.

Ainda ndo existem dados suficientes que mostrem o impacto dessa vacina na
transmissdo do Sars-CoV-2. No momento o recomendado é manter as medidas de salde
publica que comprovadamente funcionam como utilizar mascaras, distanciamento social,
higienizagdo das maos, higiene respiratéria e de tosse, evitar aglomeraces e providenciar
boa ventilagdo.

Link: https://bit.ly/3iMXeww

Organizagao:

Professora: Lilian Diniz “Conhecer a si mesmo é o 1 4
Alunos: Gabriel Couto, comeco de toda sabedoria”

Jodo Vitor Rodrigues,

Maria Eliza Drumond e Aristételes 29 de Julho
Violeta Braga.
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