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DESTAQUES DA EDIGAO

N° de casos confirmados em BH (29/07): 258.702
Noticias: Fiocruz: nova fase da pandemia no Brasil tem intensa circulacdo do virus,
mas menor impacto em internagoes e mortes.

e Editorial: Impact of Covid-19 on migrants and refugees.

Destaques da PBH

N° de casos confirmados: 258.702 | 656 novos (29/07)"
N° de ébitos confirmados: 6.220| 18 novos (29/07)"

N° de recuperados: 248.881 (29/07)"

N° de casos em acompanhamento: 3.601 (29/07)’
NIVEL DE ALERTA GERAL: AMARELO

Link™: https://bit.ly/3loQfgn

ACOMPANHAMENTO DOS LEITOS NOVOS CASOS POR 100 MIL HABITANTES

GRAFICO 1 Incidéncia de COVID-19, acumulada nos Gltimos 14 dias, por 100.000 habitantes.

y Dados observados até o dia 28/7/2021.
QUADRO 6 Leitos de UTI.

LEITOS DE UTI - Dia 28/7 e n-—-“-ll

e N° de leitos 1.095 359 736

Taxa de ocupacao 86,7% 72,4% 93,6% 5
Sl N° de leitos 827 366 461 i

P Taxa de ocupacao 60,3% 38,0% 78,1% H

N de leitos 1.922 725 1.197 -
SLSGER I e 75,3% 55,0% 87,6%
Notas: 1) Vatores informados contemplam 100% dos 24 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 23 hospitais da Rede Suplementar de P
Sadde de BH. .
Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 29/7/2021 &1 moown o un

Nota: As taxas de incidénc
lizado e

ia podem ser atualizadas,
Fonte: PBH - atua m 29/7/2021

QUADRO 7 Leitos de enfermarias.

o N° de leitos 4573 721 3.852
Taxa de ocupacao 83,3% 60,2% 87,6%
Ne de leitos 2.83 691 2145
pupleeisy Tixa de ocupagao 71,0% 29,8% 84,3%
N° de leitos 7.409 1.412 5.997
B e i S 78,6% 45,3% 86,4%
g:}las 1) \;atores informados contemplam 100% dos 24 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 23 hospitais da Rede Suplementar de
adde de BH.

Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 29/7/2021
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FIGURA 1 Indicadores de Monitoramento.

n 2.620.587 = 2.247.275" m 586.850

Destaques da SES-MG

N° de casos confirmados: 1.954.421 (29/07)2

N° de casos novos (24h): 5.668 (29/07)?

N° de casos em acompanhamento: 56.954 (29/07)?
N° de recuperados: 1.847.242 (29/07)?

N° de dbitos confirmados: 50.225 (29/07)2

N° de ébitos (24h): 166 (29/07)2

Link? https://bit.ly/3i\Vgaly
Destaques do Ministério da Saude

N° de casos confirmados: 19.839.369 (29/07)3
N° de casos novos (24h): 42.283 (29/07)3

N° de ébitos confirmados: 554.497 (29/07)3
N° de débitos (24h): 1.318 (29/07)3

Link3: https://bit.ly/3Ak1E61

Destaques do Mundo
[ J
[ J
[ J

Link4: https://bit.ly/356HCNN

N° de casos confirmados: 196.466.141 (29/07)*
N° de casos novos (24h): 705.159 (29/07)*

N° de ébitos confirmados: 4.195.435(29/07)*
N° de ébitos (24h): 12.489 (29/07)*
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Editorial

"Impact of Covid-19 on migrants and refugees”

“Impacto da Covid-19 em migrantes e refugiados”

Com o surgimento da pandemia de Covid-19, as popula¢des mais vulneraveis, como os refugiados e
os requerentes de asilo, foram desproporcionalmente afetadas e, muitas vezes, deixadas de fora dos
mecanismos de resposta a pandemia elaborados pelos paises. Se, antes de 2020, os migrantes e as
populagdes deslocadas ja tinham varias barreiras para acessar os servigos de satide devido a politica,
idioma e acessibilidade, a pandemia exacerbou essas barreiras. Também houve um duro golpe para a
assisténcia humanitaria devido as restricbes de movimento dentro dos paises.

Um relatério recente do Centro Europeu para Prevencdo e Controle de Doengas (ECDC) classificou o
impacto da Covid-19 nas populagdes migrantes. Os efeitos sociais incluem um aumento na
discriminagdo e na “taxagdo” dos migrantes como disseminadores de doengas, bloqueios mais longos
que restringem severamente seu movimento para trabalhar, fechamentos de fronteiras que
desencorajam aqueles que estavam dispostos a se reunir com suas familias e processos de asilo mais
lentos. Os impactos na salde incluem as condi¢des de saide subjacentes que tornam as populagdes
deslocadas mais suscetiveis a Covid-19, os campos e os centros de detengdo superlotados que
aumentam o risco de exposi¢do ao Sars-CoV-2 e a falta de informagdes acessiveis sobre a pandemia.
Os impactos clinicos incluem a falta de acesso a servicos de salde e o medo de deportacdo entre
migrantes sem documentos, além do desenvolvimento de problemas de saide mental.

S&o particularmente preocupantes os grupos de alto risco nessas populagdes, que incluem as mulheres
gravidas, lactantes, criangas, idosos, pessoas com deficiéncia e pessoas com doengas transmissiveis e
ndo transmissiveis subjacentes. Ndo sdo raros os relatos de violéncia sexual e de género contra as
mulheres, o que foi agravado pela diminuigdo do acesso aos servigos e da capacidade de se deslocar
para locais seguros.

3

30 de Julho




COVID-19

BOLETIM MATINAL NGz

E no que tange o acesso a imunizagao, a situagdo nado deixa de ser deploravel. Embora a OMS, a
Organizagdo Internacional de Migracdo e a Agéncia da ONU para Refugiados monitorem as formas
que os refugiados e migrantes sem documentos possam receber as vacinas, existem muitos paises que
dificultam a ampliagdo da vacinagdo. O estabelecimento de barreiras administrativas, como ocorre na
Alemanha, por exemplo, obriga que as pessoas usem nimeros de identidade nacional e se registrem
na Internet para se vacinar. Isso requer acesso a um computador ou a conhecimentos de informatica e,
também, a posse de documentos, o que sdo obstaculos para as populagdes mais marginalizadas.

Como sabemos, a vacinagdo em massa é a Unica saida para que o contexto global atual seja
controlado, o que serd muito dificil se os Estados permanecerem com politicas individualistas e que
oferecem pouco suporte aos oprimidos.

Link:_https://bit.ly/3rGHTS2
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Destaques do Brasil:

Fiocruz: nova fase da pandemia no Brasil tem intensa circulagao do virus,
mas menor impacto em internacoes e mortes

A nova edi¢do do Boletim Observatério Covid-19 Fiocruz, publicada nesta quarta-feira (27/7),
reafirma, por mais uma semana, tendéncia de queda no nimero de ébitos e nos indicadores de
ocupacao de leitos de UTI Covid-19 para adultos no SUS. Por outro lado, foi registrado aumento
no nimero de casos. A positividade dos testes, ainda que em tendéncia de queda, também
permanece alta. A diferenca entre a curva de novos casos e a curva de ébitos é mais um indicio
da nova fase da pandemia no Brasil, em que ha intensa circulagdo do virus, mas com menor
impacto sobre as demandas de internagdo e sobre o nimero de mortes. “E importante salientar
que o nimero de casos (média de 46,8 mil casos novos por dia) e de ébitos (1.160 dbitos por dia)
estdo ainda em patamar muito elevado”, afirmam os pesquisadores do Observatério Covid-19.

Link:_https://bit.ly/3faR2NS

STF rebate fala de Bolsonaro: “Mentira repetida mil vezes nao vira verdade”

O Supremo Tribunal Federal rebateu mais uma vez o discurso do presidente Jair Bolsonaro e de
seus aliados de que a Corte teria ‘proibido’ o governo federal de combater a pandemia do novo
coronavirus. Em video divulgado na tarde desta quarta, 28, o STF reforcou que a Unido, os
Estados e os municipios tém de atuar juntos no enfrentamento a crise sanitaria, adotando
medidas para proteger a populagdo, e ressaltou que uma ‘mentira repetida mil vezes nédo vira
verdade’.

Link:_https://bit.ly/3zS1v90
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Destaques do Brasil:

Se reabertura em SP virar vale tudo, pode haver repique de Covid, dizem
especialistas

O fim das restricdes ao comércio e aos servicos em SP ja tem data: 17 de agosto. O governador
Jodo Déria anunciou a medida nesta quarta , 28/07, e justificou que a partir da data prevista, toda
a populagdo adulta do estado ja terd sido vacinada com, pelo menos, a primeira dose da vacina
contra Covid-19.

Entretanto, o fim das restrigdes ndo pode virar sindbnimo de abandono do uso de mascara e do
distanciamento social. Ainda que os indicadores de internagdes e de dbito estejam em queda no
estado, a presenca da variante delta no pais torna incerto o futuro da pandemia. Tudo isso pode
ser agravado se a retomada do comércio ndo for segura, o que possibilitard a disseminacdo da
variante.

Sendo assim, h& a necessidade que a populagdo mantenha o uso de mascara e evite
aglomeracdes.

Link:https://bit.ly/3CAWUSH
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Destaques do Mundo:

Japao registra recorde de casos de Covid em meio as Olimpiadas

O Japéao confirmou quase 10 mil novos casos de Covid-19 nesta quinta-feira (29), um novo
recorde na pandemia, com a capital Téquio registrando recorde de infectados pelo terceiro
dia seguido.

Apesar da alta no contadgio, o Japdo tem conseguido evitar uma explosdo no nimero de
mortes. O pais confirmou 78 &bitos nas Ultimas 24 horas, bem abaixo do recorde de 248
vitimas da Covid-19 registrado em 1° de janeiro.

Mas a vacinagdo ainda caminha a passos lentos, j& que menos de 38% da populacao
recebeu ao menos uma dose até o momento e s6 26% estd completamente imunizada.

Link: https://glo.bo/2WuH2s9

Como funcionam as vacinas em pd que estao sendo desenvolvidas

contra Covid

A vacina em p6 contra a Covid-19 que vem sendo desenvolvida pela Iconovo e pela ISR
utiliza proteinas do Sars-CoV-2 fabricadas em laboratério (ao contrario dos imunizantes da
Pfizer, Moderna e AstraZeneca, que usam o RNA ou DNA que codificam essas proteinas) e
pode suportar temperaturas de até 40°C. O grande diferencial é o fato de se poder
distribuir a vacina com extrema facilidade, sem a necessidade da cadeia do frio, e a
possibilidade de que ela seja administrada sem a necessidade de um profissional da satde.
As vacinas em pé ainda estdo em estdgio inicial de desenvolvimento, mas, se
bem-sucedidas, poderao contribuir para melhorar o acesso a vacinas, reduzir o desperdicio
e diminuir o custo de programas de vacinagao.

Link:_https://www.bbc.com/portuguese/geral-57992547
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Destaques do Mundo:

Covid-19: britanico anti-vacina morre apds postar foto com respirador para

se mostrar arrependido

Um homem cético em relacao as vacinas contra Covid morreu num hospital do Reino Unido duas
semanas depois de um médico publicar uma foto dele sentado em um leito de hospital. O
médico disse a BBC que o paciente esperava que compartilhar sua histéria encorajaria as
pessoas a se vacinarem.

O Reino Unido tem uma das maiores taxas de vacinagao, mas ainda ha pessoas que se recusam a
tomar a vacina.

Link: https://bbc.in/3fdDaSS

Paises europeus fecham o cerco aos nao vacinados

Depois que a escassez de vacinas desacelerou as campanhas de vacinagdo na Unido Europeia
(UE) no inicio do ano, o nimero de pessoas dispostas a tomarem a vacina diminuiu. A situagdo é
extremamente preocupante, especialmente considerando os valores crescentes de incidéncia e a
disseminacdo da variante delta.

Em varios paises, o debate sobre a imposicao de restri¢des diferentes para vacinados e
ndo-vacinados se acendeu novamente. Enquanto a Alemanha ainda est4 debatendo o assunto,
governos de outros paises ja tiraram suas conclusdes, tornando obrigatéria a vacinagao para
certas profissdes. A decisdo néo foi bem recebida por todos, gerando protestos em alguns
paises, como na Franca.

Link: https://bit.ly/2UUxIO7
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Destaques do Mundo:

Uruguai vai oferecer terceira dose da Pfizer para quem tomou Coronavac

O Ministério de Saude Publica uruguaio aprovou nesta quarta, 28/0, a aplicagdo de uma
terceira dose de vacina contra a Covid-19 em pessoas que receberam Coronavac, desta
vez com o imunizante da Pfizer. Segundo o ministério, a decisdo vinha sendo estudada ha
vérias semanas e foi tomada seguindo a recomendagdo da Comissdo Nacional de
Assessoria de Vacinas, grupo criado com a finalidade de combater a pandemia do
coronavirus.

A terceira dose serd administrada de forma escalonada, e deve-se respeitar o minimo de
90 dias entre a segunda dose de Coronavac e a nova dose com a vacina da Pfizer.

No Brasil, o governo afirma que encomendou estudo para avaliar necessidade de terceira
dose.

Link: https://bit.ly/3BYnblm

9

30 de Julho



COVID-19

BOLETIM MATINAL

Indicagdes de artigos

“Covid-19 Breakthrough Infections in Vaccinated Health Care Workers”

“Infeccoes pela Covid-19 em trabalhadores da salde vacinados”

Apesar da alta eficiacia da vacina de RNA mensageiro contra a sindrome respiratéria aguda
grave causada pelo coronavirus 2 (Sars-CoV-2), foram relatadas raras infecgdes, incluindo entre os
profissionais de satde.

Foram identificadas, em um centro médico israelita, algumas infecgdes em profissionais de
salde, os quais foram submetidos a teste de esfregaco de antigenos, RT-PCR e ensaios soroldgicos.
Os titulos de anticorpos destes pacientes foram entdo comparados com aqueles que nao foram
infectados pelo virus em um estudo de caso controle.

Entre os 1.497 profissionais de satde totalmente vacinados para os quais os dados do RT-PCR
estavam disponiveis, foram documentadas 39 novas infeccdes por SARS-CoV-2. A maioria dos casos
foi leve ou assintomatica, embora 19% apresentassem sintomas persistentes (>6 semanas). A variante
B.1.1.7 foi encontrada em 85% das amostras testadas. Maiores titulos de anticorpos neutralizantes
foram associados a menor infectividade e ndo foram documentadas infeccdes secundarias.

Link:_https://bit.ly/3BR8ctz
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Indicacoes de artigos

“Association Between Mood Disorders and Risk of Covid-19 Infection,
Hospitalization, and Death

A Systematic Review and Meta-analysis”

“Associacdo entre Transtornos de Humor e Risco de Infeccdo, Hospitalizacdo e
Morte por Covid-19

Uma Revisao Sistematica e Meta-analise”

Este estudo teve por objetivo avaliar se os transtornos de humor preexistentes estdo associados
a maior suscetibilidade a Covid-19, risco de internagdo, complicagdes graves e ébito na vigéncia da
doenca. Foram realizadas buscas sisteméaticas nos seguintes bancos de dados: PubMed/MEDLINE,
Biblioteca Cochrane, Psyclnfo, Embase, Web of Science, Google/Google Scholar, LitCovid e sele¢des de
referéncia.

As buscas levaram em conta os dados langados nos bancos desde o surgimento da pandemia
até 1 de fevereiro de 2021. Foram selecionados artigos de pesquisa primaria que relataram dados
quantitativos dos desfechos supracitados em decorréncia da Covid-19, entre pessoas com transtornos
de humor versus pessoas sem transtornos de humor, de qualquer idade, sexo e nacionalidade. Dos 1950
artigos identificados por meio dessa estratégia de busca, 21 estudos foram incluidos na anélise.
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Indicacoes de artigos

Nesta revisao sistematica, observou-se que entre os 91 milhdes de individuos analisados,
houve chances significativamente maiores de hospitalizagao por Covid-19 (OR 1,31; IC95% 1,12-1,53)
e morte (OR 1,51; IC95% 1,34-1,69) entre pessoas com transtornos de humor preexistentes em
comparagdo com aqueles sem transtornos de humor. Ndo houve associagdo entre transtornos de
humor e maior suscetibilidade a Covid-19.

Link: https://bit.ly/3IbjWB5

- . “Que eu nunca deixe minha
Tenha um 6timo dial

esperanca ser abalada por

Gabriel Neves, Ana Guedes e
Rafaela Teixeira. palavras pessimistas.” 30 de JUIhO
Mario Quintana




Disclaimer: Esta publicagdo é de dominio publico. E proibido o seu uso comercial.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS - FACULDADE DE MEDICINA

Produgao
Ana Claudia Froes
Andrei Pinheiro Moura
Bianca Curi Kobal
Caio Miguel dos Santos Lima
Caio Tavares Aoki
Daniel Belo Pimenta
Douglas Henrique Pereira Damasceno
Fernanda Julia Silva Wiik Amaral
Fernando Carvalho Pimenta Figueiredo
Gabriel Mendes Diniz do Couto
Gabriel Neves de Azevedo
Germano Luis Marinho
Henrique Moreira de Freitas
lara Paiva Oliveira
Igor Carley
Jean Felipe Cortizas Boldori
Larissa Bastos Milhorato
Lauanda Carvalho de Oliveira
Leticia Costa da Silva
Marina Lirio Resende Cerqueira
Mariana Luchesi Faria de Melo Campos
Maykon José da Costa Souza
Murilo de Godoy Augusto Luiz
Paul Rodrigo Santi Chambi
Rafaela Teixeira Marques
Rodrigo de Almeida Freimann
Rachel Myrrha Ferreira
Violeta Pereira Braga

Divulgacéo
Bruna Ambrozim Ventorim

Jodo Gabriel Malheiros Andrade de Carvalho

Matheus Gomes Salgado
Rafael Valério Goncalves

Coordenacao Académica
Bruno Campos Santos — Médico
Vitéria Andrade Palmeira — DAAB
Gabriel Rocha — DAAB
Profa. Maria do Carmo Barros de Melo -
Pediatra

Editor
Prof. Unai Tupinambads - Infectologista

Coordenadores de Contelddo
Profa. Maria do Carmo Barros de Melo -
Pediatra
Prof. Unai Tupinambas - Infectologista

Prof. Mateus Rodrigues Westin — Infectologista
Profa. Lilian Martins Oliveira Diniz - Pediatra

Profa. Priscila Menezes Ferri Liu — Pediatra

Dr. Shinfay Maximilian Liu — Patologista Clinico

Contato:
boletimcovid@medicina.ufmg.br

FACULDADE

DE MEDICINA
* UFMG -

||
UF?l’lG SUS‘?

i



