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N° de casos confirmados:20.151.779 (07/08)

* Noticias: RJ suspende aulas presenciais da rede estadual na capital e em outras 35 cidades apds aumento do
nimero de casos de COVID | Alerta sobre variante delta se intensifica no Brasil nesta semana | Boletim de
acompanhamento da Rede de Monitoramento Covid Esgotos é divulgado | Estudo feito no Chile aponta
eficacia de 89,68 % da Coronavac para internagées em UTI

» Editorial: Equidade da vacina contra Covid-19 e doses de reforco

» Artigos:

o Como pessoas vacinadas espalham a variante delta? O que a ciéncia diz.
o Durabilidade de anticorpos induzidos por mRNA-1273 contra variantes de SARS-CoV-2
o Infecgdo hospitalar de SARS-CoV-2 na primeira onda da pandemia de COVID-19
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Destaques da PBH
e N°de casos confirmados: 265.349 | 387 novos (13/08)"
e N° de débitos confirmados: 6.396 | 8 novos (13/08)"
e N°de recuperados: 256.054 (13/08)"
e N°de casos em acompanhamento: 2.899 (13/08)
e NIVEL DE ALERTA GERAL: AMARELO
Link": https://bit.ly/2UIAJAK

INDICADORES DE MONITORAMENTO - COVID-19 - 13/8

LEITOS DE UTI - Dia 12/8 OCUPACAO
Rede UTI Total uTi coviD UTI ndo COVID LEITOS DE UTI
e N° de leitos 1.082 320 762 COVID-19
Taxa de ocupacao 85,0% 73.1% 90,0%
Suplimveniar N° de leitos 798 312 486
Taxa de ocupacgao 65,5% 39,7% 82,1%
N° de leitos 1.880 632 1.248
B e T CEphiE 76,8% 56,6% 86,9%

Notas: 1) Valores informados cantemplam 100% dos 24 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 23 hospitais da Rede Suplementar de 56,6%
Salde de BH

Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 13/8/2021.

LEITOS DE ENFERMARIAS - Dia 12/8

To m— I

Te lIlll_L

Rede Enfermaria Total  Enfermaria COVID Enfermaria nio COVID
sUS N° de leitos 4.572 664 3.908
Taxa de ocupacao 84,3% 57.1% 88,9%
Suplementar N° de leitos 2.848 642 2.206
Taxa de ocupagao 71,5% 28,0% 84,1% ;Reteyep;:a ocupagao dos x‘e;&;l;uej‘xmaaas a0 tratamenta de COVID-19 da Rede SUS e da Rede Suplementar de Saide de BH
N° de leitos 7.420 1.306 6.114 R SRR
S Taxa de ocupacao 79,6% 42,8% 87,2%
g:tasv 1) ‘gaiores informados contemplam 100% dos 24 hospitais da Rede SUS-BH e 100% dos 23 hospitais da Rede Suplementar de
aide de BH.

Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - 13/8/2021
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POPULACAO TOTAL

Teoa deiaciincs

PUBLICO-ALVO TOTAL
DA VACINAGAO

2.328.908"

POPULACAO RESIDENTE DE
RESIDENTE EM BH BH DE 18 ANOS OU MAIS

" 5 5 5, e 5 Y 1 5 0 2.521.564 2.037.913
an y ’} wn oW Tmn i L nn " e n o " o m L1l e w8 e e us
% DE VACINADOS COMA 19 DOSEE % DE VACINADOS COM A 28 DOSE E e

0 % D B
DOSE UNICA EM RELACAO AO DOSE UNICA EM RELACAO AO
PUBLICO-ALVO TOTAL' RESIDENTES NO INTERIOR™

PUBLICO-ALVO TOTALY

69,1% 34,6% 19,0%

Destaques da SES-MG
e N° de casos confirmados.: 2.019.435 (14/08)2
e N°de casos novos: 3.728 (24h) (14/08)?
e N° de casos em acompanhamento: 47.745 (14/08)?
e N°de recuperados: 1.919.841 (14/08)?
e N° de débitos confirmados: 51.849 (14/08)2
e N°de 6bitos (24h): 105 (14/08)2
Link?2: https://bit.ly/3iM31nd

Destaques do Ministério da Saude
e NP° de casos confirmados: 20.350.142 (14/08)3
e N°de casos novos (24h): 31.142 (14/08)3
e N° de dbitos confirmados: 568.788 (14/08)3
e N° de bbitos (24h): 926 (14/08)3
Link3: https://bit.ly/2TAS260

Destaques do Mundo
e N° de casos confirmados: 205.338.159 (14/08)*
e N° de casos novos (24h): 662.383 (14/08)*
e N° de dbitos confirmados: 4.333.094 (14/08)*
e N° de 6bitos novos (24h): 10.210 (14/08)*
Link*: https://bit.ly/368UyU0
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Editorial:

“Covid-19 vaccine equity and booster doses”
“Equidade da vacina contra Covid-19 e doses de reforco”

O debate sobre a equidade da vacina contra Covid-19 é de longa data e ja
haviamos avaliado o assunto. No entanto, os fatos de que (1) até 9 de agosto, apenas
12,6 milhdes ds 4,46 bilhdes de doses administradas globalmente foram em paises de
baixa renda, (2) 3,65 bilhdes foram administrads em paises de alta renda (HICs) e paises
de renda média alta, e (3) o Diretor-Geral da OMS, Tedros Adhanom Ghebreyesus, na
verdade, teve que apelar para uma moratéria sobre os reforgos de terceira dose em HICs
em 4 de agosto, significam que, novamente, precisamos acrescentar nossa voz a
demanda por acesso equitativo as vacinas.

“Ninguém estd seguro até que todos estejam seguros” tornou-se o mantra da
pandemia de Covid-19, com bons motivos. A transmissdo ndo mitigada significa
replicagdo viral galopante, o que por sua vez significa infinitas oportunidades para o
surgimento de novas variantes mais transmissiveis que poderiam escapar da imunidade
natural ou induzida por vacina. Um experimento social perverso seria permitir que o virus
continuasse se espalhando por paises de baixa e média-baixa renda (LMICs), onde as
pessoas tendem a viver nas proximidades e as estratégias de prevencao de infecgdo séo
dificeis de implementar porque muitas das populagdes dependem da renda precéria (a
india ¢ um caso em questdo), a0 mesmo tempo em que observam a rapidez com que os
HICs podem redesenhar as vacinas para conter outra variante que emergiu dos LMICs.
Além do argumento moral, esta abordagem néo faria sentido econémico: se muitos bens
finais em HICs dependem de matérias-primas e bens intermediarios de LMICs, e se os
LMICs ndo podem fornecer esses materiais porque suas popula¢des estdo morrendo de
Covid-19 ou sao impedidas de trabalhar por causa dos bloqueios, por quanto tempo os
HICs pensam que podem manter suas proprias economias funcionando?
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A empresa RAND estima que os HICs veriam um retorno de US $ 4,8 para cada US
$ 1 gasto no fornecimento de vacinas aos LMICs, e o Painel Global para Equidade de
Vacinas mostra que se a distribuicdo da vacina fosse uniforme, os HICs ainda poderiam
ganhar mais.

Além disso, enquanto os HICs acumulam suas preciosas vacinas, China e Russia,
duas entidades politicas ambiciosas, ficaram muito felizes em oferecer suas vacinas e
fortalecer suas esferas de influéncia na Africa, América do Sul, sudeste da Asia, Oriente
Médio e Europa Oriental.

A administracdo de uma terceira dose é motivada pelo medo da variante B.1.617.2
(delta), mas a intensidade desse medo é infundada, pois agora ha evidéncias de que
vacinas licenciadas em HICs sdo eficazes o suficiente contra ela. Por outro lado, ndo ha
evidéncia definitiva se, e quando, uma terceira dose é necesséria, e testes muito
necessarios - o Unico contexto em que a administracdo da terceira dose deve ser aceitavel
- sdo ansiosamente aguardados. Ha alguma evidéncia de diminuicdo dos titulos de
anticorpos, que é um axioma de qualquer administragdo de vacina que nao seja igual a
diminuicdo da imunidade celular. Embora o mundo tenha lutado onipresente contra a
praga da hesitacdo vacinal, o nivel de cobertura em HICs e as taxas de administragdo de
novas doses devem agora ser suficientes para permitir o redirecionamento de doses
excedentes para aqueles que n3o as t&ém por meio da iniciativa COVAX. E profundamente
irbnico que a aceitagdo da vacina contra Covid-19 possa realmente ser muito maior em
LMICs do que em HICs. Um ponto também deve ser feito sobre o comportamento cada
vez mais arriscado - é irresponsavel encorajar o relaxamento das medidas basicas de
distanciamento fisico, como o uso de mascara em espagos publicos ou confinados,
mesmo para individuos vacinados, que podem estar contribuindo para uma grande
proporcao de infecgdes invasivas.

Um problema crucial para levar vacinas aos LMICs é uma cadeia de frio
interrompida. Este é o caso da Africa, onde muitas comunidades vivem sem fontes de
alimentacdo continuas e os freezers que custam até US $ 20.000 sdo inacessiveis.
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Enquanto a capacitagdo estd em andamento, os paises poderiam se concentrar na
doagdo e administragdo de vacinas de vetores que sdo mais faceis de armazenar do que
as vacinas de mRNA e sdo suficientemente seguras e eficazes, especialmente em
individuos mais velhos. A evidéncia preliminar do ensaio Com-COV mostra que a
vacinagdo heteréloga é segura e induz respostas imunes robustas, uma opgao vidvel para
paises que ndo podem contar com um fluxo constante de vacinas. Houve apelos,
razoaveis em um momento de catéastrofe global, para renunciar aos direitos de
propriedade intelectual para facilitar a fabricagéo local de vacinas, que atualmente deve se
concentrar em LMICs com capacidades regulatérias suficientemente robustas para garantir
a qualidade da producao local, como argumentado pelo Centro para Desenvolvimento
Global. Doadores de vacinas e empresas podem pensar em como ajudar com essas
questdes a curto e longo prazo.

Pessoas vulneraveis em HICs ja foram priorizadas; as pessoas vulneraveis em LMICs
ndo podem esperar até 2023 pela sua vez, e essa espera ndo interessa a ninguém.

Link: https://bit.ly/3AF4jXi
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Destaques do Brasil:

Semana manteve ritmo de queda da covid no Brasil, mas ainda perto das
mil mortes por dia

O cenério do combate a pandemia no Brasil tem sido turbulento e marcado por
escandalos de corrupcao envolvendo o governo Bolsonaro e a aquisicao tardia de
vacinas. Contudo, os resultados da vacinacao tém sido positivos no Brasil. Embora
cientistas critiquem a auséncia de outras medidas para controle da pandemia e a
lentidao na vacinacao, os indicadores estao em ritmo de queda sustentavel desde o
dia 12 de abril. Em 13 de agosto, a média diaria de mortes pela Covid-19 no Brasil,
calculada em sete dias, foi de 871, nimero similar as primeiras semanas deste ano. Ja
o mesmo indicador médio de casos diarios estd em 30.036, melhor situacao desde o
dia 24 de novembro.

Link: https://bit.ly/3jNcVnK

Covid-19: por que avanco do contagio deixa Rio de Janeiro em alerta,
segundo Fiocruz

Apesar da sinalizagdo de estabilidade da pandemia no Brasil, segundo Boletim
InfoGripe da Fiocruz, , dois estados tém chamado atencdo: Mato Grosso do Sul e Rio
de Janeiro, com o Ultimo em alerta. Uma combinacdo de fatores, entre os quais o
descuido da populagao em meio a flexibilizacdo das medidas anti-covid, esta por tras
desse cenario que, segundo o informe, "sugere possivel interrupcdo de queda no
atual momento. E, especificamente no caso do Rio de Janeiro, um alerta: a capital
fluminense apresenta sinal "moderado” de crescimento tanto no curto quanto no
longo prazo.

Link: https://bbc.in/3jOW9EW
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Destaques do Brasil:

Unesp segue USP e também exigira vacinacdo completa contra Covid-19
para retorno as aulas presenciais

A exemplo da USP, a Universidade Estadual Paulista (Unesp) também decidiu retomar
as aulas presenciais exigindo a vacinacao dos alunos com as duas doses da vacina
contra a Covid-19.Segundo a reitoria da universidade, como a Unesp tem 34 unidades
distribuidas em 24 cidades paulistas, ndo haverda uma data Unica de retorno para
todos. Essas datas vao depender da situacdo da vacinacdo e da pandemia em cada
cidade.”Entre Unesp, USP e Unicamp, é consenso exigir a vacinagao para a volta as
atividades presenciais”, disse a Universidade.

Link: https://glo.bo/3sf18mh

Destaques do Mundo:

Terceira dose em paises ricos pode elevar as mortes em outras nacoes

Apds a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) ja ter feito um apelo, especialistas
reforcaram nesta sexta-feira (13/08) o alerta contra a aplicagdo de doses de reforco da
vacina contra a covid-19 prevista por alguns paises desenvolvidos, como Alemanha,
Franca e Estados Unidos. Um artigo publicado no jornal britdnico The Guardian
afirma que um nimero ainda maior de pessoas em todo o mundo morrerd se os
lideres politicos ocidentais ignorarem suas "responsabilidades com o resto da
humanidade". Os escritores do artigo ressaltam que ainda nao ha conclusoes
cientificas que sustentem a necessidade da terceira aplicagdo dos imunizantes, e que
essa atitude terd consequéncias impactantes em outras nagoes.

Link: https://bit.ly/3yHAhAI7
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Destaques do Mundo:

EUA hospitalizam mais de 70 mil por dia com covid, apesar de 61% de
vacinados com mais de 18 anos; 4,3 milhdes ja morreram da doenca no
planeta

Mesmo com 61% da populacao adulta vacinada com duas doses da vacina ou a dose
Unica da Janssen, a média de internados com covid nos ultimos 14 dias nos EUA
atingiu 71.540 pessoas, de acordo com estatistica divulgada pelo diario New York
Times. A média de dbitos em duas semanas, em alta de 92%, atingiu 616 pessoas.
Dois estados americanos, a Flérida e a Louisiana, registram recordes de casos e
hospitalizagdes. Autoridades americanas afirmam que a maioria dos infectados néo se
vacinou. No Brasil, de acordo com o Conselho Nacional de Secretarios de Saude, o
total de ébitos na Gltima semana foi de 6.382, ou seja, de cerca de 900 mortes por
dia. A diferenca entre os dois paises é que a variante Delta se tornou dominante nos
Estados Unidos. A covid ja causou 4 milhdes e 340 mil mortes no mundo. Diariamente,
cerca de 10 mil pessoas morrem da doenca no planeta.

Link: https://bit.ly/3shiPp9?
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Indicacoes de artigos

How do vaccinated people spread Delta? What the science says
“Como pessoas vacinadas espalham a variante delta? O que a ciéncia diz.”

Algumas pesquisas iniciais mostraram que vacinar as pessoas cortava a transmissao
do SARS-CoV-2, entretanto os pesquisadores foram cautelosos nessa descoberta otimista,
ja que esses estudos aconteceram antes da variante Delta se proliferar mundo a fora.
Agora, diversos paises relatam que a transmissao entre pessoas vacinadas é mais provavel
pela variante Delta do que de outras variantes.

Dados sobre testes de COVID-19 nos Estados Unidos, Reino Unido e Singapura,
indicam que pessoas vacinadas que sdo infectadas pela variante Delta podem carregar a
mesma quantidade de virus na cavidade nasal que as pessoas ndo vacinadas. Isso significa
que apesar da protegdo oferecida pela vacina, uma porcentagem das pessoas vacinadas
pode transmitir a Delta, contribuindo para seu aumento.

Um preprint publicado em 11 de Agosto, revelou que a concentragdo de material
genético viral em amostras de pessoas vacinadas e nado vacinadas foi muito similar. Dados
de Provincetown em Massachusetts mostraram achados parecidos, a anélise do Centro de
Controle e Prevencdo de Doencgas (CDC) mostrou que % dos novos casos de COVID-19
no estado ocorreram em pessoas vacinadas e que a carga viral das pessoas vacinadas e
ndo vacinadas era muito parecida. Esses achados fizeram a CDC voltar com a
recomendacdo do uso de méscara em locais fechados.

Apesar dessa similaridade na concentracdo de material genético viral entre os
grupos vacinados e ndo vacinados, os estudos mostram que pessoas vacinadas podem
permanecer infecciosas por menos tempo. A carga viral da variante Delta foi similar na
primeira semana de infeccdo, mas depois disso hd uma queda brusca da concentracéo
viral em pessoas vacinadas.

Dessa forma, é importante manter o uso de mascaras e distanciamento social
independente do estado vacinal, além disso promover a vacinagdo completa o mais
rapido possivel, especialmente nos grupos mais jovens.

Link: https://go.nature.com/3sthfQy
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Durability of mRNA-1273-induced antibodies against SARS-CoV-2

variants
“Durabilidade de anticorpos induzidos por mRNA-1273 contra variantes de SARS-CoV-2”

Este artigo € um preprint.

As mutagdes do SARS-CoV-2 podem diminuir a protegdo imune oferecida pela
vacina e a durabilidade dessa resposta nao foi relatada até entdo. Embora os estudos
clinicos tenham relatado eficacia e efetividade contra as variantes B.1.1.7 (alfa) e B.1.351
(beta), as pesquisas foram referentes aos primeiros meses apds a vacinagdo, eles nédo
abordaram a durabilidade da ligacao reativa cruzada e funcional dos anticorpos.

Nesse artigo, busca-se apresentar o impacto das variantes B1.1.7 (alfa) , B.1.351
(beta), P.1 (gama), B.1.428 (epsilon) e B.1.526 (lota) na ligagdo, neutralizacdo e bloqueio
dos anticorpos ACE2 promovidos pela vacina de mRNA-1273 por 7 meses. As respostas
de neutralizacdo foram raras apds uma Unica dose, mas no pico de resposta da segunda
dose, todos os individuos tiveram imunidade robusta a todas as variantes. Os anticorpos
contra as variantes permaneceram na maioria das pessoas, embora em niveis baixos, por 6
meses depois da primeira série de mMRNA-1273. Em todos os ensaios, a variante B.1.351
(beta) teve maior impacto no reconhecimento dos anticorpos e B.1.1.7 (alfa) teve o
minimo impacto.

Especulou-se que a perda diferencial de neutralizagdo em comparagdo com a
atividade de ligacdo é devido a pressdo imune que favorece mutagdes especificamente
nos epitopos contra os quais os anticorpos neutralizantes sdo produzidos.

Em resumo, a atividade do anticorpo neutralizante induzida pelo mRNA-1273 contra
as variantes do SARS-CoV-2 persistiu seis meses apds a segunda dose de modo
consistente nas variantes. Estudos adicionais serdo necessarios para novas variantes, mas
os dados achados sdo encorajadores quanto ao uso da vacina mesmo em face das novas
variantes.

Link: https://bit.ly/2VMZXP{
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Hospital-acquired SARS-CoV-2 infection in the UK’s first COVID-19
pandemic wave

“Infecgdo hospitalar de SARS-CoV-2 na primeira onda da pandemia de COVID-19”

A prevengéao da infecgdo hospitalar € um aspecto critico no manejo de COVID-19, ja
que essas infecgdes adquiridas no hospital tem sido um acontecimento comum nos surtos
de coronavirus. Nesse estudo avaliaram a presenca de COVID-19 nosocomial em hospitais
do NHS (servico nacional de saide do Reino Unido) tanto em servicos de atendimento
agudo quanto de prazo durante a primeira onda da pandemia.

Os pacientes com infegdo adquirida no hospital foram avaliados através de uma
série de informacdes, como a data de admissdo, data de inicio dos sintomas e dados
conhecidos sobre a incubagédo do SARS-CoV-2. Para incorporar a incerteza da diferenca do
tempo de incubagdo para cada pessoa, os pesquisadores estimaram uma data para
infecgdo de cada um e analisaram quais ocorreram apds a admissdo hospitalar. Foi
estimado que cerca de 11,3% (IC 95% 11.1-11.6) dos pacientes com COVID-19 nos
hospitais do Reino Unido foram infectados apds a admissao hospitalar. Essa proporgdo
aumento para 15,8% (IC 17,6% 15.8-19.6) pelo meio de Maio/20, bem apds o pico de
admissdes.

Houve grande desproporgdo nas infecgdes hospitalares em diferentes instituigdes.
Hospitais que promoviam tratamento para situagdes agudas e cuidados gerais tiveram
uma porcentagem menor de infecgdo hospitalar quando comparados a hospitais de satde
mental e de hospitais residenciais de cuidados.

Acesso limitado aos testes no inicio o surto, resultados falsos negativos para
esfregacos nasofaringeos nos estagios iniciais da doenca e apresentagdo com sintomas
gastrointestinais pode ter levado a alguns pacientes com COVID-19 serem classificados
incorretamente e colocados em &reas ndo COVID-19.

Os achados desse estudo chamam atencdo para a necessidade de barrar a
transmissdo intra-hospitalar, através de acdes como teste regular, testes na equipe de
salde e diagndstico rapido. Além disso medidas como isolamento adequado dentro do
hospital, desinfecgdo e vacinagdo da equipe sdo necessarios.

Link: https://bit.ly/3iJd4cL

“Os seres humanos ndo nascem para

sempre no dia em que suas maes 0s

acendem, mas a vida os obriga a dar
a luz a si mesmos repetidas vezes”

Gabriel Garcia Marquez 15 de Agosto

Tenha um 6timo dial

Alexandre Ferreira, Bianca Kobal,
Leticia Costa e Priscila Sousa
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