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DESTAQUES DA EDICAO

* N°de casos confirmados: 21.006.424 (13/09)

* Noticias: Municpios poderdo doar vacinas a cidades que ndo conduiram imunizagdo em MG | Brasil tem média
movel de 473 dbitos por Covid neste domingo; 5 estados ndo registraram mortes | Vacina¢do contra Covid:
34,31% dos brasileiros estdao imunizados; primeira dose foi aplicadaem 138 milhdes | Naldo aglomera centenas
sem mascara em show sem autorizacdo em BH | Portugal, rumo ao titulo de 'pais mais vacinado do mundo’,
relaxa uso de mascaras ao ar livre | Quarentenade 21 dias é questionadaapds novo surto na China

* Editorial: Recrudescimento donimero de casos de Covid-19em uma populacdo de trabalhadores de saude
altamente vacinada

* Artigos: O capital social modeia o relacionamento entre o distanciamento social e prevaléncia de Covid-19 no
Japdo | “Digital first” durante a pandemia da Covid-19: a etnia importa? | Posicdo sodoecondmica e a cascata
de cuidados de testagem da Covid-19frente a mortalidade na Suica: uma andlise de base populacional

A 4

Destaques da PBH

* N°de casos confirmados: 278.233 | 63 novos (13/09)
* N°de dbitos confirmados: 6.614 | 10 novos (13/09)
* N°de recuperados: 269.885(13/09)

* N°de casos em acompanhamento: 1.734 (13/09)

e NIVELDEALERTA GERAL:

Link: https://bit.ly/3k8PPcK
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GRAFICO 1 Incidiéncia de COVID-17, acumulada nes dltimas 14 dias, por 100,000 habitantes,
Dados observados até o dia 10/9/2021.

Destaques da SES-MG

* N° de casos confirmados: 2.097.095 (13/09)

* N°de casos novos (72h): 800 (13/09)

* N° de obitos confirmados: 53.698 (13/09)

* N°de 6bitos (72h): 17 (13/09)

* N° de casos em acompanhamento: 36.134 (13/09)
* N° derecuperados: 2.007.263 (13/09)

Link: hitps://bit.ly/2XmzcSh

Destaques do Ministério da Saude
* N° de casos confirmados: 21.006.424 (13/09)
* N°de casos novos (24h): 6.645 (13/09)
* N° de o6bitos confirmados: 587.066 (13/09)
* NO°de 6bitos (24h): 215 (13/09)
Link: https://bit.ly/3yRNyH3

Destaques do Mundo

« N°de casos confirmados: 225.014.163 | 480.754 novos casos (13/09)
« N° de dbitos confirmados: 4.635.805| 7.019 novos obitos (13/09)
Link: https://bit.ly/3BNAp3D
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Editorial Imunoliga:

Recrudescimento do nimero de casos de Covid-19 em uma populagao de trabalhadores
de saude altamente vacinada

A emergéncia da variante Delta (B.1.617.2) do Sars-Cov-2 nos Estados Unidos provocou aumento
exponencial do nimero de casos confirmados de Covid-19 nos ultimos meses, apesar de seu estado
relativamente avancado da campanha de vacinacdo. O cendrio preocupante gera questdes sobre
numerosas medidas adotadas pelo pais recentemente, como o relaxamento das recomendacdes para uso
de mascaras e distanciamento social, e motiva indagacdes sobre a capacidade das vacinas de mRNA de
manter uma eficacia muito elevada com o passar do tempo. Nesse contexto, Nancy Binkin e colaboradores
relatam, em artigo no New England Journal of Medicine, um episddio de aumento dramatico no nimero
de infec¢des de Covid-19 em uma populacdo altamente vacinada de trabalhadores de saude, reforcando a
necessidade do cuidado mesmo apds a vacinagao.

Na correspondéncia, de 12 de setembro, os autores descrevem a situacdo observada entre
trabalhadores da University of California San Diego Health (UCSDH). No local, entre os meses de margo e
julho de 2021, a proporc¢ao de individuos completamente vacinados com vacinas de mRNA alcancou 83%,
e as infecgdes pelo Sars-Cov-2 diminuiam substancialmente desde fevereiro do mesmo ano. Entretanto,
coincidindo com a chegada da variante Delta e o relaxamento dos mandatos para uso de mascara, houve
um aumento rapido no numero de casos confirmados entre os frequentes testes realizados. Como a
universidade tem requisitos simples para a realizagdao de testes de Covid-19 - contato préximo com um
caso confirmado ou pelo menos um sintoma reportado durante monitoramento diario -, os pesquisadores
podem monitorar com acuracia o cenario epidemioldgico local. Foram registrados, entre os trabalhadores,
227 testes de RT-gPCR positivos entre 12 de marco e 31 de julho de 2021, entre os quais 130, ou 57,3%,
envolviam individuos completamente vacinados. Sintomas foram relatados em 83.8% dos vacinados e em
88,9% dos nao vacinados contaminados. Nenhuma morte foi registrada.

A partir desses dados, calculou-se a efetividade vacinal contra casos sintomaticos em cada um dos
meses de marco a julho: ela excedeu 90% de marco até junho, mas, em julho, caiu para 65,5%. Entao,
foram obtidas informagdes sobre o tempo decorrido desde a inoculagdo da segunda dose da vacina em
cada um dos individuos.
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Curiosamente, a incidéncia de infec¢Oes no grupo que tomara a segunda dose em janeiro ou fevereiro foi
de 6,7 a cada 1000 pessoas, em contraste com uma taxa de 3,7 a cada 1000 para os que completaram a
vacinacdo entre marco e maio, indicando uma queda na efetividade da vacina com o passar do tempo.
Entre os ndo vacinados, a incidéncia foi de 16,4 em julho de 2021.

As duas vacinas de mRNA, das empresas Pfizer-BioNTech e Moderna, que compuseram o esquema de
imunizacdo dos trabalhadores analisados demonstraram taxas muito elevadas de eficacia (95% e 94,1%,
respectivamente) em ensaios clinicos, embora ja se tenha demonstrado que a efetividade da vacina da
Pfizer-BioNTech, apesar de ainda alta, decresce levemente 4 meses apds a segunda dose. Na
correspondéncia do New England Journal of Medicine, sugere-se que a efetividade contra casos
sintomaticos é consideravelmente menor em infec¢des pela variante Delta e pode diminuir com o passar
do tempo. Além disso, os pesquisadores apontam que a mudanca demonstrada possivelmente tem como
causa adicional o fim do mandato para uso de mascara na Califérnia, o que resultou em aumento do risco
de exposicdo comunitdria ao virus.

Em conclusdo, os achados reforcam a importancia do prosseguimento das medidas nao farmacoldgicas
de prevencdo do contagio, como uso de mdscara em ambientes fechados e testagem frequente, em
comunhdo com o esforco prolongado para aumento da cobertura vacinal na populacdo. Ademais, a
sugestdao de que a imunidade conferida pelas vacinas decresce com o tempo, apesar de ndao nova, reforca
a ideia de que doses de reforco podem ser necessarias em um futuro préximo, o que exige planejamento
e atencdo por parte das autoridades publicas e dos cidad3dos.

DOI:10.1056/NEJMc2112981
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Destaques do Brasil:

Municipios poderao doar vacinas a cidades que nao concluiramimunizacdao em MG

A informacdo da Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES-MG) é de que municipios
mineiros que tiverem reserva da Coronavac e concluiram a vacinacdo de todas as pessoas com 18 anos ou
mais deverdao formalizar essa conclusdo e poderdo disponibilizar as doses para cidades que ainda ndo
finalizaram a imunizacao.

Link: https://bit.ly/3EhfqYS

Brasil tem média mdével de 473 o6bitos por Covid neste domingo; 5 estados nao
registraram mortes

Em comparagao a média de 14 dias atrdas, a variagao foi de -30% e aponta tendéncia de queda. No pior
momento, a média chegou ao recorde de 3.125, em abril. Em relagdo a numero de casos, a média movel
nos ultimos 7 dias foi de 16.461 diagndsticos por dia, conferindo queda de 31% em duas semanas. Acre,
Amap3d, Rio Grande do Norte, Roraima e Sergipe ndo registraram mortes nas ultimas 24 horas.

Link: https://glo.bo/397yCKx

Vacinagao contra Covid: 34,31% dos brasileiros estao imunizados; primeira dose foi
aplicada em 138 milhdes

Balanco da vacinacdo contra Covid-19 mostra que 64,75% da populacdo brasileira recebeu a primeira
dose e 34,31% a segunda. SP é o estado com maior taxa de aplicacdo de primeira dose (76,16%) e MG tem
taxa de 65,04%. Roraima tem menor taxa (42,09%).

Link: https://glo.bo/3hs6W7A
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Destaques do Brasil:

Naldo aglomera centenas sem mascara em show sem autorizagdao em BH

Em festa sem autorizacdo na regido oeste de Belo Horizonte, no espaco “La Mansdo”, o cantor Naldo
faz show sem respeito as medidas sanitarias impostas pela prefeitura, nesse sabado (11). O
estabelecimento ndo possuia alvara para esse tipo de evento, e, portanto, deverd pagar multa de 18 mil
reais. Nessa festa, clientes estavam sem mascara e ndo respeitavam o distanciamento previsto por lei.

Além disso, Naldo iria cantar também em evento no dia 12, domingo, no bar “Posto 9 Sport e Bar”,
Bairro Ouro Preto da capital mineira. O evento foi cancelado pela PBH, por descumprimento de
regulamentagdes sanitdrias.

"Em relagdo ao Posto 9 Sport e Bar, na Pampulha, a PBH informa que o estabelecimento ja havia sido
interditado em janeiro deste ano por descumprimento dos protocolos sanitarios e também ja havia sido
multado. Neste domingo, dia 12, a Fiscalizacdo da Regional Pampulha constatou reincidéncia e uma nova
multa foi aplicada. (O caso) sera também encaminhado a Procuradoria Municipal para adogdo de outras
medidas cabiveis no ambito judicial", diz a nota enviada ao Estado de Minas.

Link: https://bit.ly/3C7L|BI
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Destaques do Mundo:

Portugal, rumo ao titulo de 'pais mais vacinado do mundo’, relaxa uso de mascaras ao ar
livre

A Direcdo-Geral da Saude (DGS), drgdo responsavel pelas regulamentacdes na area em Portugal,
afirma que vai readequar as orienta¢des, mantendo apenas a recomendac¢do do uso opcional de mascaras
ao ar livre.

Segundo dados do observatério Our World in Data, Portugal é o segundo pais do mundo com maior
numero de pessoas vacinadas com pelo menos uma dose: uma taxa de 87%. No entanto, ja é o primeiro da

imunizagdo completa, com 80%.

Apesar do sucesso da vacinacao, as autoridades estdo em alerta devido ao crescimento do turismo no pais,
retomado até para brasileiros.

Link: https://glo.bo/3nvD2mW
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Destaques do Mundo:

Quarentenade 21 dias é questionada apds novo surto na China
(China's strict 21 day quarantine under question after new outbreak emerges)

O pais com uma das politicas de contengdo do novo coronavirus mais radicais do mundo, a China,
agora tem sua estratégia sanitaria “Covid-zero” posta em cheque pela variante Delta. A nacdo, apds 2
semanas do maior surto da doenca apds 1 ano, registra novos casos na provincia de Fujian. Nesse
episddio, sdo 60 infectados até o momento, entre eles 15 criangas. A provdvel fonte das contaminacdes é
um homem que havia viajado para Singapura, apesar de ele ter feito, corretamente, a quarentena de 21
dias, e de ter 9 resultados negativos em exames para o virus. Aparentemente, a deteccdo do Sars-CoV-2
ocorreu 37 dias apds a sua chegada na China, o que é bastante incomum. Isso porque a média de tempo
de incubacdo, entre aqueles que contrairam a cepa Delta, é de 4 dias.

O governo alega que, desde a contenc¢do da Covid-19 na provincia de Wuhan, em 2020, todos os surtos
foram trazidos de fora — por turistas ou por produtos importados. No final de julho, a reentrada do virus
ocorreu de forma semelhante, e houveram mais de 1200 infectados. Em resposta, o Estado pds dezenas
de milhdes de cidaddos chineses em lockdown severo.

Em Putian, epicentro do novo surto 2,9 milhdes de residentes ndo podem sair da cidade a menos que
absolutamente necessario. Cinemas, academias, bares e bibliotecas estdo fechados; jardins de infancia,
escolas primarias e secundarias estdo funcionando remotamente. O apoio publico a essas medidas ainda
estd alto, visto que atingem uma parcela muito pequena da populagdo, por periodos pequenos e
intermitentes, e o pais continua com a pandemia controlada.

Link: https://cnn.it/391uaNg
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O capital social medeia o relacionamento entre o distanciamento social e
Prevaléncia de Covid-19 no Japao

(Social Capital Mediates the Relationship between Social Distancing and Covid-19 Prevalencein Japan)

A ameaca de doenca coronavirus (COVID-19) estd aumentando. Em relacdo as diferencas na taxa de
infeccdo observada em cada regido, além de estudos que investigam as causas dessas diferencas devido a
densidade populacional, hd uma tendéncia crescente de estudos que investigam as causas dessas
diferencas quando comparado o capital social. (Capital social pode ser entendido como compartilhamento
de valor, aceitacdo de normas, unidade e confianca por meio da reciprocidade). Neste estudo, analisamos a
relacdo entre taxa de infeccao, densidade populacional e capital social usando dados estatisticos de todas
as provincias do Japao. Pesquisas anteriores mostraram que a taxa de infeccdo tende a ser alta nas grandes
cidades, como Téquio, devido a alta densidade populacional.

Diz-se que o capital social, isto é, compartilhamento de valor, aceitacdo de normas, unidade e confianca
por meio da reciprocidade, desempenha um papel importante na resolucdo de problemas por meio da
interacdo e cooperacdo. Pesquisas anteriores também mostraram que o capital social é eficaz na solucao
desafios de salde publica. Por exemplo, alguns estudos mostram que um alto nivel de capital social
(confianca e vinculo humano com o governo, beneficio mutuo, reciprocidade e solidariedade) influenciou a
pratica de acbes preventivas, como vacinacdo, lavagem das maos e uso de mascara durante o Surto de
HIN1 em 2009.

Em conexdao com a pandemia de Covid-19, estudos que analisaram informagdes de GPS nos Estados Unidos
mostraram que residentes em municipios com alto capital social foram mais cooperativos no cumprimento
das regulamentacgdes, reduzindo o aumento de casos de Covid-19.

Por que o capital social tem esse efeito? Porque, o capital social incentiva o compartilhamento de
informacdes e incentiva a acdo coletiva, o que dificulta a ocorréncia de fatores que podem aumentar a
transmissdo do virus, tal como a falta de uso de mascaras, realizacdo de aglomeracdes e o ndo respeito ao
distanciamento social.
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Os resultados deste estudo com base nos dados das prefeituras japonesas mostram que a
correlacdo negativa entre capital social e taxas de infeccdo é estatisticamente significativa. A baixa
densidade populacional (ou o distanciamento social) ndo é suficiente para prevenir a infecgdo; é
fundamental fomentar o capital social baseado na solidariedade, na confianca e na adesdo as normas.

Do ponto de vista da prevencdo das doencas infecciosas, serdo necessarias vdrias medidas para restaurar
o capital social em cada prefeitura, principalmente nas cidades mais afetadas. Em vez de buscar a
realizacdo de seus desejos, as pessoas devem desenvolver uma cultura onde respeitem a cooperacao e as
normas e estejam dispostas a controlar suas agdes pelos outros ao seu redor O capital social medeia a
correlagao entre a densidade populacional e as taxas de infecgao, o que significa que o distanciamento
social por si s6 ndo é suficiente para deter Covid-19, e o capital social precisa ser recarregado.

Link: https://bit.ly/3C5P4aA
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“Digital first” durante a pandemia da Covid-19: a etniaimporta?
Digital first during the COVID-19 pandemic: does ethnicity matter?

A estratégia do Reino Unido para controlar a pandemia da Covid-19 inclui uso de tecnologias digitais,
como sistemas de reserva eletrOnica para teste e vacinagdo e um aplicativo para apoiar o programa de
Teste e Rastreamento do Servico Nacional de Saude. Tais acdes fazem parte da politica "Digital First" da
Inglaterra, que estabelece o uso de tecnologias digitais para melhorar a saude da nacdo e reduzir as
desigualdades. Entretanto, questionamos até que ponto essas acbes teriam esse efeito. Aqui,
estabelecemos cinco desafios-chave para esse objetivo.

Em primeiro lugar, as pessoas de minorias étnicas (ou seja, todas as etnias, exceto os brancos
britdnicos) foram desproporcionalmente afetadas pela mortalidade por Covid-19. Essa diferenca ndo é
explicada apenas por comorbidades pré-existentes, status socioecondmico e estilo de vida. Em segundo
lugar, a exclusdo digital é mais pronunciada em adultos de minorias étnicas mais velhas (ou seja,> 55
anos). Terceiro, o baixo acesso e alfabetizacdao digital e dificuldades financeiras entre minorias étnicas
causa uma tripla desvantagem para a inclusdo digital. Quarto, parece haver adocdo desigual das tecnologias
digitais voltadas a pandemia atual. Os dados do ensaio mostraram que apenas 33% dos negros e individuos
de minorias étnicas baixaram o aplicativo Covid-19 do Servico Nacional de Salde, em comparacdo com 51%
das pessoas de origem étnica branca. Além disso, os testes de Covid-19 para a populacdo em geral, tém
sido predominantemente realizados por brancos (71,6%). Finalmente, a exclusdo digital tem o potencial de
impedir a saida igualitaria da pandemia da Covid-19. Em comparacdo com pessoas de origem étnica
britanica branca, individuos de origem étnica negra africana tinham 5,5 vezes mais probabilidade de ndo ter
recebido a primeira dose da vacina, mesmo apds ajuste estatistico. Embora reconhecamos o investimento
governamental consideravel, hipotetizamos que a exclusao digital atua como uma barreira adicional, que
impede a vacinagao para pessoas que estao relutantes ou incapazes de fazer reservas para vacinagao.

Em conclusdo, pontuamos que a Covid-19 trouxe a tona desigualdades gritantes na mortalidade por etnia,
e essa politica de saude publica reforcou, e talvez até ampliou, seus efeitos desiguais. Sugerimos que seja
implementada a politica paralela digital, que complementaria em vez de substituir outros meios testados e
comprovadas que facilitam promocdo da saude entre os excluidos digitalmente.

Link: https://bit.ly/3k7gCWP
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Posicao socioecon6mica e a cascata de cuidados de testagem da Covid-19 frente a
mortalidade na Sui¢a: uma analise de base populacional
Socioeconomic position and the Covid-19 care cascade from testing to mortality in
Switzerland: a population-based analysis

A lei de assisténcia inversa afirma que as populacdes desfavorecidas precisam de mais cuidados de
saude do que as populagdes favorecidas, mas recebem menos. O objetivo deste trabalho foi examinar as
desigualdades na saude na cascata de cuidados de testes para Sars-Cov-2 e relaciond-las a hospitalizacao
pela Covid-19, admissdao em unidade de terapia intensiva (UTI) e morte na Suica, um pais rico fortemente
afetado pela pandemia. Analisaram-se os dados de vigilancia relatados ao Escritério Federal de Saude
Publica da Suica de 12 de mar¢o de 2020 a 16 de abril de 2021 e dados populacionais de 2018. Foram
geocodificados enderecos residenciais de notificacdes para identificar o indice de posicdo socioeconémica
da vizinhanca suica (Swiss-SEP). As analises foram baseadas em 4.129.636 testes, 609.782 testes
positivos, 26.143 hospitalizacdes, 2.432 admissGes em UTI, 9.383 mortes e 8.221.406
residentes. Comparando o grupo Swiss-SEP mais alto com o mais baixo e usando a populagdo em geral
como denominador, mais testes foram realizados entre as pessoas que vivem em bairros de maior SEP
em comparacdo com os menor SEP (IRR ajustado 1,18 [95% Crl 1,02 -1, 36]). Entre as pessoas testadas, a
positividade do teste foi menor (0,75 [0,69 — 0,81]) nos bairros de maior SEP do que de menor SEP. As
associacOes entre o SEP da vizinhanca e os resultados foram mais fortes em grupos de idades mais jovens
e encontramos heterogeneidade entre as areas. Assim, conclui-se que a lei inversa do cuidado e as
desigualdades socioecon6micas foram evidentes na Suica durante a pandemia de Covid-19. Pessoas que
vivem em bairros de baixo SEP tém menos probabilidade de fazer o teste, mas mais probabilidade de ter
um teste positivo, ser internado em um hospital ou morrer, em comparacdo com aquelas em dareas de
alto SEP. E essencial continuar a monitorar o teste de Sars-Cov-2, 0 acesso e a adesdo a vacinagdo contra
Covid-19 e os indices da pandemia atual. Os governos e os sistemas de saude devem abordar essas
desigualdades tomando medidas para reduzi-las na saude em resposta a pandemia do Sars-Cov-2.

Link: https://bit.ly/3nuSmAQ

Ana Carolina Campos uma so para crer"
Fabio Figueiredo Fonseca - Carlos Drummond de Andrade
Rachel Myrrha Ferreira

Tenha um 6timo dia! ""Hd muitas razées para duvidar e 1 2
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