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DESTAQUES DA EDICAO

N° de casos confirmados no Brasil: 31.060.017 (02/06/2022)3
Epidemiologistas, infectologistas, entidades da 4rea da saide e movimentos sociais criam Comité
Popular de Enfrentamento a Covid-19 em Belo Horizonte e pedem volta do boletim epidemiolégico
Editorial: Implicagdes a longo prazo da Covid-19 na gravidez
Artigos: Como as vacinas estdo sendo adaptadas para acompanhar as mudangas do SARS-CoV-2? |
Efetividade de esquemas de vacinas heterélogas e homdlogas para Covid-19: revisdo sistematica e
metanalise em rede

e Noticias: Prefeitura de Sdo Paulo recomenda uso de mascara em ambientes fechados | Maio de 2022
tem o menor registro de mortes por Covid desde o inicio da pandemia | Xangai alivia lockdown apés
dois meses | Covid-19: Dois milhdes de pessoas estdo experienciando covid longa no Reino Unido,
diz ONS | A medida que casos de COVID-19 aumentam nas Américas, paises também enfrentam
ameaca da gripe sazonal e dos furacdes, afirma diretora da OPAS | Médico que vendia 'kit de
tratamento' com hidroxicloroquina para combater Covid-19 é condenado a prisdo nos EUA

Destaques da PBH - dltima atualizagdo em 31/05

e N°de casos confirmados em 2022: 84.178 (31/05)!
e N° de ébitos confirmados em 2022: 578 (31/05)"
e N°de casos notificados em 2022: 436.024 (31/05)"

Link": https://bit.ly/3NLdL Pe

GRAFICO 3 Proporcao de internacées por SRAG segundo faixa etaria e més de internacao, residentes em Belo

GRAFICO 2 Notificacdes de SRAG do semana epidemioldgica de inicio dos sintomas e classificacao &
Horizonte - 2022.
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Destaques da SES-MG

N° de casos confirmados: 3.428.615 (02/06)? . .

N° de casos novos (24h): 6.115 (02/06)2 lw _ * -
N° de casos em acompanhamento: 140.407 (02/06)?

N° de recuperados: 3.226.629 (02/06)2 HOMERS RUEHERES

N° de ébitos confirmados: 61.579 (02/06)2
N° de ébitos (24h): 0 (02/06)2 e

<1ano 7

0 2 3 5
1-4 anos 2 4 0 6
5-9 anos 0 0 2 2
1 2. . 1 10-14 anos 1 0 0 1
Link2: https://bit.ly/392Pzcs T (e
20-39 anos 53 264
40-59 anos 372 1.468

2 60 anos 2.145

Total

2973 78 7.829
Fonte: SIVEP Gripe/CIEVS/GVIGE/DPSV/SMSA/PBH lizado em 30/5/2022.

Destaques do Ministério da Saude

N° de casos confirmados: 31.060.017 (02/06)°
N° de casos novos (24h): 40.979 (02/06)3

N° de ébitos confirmados: 666.801 (02/06)3
N° de débitos (24h): 125 (02/06)3

6.651.728 |5.809.954" | 2.327.640 | 2.127.004 | 66.248 | 1.601.412 | 159.000

Link3: https://bit.ly/3NENgLk

POPULACAD RESIDENTE EM OUTROS % DE VACINADOS EM BH RESIDENTES
MUNICIPIOS VACINADA EM BH* EM OUTROS MUNICIPIOS"
551.758 21,6%
COBERTURA VACINAL EM RELACAO A POPULACAO DE 5 A 11 ANOS DE BELO HORIZONTE

Destaques do Mundo poruLAGAD ResioENTE o€ WcADOS cou D€ ACINADOS com

N° de casos confirmados: 531.390.202 (02/06)* 193.192 81,3% 54,9%

N o d e ébltos Conﬂ m ados: 6 . 297 . 683 (02/06)4 COBERTURA VACINAL EM RELACAO A POPULACAO DE 12 ANOS OU MAIS, DE BELO HORIZONTE
i, LSUCMOE Lo Losmsm souowesscos
12ANOS - OU MAIS DOSE UNICA® DOSE UNICA™ OU ADICIONAL™

2.199.135 108,9% 99.7% 78,6% 32,7%
|_| n k4: htt DS //b It . | V/3 G | PtJ D COBERTURA VACINAL EM RELACAO A POPULACAO TOTAL DE BELO HORIZONTE
2.521.564 94,9% 87% 63,5% 6,3%
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Epidemiologistas, infectologistas, entidades da area da saide e movimentos sociais
criam Comité Popular de Enfrentamento a Covid-19 em Belo Horizonte e pedem volta
do boletim epidemioldgico

Preocupados com a flexibilizagdo das medidas de combate ao coronavirus, o aumento dos
casos e O aparecimento de uma variante mais agressiva e transmissivel, infectologistas que
faziam parte do comité de enfrentamento a doenca, criado pela Prefeitura de Belo Horizonte
em 2020 e encerrado em marco deste ano, se uniram a entidades da area da saude e
movimentos sociais para recriar o grupo, agora com o apoio popular. O comité, que contava
com trés infectologistas de renome e uma equipe responsavel pela sistematizacdo dos dados
epidemiolégicos, foi extinto, em marco, pela nova secretéria de Saide de Belo Horizonte,
Claudia Navarro, nomeada recentemente pelo prefeito Fuad Nomam.

Batizado de “Comité Popular de Enfrentamento a Covid-19 em BH", o grupo vai retomar o
trabalho que foi feito durante o auge da pandemia, agora sem o apoio do municipio, mas em
colaboracdo com a sociedade civil. O Comité vai soltar um boletim semanal com os casos, que
estdo crescendo em toda a capital e regido metropolitana, e também emitir notas técnicas e
recomendagdes para evitar um novo surto da doenga que matou na capital mineira cerca de
7800 pessoas.

As principais preocupagdes do comité popular sdo o aumento da contaminagdo de criangas
entre 5 e 11 anos, que estdo com baixa adesdo a vacinagdo, a pressao sobre os hospitais e a
subnotificagdo com a chegada dos autotestes nas drogarias.

O Comité Popular de Enfrentamento a Covid-19 vai ser langcado no dia 3/06, as 15h, em
entrevista coletiva, na Casa do Jornalista, com a presenca de representantes das entidades
que compdem o grupo técnico e entrevista coletiva dos infectologistas Carlos Starling,
membro da Sociedade Mineira e Brasileira de Infectologia, Unai Tupinambaés, professor da
Faculdade de Medicina da UFMG e doutor em doencgas infecciosas e parasitérias - que
integravam o comité dissolvido - e pela presidenta do Conselho Municipal de Saiude, Carla
Anunciatta.
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A sede do Comité serd no Observatdrio de Politicas e Cuidados em Salde da Faculdade de
Medicina da UFMG.

No dia da coletiva serd apresentado o primeiro boletim epidemiolégico do Comité com os dados
sobre o aumento da Covid-19, taxa de transmissao e recomendacdes técnicas para a populagao.

Conheca os integrantes do Comité:

1- Carlos Starling (infectologista, Membro da Sociedade Brasileira de Infectologia e consultor
cientifico)

2- Cristina Alvim (coordenadora do Comité de Enfretamento a COVID19 da UFMG)

3- Henrique Guerra (epidemiologista, professor da PUC-MG)

4- Unai Tupinambas (infectologista, professor da Faculdade de Medicina da UFMG)

5- Dirceu Greco ( professor emérito da UFMG)

6- Estevao Urbano, médico infectologista e presidente da Sociedade Mineira de Infectologia

7- Wanderson Oliveira (epidemiologista e secretario de Saude do STF)

8- Associacdo Brasileira de Médicas e Médicos pela Democracia (nicleo mineiro)

9 - Associacado de Usuérios de Servicos de Saude Mental de Minas Gerais (ASUSSAM-MG)

10- Conselho Municipal de Saude de Belo Horizonte

11. Conselho Regional de Psicologia de MG

12. Diretério Central dos Estudantes da UFMG (DCE/UFMG)

13. Instituto Helena Greco de Direitos Humanos e Cidadania

14. Observatério de Politicas e Cuidados em Salde da Faculdade de Medicina da UFMG (sede
do Comité)

15. Pastoral da Saude

16. Sindicato dos Jornalistas de Minas Gerais

17. Sindicato dos Enfermeiros de Minas Gerais

18. Sindicato das Psicélogas e Psicélogos de MG

19. APUBH UFMG - Sindicato dos Professores de Universidades Federais de Belo Horizonte,
Montes Claros e Ouro Branco

ENTREVISTA COLETIVA

DIA: 03/06 as 15h

ONDE: Av. Alvares Cabral 400 — Centro, em frente ao terminal de énibus para o aeroporto de Confins
INFORMACOES: (31) 982394231

OBS: Venham de mascara
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Editorial:

Long term implications of covid-19 in pregnancy
Implicagbes a longo prazo da Covid-19 na gravidez

A cada onda da pandemia de Covid-19, hd um aumento nas complicagdes da gravidez,
incluindo ébitos maternos e perinatais, ao contrario dos outros grupos de risco nos quais a
doenca grave reduziu apds as vacinas e tratamentos aprovados. Mais de um ano apds a
aprovacgao das vacinas para mulheres gravidas pelo UK’s Joint Committee on Vaccination and
Immunisation (JVCI), 40% das gestantes ndo receberam a primeira dose, e 69,5% das
gestantes negras ndo receberam nenhuma dose da vacina. Grande parte da desconfianca
para a vacinagao e o tratamento na gestacdo decorre da exclusdo das gestantes de grande
parte do processo de desenvolvimento de medicamentos, o que resulta em dados atrasados
ou ausentes sobre o risco e beneficio dos tratamentos nessa populacdo. As implicacdes da
Covid-19 no pods-parto ainda ndo sdo claras, mas tem importéncia o aumento do risco
cardiovascular, inclusive em gestagdes futuras, o impacto da Covid longa, e o efeito das
desigualdades étnicas e socioeconémicas que aumentaram durante a pandemia. O Reino
Unido estd usando dados do NHS em coortes e estudos observacionais para entender os
efeitos a longo prazo da Covid-19 em bebés.

No quadro global, os riscos para gestantes e bebés continuam sendo ignorados. Essa
negligéncia ja teve consequéncias tragicas para as mulheres afetadas pelos surtos anteriores
de Zika e Ebola. De acordo com estimativas recentes, a exposicado intrauterina a Covid-19
materna pode chegar a 20 milhdes por ano mundialmente. Um estudo recente de
caso-controle relata que a infeccdo materna pelo SARS-CoV-2 estd associada a uma
incidéncia crescente de distirbios no neurodesenvolvimento dos bebés, particularmente
distrbios da fungdo motora ou da fala e da linguagem nos primeiros 12 meses apds o parto.
Bebés nascidos de mulheres vacinadas durante a gravidez, particularmente durante o
terceiro trimestre, se beneficiam da transferéncia transplacentaria de anticorpos maternos e
tém 61% menos chances de serem internados com covid-19 nos primeiros seis meses.

A Covid-19 na gravidez aumenta o risco de complicagdes graves tanto para a mae quanto
para o bebé. As implicacdes a longo prazo sdo desconhecidas, mas sinais emergentes
alertam para ameacas substanciais a salde publica. Segundo os autores, para combater a
alta hesitacdo vacinal na gravidez, é preciso acabar com a exclusdo padrao das gestantes do
rigoroso processo de desenvolvimento de medicamentos regulados e implementar vigilancia
sistematica, a longo prazo, em toda a populagédo de pessoas infectadas e ndo infectadas.
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Destaques do Brasil:

Prefeitura de Sdo Paulo recomenda uso de mascara em ambientes fechados

A prefeitura de Sdo Paulo vai seguir a recomendacdo do estado sobre a volta do uso de
mascaras em local fechado, além de recomendar a ampliagédo da vacinagdo na capital paulista.
Essa sugestdo foi dada apds o aumento do nimero de internagdes por covid-19 no estado de
Sdo Paulo em 118% no més de maio e da média moével de casos em 14% na Gltima semana. A
onda de frio que chegou no sudeste aliado ao relaxamento das medidas de biosseguranga,
como o distanciamento social e o uso de méascaras em locais fechados podem ser alguns dos
motivos para o aumento do nimero de casos de sindrome respiratéria aguda grave. Somado a
isso, muitas pessoas ndo tomaram a dose de reforco ainda, e j& foi comprovado que ela é
importante para barrar a disseminagdo do virus como foi a experiéncia com a variante omicron
no inicio desse ano.

Link: https://bit.ly/3tcMSvW

Maio de 2022 tem o menor registro de mortes por Covid desde o inicio da pandemia
No més de maio de 2022 foram registradas 3.179 vitimas fatais por covid-19 no Brasil, para fins
de comparagdo, no més de abril de 2021 foram 81.266 pessoas que faleceram em decorréncia

da doenca. Entre marco de 2020 e o momento atual, o Brasil j& teve 666 mil vitimas fatais da

doenca, sendo 47.620 ébitos registrados nos cinco primeiros meses de 2022.

Link: https://bit.ly/3t7d6Qv
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Destaques do Mundo:

Xangai alivia lockdown apés dois meses

Xangai possui 25 milhdes de habitantes e é o principal centro econémico da China e estava passando
por um lockdown rigoroso nos ultimos dois meses devido ao aumento do nimero de casos de covid-19.
O comércio voltou a reabrir e as pessoas ja podem circular pela cidade com mais liberdade, utilizar o
transporte publico e dirigir seus carros.

O governo chinés tem uma politica de “covid zero” no pais e deve seguir com algumas restricoes na
cidade, por exemplo, quem se infectar por covid deve fazer a quarentena em hospitais. Cerca de 500 mil
habitantes ainda estdo sob lockdown em éareas de bloqueio que registraram casos recentes e alguns
comércios ainda estdo fechados, como academias de ginastica e a Disneylandia de Xangai.

As pessoas sairam na rua para comemorar o fim do lockdown e muitas pessoas criticam esse regime

como insustentavel, uma vez que o mundo tenta voltar ao normal apesar das reinfecgdes.
Link: https://bit.ly/3xdIUFy

Covid-19: Duas milhdes de pessoas estao experienciando covid longa no UK, diz ONS

O Escritério Nacional de Estatisticas do Reino Unido (ONS) estima que cerca de 2 milhdes de pessoas no
pais estdo vivendo com sintomas de covid longa. Os dados foram baseados em auto relatos das pessoas
e ndo em diagnéstico clinico, coletados em uma pesquisa que durou o més de maio todo.

A covid longa afetou negativamente as atividades do dia a dia das pessoas, sendo a fadiga o sintoma
mais relatado, seguido de respiragdo curta, tosse e dores musculares. O perfil que mais apresentou covid
longa foram de pessoas dos 35 aos 69 anos, mulheres, vivendo em &reas menos abastadas,
trabalhadores da salde, educacao e cuidado social e aqueles com alguma comorbidade.

De acordo com David Strain, sénior da Faculdade de Medicina da Universidade de Exeter, o crescimento

do ndmero de casos de covid ndo surpreende quando se leva em conta a recente estratégia do Reino

Unido de manejar a covid apenas com base nos riscos de admissao hospitalar e morte.
Link: https://bit.ly/3PXg2ck
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A medida que casos de Covid-19 aumentam nas Américas, paises também enfrentam ameaca
da gripe sazonal e dos furacdes, afirma diretora da OPAS

Houve um aumento dos nimeros de casos de Covid-19 nas ultimas duas semanas nos paises das
Américas. Paralelo a isso, hd a ameaga de um potencial surto de gripe que estd circulando
novamente e nao apenas durante a temporada tradicional. México, Peru, Argentina, Chile,
Uruguai, Paraguai, Brasil e Equador registraram um aumento no nimero de casos de gripe maior
do que o esperado. A diretora da Organizagdo Pan-Americana de Saude (OPAS), Carissa F.
Etienne, pediu vigilancia durante a temporada de gripe e furacdes e que as pessoas estejam em
dia com a vacina contra a gripe. A América Central e o Caribe devem se preparar para a
temporada de furacdes, pois uma tempestade pode destruir os meios de subsisténcia das
pessoas e impactar o sistema de satide. A OPAS estad apoiando os paises da regido a recuperar
seus sistemas de salude impactados pela pandemia pois ainda estdo sendo testados pelos atuais
eventos de saude publica, como hepatite viral e variola dos macacos. O investimento em saude

pelos governos dos paises é essencial para a seguranca e bem-estar das pessoas.

Link: https://bit.ly/3amO5di

Médico que vendia 'kit de tratamento' com hidroxicloroquina para combater Covid-19 é
condenado a prisao nos EUA

Jennings Staley, um médico americano, foi condenado pela justica de seu pais por ter
contrabandeado e vendido hidroxicloroquina como um “kit de tratamento” para pacientes com
Covid-19. Ano passado ele havia se declarado culpado por importar a droga de um negociante
chinés fingindo que se tratava de “extrato de batata”. Ele foi condenado a passar 30 dias em
uma cadeia e 1 ano de prisdo domiciliar.

Um agente do FBI se passou por um cliente interessado e o médico disse a ele que a

hidroxicloroquina era uma cura de 100%, uma bala magica, uma arma fantastica e que daria

6
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Indicagbes de Artigos:

How are vaccines being adapted to meet the changing face of SARS-CoV-27?
Como as vacinas estdo sendo adaptadas para acompanhar as mudancas do SARS-CoV-2?

A primeira vacina aprovada contra SARS-CoV-2 foi aplicada em um paciente ha apenas 17
meses, em 8 de dezembro de 2020. Desde entdo, véarias vacinas foram desenvolvidas, sendo
10 aprovadas atualmente pela Organizagdo Mundial da Saude, e outras seguem em fase de
testes. No entanto, o novo coronavirus tem um carater mutével, desafiando os cientistas a
modificar vacinas existentes para melhor enfrentar as caracteristicas em mudanga do
SARS-CoV-2. O mundo, porém, segue usando em grande parte as mesmas vacinas langadas
originalmente.

As atualizagdes das vacinas modificam como a vacina funciona para torna-la mais
compativel com as cepas circulantes do SARS-CoV-2, assim como j& ocorre com a vacina
contra a gripe. Grupos nacionais e internacionais analisam quais cepas estdo em circulagao
em todo o mundo e decidem quais delas sao as mais propensas a exigir atualizagdes das
vacinas existentes. Uma questdo-chave dessa fase da pandemia de Covid é decidir entre
continuar tentando alcancar o virus e suas variantes ou tentar desenvolver vacinas
multivalentes, baseadas em uma mistura de cepas. Diferente do virus influenza, as variantes
do SARS-CoV-2 surgem e se espalham globalmente e em qualquer estacdo em uma
velocidade assustadoramente répida. E preciso tempo para encontrar uma nova variante,
descobrir se é uma variante importante, desenvolver, modificar a vacina, verificar se ela
funcionou e aprovar.

Ensaios clinicos estdo em andamento analisando a resposta imune das vacinas originais
frente as diferentes variantes, mas ainda sem resultados publicados. Outras vacinas
experimentais em desenvolvimento tém como objetivo provocar uma resposta imune mais
ampla, ndo apenas para as variantes identificadas até o momento. O ideal seria uma vacina
pan-coronavirus, contra todos os coronavirus, mas isso ainda ndo existe para nenhum virus.
Além disso, as reinfec¢des com diferentes variantes do SARS-CoV-2 gera uma imunidade
breve, sugerindo que seria dificil desenvolver uma vacina com cobertura ampla e imunidade
duradoura suficiente para ser eficaz na interrupcao da infecgdo viral e transmissao.

Link: https://bit.ly/3NPUCMh

/
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Effectiveness of heterologous and homologous covid-19 vaccine regimens: living
systematic review with network meta-analysis

Efetividade de esquemas de vacinas heterélogas e homdlogas para Covid-19: revisdo
sistematica e metanalise em rede

A eficicia e efetividade das vacinas atualmente utilizadas contra a Covid-19 sdo bem
estabelecidas, apesar de faltar dados sobre a combinacdo de imunizantes, especialmente em
idosos e imunocomprometidos. Esse estudo buscou avaliar a efetividade de regimes
heter6logos e homdlogos de vacinas contra Covid-19, com ou sem doses de reforgo, na
prevencao de infecgdo, internacdo e morte.

Foram analisados dados da OMS e de outras 38 bases. Os estudos eram elegiveis se
relatassem o numero de infecgoes documentadas, sintoméaticas e graves de Covid-19,
internacoes hospitalares ou mortes entre populacoes vacinadas e nao vacinadas. A primeira
rodada da anélise compreendeu 53 estudos.

Foram identificadas 24 combinag¢des de esquemas de vacina, das quais um regime de trés
doses de mRNA foi considerado o mais eficaz contra infeccoes assintomaticas e sintomaticas
(Eficacia de 96%, 95% IC: 72-99%) Esquemas de reforco heterélogo usando duas doses de
vacinas de vetor de adenovirus com uma vacina de mRNA tiveram eficacia de 88% (59% a
97%). Um regime homdlogo com duas doses de mRNA mostrou eficacia de 99% (79% a
100%) na prevencao de infecgdes graves por Covid-19. O esquema com trés doses de
mRNA é o mais eficaz na reducéo das internacdes hospitalares (95%, 90% a 97%).

Nas andlises de subgrupo, um regime de trés doses é igualmente eficaz em todas as faixas
etarias, mesmo na populagao mais velha (=65 anos). Um regime de trés doses de mRNA
funciona comparativamente bem em pacientes imunocomprometidos ou nao. Os regimes de
trés doses homdlogos e heterdlogos sdo eficazes na prevengédo da infecgdo por variantes de
covid-19 (alfa, delta e omicron).

O estudo concluiu que uma dose de reforco com vacina mRNA é recomendado para
complementar qualquer esquema primario. Os regimes de trés doses heterélogos e
homdlogos funcionam comparativamente bem na prevencdo de infecgdo por Covid-19,
mesmo contra diferentes variantes, mas a eficacia contra mortes permanece incerta.

Link: https://bit.ly/3x6XoFZ
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