Resumo

Objetivo: Tracar o perfil audioldgico e identificar possiveis alteracdes otoneuroldgicas em operarios da
construgdo civil. Metodologia: Trata-se de estudo observacional transversal descritivo com amostra de
conveniéncia realizada com operarios da construgdo civil. A coleta de dados consistiu em aplicacdo de
questionario em forma de entrevista e realizacdo de audiometria tonal e vocal, além de imitanciometria. Nos
operarios que realizam trabalho em altura foi também aplicada uma triagem otoneurolégica. O nivel de ruido
de seis maquinas utilizadas nas obras foi medido em campo no momento do uso do equipamento para
determinar a intensidade de ruido a qual os trabalhadores da construcéo civil estdo expostos. Resultados: A
amostra caracterizou-se por predominancia do género masculino, com média de idade de 39,7 anos e maior
concentracdo na faixa etaria de 19 a 50 anos (82,2%). A média do tempo de servico na construcdo civil foi
de 14,7 anos. Observou-se que 44,4% trabalham no ramo ha sete anos ou mais. A configuracdo audiométrica
dos trabalhadores revelou um entalhe em direcdo as altas frequéncias, sendo a frequéncia de 6 KHz a mais
acometida, demonstrando um perfil audiol6gico caracteristico de perda auditiva induzida por ruido. Além
disso, houve diferenca estatistica da influencia da variavel idade (p= 0,003), tempo de trabalho (p=0,000) e
de héabitos auditivos extras ocupacionais como o uso do fone de ouvido (p=0,003). Ndo foram encontradas
alteracdes nas provas cerebelares, bem como na pesquisa do nistagmo de posicao e posicionamento, provas
de equilibrio estatico, avaliacdo da dinamica vestibular e na investigacdo complementar dos pares cranianos
de operéarios da construcdo civil que executam trabalho em altura. Apenas um individuo apresentou alteracéo
na triagem otoneuroldgica. O ruido medido alcangou niveis de até 105,4 dB(A) e os equipamentos exceto a
betoneira, produziram média de ruido acima de 85 dB(A). Conclusdo: Foi possivel verificar que o0s
trabalhadores da construgdo civil apresentam perdas auditivas neurossensoriais, com configuracao
caracteristica de perda auditiva induzida por ruido. O nivel de ruido produzido pelas maquinas utilizadas na
construcdo civil é elevado, encontrando-se acima do limite permitido pela legislacdo sem o uso de protec&o.
A populacdo em estudo apresenta fatores relevantes como idade, tempo de servico e habitos auditivos para
desencadeamento ou agravamento da perda aditiva induzida por niveis de pressao sonora elevado. Apenas
um individuo apresentou alteracdo na prova de equilibrio dindmico, sinal sugestivo de alteracdo vestibular
de causa periférica.
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