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INTRODUGAO RESULTADOS

A Caderneta da Saude da Crianga
(CSC) é o instrumento criado pelo
Ministério da Saude para registro de
dados de salide, distribuida a todas as
criangas nascidas em territorio
brasileiro, e fica sob a guarda da
familia. Para que a CSC cumpra seu
papel de comunicagdo, vigilancia e
promocéo da saude infantil deve-se
fazer o registro correto e completo das
informacgdes, além do didlogo com a
familia sobre as anotagbes ali
realizadas.

OBJETIVO

Avaliar a pratica do preenchimento da CSC pelos académicos de
medicina do 7° e 8° periodos da UFMG.

Caderneta de
Saude da Crianca

METODOLOGIA

Estudo transversal, com utilizagdo de questionario sobre a pratica do
registro de peso, altura, perimetro cefélico, dados de desenvolvimento e
empecilhos para o preenchimento da CSC. Participaram 199 alunos
(62,2%), do total de 320 matriculados no 7° e 8° periodos. Realizou-se
analise descritiva da distribuigdo de frequéncia das variaveis categéricas.
Para comparagdo de proporgédo, foi utilizado o teste do qui-quadrado.
Considerou-se o valor de p < 0.05 para significancia estatistica. Aprovada
pelo comité de ética.

RESULTADOS

67.84% dos participantes responderam anotar o peso em todos o0s
atendimentos de pediatria. 67,2% afirmaram sempre registrar a altura da
crianga. O desenvolvimento é o item menos registrado em ambos os
periodos (apenas 23% afirmaram sempre fazer a anotagdo). A maioria
dos alunos escrevem com maior regularidade nas CSC de menores de 2
anos.

Frequéncia de registro de peso da crianga na CSC entre os
estudantes do 7° e 8° periodo
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Motivos que atrapalham o preenchimento da caderneta (GERAL)

u Tempo Insuficiente

u Né&o sei como preencher

« Me esquego de preencher

u A crianga ndo recebeu a caderneta

u Os familiares ndo trouxeram a caderneta

u Qutros
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Nao houve diferenga com significancia estatistica da freqiéncia de
registro de peso, estatura e desenvolvimento entre os estudantes do 7° e
do 8° periodo. Nota-se que os estudantes do 7° periodo
preenchem os dados na CSC com maior frequéncia que os do 8°
periodo. Cerca de 70% dos participantes consideram-se capacitados
para preencher adequadamente o material.

Os resultados apontam a necessidade de esfor¢o para sensibilizagéo e
instrumentalizagdo de alunos e professores para o uso correto da CSC
ao longo da trajetéria académica e profissional. A proporgéo de criangas
sem CSC sugere reflexdo sobre as politicas publicas voltadas para o
acompanhamento da saude da crianga no ambito da atengéo primaria .
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