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CORONAVÍRUS
(COVID-19)

O Pediatria de A a Z é um

projeto vinculado ao

Observatório da Saúde da

Criança e do Adolescente

(ObservaPED), desenvolvido

pelo Departamento de

Pediatria da UFMG.



Usar luvas e máscaras protege da
doença?
 
Verdade! O uso da máscara só é
recomendado para pacientes
confirmados ou com suspeita da
doença. Profissionais de saúde
devem usar a máscara N-95,
enquanto que para os pacientes
a máscara é a cirúrgica simples.

MITOS e VERDADES
 

Como se prevenir?

 
LAVE AS MÃOS COM
ÁGUA E SABÃO OU
USE ÁLCOOL EM GEL
 
 
 

Os sintomas são parecidos com os
de um resfriado comum?

 

Chá de abacate com hortelã previne
Coronavírus?

 
Verdade! Em caso de febre, tosse
e dificuldade para respirar, é
preciso ficar alerta. Em alguns
casos, também há complicações
respiratórias, podendo evoluir
para pneumonias.
 

 
Mito! Até o momento, não há
nenhum medicamento,
substância, vitamina, alimento
específico ou vacina que possa
prevenir a infecção pelo novo
Coronavírus.

Existe um exame capaz de detectar a
presença do Coronavírus no corpo
humano?

 
Verdade! É possível fazer o
diagnóstico laboratorial
específico para Coronavírus
através da detecção do material
genético viral.
 

Cães e gatos podem transmitir a
doença?

 

O Coronavírus foi criado em
laboratório e é semelhante ao HIV?

 
Mito! Não há evidências de que
animais domésticos podem ser
via de transmissão do
Coronavírus, mas se recomenda
sempre lavar as mãos após
contato com os pets.

 
Mito! Nenhum registro
científico indica que há
inserções semelhantes ao vírus
HIV no novo Coronavírus e
muito menos que o vírus foi
criado em laboratório.

CUBRA O NARIZ E
BOCA AO ESPIRRAR E
TOSSIR
 
 

EVITE
AGLOMERAÇÕES
 

MANTENHA OS
AMBIENTES BEM
VENTILADOS
 

NÃO COMPARTILHE
OBJETOS PESSOAIS

 

Para mais informações, acesse: 
https://coronavirus.saude.gov.br/
 


