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Chegamos a0 més
de marco de 2015 come-
morando cinco anos de
existencia. Nesse tempo,
foram 43 edicoes de di-
vulgacdo de pesquisas e
estudos, entrevistas, di-
cas ¢ acontecimentos da
Faculdade de Medicina
da UFMG levados para
além do campus Saude
da UFMG. Aos colegas,
parceiros, leitores e cola-
boradores, nosso muito

obrigado.

Na matéria de capa
da primeira edicdo deste
ano, conheca o projeto de-
senvolvido na Faculdade
que busca facilitar a pres-
cricio de produtos brasi-
leiros por dermatologistas,
melhorando o atendimen-
to a pacientes alérgicos.

Outra pesquisa re-
vela que o melhor preen-
chimento das declaracGes
de 6bitos de bebés pode
ajudar a evitar outras mot-
tes. Na area de fonoau-
diologia, uma descoberta:
bebés de quatro meses ja
reconhecem seus nomes
chamados pelos pais. Nes-
ta edicdo, entrevista com
especialista traz ainda uma
anilise ¢ projegoes para o
Sistema Unico de Saade.

Este més a Facul-
dade recebeu ainda 400
novos alunos dos trés cut-
sos de graduagio. Confira
recomendacdes dos co-
ordenadotes dos cursos a
estudantes. Conheca tam-
bém a campanha #mu-
dehoje, que busca a racio-
nalizagio do uso da dgua e
energia na Faculdade.

Boa Leitura!

Publicagoes

Aassisténcia,_
social piblica
nainterface

entre
subjetividade

A assisténcia social publica na interface
entre subjetividade e politica

A obra, que conta com a participacio da
professora Cristiane de Freitas Cunha, do
Departamento de Pediatria da Faculdade
de Medicina da UFMG, mostra os
resultados do trabalho de capacitacdo
das equipes técnicas de atendimento e do
fortalecimento das ag¢bes voltadas para
adolescentes em cumprimento de medidas
socioeducativas  de  Belo  Horizonte.
Editora Scriptum.

OFTALMOLOGIA
NA PRATICA CLINICA

Marcio Nehomy
Elke Passos

Oftalmologia na Pratica Clinica

O livto ¢ editado pelo professor do
Departamento  de  Oftalmologia e
Otorrinolaringologia da  Faculdade de
Medicina da UFMG, Marcio Nehemy e pela
oftamologista Elke Passo. Traz informacoes
sobre o espectro das doencas oculares e
das principais causas de cegueira, de forma
que generalistas e estudantes de medicina
possam reconhecé-las e tratd-las. Editora
Follium.

Homenagem

No dia 16 de mat¢o comemora-se o centenatio do
professor José Henrique Godoy da Matta Machado,
do Departamento do Aparelho Locomotor da
Faculdade de Medicina da UFMG. Matta Machado
formou-se na Universidade Federal de Minas
Gerais, a época Universidade de Minas Gerais,
estudou ortopedia nos Estados Unidos e retornou
a Belo Horizonte, onde foi pioneiro na area.

Criou a primeira residéncia da sua especialidade em
Minas Gerais, no Hospital da Baleia. Na UFMG,
atuou como professor da Faculdade de Medicina
e foi chefe do Servico de Ortopedia do Hospital
das Clinicas. Foi presidente da Sociedade Brasileira
de Ortopedia e Traumatologia na década de 60.
Matta Machado trabalhou como professor até sua
aposentadoria compulsoria em 1985, aos 70 anos.
Mesmo aposentado, continuou a atender em sua
clinica privada e no Hospital da Baleia, até seu
falecimento em 8 de janeiro de 2002.

Segundo o chefe do Departamento do Aparelho
Locomotor da Faculdade de Medicina, Marco
Antonio Percope, que foi aluno de Matta Machado,
o professor precisa ser enaltecido pela visio
humanistica da Medicina. “Nés, seus alunos, fomos
brindados com licdes de como ser um verdadeiro
médico. O que nos era trazido como mensagem
sempre foi como se relacionar e respeitar o
paciente”, relembra.

Leia mais sobre o centenario de Matta Machado

em: medicina.ufmg.br

Venha explorar
novas ondas

Receba o programa de radio
Saude com Ciéncia em seu
smartphone, envie a frase
"quero receber" pelo WhatsApp,
numero (31) 8576-0326.
A cada semana um tema e a cada
dia uma abordagem diferente.

Saude com Ciéncia, o programa

que transmite saude.
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Dermatologistas contam com banco de dados
brasileiro de produtos dermatologicos

A lista foi criada com o objetivo de facilitar a atuacao do profissional, principalmente para atender
melhor os pacientes com alergias

Deborah Castro

m sua experiéncia pro-

fissional, na hora de
prescrever, a dermatolo-
gista Vanessa Barreto Ro-
cha percebeu a dificuldade
em verificar se o produto
dermatolégico  continha
alérgenos, substancias que
causam alergia, relaciona-
das aos veiculos dos pro-
dutos. Para facilitar a atu-
acdo dos profissionais da
area, ela criou o primeiro
banco de dados de todos
esses tipos de produtos
comercializados no Brasil,
chamado de Programa para
Pesquisa de Alérgenos de
Contato (PPAC). Este foi
o principal resultado da sua
dissertacio de mestrado
defendida junto ao Progra-
ma de Pés-Graduacio em
Ciéncias Aplicadas a Saude
do Adulto da Faculdade de
Medicina da UFMG.

“Quando tinhamos
que prescrever para um
paciente alérgico era pre-
ciso consultar o rétulo dos
produtos, o que nio havia
na internet e, nem mesmo
os livros, continham todos.
Entao, era preciso mandar
manipular o medicamen-
to”, relata Vanessa. Ela ain-
da esclarece que, apesar de
ja existir uma lista nos Es-
tados Unidos, por exemplo,
a listagem dos produtos
vendidos no mercado na-
cional ¢ necessaria porque
eles se diferenciam de pais
para pais.

Concepgiao

A sistematizacdo do ban-
co de dados comecou em
2009, quando Vanessa teve
a ideia de juntar as bulas
dos produtos farmacéuti-
cos que recebia de amostra
gratis dos laboratérios e
separa-los por classe. Em
2012 o banco foi disponibi-

lizado através do link www.
ppac.com.br para todos os
dermatologistas. O acesso
ainda é restrito devido ao
patrocinio da Sociedade
Brasileira de Dermatologia,
regional Minas Gerais, na
manutencao do site, mas a
autora relata o objetivo de
amplid-lo para toda a socie-

dade.

A lista, com mais de
900 produtos dermatolégi-
cos presentes no mercado
brasileiro, foi dividida em
cosmecéuticos, hidratantes,
sabonetes e locoes de lim-
peza, xampus, medicamen-
tos topicos “de marca” e
genéricos, medicamentos
injetaveis e protetores sola-
res. Ela relaciona todos os
componentes do produto
que podem causar alergia,
de acordo com os 21 alér-
genos considerados como
os principais causadores da
doenca. “No Brasil, usamos
uma bateria de teste de con-
tato com 40 substancias.
Dessas, selecionamos as re-
lacionadas aos cosméticos
e veiculos dermatolégicos,
e mais duas de relevancia
que ndo existem no teste
daqui”, informa Vanessa.
A medida que vai receben-
do novos produtos, a lista é
atualizada.

Outros resultados

Além do PPAC, a disserta-
¢do apresentou uma analise
sobre a presenca de alérge-
nos nos produtos derma-
tolégicos. Do total, 88%
apresentaram algum dos
alérgenos. A média foi de
2,89 por produto. A classe
com maiotr nimero de alér-
genos foi a de protetores
solares, e o alérgeno mais
frequente foi a fragrancia,
presente em 61,5% dos
produtos.
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Segundo Vanessa, quando
uma pessoa vai usar um
produto  dermatolégico,
como uma pomada para
uma pele inflamada, o que
se espera ¢ que o produto
nao cause alergia, tendo em
vista que a pele ja estd com
um problema. “A média de
quase trés alérgenos por
produto é significativa no
sentido de que o paciente
esta passando um produto
que pode complicar o pro-
blema ao invés de solucio-
na-lo”, argumenta.

Ela também co-
menta que quase 90% dos
produtos apresentam al-
gum alérgeno, o que afeta
principalmente os médicos
na hora de prescreverem
algum produto dermatolé-
gico. “Prescrevemos atra-
vés do principio ativo e as
vezes esquecemo-nos dos
outros componentes de um
respectivo produto. Entio,

88% dos produtos analisados apresentaram
algum dos alérgenos.
SR 4

se o paciente for alérgico a
um componente, 0 progra-
ma ird facilitar muito para
o médico prescrever com
esta atencdo”, salienta. Va-
nessa afirma que o PPAC
promove melhor atendi-
mento porque possibilita,
inclusive, o cruzamento de
informagoes e, assim, pet-
mite ao médico encontrar o
medicamento correto.

As  consequéncias
positivas do banco de da-
dos sdo garantidas por
Vanessa por experiéncia
propria. “Houve um pa-
ciente que estava usando
um protetor solar para me-
lhorar uma alergia no rosto
e descobrimos que era o
protetor que estava pioran-
do a doenga por conter um
componente com o qual ele
nio podia tet contato, por
ser alérgico. Ha outros inu-
meros exemplos de como a
lista ajudou”, declarou.

Titulo: Prevaléncia de alérgenos nos produtos

derratologicos brasileiros
Nivel: Mestrado

Autora: /anessa Barreto Rocha
Orientadora: flavia Vasques Bittencourt
Coorientadora: Carla Jorge Machado

Programa: Sadde do Adulto

Defesa: 76 de dezembro de 2074
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Metas de 2015: Financiamento da Sadde como prioridade

Economia da Sadde é um tema fundamental em varios aspectos, como na prestacao do servico de
saude quanto na propria clinica

Deborah Castro
I l‘ conomia da Saudde ¢é

um tema fundamen-
tal em varios aspectos, da
prestacio do servico de
satde a propria clinica.
o que declara a economista
Eli Tola Gurgel, professora
do Departamento de Medi-
cina Preventiva e Social da
Faculdade de Medicina da
UFMG. Também cootrde-
nadora do grupo de Eco-
nomia da Satde da UFMG,
Eli comenta pontos da
agenda da Sadde de 2015 e
a nova gestdo do pais.

Ela ressalta a importincia
do Sistema Unico de Saude
(SUS) como um dos mais
importantes setores da ati-
vidade econ6émica no Bra-
sil, que vem investindo na
formagao dos profissionais
com apoio das universida-
des e do Ministério da Edu-
cacdo em todos os niveis, da
graduacdo a especializacio.
“Formar pessoas para atuar
no sistema publico nos da
a dimensao da importancia
do SUS”| relata Eli.

Qual o atual panorama
da luta pelo investimento
minimo de 10% da receita
para a Satade?

As entidades de defesa do
sistema publico de saude
fizeram um movimento de
cobrar pelo menos o que
seria equivalente ao investi-
mento dos municipios e es-
tados. Foi feita uma emenda
popular com mais de dois
milhées de assinaturas, mas
o Congtresso a desconhece.
Para agravar a situacio, esta
na agenda uma Proposta
de Emenda a Constitui¢do
(PEC) em que a responsa-
bilidade federal se resuma a
um escalonamento de 10%
a 18% da renda corrente
liquida. Resumidamente, o

valor de trés anos seria de
apenas 64 bilhdes, enquan-
to a nossa proposta é de
200 bilhoes de reais. Esta é
uma diferenca muito gran-
de, ainda mais para o SUS,
que precisa de um plano de
investimento importante e
estda cada vez mais depen-
dente da compra de leitos
do setor privado.

Quais outras mudangas
sdo necessarias para tor-
nar o SUS um sistema
mais eficaz?

Olhando as experiéncias de
outros paises, ¢ fundamen-
tal a estruturacdo de um sis-
tema nacional de Atencao
Primaria (APS) de qualida-
de. A APS bem organizada
resolve 85% dos proble-
mas de saude. Do restante,
parte vai para a Atencio
Secundaria e apenas 1%
vai para a Atencio de Alta
Complexidade. Estamos no
caminho, com mais de 30
equipes multiprofissionais
com cobertura de 50% da
populacio. F preciso que
os profissionais sejam bem
remunerados e tenham pla-
no de carreira definido den-
tro do SUS.

Quais os principais bene-
ficios oriundos das agGes
de Satude baseadas na
universalidade, equidade,
integralidade e controle
social?

O sistema publico é uma
grande conquista da Cons-
tituicdo de 1988, por isso
precisamos juntar forgas e
mobilizar a sociedade para
que esse direito nio seja
quebrado, como ¢ a inten-
¢io de varios segmentos
hoje no Brasil. Antes do
SUS existia o Sistema Pre-
videnciario, no qual apenas

as pessoas com carteira as-
sinada tinham assisténcia
médica. Isso dd uma amos-
tra do salto na qualidade,
cidadania e na expansio
dos direitos que veio com
o SUS. Hoje, todos podem
procurar um centro de sai-
de perto da sua casa com
a consciéncia do direito
que tem e ¢ essa a primeira
grande conquista do povo
brasileiro.

Quais os temas mais im-
portantes a serem debati-
dos durante a 15* Confe-
réncia Nacional de Saude
este ano?

E preciso sensibilizar para
a necessidade da mudanca
na organizacio e na poli-
tica de financiamento do
Sistema. Estamos esperan-
do que, com os Conselhos
de Saude do pafs, consiga-
mos uma mobiliza¢io tio
importante quanto foi a 8
Conferéncia Nacional, que
resultou na criacao do SUS.
Hoje ha um consenso entre
as unidades que defendem

um sistema publico de sau-
de da direcio que devemos
ter para enfrentar os pro-

blemas. Também discuti-
mos a respeito da inovagao
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formacio

tecnologica, a
profissional e a necessidade
de projetos novos para que
os profissionais sintam-se
motivados a participarem
por toda sua vida de um
sistema publico.

A nova gestao ja sinalizou
para a priorizagao de algu-
ma area?

Ha o artigo 143 da Medi-
da Proviséria 656/2014,
recentemente sancionado,
que permite investimentos
estrangeiros Nnos servigos
de saude. Este aconteci-
mento é muito sério porque
fortalece a iniciativa privada
e enfraquece o SUS. Eu
esperava que a nova ges-
tao assumisse o SUS como
principal proposta de Sau-
de para o povo brasileiro
mas, depois de sancionar
essa lei, ndo acho que isso
esti claro. E necessério
que a presidenta mostre
acoes concretas. A princi-
pal oportunidade estd na
votacdo sobre a definicao
dos 10% da receita corrente
bruta ou liquida para finan-
ciar a Sadde.

O nf:oedel3sn||
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cada quatro obitos in-

fantis registrados em
Belo Horizonte, entre 2010
e 2011, um era potencial-
mente evitavel. As ocorrén-
cias sio registradas por meio
das declaracées de O6bito,
que trazem detalhes dos de-
terminantes e da sequéncia
de eventos que levaram ao
6bito. “E mesmo os 6bitos
ocorrendo  predominante-
mente em hospitais, essas
declaracoes estio sendo mal
preenchidas, o que cria um
perfil muito diferente da si-
tuacao real”; alerta a autora
da pesquisa defendida junto
ao Programa de Pés-Gradu-
acio em Promocio da Saude
e Prevencao da Violéncia da
Faculdade de Medicina da
UEFMG, Simone Passos de
Castro e Santos.

Visando caractetizar
o perfil da mortalidade in-
fantil em BH, a pesquisadora
analisou 149 o6bitos infantis
potencialmente  evitaveis,
notificados no Sistema de
Informacio de Mortalidade
(SIM) nos anos de 2010 e
2011.

Para o estudo, Si-
mone construiu uma nova
declaracio de 6bito de cada
caso selecionado, baseada
nos dados dos formularios
de investigacao e sem conhe-
cimento prévio da declara-
¢do original. A investigacao
foi realizada pelo Comité de
Prevencio de Obitos Ma-
terno, Fetal e Infantl BH
Vida/ SMS (Cpomfi), onde
ela ¢ epidemiologista, e que
tem como funcio analisar os
determinantes dos 6bitos in-
fantis, fetais e maternos, po-
tencialmente evitaveis e tra-
car um perfil dessas mortes.

A investigacdo tem
trés etapas: entrevista domi-
ciliar, com a mae; levanta-
mento de dados ambulato-
riais e entrevista hospitalar,

Foto: Shutterstock
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Obitos infantis devem ser investigados
para melhoria de politicas pablicas

Preenchimento incorreto das declaracoes de obito altera estatisticas

com informagdes do pron-
tuario no local de 6bito ou
nascimento. Com essas in-
formacdes é construido um
novo histérico e, sem conhe-
cimento da declaracio origi-
nal, um médico capacitado
faz outro atestado com os
novos dados obtidos.

Mudangas de perfil

Quando confrontadas as de-
claracoes originais e as decla-
racOes refeitas, constatou-se
que o perfil da mortalidade
infantl mudou muito. Cau-
sas externas e asfixia/hipé-
xia, por exemplo, que antes
encabecavam a lista das cau-
sas dos Obitos, foram substi-
tuidas por asfixia/hipoxia e
fatores maternos.

Segundo a autora,
quando as causas dos Obitos
sao declaradas de forma et-
rénea ou incompleta, a andli-
se da mortalidade infantil fica
prejudicada e, consequen-
temente, o planejamento e
a gestao de saide também.
“Temos um problema hoje
com a qualidade do pré-na-
tal, por exemplo. Se nio sio
listados Obitos por fatores
maternos, a gestao diminui
o foco nesta questio”, conta.

Entre 6bitos  inves-

tigados, fatores maternos,
como infec¢ao do trato uri-
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e pode prejudicar agoes contra mortaligade infanti/

Karen Costa

Parte de abitos evitaveis apontam
problemas no pré-natal

nario e problemas gestacio-
nais, que deveriam ter sido
diagnosticados e tratados no
pré-natal, levaram ao com-
prometimento da sadde do
bebé. Outros grupos de cau-
sas de Obito foram infeccoes
da crianga, principalmente
diarréias infecciosas e pneu-
monia, infec¢des perinatais,
causas externas ¢ a Sindro-
me da Morte Subita na in-
fancia. “O grande percen-
tual de Obitos por causas
potencialmente  evitaveis
apontam problemas no
acesso e na qualidade da as-
sisténcia no pré-natal, parto
e a crianga”, opina.

Qualidade e importancia
da informagéo

Um dos desafios apontados
pelo estudo € a qualificagdo
dos dados e das informagdes
do SIM, principalmente em
relacdo ao correto preenchi-
mento da sequéncia de even-

tos que levou ao o6bito. “A
Secretaria de Saude, o Mi-
nistério da Saude e o Con-
selho Regional de Medicina
ja fazem um trabalho com
os médicos e estudantes de
medicina, para o adequado
preenchimento das declara-
¢oes, mas isso nao tem sido
suficiente para a precisio
das informagdes. E neces-
sario capacitar ¢ reforcar a
importancia desses dados”,
ressalta Simone.

Para a estudiosa, ¢
preciso também investir na
constituicio dos Comités
de Prevencio de Obito e
instituir o Servigo de Verifi-
cacio de Obito. “A declara-
¢ao de 6bito ¢ uma grande
ferramenta epidemioldgica
que, adequadamente tra-
balhada, ¢ importante para
decisdo por parte dos ges-
tores e profissionais de sau-
de na implementagio de
politicas publicas”, conclui.

Titulo: "Obitos infantis potencialmente evitaveis em Belo
Horizonte:analise de concordancia da causa basica, 2010-

2017"
Nivel: Mestrado

Autora: Simone Passos de Castro e Santos

Orientadora: Sonia Lansky

Coorientadora: £/izabeth Barboza Franca
Programa: Promocao da Satide e Prevencao da Violencia
Defesa: 74 de agosto de 2074
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Orientacoes e novidades na volta as aulas

Cursos de graduacao recebemn calouros e veteranos
com orientacoes sobre as novidades para este semestre

Rayza Kamke

Aluno de Medicina é protagonista em novo curriculo

principal orientagao aos alunos do curso de Medicina ¢

referente as novidades do curriculo. Aprovada em 2013, a
nova grade curricular entrou em vigor no segundo semestre de
2014, e ainda gera duvidas entre alunos e professores.

Segundo a professora do Departamento de Ginecologia
e Obstetricia e coordenadora do curso de Medicina, Alamanda
Kfoury, o grande diferencial sdo as disciplinas novas, que tem o
intuito de inserir o aluno precocemente nos campos de pratica.
“O novo curriculo tem o objetivo de dar um conteudo maior de
urgéncia e emergéncia, de ética, de pratica na atengdo primaria,
entdo a gente sempre reforca esses dados”, explica.

No curriculo, além B L
do aumento na carga ho-
raria, os alunos também
ganham flexibilidade para
fazer outras atividades
de disciplinas optativas e
Atividades Complementa-
res Geradoras de Crédito
(ACGQ). “A orientacio que
a gente tem que dar ao es-
tudante ¢ que ele inicie ou
retorne com muita atencao,
com muita vontade de estu-
dat. O Colegiado do curso
tem feito grandes esfor¢os
para ampliar os campos de
pratica para o aluno, ciente
de que ele é o protagonista
do seu estudo”, informou a coordenadora.

Para Alamanda, esse esfor¢o é uma mudanga de pa-
radigma do professor para o aluno. “As diretrizes estdo ai, o
curriculo novo ja foi aprovado e implantado, mas continua
sendo novidade para todos. Uma mudanga de comportamento
nio ¢ imediata. Entdo, na medida em que a pessoa considera
como uma novidade, ela vai procurar se inteirar e mudar o seu
comportamento”, sugestiona.

Novidades em Tecnologia em Radiologia

Iniciada no semestre passado, a disciplina optativa T'épicos em
Tecnologia em Radiologia Odontolégica do curso de Tecnolo-
gia em Radiologia continua sendo novidade para os estudantes.
“O objetivo da disciplina é atender a demanda dos alunos,
nio s6 pelos créditos optativos, mas para dar uma visdo geral
do que seria a tecnologia em radiologia no foco da radiologia
odontolégica”, afirmou o subcoordenador e professor do curso
de Tecnologia em Radiologia, Rodrigo Modesto Gadelha.

De acordo com o professor, para que nio prejudique
ou comprometa o aprendizado dos alunos, neste semestre, a

disciplina, que é aplicada nas sextas feiras, das 19h as 20h40,
tera limitacio de vagas, ja que a procura foi muito grande no
ultimo semestre.

Outro ponto de destaque do curso é a grande adesdao
dos alunos ao Trabalho de Conclusio de Curso (TCC). “Ainda
que seja obrigatério, eles estio se comprometendo com os
prazos e as apresentagoes, que siao puiblicas, e tem tido grande
adesio, tanto dos veteranos quanto dos calouros. Isso ¢ um
ponto positivo e acaba agucando a curiosidade e o interesse
pelo trabalho cientifico, ndo sé o trabalho tedrico e pratico”,
reiterou o professor.

Foto: Bruna Carvalho
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Calouros do curso de Medicina

Atengio para oportunidades da Fono

“Para calouros ou veteranos, a principal orientagao do Colegia-
do do curso de Fonoaudiologia ¢ que, desde o come¢o, facam
um semestre produtivo”, apontou a coordenadora e professora
do curso de Fonoaudiologia da UFMG, Leticia Caldas. Para
a professora, os alunos precisam ficar atentos aos projetos ¢
oportunidades de bolsas e cursos, sempre se informando pela
pagina oficial da Faculdade de Medicina da UFMG ou por

avisos internos da coordenacao.

Segundo a coordenadora, é importante que os alunos
entendam que a carreira ¢ iniciada durante a formacio, e nao
apos o processo. “Que eles facam cursos, que se mantenham
antenados, informados, olhando a graduacio como a formagio
de sua carreira. E que saibam que nds estamos sempre aqui
para ajudar”.

Para acompanhar os avisos dos colegiados dos cursos acesse
sempre a pagina do Centro de Graduacao da Faculdade de
Medicina da UFMG: medicina.ufmg.br/cegrad
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Bebés reconhecem som do nome aos quatro meses

Pesquisa desenvolvida em programa de pos-graduacao conclui que bebés reconhecermn quando sao

Estudo da Faculdade de Medicina da UFMG re-
vela que aos quatro meses de idade as criancas
ja sdo capazes de olhar para os pais quando estao
sendo chamadas, reconhecendo o som do nome. O
resultado da pesquisa reduz em dois meses a idade
de percepcao auditiva identificada em estudo ante-
rior, também realizado pala Faculdade de Medicina
da UFMG.

A percepgio da lingua materna é importan-
te para aquisicdo da linguagem, marca do desen-
volvimento infantil, e para a formacio da identi-
dade. “O reconhecimento do proprio nome auxilia
a compreensio e o conhecimento de outras pala-
vras”, esclarece a autora da pesquisa, a fonoaudio-
loga Patricia Reis Ferreira.

Segundo a pesquisadora, a partir da cons-
tatagdo desse marco para a percep¢io auditiva é
possivel obter mais informacoes sobre a condi¢ao
da crianga, de forma a identificar possiveis trans-
tornos no desenvolvimento. “Com isso, o especia-
lista podera iniciar tratamento mais precocemente,
o que contribuira para melhores resultados”, avalia
a fonoaudidloga.

Linguagem

O estudo foi elaborado a partir de prontu-
arios cadastrados na Triagem Auditiva Neonatal
Universal, popularmente conhecida como “teste
da orelhinha”, do Hospital das Clinicas da UFMG.
Dos 436 prontuarios analisados, 30 responderam a
todos os critérios de inclusio.

Foram excluidos os prontuarios de criangas
que ndo passaram no teste auditivo, que tinham
comprometimento neurolégico ou visual, que o te-
lefone dos pais ndo estava registrado ou que eram
prematuras.

Da mesma forma, criancas com nome com-
posto e as que recebiam apelidos ndo foram inclu-
idas na pesquisa. “Esses fatores podem dificultar
o reconhecimento, uma vez que 0 modo como os
adultos a chamam variam muito”, explicita Patricia
Reis.

ApOs essa fase, foi observada a reagdo dos
pequenos em trés momentos diferentes. Inicial-
mente, foi pronunciado as criangas nomes com
duracio e fonética diferentes; em um segundo mo-
mento, nomes de duracio semelhante e fonética
diferente e, por fim, nomes de duracido e fonética
semelhantes. “Percebemos que as criangas tiveram
maior dificuldade nesta dltima abordagem pela
maior complexidade da tarefa”, diz a pesquisadora.
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chamados antes do tempo anteriormente estimado
Karla Scarmigliat

Apelidos carinhosos ampliam interagao entre pais e bebés

Olhar revelador

Patricia Reis conta que antes dos testes, cerca de 80% dos pais
afirmavam que a crian¢a nio olhava quando era chamada. O que o
estudo revelou foi exatamente o contrario. “A nossa cultura ndo espera
que elas olhem com essa idade, por isso os pais nio repararam que isso
ja acontecia”, explica.

A pesquisa mostrou que as criancas chamadas de forma ca-
rinhosa pelos pais, como princesa, lindinha, entre outros, olham por
mais tempo a0 escutarem o seu nome. Para a autora, esse modo de re-
lacionar com o bebé demonstra investimento afetivo na crianga, o que
amplia a interagdo entre eles e proporciona melhor resposta da crianga
em relagdo a0 meio em que vive.

Dar nome a crianga durante a gravidez também ¢é importante.
As criangas que olharam por mais tempo para o préprio nome recebe-
ram o nome ainda na barriga da mae.

De acordo com a pesquisadora, outra questdo que aumenta a
percepcio da crianca e ajuda no seu desenvolvimento ¢ o “manhés”.
Ela explica que essa seria uma forma de falar caracteristica das maes
quando se dirigem ao filho, caracterizada pelo prolongamento de vo-
gais e aumento da frequéncia, tornando a fala mais lenta, aguda e mu-
sical. Para a pesquisadora, essa forma de falar fortalece o vinculo entre
a mae e o bebé. “Além disso, ha evidéncia que recém-nascidos siao
capazes de distinguir a lingua falada por suas maes durante a gravidez*,
completa.

Titulo: Reconhecimento do proprio nome ern bebés de
quatro meses de idade

Nivel: Mestrado

Autora: FPatricia Reis Ferreira.

Orientadora: £r1ka Maria Parlato-Oliveira
Coorientadora: Sirley Alves da Silva Carvalho
Programa: Sadde ga Crianca e do Adolescente

Defesa: 37 de marco de 2014
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Agua e energia: racionalizar para nao racionar

Faculdade de Medicina da UFMG realiza campanha para o envolvimento de toda

comunidade

Débora Nunes

proveitar a luz do dia para desligar lampadas,

brir janelas e evitar o uso do ar-condicionado

e ventilador, manter equipamentos eletronicos em

modo de stand-by e, quando possivel, desligados.

Pequenas a¢bes diarias podem ajudar na raciona-

lizagdo do uso de 4gua e energia, especialmente no
cenario atual de economia que afeta todo o pais.

Desde o comeco do ano a Faculdade de
Medicina da UFMG trabalha a racionalizacio do
uso de 4gua ¢ energia com o objetivo de conscien-
tizar a comunidade académica ¢ promover agoes
institucionais, coletivas ¢ individuais que podem
contribuir para a economia do recutso.

“A Faculdade, como uma escola publica de
ensino que tem um contingente de mais de cinco
mil alunos, 300 funcionarios e 400 professores, ndo
deve somente ficar ciente da grave situagio que
enfrentamos agora. Nos temos que ser exemplos”,
afirmou o diretor da Faculdade de Medicina da
UFMG, Tatcizo Afonso Nunes.

Como parte do conjunto de a¢des, a Dire-
toria da Faculdade de Medicina UFMG se reuniu
com representantes da area de eficiéncia energética
da Cemig, e convidou a Copasa para aptresenta-
¢ao aberta 2 comunidade académica, com dicas de
acdes individuais e coletivas para reduzir o consu-
mo de agua.

Foto: Bruna Carvalho
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Mural foi construido com dicas individuais e coletivas

S N USRI B Y
#mudehoje

A primeira fase da campanha foi iniciada
nas redes sociais da Faculdade. Junto com a hashtag
#mudehoje, foram postadas mensagens de refle-
x40 sobre o que as pessoas fazem hoje para mudar
oamanha. Junto com a campanha nas redes sociais,
a diretotia e os setores da faculdade se mobilizaram
para discutir ¢ implantar agGes para racionalizar o
uso de 4gua ¢ energia na Unidade. Algumas dessas
medidas ja foram implantadas, como a redu¢ao no
uso dos elevadores e desligamento de televisGes e
luzes no perfodo com menos circulagio de pessoas
no prédio. Todos os banheiros jd foram inspeciona-
dos e os vazamentos foram consertados.

Para a recepgdo de calouros foi langado o
painel “O que vocé faz hoje, muda o amanha”, no
sagudo da Unidade, coberto por post-its coloridos
com dicas de economia. Cada pessoa podia levar
as dicas consigo, revelando no painel imagens e
mensagens sobte o uso consciente de dgua ¢ enet-
gla. Para o professor Tarcizo, ¢ importante lembrar
que, mesmo durante os petiodos de chuva, tanto
as acOes institucionais como as individuais sao im-
portantes para racionalizar o uso de dgua ¢ energia.
De acordo com ele, as acoes dentro da faculdade
devem ser estendidas para outros locais. “Mudar a
cultura das pessoas ¢ dificil, mas s6 tem um jeito
para sairmos desta situacao: racionalizar”, declarou
o diretor.

acesse: medicina.ufmg.br/mudehoje

#mudehoje

Toxoplasmose Congénita

Entre os dias 6 e 8 de
maio, o Grupo Brasileiro
de Toxoplasmose Con-
génita da UFMG realiza
o V Congresso Interna-
cional da Toxoplasmo-
se Congénita, em Belo
Horizonte, voltado para
profissionais e estu-
dantes interessados
no tema. Inscricoes e
mais informacoes em:
www.tox02015.com

Quarta da Saide 2015

O projeto inaugura o
ano com a palestra,
aberta a comunidade,
"Pessoas com deficién-
cia: viver e conviver’. O
Quarta sera no dia 18
de marco, as 12h30, na
sala 146, subsolo da Fa-
culdade de Medicina da
UFMG. O convidado é o
professor Mauro Ivan
Salgado, autor do livro
"Salde e espiritualida-
de".

Imunodeficiéncias
Primarias

De 20 a 23 de maio, a
Faculdade de Medicina
recebe, pela primeira
vez, 0 Simposio Inter-
nacional de Imunode-
ficiéncias  Primarias.
Em sua quinta edicao,
a programacao prevé
cursos pré-simposio e
conferéncias com pa-
lestrantes nacionais e
estrangeiros, aléem de
apresentacao de pos-
teres. Figue atento para
mais informagdes em

medicina.ufmg.br.
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